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(57)摘要

本发明公开了一种通过建植羊草恢复退化

草原生态系统的方法，属于生态修复领域。该方

法通过在建植点挖取圆坑，取挖出的土的80‑

90%，加入缓释尿素、磷酸二铵、腐熟动物粪便，混

匀后回填至该圆坑；利用打有小孔的可降解农用

薄膜覆盖圆坑，并在薄膜孔位置的土壤中植入预

萌发羊草种子。该方法可避免水分和养分短缺导

致的羊草种子萌发率低和幼苗成活率低等问题，

适用于各种原因导致的退化、沙化和盐碱化草原

生态系统，能够充分利用羊草克隆繁殖优势，达

到培育一点，恢复一片的目的。
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1.一种通过建植羊草恢复退化草原生态系统的方法，其特征在于，包括以下步骤：

(1)建植点的选取：依据恢复规划，可在需要恢复的区域每10m×10m设1个建植点；

(2)营养土的制备：在建植点，挖取一个圆坑，取挖出的土的80‑90％，加入缓释尿素、磷

酸二铵、腐熟动物粪便，使得1m3土壤中包含150‑180g缓释尿素、25‑30g磷酸二铵和6500‑

7500g腐熟动物粪便，充分混匀后回填至坑中；

(3)围堰土的制备：取挖出土的10‑20％，加入预糊化淀粉，使得1m3土壤中包含预糊化淀

粉，充分混匀后加入适量的水，和成泥；

(4)薄膜的准备：将可降解薄膜裁剪成直径大于圆坑直径10‑20％的圆片，用打孔器在

薄膜上均匀打上5个直径为0.3‑0.5cm的圆孔；

(5)点播系列操作：首先将圆坑内的营养土浇水至充分湿透，然后将准备好的薄膜圆片

覆盖在上面，把围堰土沿薄膜边缘均匀铺设呈圆环状，用直径0.3cm的小棍在每一个塑料薄

膜圆片的小孔位置上的泥土上打一个深度为1cm小坑，每个小坑放入预萌发羊草种子一颗，

并用周围沙土将小坑填至与薄膜片平齐。

2.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，所述圆坑的直径为30cm、深度为30cm。

3.根据权利要求1‑2任一所述的方法，其特征在于，所述动物粪便为牛粪或羊粪。

4.根据权利要求2所述的方法，其特征在于，加入预糊化淀粉的量为100g。

5.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，预萌发羊草种子的准备步骤如下：

1)将收集到的羊草种子用3％的高锰酸钾水溶液浸泡10‑15分钟后，捞取种子，并用清

水清洗三遍后，沥干至无明显水滴，再置于‑15℃至‑18℃冰箱中，以打破种子休眠；

2)2个星期后取出种子，将其放入预萌发盘中铺设均匀，覆盖上纱布，并在纱布上浇水

致其完全湿透，盖上旧报纸以保证种子萌发的黑暗环境；

每天检查纱布和种子，并浇适量水来保证纱布处于湿润状态；将露白的种子挑选出来

备用。
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一种通过建植羊草恢复退化草原生态系统的方法

技术领域

[0001] 本发明属于生态修复领域，具体地，涉及一种通过建植羊草恢复退化草原生态系

统的方法。

背景技术

[0002] 由于长期的超载过牧和气候变化等原因，占中国国土面积40％的草原生态系统有

90％以上存在不同程度的退化、沙化和盐碱化现象。草原生态系统承担着我国北方生态安

全、粮食安全和民族团结的多项功能，在这种情况下，对退化的草原生态系统进行生物多样

性及生态系统服务功能修复显得尤为迫切。

[0003] 恢复建群种，是退化草原生态系统修复的主要目标之一。然而，建群种种子库和繁

殖体库的缺乏，在很大程度上制约着建群种的恢复。羊草是典型草原和草甸草原的建群种。

传统的种子免耕补播和飞播的办法虽然能够解决种子库问题，但由于受土壤结构不合理、

养分匮乏和水分阶段性短缺等因素的影响，采用这些方法的种子萌发率和幼苗成活率低，

很难让羊草在退化严重的天然草地建植成功。

发明内容

[0004] 为了解决这一系列问题，根据羊草生活史各阶段的水分和养分需求，发明人发明

了草地点状营养土覆膜育苗方法，从而完成本发明。

[0005] 为此，本发明一方面提供一种用于繁殖羊草的基质，其主要成份是土壤，土壤中混

有缓释尿素、磷酸二铵和腐熟动物粪便。

[0006] 在本发明的一些实施方案中，在1m3土壤中包含150‑180g缓释尿素、25‑30g磷酸二

铵和6500‑7500g腐熟动物粪便。

[0007] 以化学计量学为依据，充分考虑了羊草生长和扩繁过程中的养分需求，施入的缓

释尿素和磷酸二胺其N/P接近10/1，混入的充分腐熟的牛羊粪提供的有机质能满足土壤中

微生物活动的需求，从而能保证养分的良性循环。

[0008] 在本发明的一些具体实施方案中，所述动物粪便为牛粪或羊粪。

[0009] 在本发明的一些具体实施方案中，所述土壤选黑土、黑钙土、栗钙土或盐碱土。

[0010] 本发明的第二方面提供一种通过建植羊草恢复退化草原生态系统的方法，包括以

下步骤：

[0011] (1)建植点的选取：依据恢复规划，可在需要恢复的区域每10m×10m设1个建植点；

[0012] (2)营养土的制备：在建植点，挖取一个圆坑，取挖出的土的80‑90％，加入缓释尿

素、磷酸二铵、腐熟动物粪便，使得1m3土壤中包含150‑180g缓释尿素、25‑30g磷酸二铵和

6500‑7500g腐熟动物粪便，充分混匀后回填至坑中；

[0013] (3)围堰土的制备：取挖出土的10‑20％，加入预糊化淀粉，使得1m3土壤中包含预

糊化淀粉。充分混匀后加入适量的水，和成泥；

[0014] (4)薄膜的准备：将可降解农用薄膜裁剪成直径大于圆坑直径10‑20％的圆片，用
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打孔器在薄膜上均匀打上5个直径为0.3‑0.5cm的圆孔；

[0015] (6)点播系列操作：首先将圆坑内的营养土浇水至充分湿透，然后将准备好的薄膜

圆片覆盖在上面，把围堰土沿薄膜边缘均匀铺设呈圆环状，用直径0.3cm的小棍在每一个塑

料薄膜圆片的小孔位置上的泥土上打一个深度为1cm小坑，每个小坑放入预萌发羊草种子

一颗，并用周围沙土将小坑填至与薄膜片平齐。

[0016] 在本发明中，可降解农用薄膜能有效阻止水分蒸发、围堰能起到收集雨水的作用；

薄膜上的小孔可以保证收集到的雨水沿羊草植株下渗。

[0017] 在本发明的一些具体实施方案中，所述圆柱的直径为30cm、深度为30cm。

[0018] 在本发明的一些具体实施方案中，所述动物粪便为牛粪或羊粪。

[0019] 在本发明的一些具体实施方案中，加入预糊化淀粉的量为100g。

[0020] 在本发明的中，预糊化淀粉能够增强围堰土的粘结能力，防止风力吹蚀和雨水淋

洗作用。

[0021] 在本发明的一些具体实施方案中，进一步地，预萌发羊草种子的准备步骤如下：

[0022] (1)将收集到的羊草种子用3％的高锰酸钾水溶液浸泡10‑15分钟后，捞取种子，并

用清水清洗三遍后，沥干至无明显水滴，再置于‑15‑18℃冰箱中，以打破种子休眠；

[0023] (2)2个星期后取出种子，将其放入预萌发盘中铺设均匀，覆盖上纱布，并在纱布上

浇水致其完全湿透，盖上旧报纸以保证种子萌发的黑暗环境；

[0024] (3)每天检查纱布和种子，并浇适量水来保证纱布处于湿润状态；将露白的种子挑

选出来备用。

[0025] 本发明的有益效果

[0026] 1 .能够减少羊草幼苗生长过程中的水肥管理所需人工，极大地降低了维护成本。

主要有两点，第一，可降解农用薄膜能有效的减少水分蒸发，播种前浇入的水足够保证种子

继续萌发和幼苗生长需求，围堰之内是小集水区，如遇天然降水，可沿着薄膜圆片中的小孔

渗入，以保证幼苗的用水需求。第二，营养土中有足够的养分能保证羊草生长和扩繁的需

要。

[0027] 2.能加速羊草的快速建植。羊草是克隆植物，其分株之间具有克隆分工和克隆整

合习性，圆坑内的羊草一旦定植成功，通过根茎延伸，可以使周围大片区域迅速生长出大量

羊草。根据发明人的实验结果和前人资料，单株羊草根茎当年可拓展150cm‑200cm之间。

[0028] 3.能加速退化草地的功能恢复。圆坑内的羊草向周围快速拓展，使得草地生物量

显著提升，从而能达到防风固沙，防止水土流失的作用；并且能为畜牧业发展提供优质的天

然牧草，产生可观的经济效益和生态效益。

附图说明

[0029] 图1示出了本发明羊草建植点示意图。

具体实施方式

[0030] 为了使本发明所解决的技术问题、技术方案及有益效果更加清楚明白，以下结合

实施例，对本发明进行进一步详细说明。

[0031] 实施例
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[0032] 以下例子在此用于示范本发明的优选实施方案。本领域内的技术人员会明白，下

述例子中披露的技术代表发明人发现的可以用于实施本发明的技术，因此可以视为实施本

发明的优选方案。但是本领域内的技术人员根据本说明书应该明白，这里所公开的特定实

施例可以做很多修改，仍然能得到相同的或者类似的结果，而非背离本发明的精神或范围。

[0033] 除非另有定义，所有在此使用的技术和科学的术语，和本发明所属领域内的技术

人员所通常理解的意思相同，在此公开引用及他们引用的材料都将以引用的方式被并入。

[0034] 那些本领域内的技术人员将意识到或者通过常规试验就能了解许多这里所描述

的发明的特定实施方案的许多等同技术。这些等同将被包含在权利要求书中。

[0035] 实施例1建植羊草的方法

[0036] (1)建植点的选取：依据恢复规划，可在需要恢复的区域每10m×10m设1个建植点；

[0037] (2)营养土的制备：在建植点，挖取直径为30cm、深度为30cm的圆坑，取挖出的土的

80‑90％，加入缓释尿素、磷酸二铵、腐熟牛粪或羊粪，使得1m3土壤中包含150‑180g缓释尿

素、25‑30g磷酸二铵和6500‑7500g腐熟动物粪便，充分混匀后回填至坑中；

[0038] (3)围堰土的制备：取挖出土的10‑20％，加入100g预糊化淀粉，充分混匀后加入适

量的水，和成泥；

[0039] (4)种子的准备：将收集到的羊草种子用3％的高锰酸钾水溶液浸泡10‑15分钟后，

捞取种子，并用清水清洗三遍后，沥干至无明显水滴，再置于‑15‑18℃冰箱中，以打破种子

休眠。2个星期后取出种子，将其放入预萌发盘中铺设均匀，覆盖上纱布，并在纱布上浇水致

其完全湿透，盖上旧报纸以保证种子萌发的黑暗环境。每天检查纱布和种子，并浇适量水来

保证纱布处于湿润状态；将露白的种子挑选出来备用。

[0040] (5)薄膜的准备：将可降解薄膜裁剪成直径为35cm的原片，用打孔器在中心及距离

中心10cm的位置均匀打上5个直径为0.3‑0.5cm的圆孔。

[0041] (6)点播系列操作：首先将圆坑内的营养土浇水至充分湿透，然后将准备好的薄膜

圆片覆盖在上面，把围堰土沿薄膜边缘1‑2cm均匀铺设呈圆环状，土高度达到2cm以上。用直

径0.3cm的小棍在每一个塑料薄膜圆片的小孔位置上的泥土上打一个深度为1cm小坑，每个

小坑放入预萌发种子一颗，并用周围沙土将小坑填至与薄膜片平齐。

[0042] 最终，本发明完成的建植点如图1所示。

[0043] 实施例2本发明建植方法的验证

[0044] 为了验证本发明建植方法的有益效果，发明人设计了四因素二水平的正交实验，

如表1所示。

[0045] 表1正交实验表

[0046]

[0047] 正交实验结果如表2所示。
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[0048] 表2正交实验结果

[0049]
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[0050]

说　明　书 5/8 页

7

CN 110199826 B

7



[0051]

[0052] 表3.出芽率方差分析结果

[0053]
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[0054]

[0055] 表4.成活率方差分析结果

[0056]

[0057] 表5.根茎长方差分析结果

[0058]
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[0059]

[0060] 经分析可知，对于种子发芽率，上述影响因素中，影响程度达到显著或极显著程度

的为浇水、覆膜及二者的交互作用，对应发芽率依次为88％、40％和100％；分别比对照提升

64％、16％和76％，以浇水加覆膜的效果最好。对于幼苗成活率，上述影响因素中，影响程度

达到显著或极显著程度的为浇水、覆膜、围堰及浇水和覆膜的交互作用，对应幼苗成活率依

次为54％、50％、60％、0％和60％；分别比对照提升10.67％、6.67％、16.67％、6.67％和

16.67％。以围堰及浇水和覆膜的共同作用最好。对于根茎长度，影响程度达到显著或极显

著程度的为浇水、覆膜、围堰、加养分及浇水和加养分的共同作用，对应的根茎长度分别为

7 .03m、5 .85m、2 .27m、4 .63m和16 .23m；分别比对照提升349％、274％、45％、195％和

937.3％。可见，浇水、覆膜、围堰及加养分分别在种子萌发、幼苗存活及根茎生长各个阶段

都有自己的独特作用，如果将四者综合运用起来，将有效提升羊草在退化草原生态系统中

的定植和扩繁能力。

[0061] 在本发明提及的所有文献都在本申请中引用作为参考，就如同每一篇文献被单独

引用作为参考那样。此外应理解，在阅读了本发明的上述讲授内容之后，本领域技术人员可

以对本发明作各种改动或修改，这些等价形式同样落于本申请所附权利要求书所限定的范

围。
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图1
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