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(54) Fahrradrahmen mit Fithrungskanal fiir eine innenverlegte Leitung und Verfahren zum Tausch einer
innenverlegten Leitung in einem solchen Fahrradrahmen

(57) Fahrradrahmen @) mit zumindest einer
innenverlegten Leitung (2) aufweisend:

-einen zumindest abschnittsweise hohlen
Rahmengrundkorper (3), wobei der
Rahmengrundkérper (3) eine erste Rahmendéffnung
(4) zum Einfihren oder Ausfilhren zumindest einer
Leitung (2) aufweist;

- eine erste Tlle (5), wobei die erste Tulle (5) an
der ersten Rahmenéffnung 4) des
Rahmengrundkérpers (3) angeordnet ist und am
Rahmengrundkoérper (3) befestigt ist, wobei die erste
Talle (5) eine Durchfiihrung (6) fiir die Leitung (2)
aufweist; und

- ein flexibles Hohlrohr (7) mit einem ersten
Ende (8) und einem zweiten Ende (9), wobei das
flexible Hohlrohr (N innerhalb des
Rahmengrundkérpers (3) angeordnet ist, wobei das
erste Ende (8) des flexiblen Hohlrohrs (7) derart an
der ersten Tllle (5) befestigt ist, dass die
Durchfuhrung (6) der ersten Tille (5) und das flexible
Hohlrohr (7) innerhalb des Rahmengrundkdrpers (3)
einen Fiuhrungskanal (10) fir die Leitung (2) bilden.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Fahrradrahmen mit zumindest einer innenverlegten Leitung,
wie einem innenverlegten Bowdenzug oder einer innenverlegten Hydraulikleitung, aufweisend:

- einen zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkdrper, wobei der Rahmengrund-
koérper zumindest eine erste Rahmendéffnung zum Einfiihren oder Ausfiihren zumindest einer Lei-
tung aufweist;

- zumindest eine erste Tille, wobei die zumindest eine erste Tille an der zumindest einen
ersten Rahmendéffnung des Rahmengrundkdrpers angeordnet ist und am Rahmengrundkdrper
befestigt ist, wobei die zumindest eine erste Tiille an der zumindest einen ersten Rahmendéffnung
des Rahmengrundkdérpers angeordnet ist und am Rahmengrundkdrper befestigt ist, wobei die
zumindest eine erste Tille zumindest eine Durchfiihrung fiir die zumindest eine Leitung aufweist.

[0002] Des Weiteren betrifft die Erfindung ein Verfahren zum Tausch, insbesondere werkzeuglo-
sen Tausch, zumindest einer innenverlegten Leitung eines Fahrradrahmens mit zumindest einer
innenverlegten Leitung.

[0003] Aufgrund verbesserter aerodynamischer Eigenschaften und eines ansprechenderen De-
signs sind Leitungen von Fahrradern, wie Bowdenziige, Hydraulikleitungen und elektrische Lei-
tungen, bevorzugt im Inneren des Fahrradrahmens verlegt. Beispielsweise kann ein Bowdenzug
von einem Bremshebel zu einer Hinterbremse verlaufen. Der Bowdenzug kann dazu im Bereich
des Steuerkopfes in den Rahmen des Fahrrades eintreten, durch den hohlen Rahmen gefiihrt
werden und in der Nahe der Hinterbremse aus dem Rahmen austreten, um mit der Hinterbremse
verbunden werden zu kdnnen. Ein Nachteil an innenverlegten Leitungen ist, dass deren Tausch
deutlich aufwendiger ist als der Tausch von Leitungen, die an einer AuBenseite des Rahmens
gefiihrt sind. Wahrend das Entfernen einer innenverlegten Leitung typischerweise auf einfache
Weise durch Herausziehen mdglich ist, ist das Verlegen einer neuen Leitung nicht einfach még-
lich, da die Innenseite des Rahmens im Allgemeinen nicht ohne gréBeren Aufwand zuganglich
ist. Besonders in Fallen in denen eine neue Leitung Uber relativ weite Strecken (beispielsweise
vom Steuerrohr zum Hinterbau) und an mehreren Ecken, Kanten und weiteren Bauteilen vorbei
verlegt werden muss, ist das Verlegen einer neuen Leitung mit einem verhéltnismaBig hohen
Aufwand verbunden.

[0004] Eine gangige LOosung ist es beispielsweise einen diinnen Faden an der neuen Leitung
anzubringen und den Faden in eine Offnung des Fahrradrahmens einzuflinren. An einer weiteren
Offnung des Fahrradrahmens, durch die die neue Leitung wieder austreten soll, wird mittels eines
Staubsaugers ein Unterdruck erzeugt und so der Faden aus der weiteren Offnung gesaugt. Mit-
tels des Fadens kann die neue Leitung folglich durch den Rahmen gezogen werden. Nachteilig
an dieser Methode ist, dass aufgrund der typischerweise kleinen Abmessungen der Offnungen
im Rahmen und der komplexen Rahmengeometrie oftmals kein geeigneter Unterdruck erzeugt
werden kann, um den Faden anzusaugen.

[0005] Ein weiterer Ansatz ist die Verwendung von Magneten. Dabei wird an der neuen Leitung
ein Magnet angebracht und in eine Offnung des Rahmens eingefiihrt. Ein zweiter Magnet wird
entlang des Rahmens gefiihrt, um den ersten Magneten gemeinsam mit der neuen Leitung in-
nerhalb des Rahmens zu der zweiten Rahmendffnung zu fiihren. Aufgrund von Ecken, Kanten
und der im Allgemeinen komplexen Geometrie innerhalb des Rahmens ist diese Methode nicht
immer anwendbar und anfallig fiir Komplikationen. Beispielsweise kann der Magnet im Rahmen
verloren gehen.

[0006] Geman einer weiteren bekannten Methode ist vorgesehen, ein Ende der alten Leitung mit
einem Ende der neuen Leitung zu verbinden und durch das Herausziehen der alten Leitung
gleichzeitig die neue Leitung einzuziehen. Insbesondere bei E-Bikes, die einen Motor und/oder
eine Batterie haufig innerhalb des Fahrradrahmens aufweisen, ist der Platz fir Leitungen inner-
halb des Fahrradrahmens oftmals beengt und die Leitungen miissen teilweise stark gekrimmt
gefihrt werden. Beim Ziehen der Leitungen, sofern ein Ziehen Gberhaupt mdglich ist, kann es
daher zu Verspannungen der Leitungen kommen. Folglich kann es zu einer Trennung der alten
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und der neuen Leitung kommen, wodurch der Tausch stark erschwert wird. Auch ein Verklemmen
der Leitungen innerhalb des Rahmens ist nicht auszuschlieBen.

[0007] Somit ist es haufig notwendig, Abdeckungen und beispielsweise die Schaltung eines Fahr-
rads oder auch den Motor und die Batterie von einem E-Bike zu entfernen, um eine innenverlegte
Leitung tauschen zu kdnnen. Diese zusatzlichen Arbeitsschritte sind einerseits zeitaufwendig und
sind andererseits auch eine Quelle fir weitere Komplikationen. Beispielsweise kann es notwendig
sein, Schrauben zu entfernen, mit denen Abdeckungen oder andere Bauteile am Rahmen fixiert
sind. Solche Schrauben sind typischerweise relativ klein und kénnen daher selbst bei einer klei-
nen Krafteinwirkung beschadigt werden. Insgesamt ist der Tausch einer innenverlegten Leitung
mitunter selbst fir erfahrene Fahrradmechaniker herausfordernd und kann bei Komplikationen
beispielsweise bis zu drei Stunden Arbeitszeit in Anspruch nehmen.

[0008] Aus dem Stand der Technik ist bekannt, dass Kabelkanale einteilig mit dem Rahmen ge-
fertigt sein kénnen.

[0009] Beispielsweise ist aus der US 4 548 422 A ein Fahrradrahmen mit mehreren fixen Kabel-
kanalen bekannt. Die Kabelkanale sind Bestandteil des Rahmens.

[0010] Die DE 19712 326 A1 zeigt einen Fahrradrahmen mit mehreren im Inneren des Rahmens
angeordneten Kanalen fir Hydraulikleitungen. Die Kanéle sind einteilig aus dem Rahmen gefer-
tigt.

[0011] Die DE 10 2007 036 869 A1 zeigt einen Fahrradrahmen, der aus einer rechten und einer
linken Rahmenhélfte besteht. In den Rahmenhélften sind Hohlrdume vorgesehen und Bowden-
zlige eingelegt.

[0012] Die DE 10 2013 204 556 A1 zeigt ein weiteres Fahrrad mit einer integrierten Kabelfiihrung
in einer Austritts6ffnung einer Tretlagerhdille.

[0013] Die DE 10 2021 116 326 B3 zeigt einen Lastenfahrrad mit einem Rahmen. Der Rahmen
weist Kabelkanale fiir Kabel auf.

[0014] Die DE 10 301 185 A1 zeigt eine Lenkstange, die in Langsrichtung in Kammern unterteilt
ist. Die Kammern kénnen Bowdenziige oder elektrische Kabel aufnehmen.

[0015] Weitere Fahrradrahmen mit innenverlegten Leitungen sind beispielsweise aus der CN 106
364 615 A oder der DE 10 2015 113 863 A1 bekannt.

[0016] DE 2020 0 4017 896 U1 zeigt einen am Unterrohr eines Fahrradrahmens aufB3en l6sbar
fixierten Kabelkanal fiir Leitungen und Bowdenziige.

[0017] Die GB 2 592 866 A zeigt eine Vorrichtung zum automatischen Bewegen von Behaltern
mit Pflanzen. Die Vorrichtung weist Profile mit eingearbeiteten Kabelkanalen fiir die Einbringun-
gen von Bowdenziigen auf.

[0018] Die AT 158 002 B zeigt eine gemeinsame Bowdenzug-Biindelleitung fir mehrere Zugka-
bel.

[0019] Nachteilig an den bekannten Kabelkanalen im Inneren von Fahrradrahmen ist, dass sie
weder nachriistbar noch austauschbar sind. Ist beispielsweise ein Kabelkanal im Inneren eines
Fahrradrahmens, der einteilig mit dem Fahrradrahmen hergestellt ist, verschmutzt, beschadigt
oder blockiert, ist ein Tausch der Leitung oder des gesamten Kabelkanals nicht méglich. Kabel-
kanale, die nicht bereits wahrend der Herstellung des Fahrradrahmens berticksichtigt wurden,
kdnnen nicht nachtraglich erganzt werden. Des Weiteren unterliegen die mdglichen Geometrien
der bekannten Kabelkanale Einschrankungen aufgrund des Herstellungsprozesses des Rah-
mens, wodurch es zu starken Kriimmungen des Kabelkanals kommen kann, die einen Tausch
innenverlegter Leitungen erschweren.

[0020] Es ist daher Aufgabe der vorliegenden Erfindung, die Nachteile des Standes der Technik
zu beseitigen oder zumindest zu lindern. Vorzugsweise ist es Aufgabe der Erfindung, einen Fahr-
radrahmen mit einer Kabelfiihrung und ein Verfahren zum Tausch einer innenverlegten Leitung
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zu schaffen, die einen einfachen und raschen Tausch einer innenverlegten Leitung in der Kabel-
fihrung und einen Tausch der Kabelfiihrung selbst erlauben.

[0021] Erfindungsgemal weist der Fahrradrahmen zumindest ein flexibles Hohlrohr mit einem
ersten Ende und einem zweiten Ende auf, wobei das zumindest eine flexible Hohlrohr innerhalb
des Rahmengrundkérpers angeordnet ist, wobei das zumindest eine flexible Hohlrohr zur Auf-
nahme der zumindest einen Leitung ausgebildet ist, wobei das erste Ende des zumindest einen
flexiblen Hohlrohrs derart an der zumindest einen ersten Tiille befestigt ist, dass die zumindest
eine Durchflihrung der zumindest einen ersten Tille und das zumindest eine flexible Hohlrohr
innerhalb des Rahmengrundkdrpers zumindest einen Fiihrungskanal fir die zumindest eine Lei-
tung bilden, wobei die zumindest eine Leitung in dem zumindest einen Fihrungskanal innerhalb
des zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkdrpers verlegt ist.

[0022] Ein Fahrradrahmen ist einer der Hauptbestandteile eines Fahrrads. Der Fahrradrahmen
weist einen Rahmengrundkdrper auf, der beispielsweise ein Sattelrohr, ein Steuerrohr, ein Ober-
rohr und ein Unterrohr aufweisen kann. Der Rahmengrundkdrper kann einen Hinterbau mit Ket-
tenstreben, Sitz- und Sattelstreben aufweisen und kann dazu ausgebildet sein, ein Hinterrad zu
fihren. Des Weiteren kann der Rahmengrundkérper ein Tretlagergehause aufweisen, das ein
Innenlager aufnehmen kann. Das Tretlagergehause kann einen unteren Abschluss des Sattel-
rohrs bilden und kann das Sattelrohr mit dem Unterrohr sowie dem Hinterbau verbinden. Der
Rahmengrundkérper ist zumindest abschnittsweise hohl. Beispielsweise kann der Rahmengrund-
kérper Rohre aufweisen. Der Fahrradrahmen weist zumindest eine innenverlegte Leitung auf.
Eine innenverlegte Leitung ist zumindest abschnittsweise im Inneren des zumindest abschnitts-
weise hohlen Rahmengrundkérpers verlegt. Dazu weist der Rahmengrundkdrper zumindest eine
erste Rahmendffnung zum Einfihren oder Herausfiihren der zumindest einen Leitung auf. Bei-
spielsweise kann bei einem Fahrrad aufweisend den Fahrradrahmen ein Sattellift vorgesehen
sein. Der Sattellift kann die H6he eines Sattels, der mit dem Sattelrohr verbunden ist, beeinflus-
sen. Der Sattellift kann beispielsweise mittels eines Schalters an einer Lenkstange des Fahrrades
gesteuert werden. Ein elektrisches Signal des Schalters kann Uber eine innenverlegte Leitung,
wie eine innenverlegte elektrische Leitung oder eine innenverlegte Seilzugleitung oder eine in-
nenverlegte Hydraulikleitung, zum Sattellift im Sattelrohr gefiihrt werden. Dazu kann beispiels-
weise im Steuerrohr oder in einem Steuerrohrbereich des Rahmengrundkérpers die zumindest
eine erste Rahmendoffnung vorgesehen sein, durch die die elektrische Leitung in das Innere des
Rahmengrundkdrpers eingefiihrt wird.

[0023] Der Fahrradrahmen weist zumindest eine erste Tllle auf, wobei die zumindest eine erste
Tille an der zumindest einen ersten Rahmendffnung des Rahmengrundkdrpers angeordnet ist
und am Rahmengrundkdrper befestigt ist. Die zumindest eine erste Tille kann beispielsweise
elastisch sein und durch Kompression und anschlieBende Expansion der zumindest einen ersten
Tulle formschliissig an oder in der zumindest einen ersten Rahmendffnung angeordnet und am
Rahmengrundkérper befestigt sein. Die zumindest eine erste Tille kann beispielsweise ein Klipp
sein, der in die zumindest eine erste Rahmendffnung eingreift und beispielsweise mittels einer
oder mehrerer flexibler Rastnasen am Rahmengrundkdrper befestigt ist. Die zumindest eine erste
Tille kann beispielsweise zweiteilig sein und einen auBeren Klipp und ein Tillen-Innenteil auf-
weisen, wobei das Tillen-Innenteil an einer Innenseite des Rahmengrundkdrpers an oder in der
ersten Rahmendffnung angeordnet sein kann. Der duBere Klipp kann an einer AuBenseite des
Rahmengrundkérpers an oder in der ersten Rahmendéffnung angeordnet sein. Der duBere Klipp
kann mit dem Tillen-Innenteil insbesondere I6sbar verbunden sein, sodass der duBBere Klipp und
das Tillen-Innenteil die zumindest eine erste Tille bilden, die an der zumindest einen ersten
Rahmendffnung angeordnet ist und am Rahmengrundkérper befestigt ist. Der Klipp kann bei-
spielsweise einen Kunststoff, insbesondere thermoplastischen Kunststoff oder ein Silicon-Gum-
mielastomer, Aluminium, Stahl, Carbon oder Holz aufweisen.

[0024] Die zumindest eine erste Tille weist zumindest eine Durchfiihrung fiir die zumindest eine
Leitung auf. Die zumindest eine Durchfihrung kann beispielsweise ein Rundloch oder ein Lang-
loch aufweisen. Die zumindest eine Leitung kann durch die Durchfiihrung durchgefihrt sein, so-
dass die zumindest eine Leitung in das Innere des Rahmengrundkérpers eingefiihrt ist. Beispiels-
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weise kann die zumindest eine Leitung durch das Rundloch, das die zumindest eine Durchfih-
rung bilden kann, von einer AuBenseite des Rahmengrundkdérpers in den Rahmengrundkdrper
eingefihrt sein.

[0025] Innerhalb des Rahmengrundkdrpers ist zumindest ein flexibles Hohlrohr mit einem ersten
Ende und einem zweiten Ende angeordnet. Das zumindest eine flexible Hohlrohr ist zur Auf-
nahme der zumindest einen Leitung ausgebildet. Das zumindest eine flexible Hohlrohr kann bei-
spielsweise ein Schlauch oder ein Liner sein. Unter Liner ist im Zusammenhang mit Fahrréadern
ein Kunststoffrohr zu verstehen. Das zumindest eine flexible Hohlrohr kann beispielsweise einen
Kunststoff, insbesondere Polyethylen, aufweisen. Das flexible Hohlrohr kann eine hohe Bestan-
digkeit gegentiber Chemikalien, insbesondere Schmiermitteln, und gegeniiber Wasser aufwei-
sen. Das zumindest eine Hohlrohr ist entlang einer Langsachse des flexiblen Hohlrohrs biegsam,
um innerhalb des Rahmengrundkdérpers flexibel verlegbar zu sein. Das zumindest eine flexible
Hohlrohr kann normal auf die Langsachse nicht oder nur schwer stauchbar sein, um die in dem
zumindest einen flexiblen Hohlrohr aufgenommene Leitung optimal zu schiitzen. Das flexible
Hohlrohr weist eine Mantelflache und eine Innenseite auf. Die zumindest eine Leitung liegt inner-
halb des flexiblen Hohlrohrs und somit an der Innenseite des flexiblen Hohlrohrs an. Um eine
Bewegung der zumindest einen Leitung in dem zumindest einen flexiblen Hohlrohr zu vereinfa-
chen, kann die Innenseite eine niedrige Oberflachenrauigkeit aufweisen. Beispielsweise kann das
zumindest eine flexible Hohlrohr an der Innenseite ein Trockenschmiermittel oder eine Kunst-
stoffgleitschicht aufweisen. Beispielsweise kann die Innenseite poliert sein. Das flexible Hohlrohr
kann beispielsweise einen kreisférmigen Querschnitt mit einem Innendurchmesser und einem
AuBendurchmesser aufweisen. Die zumindest eine Leitung kann einen kreisférmigen Querschnitt
mit einem Leitungs-AuBendurchmesser aufweisen. Der Leitungs-AuBendurchmesser kann bei-
spielsweise in einem Bereich zwischen 2,5 mm und 5,4 mm liegen. Der Innendurchmesser des
zumindest einen flexiblen Hohlrohrs kann beispielsweise um zumindest 0,5 mm, vorzugsweise
zumindest 1,2 mm, besonders bevorzugt mindestens 1,5 mm, gréBer sein als der Leitungs-Au-
Bendurchmesser. Ist beispielsweise der Leitungs-AuBendurchmesser 5,3 mm, ist ein Innendurch-
messer von 7 mm vorteilhaft. Das zumindest eine flexible Hohlrohr kann alternativ einen ovalen
oder elliptischen Querschnitt aufweisen. Die Lange des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs
hangt von der Rahmengeometrie und von einer Lange der zumindest einen Leitung ab.

[0026] Das erste Ende des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs ist derart an der zumindest einen
ersten Tille befestigt, dass die zumindest eine Durchfiihrung der zumindest einen ersten Tille
und das zumindest eine flexible Hohlrohr innerhalb des Rahmengrundkdrpers zumindest einen
Fihrungskanal fir die zumindest eine Leitung bilden. Der zumindest eine Fihrungskanal liegt
somit in der zumindest einen ersten Tille und innerhalb des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs
vor. Die zumindest eine erste Tille kann beispielsweise einen Schrumpfschlauch aufweisen und
kann mittels des Schrumpfschlauchs mit dem ersten Ende des zumindest einen flexiblen Hohl-
rohrs verbunden sein. Die zumindest eine Leitung ist in dem zumindest einen Fihrungskanal
innerhalb des zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkérpers verlegt. Die zumindest
eine Leitung tritt durch die zumindest eine Durchfihrung der zumindest einen ersten Tille in das
zumindest eine flexible Hohlrohr und somit in das Innere des Rahmenkdrpers ein. Die zumindest
eine Leitung kann beispielsweise zum Sattellift im Sattelrohr gefiihrt werden. Beispielsweise kann
das zweite Ende des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs innerhalb des Rahmengrundkdrpers
beim Sattellift angeordnet sein. Beispielsweise kann das zweite Ende des zumindest einen Hohl-
rohrs am Rahmengrundkdrper befestigt sein oder lose im Rahmengrundkdrper vorliegen. Die zu-
mindest eine erste Tiille kann beispielsweise die zumindest eine erste Rahmendffnung derart
dichtend verschlieBen, dass weder Wasser noch Verschmutzungen durch die Rahmenéffnung in
den Rahmengrundkdrper eintreten kénnen. Die zumindest eine Durchfiihrung kann dichtend aus-
gefihrt sein, sodass weder Wasser noch Verschmutzungen in den zumindest einen Fiihrungska-
nal eindringen kdnnen, unabhéngig davon, ob die zumindest eine Leitung in dem zumindest einen
FOhrungskanal verlegt ist oder keine Leitung in dem zumindest einen Fiihrungskanal verlegt ist.

[0027] Die zumindest eine Leitung liegt in dem zumindest einen Fihrungskanal frei vor und ist
nicht an dem zumindest einen Kabelkanal, d.h. weder am zumindest einen flexiblen Hohlrohr
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noch an der zumindest einen ersten Tiille, befestigt. Die zumindest eine Leitung kann beispiels-
weise ein Bowdenzug wie ein Bremszug sein, der bei Betatigung eines Bremshebels in Langs-
richtung des zumindest einen Filhrungskanals verschoben wird. Die zumindest eine Leitung kann
beispielsweise Drahtseile aufweisen, die in einer Zughiille aus Kunststoff aufgenommen sind. Die
Drahtseile sind dazu mit der Zughille verbunden, somit ist eine Bewegung der Drahtseile in
Langsrichtung der Drahtseile nur gemeinsam mit der Zughiille méglich.

[0028] Mittels des zumindest einen Fihrungskanals kann die zumindest eine innenverlegte Lei-
tung auf besonders einfache Weise, rasch und ohne die Notwendigkeit eines aufwendigen Aus-
baus von Bauteilen wie eines Motors getauscht werden. Mittels des zumindest einen Fiihrungs-
kanals kann die bendtigte Zeit zum Tausch der zumindest einen innenverlegten Leitung innerhalb
weniger Minuten getauscht werden. Bei aus dem Stand der Technik bekannten Fahrradrahmen
kann die bendtigte Zeit zum Tausch einer innenverlegten Leitung ein Vielfaches, beispielsweise
bis zu mehreren Stunden, betragen. Des Weiteren kann der zumindest eine Filhrungskanal auch
nachtraglich nach dem Fertigen des Rahmengrundkdrpers angebracht werden. Sollte der Fiih-
rungskanal verstopft oder verunreinigt sein, kann die zumindest eine erste Tllle und/oder das
zumindest eine flexible Hohlrohr ausgetauscht werden. Das zumindest eine flexible Hohlrohr
kann flexibel an eine Geometrie des Rahmengrundkérpers angepasst werden.

[0029] Die Erfindung betrifft des Weiteren ein Verfahren zum Tausch, insbesondere werkzeuglo-
sen Tausch, zumindest einer innenverlegten Leitung in einem erfindungsgemaBen Fahrradrah-
men mit den folgenden Schritten:

- Ziehen zumindest einer Leitung aus dem Fahrradrahmen, wobei der Fahrradrahmen ei-
nen zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkdrper mit zumindest einer Rahmendéffnung
zum Einfihren oder Herausfiihren der zumindest einen Leitung aufweist, wobei zumindest ein
flexibles Hohlrohr mit einem ersten Ende und einem zweiten Ende innerhalb des Rahmengrund-
koérpers verlauft, wobei das zumindest eine flexible Hohlrohr zur Aufnahme der zumindest einen
Leitung ausgebildet ist, wobei der Fahrradrahmen zumindest eine erste Tille aufweist, wobei die
zumindest eine erste Tille an der ersten Rahmendffnung des Rahmengrundkérpers angeordnet
ist und am Rahmengrundkdrper befestigt ist, wobei die zumindest eine erste Tille zumindest eine
Durchfiihrung fir die zumindest eine Leitung aufweist, wobei das erste Ende des zumindest einen
flexiblen Hohlrohrs derart an der zumindest einen ersten Tille befestigt ist, dass die Durchfiihrung
der zumindest einen ersten Tille und das zumindest eine flexible Hohlrohr innerhalb des Rah-
mengrundkdrpers zumindest einen Fihrungskanal fir die zumindest eine Leitung bilden, wobei
die zumindest eine Leitung in dem zumindest einen Fiihrungskanal innerhalb des Rahmengrund-
korpers verlegt ist;

- Einfiihren zumindest einer neuen Leitung in den zumindest einen Fihrungskanal durch
die Durchflihrung der zumindest einen ersten Tille; und

- Nachschieben der zumindest einen neuen Leitung in den zumindest einen Fiihrungskanal,
sodass die zumindest eine neue Leitung durch die Durchfiihrung der zumindest einen ersten Tille
und durch das zumindest eine flexible Hohlrohr innerhalb des Rahmengrundkdrpers verlegt ist.

[0030] In einem ersten Schritt wird die zumindest eine (zu tauschende) Leitung aus dem zumin-
dest einen Fihrungskanal und dadurch aus dem Rahmengrundkérper gezogen. Dazu kann an
einem Teil der zumindest einen Leitung, der aus dem Rahmengrundkérper bzw. aus der zumin-
dest einen ersten Tille hervorsteht, gezogen werden. Folglich gleitet die zumindest eine Leitung
an der Innenseite des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs entlang und wird durch die zumindest
eine Durchfiihrung der zumindest einen ersten Tille gezogen. Nachdem die zumindest eine Lei-
tung entfernt wurde, wird zumindest eine neue Leitung in den zumindest einen ersten Fiihrungs-
kanal durch die zumindest eine Durchfiihrung der zumindest einen ersten Tille eingefihrt. Im
nachsten Schritt wird die zumindest eine neue Leitung durch den zumindest einen Fiihrungskanal
nachgeschoben. Die zumindest eine neue Leitung folgt dabei der Ausrichtung des zumindest
einen flexiblen Hohlrohrs. Die zumindest eine neue Leitung kann daher auf einfache Weise und
verhaltnismaBig rasch mittels des zumindest einen Fiihrungskanals verlegt werden.

[0031] Vorzugsweise ist zumindest eine zweite Tille vorgesehen, wobei die zumindest eine
zweite Tille zumindest eine Durchfiihrung fiir die zumindest eine Leitung aufweist, wobei die
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zumindest eine zweite Tille am Rahmengrundkdrper befestigt ist, wobei das zweite Ende des
zumindest einen flexiblen Hohlrohrs derart an der zumindest einen zweiten Tille befestigt ist,
dass der zumindest eine FUhrungskanal fiir die zumindest eine Leitung die Durchfihrung der
zumindest einen zweiten Tille aufweist. Der zumindest eine Flihrungskanal wird in dieser Aus-
fihrungsform von der zumindest einen ersten Tille, der zumindest einen zweiten Tillle und dem
zumindest einen flexiblen Hohlrohr gebildet. Die zumindest eine zweite Tlle bildet einen definier-
ten Abschluss des zumindest einen Fiihrungskanals und kann den Tausch der zumindest einen
Leitung weiter vereinfachen. Die zumindest eine zweite Tllle kann beispielsweise identisch zur
zumindest einen ersten Tille ausgefihrt sein.

[0032] Beispielsweise kann der Rahmengrundkdrper zumindest eine zweite Rahmendéffnung zum
Herausflihren der zumindest einen Leitung aus dem Rahmengrundkdrper aufweisen, wobei die
zumindest eine zweite Tllle an der zumindest einen zweiten Rahmendffnung angeordnet ist. Bei-
spielsweise missen innenverlegte Leitungen, die von der Lenkstange zu einer Bremse oder einer
Schaltung verlaufen, wieder aus dem Inneren des Rahmengrundkdrpers austreten, um entspre-
chend mit den jeweiligen Komponenten verbunden werden zu kénnen. Dazu kann zumindest eine
zweite Rahmendéffnung zum Herausflihren der zumindest einen Leitung vorgesehen sein. Die
zumindest eine Leitung kann durch die zumindest eine Durchfiihrung der zumindest einen ersten
Tille durch die zumindest eine erste Rahmendffnung in den Rahmengrundkdrper eingefihrt wer-
den bzw. eingefiihrt sein. Die zumindest eine Leitung ist folglich in dem zumindest einen flexiblen
Hohlrohr verlegt und tritt durch die zumindest eine Durchfihrung der zumindest einen zweiten
Tille wieder aus dem Rahmengrundkérper aus.

[0033] Beispielsweise kann die zumindest eine erste Tiille zumindest eine Muffe zur Aufnahme
und Befestigung des ersten Endes des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs aufweisen, wobei
eine Hauptachse der zumindest einen Durchfiihrung der zumindest einen ersten Tille mit einer
Hauptachse der zumindest einen Muffe zusammenfallt. Die zumindest eine Muffe kann beispiels-
weise einen rohrférmigen Abschnitt mit einem Innendurchmesser aufweisen. Der Innendurch-
messer kann im Wesentlichen einem AuBendurchmesser des zumindest einen flexiblen Hohlroh-
res entsprechen. Der Innendurchmesser kann beispielsweise um zumindest 0,1 mm kleiner sein
als der AuBendurchmesser des zumindest einen flexiblen Hohlrohres. Beispielsweise kann die
zumindest eine Muffe reibschliissig mit dem ersten Ende des zumindest einen flexiblen Hohlroh-
res verbunden sein. Die zumindest eine zweite Tille kann ebenso zumindest eine Muffe aufwei-
sen, wobei die zumindest eine Muffe der zumindest einen zweiten Tille zur Aufnahme und Be-
festigung des zweiten Endes des zumindest einen zweiten flexiblen Hohlrohrs ausgebildet ist.

[0034] Vorzugsweise ist ein zweites flexibles Hohlrohr mit zwei weiteren Enden vorgesehen, wo-
bei das zweite flexible Hohlrohr innerhalb des Rahmengrundkdrpers angeordnet ist, wobei das
zweite flexible Hohlrohr zur Aufnahme einer zweiten Leitung ausgebildet ist, wobei die erste Tiille
eine zweite Durchflihrung fir die zweite Leitung aufweist, wobei ein weiteres Ende des zweiten
flexiblen Hohlrohrs derart an der ersten Tiille befestigt ist, dass die zweite Durchfiihrung der ers-
ten Tille und das zweite flexible Hohlrohr einen zweiten Flihrungskanal fiir die zweite Leitung
bilden. Eine Tille kann demnach Teil eines ersten und eines zweiten Flhrungskanals sein.
Dadurch kann die zumindest eine erste Rahmendffnung dazu verwendet werden, zumindest die
eine Leitung und gegebenenfalls eine zweite Leitung in das Innere des Rahmengrundkdrpers zu
fihren. Der zumindest eine Fiilhrungskanal und der zweite Flihrungskanal kdnnen beispielsweise
ausgehend von der zumindest einen ersten Tille zu unterschiedlichen Positionen in Bezug auf
den Rahmengrundkdérper verlaufen. Beispielsweise kann die zumindest eine erste Tille weitere
Durchfihrungen aufweisen. Die weiteren Durchfiihrungen kdnnen mit weiteren flexiblen Hohlroh-
ren verbunden sein, um weitere Fiihrungskanale zu bilden.

[0035] GemafR3 einer Ausfihrungsform ist die zumindest eine zweite Durchfiihrung mit einem
Blindstopfen verschlossen. Wenn keine zweite Leitung in dem zweiten Filhrungskanal verlegt ist,
ist es vorteilhaft, die zweite Durchfiihrung mit einem Blindstopfen zu verschlieBen, um das Ein-
treten von Wasser oder Verunreinigungen in den zweiten Fihrungskanal zu verhindern. Der
Blindstopfen kann beispielsweise einen Kunststoff aufweisen. Der Blindstopfen ist I6sbar mit der
zumindest einen ersten Tille verbunden.
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[0036] Vorzugsweise ist die zumindest eine erste Tille werkzeuglos von der ersten Rahmenoff-
nung des Rahmengrundkdrpers entfernbar. Dadurch wird ein allfélliger Tausch der zumindest
einen ersten Tille und/oder des zumindest einen ersten Hohlrohrs vereinfacht. Die zumindest
eine zweite Tllle und jede weitere Tlille kann vorzugsweise werkzeuglos entfernbar sein.

[0037] Die zumindest eine erste Tille kann ein Elastomer, insbesondere ein Silicon-Elastomer,
aufweisen. Die zumindest eine zweite Tille und jede weitere Tille kann vorzugsweise ein Elasto-
mer aufweisen. Alternativ kann die zumindest eine erste Tille und einen Thermoplasten aufwei-
sen.

[0038] Vorzugsweise ist die zumindest eine erste Tille ein Spritzgussteil, insbesondere herge-
stellt in einem Zwei-Komponenten-Spritzgussverfahren. Die zumindest eine zweite Tille und jede
weitere Tllle kann vorzugsweise ein Spritzgussteil sein. Spritzguss eignet sich besonders gut um
reproduzierbar gréBere Mengen an Tillen zu produzieren.

[0039] Die zumindest eine erste Tille kann mit der zumindest einen Muffe einstlickig hergestellt
sein. Beispielsweise kann die zumindest eine erste Tille mit der zumindest einen Muffe mittels
eines Spritzgussverfahrens hergestellt sein.

[0040] Das zumindest eine flexible Hohlrohr kann an der Mantelflache des zumindest einen fle-
xiblen Hohlrohrs ein Dampfungselement, vorzugsweise aufweisend Schaumstoff, aufweisen.
Durch Erschitterungen kénnte das zumindest eine flexible Hohlrohr an den Rahmengrundkdrper
geschleudert werden, wodurch ein Schaden am flexiblen Hohlrohr oder dem Rahmengrundkdrper
entstehen kdnnte, und Gerausche entstehen konnten. Es kann ein Dampfungselement vorgese-
hen sein, das an der Mantelflache des flexiblen Hohlrohrs angeordnet ist und einen etwaigen
Aufprall des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs verhindern oder zumindest dampfen kann.

[0041] Das Dampfungselement kann beispielsweis durch zumindest zwei Ringe gebildet sein,
die an der Mantelflache des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs voneinander axial beabstandet
angeordnet sind.

[0042] Die zumindest eine Leitung kann ein Bowdenzug, vorzugsweise ein Schaltzug oder ein
Bremszug, eine elektrische Leitung, oder eine hydraulische Leitung sein. Jede Art von innenver-
legter Leitung kann durch den zumindest einen Fiihrungskanal verlegt sein.

[0043] Der Fiihrungskanal kann in Fahrradern, wie Rennradern, Trekkingradern, Mountainbikes,
Citybikes, Gravelbikes, Liegeradern oder E-Bikes, vorgesehen sein. Auch andere Fortbewe-
gungsmittel mit innenverlegten Leitungen, wie beispielsweise Mopeds, Motorrader, Quads, Scoo-
ter oder E-Scooter, kbnnen einen oder mehrere Filhrungskanéle fir innenverlegte Leitungen auf-
weisen.

[0044] Die vorliegende Erfindung wird anhand der beigefiigten Zeichnungen naher erlautert.

[0045] Fig. 1 zeigt einen Fahrradrahmen mit drei innenverlegten Leitungen, die in jeweils ei-
nem Fihrungskanal angeordnet sind;

[0046] Fig. 2 zeigt einen Fihrungskanal im Rahmengrundkérper eines Fahrradrahmens;

[0047] Fig. 3 zeigt eine Detailansicht einer ersten Tille mit zwei Durchfihrungen und zwei
Muffen;

[0048] Fig. 4A  zeigt eine Ausfihrungsform der ersten Tille als Klipp in einer Draufsicht;
[0049] Fig. 4B  zeigt den Klipp aus Fig. 4A in einer seitlichen Ansicht; und
[0050] Fig. 5 zeigt einen Ausschnitt eines Rahmengrundkdrpers mit drei Fihrungskanélen.

[0051] Fig. 1 zeigt einen Fahrradrahmen 1 mit drei innenverlegten Leitungen 2. Der Fahrradrah-
men 1 weist einen zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkdrper 3 auf, wobei der Rah-
mengrundkdrper 3 drei erste Rahmendffnungen 4 zum Einflhren oder Herausfihren jeweils einer
Leitung 2 aufweist. Der Fahrradrahmen 1 weist des Weiteren drei erste Tillen 5 (Details siehe
Fig. 2) auf, wobei jede erste Tille 5 an einer ersten Rahmendffnung 4 des Rahmengrundkdrpers
3 angeordnet und am Rahmengrundkdrper 3 befestigt ist. Die ersten Tillen 5 weisen jeweils eine
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Durchfiihrung 6 (siehe Fig. 2) fir jeweils eine Leitung 2 auf.

Der Fahrradrahmen 1 weist des Weiteren drei flexible Hohlrohre 7 mit jeweils einem ersten Ende
8 und jeweils einem zweiten Ende 9 auf (siehe Fig. 2). Die flexiblen Hohlrohre 7 sind innerhalb
des Rahmengrundkérpers 3 angeordnet und sind zur Aufnahme jeweils einer Leitung 2 ausgebil-
det. Das erste Ende 8 jeweils eines flexiblen Hohlrohrs 7 ist derart an jeweils einer ersten Tille 5
befestigt, dass jeweils eine Durchfiihrung 6 einer ersten Tille 5 und jeweils ein flexibles Hohlrohr
7 innerhalb des Rahmengrundkdrpers 3 einen Filhrungskanal 10 fir jeweils eine Leitung 2 bilden.
Jeweils eine Leitung 2 ist in jeweils einem Flhrungskanal 10 innerhalb des zumindest abschnitts-
weise hohlen Rahmengrundkdrpers 3 verlegt.

[0052] Des Weiteren sind drei zweite Tillen 11 vorgesehen, wobei die zweiten Tiillen 11 jeweils
zumindest eine Durchfiihrung 6 fir jeweils eine Leitung 2 aufweisen. Die zweiten Tilllen 11 sind
am Rahmengrundkdérper 3 befestigt, wobei jeweils ein zweites Ende 9 jeweils eines flexiblen
Hohlrohrs 7 derart an jeweils einer zweiten Tille 11 befestigt ist, dass jeweils ein Fiihrungskanal
10 fir jeweils eine Leitung 2 jeweils eine Durchfiihrung 6 der jeweils einer zweiten Tille 11 auf-
weist.

[0053] Der Rahmengrundkérper 3 weist zwei zweite Rahmendffnungen 12 zum Herausfiihren
jeweils einer Leitung 2 aus dem Rahmengrundkérper 3 auf. Zwei zweite Tillen 11 sind jeweils an
jeweils einer zweiten Rahmendffnung 12 angeordnet.

[0054] Der Rahmengrundkérper 3 weist ein Sattelrohr 16, ein Steuerrohr 17, ein Oberrohr 18 und
ein Unterrohr 19 auf. Der Rahmengrundkdrper 3 weist einen Hinterbau 20 auf, der dazu ausge-
bildet ist, ein Hinterrad (nicht dargestellt) zu fiihren. Des Weiteren weist der Rahmengrundkdrper
3 ein Tretlagergehause 21 auf. Das Tretlagergehause 21 bildet einen unteren Abschluss des
Sattelrohrs 16 und verbindet das Sattelrohr 16 mit dem Unterrohr 19 sowie dem Hinterbau 20.
Der Rahmengrundkdrper 3 ist zumindest abschnittsweise hohl.

[0055] Die drei innenverlegten Leitungen 2 sind in diesem Ausflihrungsbeispiel ein innenverlegter
Schaltzug 2', ein innenverlegter Bremszug 2" und eine innenverlegte elektrische Leitung 2*. Die
innenverlegte elektrische Leitung 2™ verbindet einen Sattellift 22 im Sattelrohr 16 des Rahmen-
grundkérpers 3 mit einem Schalter 23, mittels dessen der Sattellift 22 gesteuert werden kann.
Der innenverlegte Schaltzug 2' verbindet einen Schalthebel 24 mit einer Schaltung (nicht darge-
stellt). Der innenverlegte Bremszug 2" verbindet einen Bremshebel 25 mit einer Hinterbremse
(nicht dargestellt).

[0056] Fig. 2 zeigt einen schematisch in einem Rahmengrundkdrper 3 angeordneten Fiihrungs-
kanal 10. Ein zumindest abschnittsweise hohler Rahmengrundkdrper 3 weist eine erste Rahmen-
6ffnung 4 zum Einfiihren oder Herausfiihren zumindest einer Leitung 2 auf. Eine erste Tille 5 ist
an der ersten Rahmendffnung 4 des Rahmengrundkdrpers 3 angeordnet und am Rahmengrund-
korper 3 befestigt. Die erste Tille 5 weist eine Durchfihrung 6 fir die Leitung 2 auf. Ein flexibles
Hohlrohr 7 mit einem ersten Ende 8 und einem zweiten Ende 9 ist innerhalb des Rahmengrund-
korpers 3 angeordnet. Das flexible Hohlrohr 7 ist zur Aufnahme der Leitung 2 ausgebildet. Das
erste Ende 8 des flexiblen Hohlrohrs 7 ist derart an der ersten Tille 5 befestigt, dass die Durch-
fihrung 6 der ersten Tille 5 und das flexible Hohlrohr 7 innerhalb des Rahmengrundkdérpers 3
einen FOhrungskanal 10 fir die Leitung 2 bilden. Die Leitung 2 ist in dem Fihrungskanal 10 in-
nerhalb des zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkérpers 3 verlegt.

Es ist des Weiteren eine zweite Tllle 11 vorgesehen, wobei die zweite Tllle 11 eine Durchfiihrung
6 fur die Leitung 2 aufweist. Die zweite Tille 11 ist am Rahmengrundkérper 3 befestigt, wobei
das zweite Ende 9 des flexiblen Hohlrohrs 7 derart an der zweiten Tille 11 befestigt ist, dass der
FOhrungskanal 10 die Durchflihrung 6 der zweiten Tille 11 aufweist. Der Fiihrungskanal 10 wird
somit von der ersten Tille 5, der zweiten Tille 11 und dem flexiblen Hohlrohr 7 gebildet.

[0057] Der Rahmengrundkdérper 3 weist eine zweite Rahmendffnung 12 zum Herausfiihren der
Leitung 2 aus dem Rahmengrundkérper 3 auf. Die zweite Tille 11 ist an der zweiten Rahmenoff-
nung 12 angeordnet.

[0058] Die erste Tille 5 weist eine Muffe 13 zur Aufnahme und Befestigung des ersten Endes 8
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des flexiblen Hohlrohrs 7 auf, wobei eine Hauptachse der Durchfiihrung 6 der ersten Tille 5 mit
einer Hauptachse der Muffe 13 zusammenfallt. Die zweite Tille 11 weist eine Muffe 13 auf, die
zur Aufnahme und Befestigung des zweiten Endes 9 des flexiblen Hohlrohrs 7 ausgebildet ist.

[0059] Die erste Tiille 5 ist werkzeuglos von der ersten Rahmendéffnung 4 des Rahmengrundkér-
pers 3 entfernbar. Die erste Tllle 5 ist elastisch und kann durch Kompression der ersten Tille 5
aus der ersten Rahmendoffnung 4 entfernt werden. Die zweite Tllle 11 ist in gleicher Weise werk-
zeuglos von der zweiten Rahmendéffnung 12 des Rahmengrundkdrpers 3 entfernbar. Somit kann
im Falle einer Verschmutzung oder Beschadigung des Fiihrungskanals 10 die erste Tiille 5, die
zweite Tulle 11 und/oder das flexible Hohlrohr 7 getauscht werden. Die erste Tille 5 weist ein
Elastomer, in diesem Ausflihrungsbeispiel ein Silicon-Elastomer, auf. Die erste Tille 5 ist ein
Spritzgussteil, das in einem Zwei-Komponenten Spritzgussverfahren hergestellt wurde. Die erste
Tille 5 wurde mit der Muffe 13 einstlickig hergestellt. Das flexible Hohlrohr 7 weist einen Kunst-
stoff, in diesem Ausflihrungsbeispiel Polyethylen, auf.

[0060] Das flexible Hohlrohr 7 weist an einer Mantelflache 14 des flexiblen Hohlrohrs 7 ein Damp-
fungselement 15 auf, in diesem Ausfiihrungsbeispiel weist das Dampfungselement 15 Schaum-
stoff auf. Das Dampfungselement 15 wird durch vier Ringe 32 gebildet, die an der Mantelflache
14 des flexiblen Hohlrohrs 7 voneinander axial beabstandet angeordnet sind.

[0061] Um die innenverlegte Leitung 2 in dem Fihrungskanal 10 des Fahrradrahmens 1 werk-
zeugslos zu tauschen, wird in einem ersten Schritt die Leitung 2 aus dem Fahrradrahmen gezo-
gen. In einem n&chsten Schritt wird eine neue Leitung (nicht dargestellt) in den Filhrungskanal
10 durch die Durchfiihrung 6 der ersten Tiille eingefiihrt. Im nachsten Schritt wird die neue Leitung
in den Fihrungskanal 10 nachgeschoben, sodass die neue Leitung durch die Durchfiihrung 6 der
ersten Tulle 5, durch die Durchfiihrung 6 der zweiten Tille 11 und durch das flexible Hohlrohr 7
innerhalb des Rahmengrundkérpers 3 verlegt ist. Das flexible Hohlrohr weist eine Innenseite 7
auf, die eine niedrige Oberflachenrauhigkeit aufweist und poliert ist, sodass die Leitung 2 bzw.
die neue Leitung einfach entlang einer Langsachse des flexiblen Hohlrohrs 7 bewegt werden
kann.

[0062] Fig. 3 zeigt einen Rahmengrundkdrper 3 mit einer ersten Rahmendffnung 4. In der Rah-
mendéffnung 4 ist eine erste Tllle 5 angeordnet. Die erste Tille 5 weist eine Durchfiihrung 6 und
eine zweite Durchfiihrung 6' auf. Die erste Tille 5 weist eine Muffe 13 zur Aufnahme und Befes-
tigung eines ersten Endes 8 eines flexiblen Hohlrohrs 7 auf, wobei eine Hauptachse der Durch-
fihrung 6 der ersten Tille 5 mit einer Hauptachse der Muffe 13 zusammenféllt. Die erste Tille 5
weist eine weitere Muffe 13' zur Aufnahme und Befestigung eines ersten Endes 8 eines zweiten
flexiblen Hohlrohrs 7' auf, wobei eine Hauptachse der zweiten Durchfiihrung 6' der ersten Tiille 5
mit einer Hauptachse der weiteren Muffe 13' zusammenfallt. Das flexible Hohlrohr 7 und das
zweite flexible Hohlrohr 7* sind strichliert angedeutet. Die Muffe 13 und die weitere Muffe 13
weisen jeweils Vorspriinge 26 auf, die zur kraftschliissigen Fixierung des flexiblen Hohlrohrs 7
bzw. des zweiten flexiblen Hohlrohrs 7* dienen. Die Muffe 13 weist einen Muffen-Innendurchmes-
ser 30 auf. Die weitere Muffe 13* weist einen weiteren Muffen-Innendurchmesser 30* auf. Der
Muffen-Innendurchmesser 30 ist in diesem Ausfihrungsbeispiel kleiner als der weitere Muffen-
Innendurchmesser 30'. Dementsprechend kann ein AuBendurchmesser des flexiblen Hohlrohrs
7 von einem AuBendurchmesser des zweiten flexiblen Hohlrohrs 7' abweichen. Der Muffen-In-
nendurchmesser 30 betragt 8 mm. Der Muffen-Innendurchmesser 30 betragt 10 mm. Eine Haupt-
achse 27 der ersten Tille 5 steht quer auf eine Rahmendéffnung-Hauptachse 28 der ersten Rah-
mendéffnung 4, sodass zumindest eine Leitung 2 (siehe Fig. 2) quer zur Rahmendffnung-Haupt-
achse 28 der ersten Rahmendffnung 4 in den Rahmengrundkdérper 3 eintritt.

[0063] Das zweite flexible Hohlrohr 7* ist innerhalb des Rahmengrundkérpers 3 angeordnet, wo-
bei das zweite flexible Hohlrohr 7* zur Aufnahme einer zweiten Leitung (nicht dargestellt) ausge-
bildet ist, wobei die erste Tille 5 eine zweite Durchfiihrung 6' fiir die zweite Leitung aufweist,
wobei ein weiteres Ende des zweiten flexiblen Hohlrohrs 7' derart an der ersten Tille 5 befestigt
ist, dass die zweite Durchflihrung, der ersten Tille 5 und das zweite flexible Hohlrohr 7', einen
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zweiten Fihrungskanal 10 fir die zweite Leitung bilden.

[0064] Die zweite Durchfiihrung 6' kann mit einem Blindstopfen 31 verschlossen sein, um ein
Eintreten von Wasser und/oder Verschmutzungen zu verhindern.

[0065] Fig. 4A zeigt eine Ausfiihrungsform der ersten Tiille 5 als Klipp 5' in einer Draufsicht. Der
Klipp 5' weist vier flexible Rastnasen 29 auf, mittels derer der Klipp 5' an einer ersten Rahmen-
6ffnung 4 eines Rahmengrundkdérpers 3 (siehe Fig. 2) befestigt werden kann. Des Weiteren weist
der Klipp 5' eine Durchfiihrung 6 fir eine Leitung 2 (siehe Fig. 2), eine zweite Durchfiihrung 6'
und zwei weitere Durchfiihrungen 6" auf. Eine Form des Klipps 5' kann an eine Form der ersten
Rahmendffnung 4 angepasst sein. Der Klipp 5' kann einteilig sein oder mehrere Klipp-Kompo-
nenten aufweisen.

[0066] Fig. 4B zeigt eine seitliche Ansicht des Klipps 5' aus Fig. 4A. An der Durchfiihrung 6 ist
ein flexibles Hohlrohr 7 angeordnet. Ein erstes Ende 8 des einen flexiblen Hohlrohrs 7 ist derart
an dem Klipp 5' befestigt, dass die Durchfiihrung 6 des Klipps 5' und das flexible Hohlrohr 7 einen
Fihrungskanal 10 und eine Leitung 2 (siehe Fig. 2) bilden. Ein zweites flexibles Hohlrohr 7* bildet
mit der zweiten Durchfihrung 6' einen zweiten Fiihrungskanal 10

[0067] Fig. 5 zeigt eine Schnittansicht eines Fahrradrahmens 1 mit einem Rahmengrundkdrper
3. Der Rahmengrundkdrper 3 weist drei Fihrungskanéle 10 auf, in denen jeweils eine Leitung 2
verlegt ist. Jeder Fiihrungskanal 10 weist eine erste Tille 5 auf, die jeweils in einer ersten Rah-
mendffnung 4 des Rahmengrundkdrpers 3 angeordnet ist und am Rahmengrundkérper 3 befes-
tigt ist. Die drei Fiihrungskanale 10 weisen jeweils ein flexibles Hohlrohr 7 auf. Innerhalb des
Rahmengrundkérpers 3 kdnnen die flexiblen Hohlrohre 7 auf beliebige Weise angeordnet sein.
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1.

Fahrradrahmen (1) mit zumindest einer innenverlegten Leitung (2), wie einem innenverlegten
Bowdenzug oder einer innenverlegten Hydraulikleitung, aufweisend:

- einen zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkérper (3), wobei der Rahmen-
grundkérper (3) zumindest eine erste Rahmendffnung (4) zum Einflihren oder Herausfiihren
zumindest einer Leitung (2) aufweist;

- zumindest eine erste Tllle (5), wobei die zumindest eine erste Tille (5) an der zumin-
dest einen ersten Rahmendéffnung (4) des Rahmengrundkdrpers (3) angeordnet ist und am
Rahmengrundkérper (3) befestigt ist, wobei die zumindest eine erste Tille (5) zumindest
eine Durchfiihrung (6) fir die zumindest eine Leitung (2) aufweist;

gekennzeichnet durch:

- zumindest ein flexibles Hohlrohr (7) mit einem ersten Ende (8) und einem zweiten Ende
(9), wobei das zumindest eine flexible Hohlrohr (7) innerhalb des Rahmengrundkérpers (3)
angeordnet ist, wobei das zumindest eine flexible Hohlrohr (7) zur Aufnahme der zumindest
einen Leitung (2) ausgebildet ist;
wobei das erste Ende (8) des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs (7) derart an der zumin-
dest einen ersten Tille (5) befestigt ist, dass die zumindest eine Durchfiihrung (6) der zu-
mindest einen ersten Tille (5) und das zumindest eine flexible Hohlrohr (7) innerhalb des
Rahmengrundkdérpers (3) zumindest einen Fiihrungskanal (10) fir die zumindest eine Lei-
tung (2) bilden, wobei die zumindest eine Leitung (2) in dem zumindest einen Fiihrungskanal
(10) innerhalb des zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkdérpers (3) verlegt ist.

Fahrradrahmen (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass zumindest eine
zweite Tille (11) vorgesehen ist, wobei die zumindest eine zweite Tllle (11) zumindest eine
Durchfihrung (6) fir die zumindest eine Leitung (2) aufweist, wobei die zumindest eine
zweite Tille (11) am Rahmengrundkérper (3) befestigt ist, wobei das zweite Ende (9) des
zumindest einen flexiblen Hohlrohrs (7) derart an der zumindest einen zweiten Tille (11)
befestigt ist, dass der zumindest eine Fiihrungskanal (10) fir die zumindest eine Leitung (2)
die Durchfiihrung (6) der zumindest einen zweiten Tulle (11) aufweist.

Fahrradrahmen (1) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Rahmengrund-
korper (3) zumindest eine zweite Rahmendffnung (12) zum Herausfihren der zumindest ei-
nen Leitung (2) aus dem Rahmengrundkérper (3) aufweist, wobei die zumindest eine zweite
Tille (11) an der zumindest einen zweiten Rahmendoffnung (12) angeordnet ist.

Fahrradrahmen (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass die zumindest eine erste Tulle (5) zumindest eine Muffe (13) zur Aufnahme und Befes-
tigung des ersten Endes (8) des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs (7) aufweist, wobei eine
Hauptachse der zumindest einen Durchfiihrung (6) der zumindest einen ersten Tiille (5) mit
einer Hauptachse der zumindest einen Muffe (13) zusammenfallt.

Fahrradrahmen (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 4, gekennzeichnet durch ein zweites
flexibles Hohlrohr (7*) mit zwei weiteren Enden, wobei das zweite flexible Hohlrohr (7*) inner-
halb des Rahmengrundkérpers (3) angeordnet ist, wobei das zweite flexible Hohlrohr (7*) zur
Aufnahme einer zweiten Leitung ausgebildet ist, wobei die erste Tille (5) eine zweite Durch-
fihrung (6') fir die zweite Leitung aufweist, wobei ein weiteres Ende des zweiten flexiblen
Hohlrohrs (7') derart an der ersten Tiille (5) befestigt ist, dass die zweite Durchfiihrung (6)
der ersten Tille (5) und das zweite flexible Hohlrohr (7') einen zweiten Flihrungskanal firr die
zweite Leitung bilden.

Fahrradrahmen (1) nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass zumindest eine
zweite Durchfiihrung (6') mit einem Blindstopfen (31) verschlossen ist.

Fahrradrahmen (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass die zumindest eine erste Tiille (5) werkzeuglos von der ersten Rahmendéffnung (4) des
Rahmengrundkérpers (3) entfernbar ist.
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Fahrradrahmen (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass die zumindest eine erste Tille (5) ein Elastomer, insbesondere ein Silicon-Elastomer,
aufweist.

Fahrradrahmen (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass die zumindest eine erste Tlille (5) ein Spritzgussteil ist, insbesondere hergestellt in ei-
nem Zwei- Komponenten-Spritzgussverfahren.

Fahrradrahmen (1) nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass die zumindest eine
erste Tulle (5) mit der zumindest einen Muffe (13) einstlickig hergestellt ist.

Fahrradrahmen (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass das zumindest eine flexible Hohlrohr (7) an einer Mantelflache (14) des zumindest ei-
nen flexiblen Hohlrohrs (7) ein Dampfungselement (15), vorzugsweise aufweisend Schaum-
stoff, aufweist.

Fahrradrahmen (1) nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass das Dampfungsele-
ment (15) durch zumindest zwei Ringe (32) gebildet wird, die an der Mantelflache (14) des
zumindest einen flexiblen Hohlrohrs (7) voneinander axial beabstandet angeordnet sind.

Fahrradrahmen (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass die zumindest eine Leitung (2) ein Bowdenzug, vorzugsweise ein Schaltzug (2') oder
ein Bremszug (2"), eine elektrische Leitung (2'), oder eine hydraulische Leitung ist.

Fahrradrahmen (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass das zumindest eine flexible Hohlrohr (7) einen Kunststoff, insbesondere Polyethylen,
aufweist.

Verfahren zum Tausch, insbesondere werkzeuglosen Tausch, zumindest einer innenverleg-
ten Leitung (2) in einem erfindungsgemaBen Fahrradrahmen (1) nach einem der Anspriiche
1 bis 14 mit den folgenden Schritten:

- Ziehen zumindest einer Leitung (2) aus dem Fahrradrahmen (1), wobei der Fahrrad-
rahmen (1) einen zumindest abschnittsweise hohlen Rahmengrundkdérper (3) mit zumindest
einer Rahmendffnung (4) zum Einfihren oder Ausfihren der zumindest einen Leitung (2)
aufweist, wobei zumindest ein flexibles Hohlrohr (7) mit einem ersten Ende (8) und einem
zweiten Ende (9) innerhalb des Rahmengrundkérpers (3) verlauft, wobei das zumindest eine
flexible Hohlrohr (7) zur Aufnahme der zumindest einen Leitung (2) ausgebildet ist, wobei
der Fahrradrahmen (1) zumindest eine erste Tille (5) aufweist, wobei die zumindest eine
erste Tille (5) an der ersten Rahmendffnung (4) des Rahmengrundkdrpers (3) angeordnet
ist und am Rahmengrundkdrper (3) befestigt ist, wobei die zumindest eine erste Tille (5)
zumindest eine Durchfiihrung (6) fiir die zumindest eine Leitung (2) aufweist, wobei das erste
Ende (8) des zumindest einen flexiblen Hohlrohrs (7) derart an der zumindest einen ersten
Talle (5) befestigt ist, dass die Durchfiihrung (6) der zumindest einen ersten Tiille (5) und
das zumindest eine flexible Hohlrohr (7) innerhalb des Rahmengrundkdrpers (3) zumindest
einen FlOhrungskanal (10) fir die zumindest eine Leitung (2) bilden, wobei die zumindest
eine Leitung (2) in dem zumindest einen Fihrungskanal (10) innerhalb des Rahmengrund-
korpers (3) verlegt ist;

- Einfiihren zumindest einer neuen Leitung in den zumindest einen Fiihrungskanal (10)
durch die Durchfiihrung (6) der zumindest einen ersten Tiille; und

- Nachschieben der zumindest einen neuen Leitung in den zumindest einen Fiihrungs-
kanal (10), sodass die zumindest eine neue Leitung durch die Durchfiihrung (6) der zumin-
dest einen ersten Tille (5) und durch das zumindest eine flexible Hohlrohr (7) innerhalb des
Rahmengrundkorpers (2) verlegt ist.
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