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【 補 正 対 象 項 目 名 】 全 文
【 補 正 方 法 】 変 更
【 補 正 の 内 容 】
【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　

【 請 求 項 ２ 】
　

【 請 求 項 ３ 】
　

【 請 求 項 ４ 】
　

人 体 の 呼 吸 信 号 の 変 動 を 検 出 す る 呼 吸 信 号 検 出 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 を 所 定 の 時
間 毎 に 区 切 っ て 設 定 し た 各 単 位 区 間 に 対 し て 、 睡 眠 段 階 を 判 定 す る 睡 眠 段 階 判 定 手 段 と を
備 え る 睡 眠 段 階 判 定 装 置 で あ っ て 、
　 前 記 睡 眠 段 階 判 定 手 段 は 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 に 基 づ い て 、 入 床 及 び 離 床 状 態 の 判 定 を
行 な う 入 床 ・ 離 床 判 定 手 段 と 、 体 動 の 有 無 及 び 大 き さ の 判 定 を 行 な う 体 動 判 定 手 段 と 、
　 前 記 体 動 判 定 手 段 の 判 定 結 果 に 基 づ い て 、 覚 醒 及 び 睡 眠 状 態 の 判 定 を 行 な う 覚 醒 判 定 手
段 及 び 中 途 覚 醒 判 定 手 段 と 、
　 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 入 床 ・ 離 床 及 び 覚 醒 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て
、 覚 醒 状 態 か ら 睡 眠 状 態 へ 移 行 す る 入 眠 状 態 を 判 定 す る 入 眠 判 定 手 段 と 、
　 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 入 床 ・ 離 床 、 体 動 、 覚 醒 及 び 入 眠 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果
と に 基 づ い て 、 睡 眠 の 深 さ を 判 定 す る 睡 眠 判 定 手 段 と 、
　 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 覚 醒 、 中 途 覚 醒 、 入 眠 及 び 睡 眠 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と
に 基 づ い て 、 起 床 状 態 を 判 定 す る 起 床 判 定 手 段 と を 備 え る こ と を 特 徴 と す る 睡 眠 段 階 判 定
装 置 。

前 記 入 床 ・ 離 床 判 定 手 段 は 、 あ る 閾 値 以 上 の 呼 吸 信 号 の 振 幅 が 所 定 時 間 以 上 続 い た 場 合
に 、 入 床 状 態 で あ る と 判 定 す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

前 記 体 動 判 定 手 段 は 、 呼 吸 信 号 の 振 幅 の ば ら つ き 及 び 大 き さ と 呼 吸 信 号 の 周 期 と に 各 々
設 定 さ れ た 閾 値 に よ り 、 粗 体 動 、 細 体 動 又 は 無 体 動 の い ず れ の 体 動 状 態 に あ る か を 判 定 す
る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 又 は ２ 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

前 記 覚 醒 判 定 手 段 は 、 あ る 一 定 時 間 の 体 動 状 態 の 変 動 か ら 、 覚 醒 状 態 、 不 安 定 状 態 及 び
安 定 状 態 の い ず れ の 状 態 に あ る か を 判 定 す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 乃 至 ３ の 内 い ず れ



【 請 求 項 ５ 】
　

【 請 求 項 ６ 】
　

【 請 求 項 ７ 】
　

【 請 求 項 ８ 】
　

【 請 求 項 ９ 】
　

【 請 求 項 １ ０ 】
　

【 請 求 項 １ １ 】
　

【 手 続 補 正 ２ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ０ ７
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 ３ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ０ ８
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 ４ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ０ ９
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 ５ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ １ ０
【 補 正 方 法 】 変 更
【 補 正 の 内 容 】

(2) JP 2006-280686 A5 2007.12.6

か 一 項 に 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

前 記 中 途 覚 醒 判 定 手 段 は 、 所 定 以 上 の 大 き さ の 体 動 が 所 定 時 間 以 上 継 続 し た 場 合 に 、 前
記 所 定 時 間 覚 醒 状 態 で あ る と 判 定 す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 乃 至 ４ の 内 い ず れ か 一 項
に 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

前 記 入 眠 判 定 手 段 は 、 人 の 入 眠 付 近 に お け る 初 期 の 覚 醒 状 態 の 推 移 傾 向 と 呼 吸 信 号 の 変
動 傾 向 と か ら 、 覚 醒 状 態 を 判 定 す る こ と に よ り 、 入 眠 状 態 を 決 定 す る 事 を 特 徴 と す る 請 求
項 １ 乃 至 ５ の 内 い ず れ か 一 項 に 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

前 記 睡 眠 判 定 手 段 は 、 深 い 睡 眠 状 態 の 判 定 を 行 な う 深 睡 眠 判 定 手 段 と 、 レ ム 睡 眠 及 び 浅
い 睡 眠 状 態 の 判 定 を 行 な う レ ム ・ 浅 睡 眠 判 定 手 段 と を 更 に 備 え る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項
１ 乃 至 ６ の 内 い ず れ か 一 項 に 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

前 記 深 睡 眠 判 定 手 段 は 、 所 定 時 間 内 の 呼 吸 数 、 呼 吸 数 の ば ら つ き 及 び 呼 吸 周 期 の ば ら つ
き が 各 々 所 定 の 閾 値 以 下 で あ り 、 且 つ 、 所 定 時 間 内 に 体 動 が 無 い 場 合 に 、 深 睡 眠 状 態 で あ
る と 判 定 す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ７ 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

前 記 レ ム ・ 浅 睡 眠 判 定 手 段 は 、 所 定 時 間 内 の 呼 吸 数 と 全 睡 眠 状 態 に お け る 呼 吸 数 の 平 均
値 と を 比 較 し 及 び 前 記 所 定 時 間 の 継 続 を カ ウ ン ト す る こ と に 基 づ く 判 定 と 、 前 記 所 定 時 間
内 の 無 呼 吸 状 態 の 有 無 に 基 づ く 判 定 と か ら 、 レ ム 睡 眠 状 態 及 び 浅 睡 眠 状 態 を 判 定 す る こ と
を 特 徴 と す る 請 求 項 ７ 又 は ８ 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

前 記 起 床 判 定 手 段 は 、 最 後 に 睡 眠 状 態 と 判 定 さ れ た 時 間 か ら 所 定 時 間 以 前 に 覚 醒 状 態 が
現 れ て い な い 場 合 に 、 前 記 最 後 に 睡 眠 状 態 と 判 定 さ れ た 時 間 を 起 床 状 態 で あ る と 判 定 す る
こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 乃 至 ９ の 内 い ず れ か 一 項 に 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。

心 拍 に 関 す る 指 標 を 検 出 す る 心 拍 信 号 検 出 手 段 と 、 前 記 心 拍 に 関 す る 指 標 を 用 い て 、 前
記 睡 眠 段 階 を 補 正 す る 補 正 手 段 と を 更 に 備 え る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 乃 至 １ ０ の 内 い
ず れ か 一 項 に 記 載 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 。



【 ０ ０ １ ０ 】
　 本 発 明 は 、 人 体 の 呼 吸 信 号 の 変 動 を 検 出 す る 呼 吸 信 号 検 出 手
段 と 、 睡 眠
段 階 を 判 定 す る 睡 眠 段 階 判 定 手 段 と を 備 え る 睡 眠 段 階 判 定 装 置 で あ っ て 、 前 記 睡 眠 段 階 判
定 手 段 は 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 に 基 づ い て 、 入 床 及 び 離 床 状 態 の 判 定 を 行 な う 入 床 ・ 離 床
判 定 手 段 と 、 体 動 の 有 無 及 び 大 き さ の 判 定 を 行 な う 体 動 判 定 手 段 と 、 前 記 体 動 判 定 手 段 の
判 定 結 果 に 基 づ い て 、 覚 醒 及 び 睡 眠 状 態 の 判 定 を 行 な う 覚 醒 判 定 手 段 及 び 中 途 覚 醒 判 定 手
段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 入 床 ・ 離 床 及 び 覚 醒 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ
い て 、 覚 醒 状 態 か ら 睡 眠 状 態 へ 移 行 す る 入 眠 状 態 を 判 定 す る 入 眠 判 定 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信
号 の 変 動 と 、 前 記 入 床 ・ 離 床 、 体 動 、 覚 醒 及 び 入 眠 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て
、 睡 眠 の 深 さ を 判 定 す る 睡 眠 判 定 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 覚 醒 、 中 途 覚 醒 、
入 眠 及 び 睡 眠 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て 、 起 床 状 態 を 判 定 す る 起 床 判 定 手 段 と
を 備 え る 睡 眠 段 階 判 定 装 置 を 提 供 す る 。
【 手 続 補 正 ６ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ２ １
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 ７ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ２ ２
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 ８ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ２ ３
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 ９ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ２ ４
【 補 正 方 法 】 変 更
【 補 正 の 内 容 】
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 本 発 明 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 は 、 人 体 の 呼 吸 信 号 の 変 動 を 検 出 す る 呼 吸 信 号 検 出 手 段 と 、

睡 眠 段 階 を
判 定 す る 睡 眠 段 階 判 定 手 段 と を 備 え る 睡 眠 段 階 判 定 装 置 で あ っ て 、 前 記 睡 眠 段 階 判 定 手 段
は 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 に 基 づ い て 、 入 床 及 び 離 床 状 態 の 判 定 を 行 な う 入 床 ・ 離 床 判 定 手
段 と 、 体 動 の 有 無 及 び 大 き さ の 判 定 を 行 な う 体 動 判 定 手 段 と 、 前 記 体 動 判 定 手 段 の 判 定 結
果 に 基 づ い て 、 覚 醒 及 び 睡 眠 状 態 の 判 定 を 行 な う 覚 醒 判 定 手 段 及 び 中 途 覚 醒 判 定 手 段 と 、
前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 入 床 ・ 離 床 及 び 覚 醒 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て 、
覚 醒 状 態 か ら 睡 眠 状 態 へ 移 行 す る 入 眠 状 態 を 判 定 す る 入 眠 判 定 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変
動 と 、 前 記 入 床 ・ 離 床 、 体 動 、 覚 醒 及 び 入 眠 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て 、 睡 眠
の 深 さ を 判 定 す る 睡 眠 判 定 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 覚 醒 、 中 途 覚 醒 、 入 眠 及
び 睡 眠 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て 、 起 床 状 態 を 判 定 す る 起 床 判 定 手 段 と を 備 え
る こ と か ら 、

複 数 の 判 定 を 組 み 合 わ せ る こ と に よ る 信 頼 性 の 高 い 睡 眠 段
階 判 定 。
【 手 続 補 正 １ ０ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
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上 記 課 題 を 解 決 す る た め に
前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 を 所 定 の 時 間 毎 に 区 切 っ て 設 定 し た 各 単 位 区 間 に 対 し て 、

前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 を 所 定 の 時 間 毎 に 区 切 っ て 設 定 し た 各 単 位 区 間 に 対 し て 、

入 床 状 態 、 覚 醒 状 態 又 は 睡 眠 状 態 な ど の 睡 眠 段 階 判 定 に お け る 各 種 状 態 を 明
確 に 分 類 す る こ と を 可 能 と し 、

を 可 能 と す る



【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ３ ３
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 １ １ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ３ ４
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 １ ２ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ３ ５
【 補 正 方 法 】 削 除
【 補 正 の 内 容 】
【 手 続 補 正 １ ３ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ３ ６
【 補 正 方 法 】 変 更
【 補 正 の 内 容 】
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 本 発 明 の 睡 眠 段 階 判 定 装 置 は 、 人 体 の 呼 吸 信 号 の 変 動 を 検 出 す る 呼 吸 信 号 検 出 手 段 と 、

睡 眠 段 階 を
判 定 す る 睡 眠 段 階 判 定 手 段 と を 備 え る 睡 眠 段 階 判 定 装 置 で あ っ て 、 前 記 睡 眠 段 階 判 定 手 段
は 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 に 基 づ い て 、 入 床 及 び 離 床 状 態 の 判 定 を 行 な う 入 床 ・ 離 床 判 定 手
段 と 、 体 動 の 有 無 及 び 大 き さ の 判 定 を 行 な う 体 動 判 定 手 段 と 、 前 記 体 動 判 定 手 段 の 判 定 結
果 に 基 づ い て 、 覚 醒 及 び 睡 眠 状 態 の 判 定 を 行 な う 覚 醒 判 定 手 段 及 び 中 途 覚 醒 判 定 手 段 と 、
前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 入 床 ・ 離 床 及 び 覚 醒 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て 、
覚 醒 状 態 か ら 睡 眠 状 態 へ 移 行 す る 入 眠 状 態 を 判 定 す る 入 眠 判 定 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変
動 と 、 前 記 入 床 ・ 離 床 、 体 動 、 覚 醒 及 び 入 眠 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て 、 睡 眠
の 深 さ を 判 定 す る 睡 眠 判 定 手 段 と 、 前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 と 、 前 記 覚 醒 、 中 途 覚 醒 、 入 眠 及
び 睡 眠 の 各 判 定 手 段 の 判 定 結 果 と に 基 づ い て 、 起 床 状 態 を 判 定 す る 起 床 判 定 手 段 と を 備 え
て 構 成 す る 。

(4) JP 2006-280686 A5 2007.12.6

前 記 呼 吸 信 号 の 変 動 を 所 定 の 時 間 毎 に 区 切 っ て 設 定 し た 各 単 位 区 間 に 対 し て 、
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