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(54) 연기 해독을 위한 조성물 및 방법

요약

유효량의 심황의 초임계 추출물 및 하이드로알코올 추출물로 제조된 조성물을 사용함에 의해 인간에서 연기 해독을 

수행하는 방법이 제공된다.

명세서

발명의 상세한 설명

기술 분야

본 발명은 일반적으로 연기 해독을 수행하는 것에 관한 것이다. 특히, 본 발명은 연기 해독을 수행하기 위한 심황 함유

조성물에 관한 것이다.

배경 기술

담배 훈소 또는 직접 흡연자의 호기로부터 유래되는 담배 연기는 인간이 돌연변이원 및 발암원에 노출되는 원인이다.

여러 연구로부터, 흡연자 및 비흡연자를 막론하고 담배 연기에 대한 노출과 호흡기 및 심폐 질병 및 폐암과 같은 건강

에 대한 위험 요소 간에 밀접한 상관 관계가 있음이 지적된 바 있다. 직접 흡연자 및 간접 흡연자 둘 모두가 소변으로 

많은 양의 담배 유래 돌연변이원을 배출함이 공지되어 있다. 또한, 여러 연구로부터, 인간 암과 완전히 구운 고기(예를

들어, 석쇠에서 구어진 고기) 간의 연관성이 확립되어 있다. 문헌(Burros, M., Tea? Turmeric? The Quest for Safer



공개특허 특2003-0081435

- 2 -

Barbecue, The New York Times on the Web, July 5, 2000)(이하, '뷰로스 문헌')을 참조할 수 있다. 높은 온도에서

, 고기 근 내의 크레아틴은 아미노산과 반응하여, 헤테로시클릭 아민이라는 암 유발 화합물을 형성한다. 그러나, 마리

네이션(marination) 과정이 이러한 헤테로시클릭 아민을 감소 시키는 데 사용되어 왔다. 과학자들은, 비타민 C 및 E 

뿐만 아니라 마늘, 양파, 골파, 심황, 백리향, 로즈메리, 및 오레가노와 같은 항산화제가 상기 아민을 감소시키는 것을 

돕는다고 추측하고 있다. 그러나, 마리네이션은 예를 들어 지방이 타서 연기가 날 때 발생하는 다른 발암원의 수준을 

감소시키지 않는다(뷰로스 문헌 참조).

심황은 흡연자에 있어서, 비뇨기 돌연변이원의 형성 및 분비를 저해하는 데 효과적인 것으로 밝혀졌다(참조: P. Kalp

agam, T.C. Raghuram, T. P. Krishna and K. Krishnaswamy, 'Effect of Turmeric on Urinary Mutagens in Smo

kers', Mutagenesis, Vol. 7, no. 2, pp 107-109, 1992)(담배 돌연변이원은 활성 성분 쿠르쿠민에 의해 해독될 수 있

다고 기술됨). 심황은 또한 효과적인 항돌연변이원인 것으로 밝혀졌고, 화학예방에 유용할 수 있다. 심황 및/또는 쿠

르쿠민에 관한 논문에는 문헌들[Krishnaswamy, K., and Raghuramulu, N., Bioactive Phytochemicals with Emph

asis on Dietary Practices, Indian J Med Res 108, November 1998, pp. 167-181; Deshpande, S.S., Ingle, A.D.,

and Maru, G.B., Inhibitory Effects of Curcumin-Free Aqueous Turmeric Extract on Benzo[alpha]pyrene-Ind

uced Forestomach Papillomas in Mice, Cancer Letters, 118 (1997) 79-85; Srimal R.C., Turmeric: A Brief Re

view of Medicinal Properties, Fitoterapia, Vol. LXVIII, No. 6, 1997, pp. 483-493; Arbiser, J.L., Klauber, N., R

ohan, R., van Leeuwen, R., Huang, M.T., Fisher, C., Flynn, E., Byers, H.R., Curcumin is an In Vivo Inhibitor of

Angiogenesis, Mol Med (June 1998), 4(6):376-83; Plummer, S.M., Holloway, K.A., Manson, M.M., Munks, R.J

., Kaptein, A., Farrow, S., and Howells, L., Inhibition of Cyclo-Oxygenase 2 Expression in Colon Cells by the

Chemopreventive Agent Curcurmin Involves Inhibition of NF-kappaB activation Via the NIK/IKK Signaling C

omplex, Oncogene (Oct 28, 1999), 18(44):6013-20; Singhal, S.S., Awasthi, S., Pandya, U., Piper, J.T., Saini, 

M.K., Cheng, J.Z., and Awasthi, Y.C., The Effect of Curcumin on Glutathione-Linked Enzymes in K562 Huma

n Leukemia Cells, Toxicol Lett, Sept. 20, 1999, 109(1-2):87-95; Kang, B.Y., Song, Y.J., Kim, K.M., Choe, Y.

K., Hwang, S.Y., Kim, T.S., Curcumin Inhibits Thl Cytokine Profile in CD4+ T Cells By Suppressing Interleuk

in-12 Production in Macrophages, Br J Pharmacol, Sept. 1999, 128(2):380-4]이 포함된다.

또한, 심황은 매우 상승된 피브리노겐 수준을 감소시키는 데 사용될 수 있다[참조: Ramirez-Bosca A., Soler A., Ca

rrion-Gutierrez, M. A., Mira D. P., Zapata J. P., Diaz-Alperi J., Bernd A., Almagro E. Q. and Miquel, J., A Hyd

roalcoholic extract of Curcuma Longa Lowers the Apo B/Apo A Ratio Implications for Atherogenesis Prevent

ion, Mechanisms of Ageing and Development 114 (2000) 207-210]. 이와 같이, 심황은 연기에 노출된 사람의 심

혈관 시스템에 유익한 것으로 보인다.

정향, 카르다몬 등과 같은 많은 향신료에 존재하는 화합물인 유제놀(eugenol)은 담배 연기에 대해 항돌연변이성을 보

이는 것으로 보고된 바 있 다[참조: Sukumaran K. and Ramadasan K., Inhibition of Tobacco-Induced Mutagenes

is by Eugenol and Plant Extracts, Mutation Research 343 (1995) 25-30]. 더욱이, 유제놀은 항과산화 활성을 보

이는 것으로 생각된다[참조: Krishnaswamy, K., and Raghuraimulu, N., Bioactive Phytochemicals with Emphasi

s on Dietary Practices, Indian J Med Res 108, November 1998, pp. 167-181].

보고된 바에 따르면, 녹차는 인간에서 담배 연기-유발된 돌연변이에 대해 화학예방적 효과를 가진다[참조: Lee I. P.,

Kim Y. H., Kang M. H., Roberts C., Shim J. S., and Roh J. K., Chemopreventive Effect of Green Tea (Camellia

sinensis) Against Cigarette Patton Ref.: 9510.101 Smoke-Induced Mutations (SCE) in Humans, Journal of Ce

llular Biochemistry Supplement 27:68-75 (1997)]. 담배 흡연에 의해 유발되는 산화적 손상에 대한 녹차 소비의 

효과의 논의에 대해서는, 예를 들어, 문헌[Klaunig J. E., Xu Y., Han C., Kamendulis L. M., Chen J., Heiser C., Gor

don M. S., and Mohler III E. R. The Effect of Tea Consumption on Oxidative Stress in Smokers and Nonsmok

ers, Antioxidant Effects of Tea, pp. 249-254]을 참조할 수 있다. 주위의 담배 연기에 대한 녹차 추출액의 항염색

체절단 활성(anticlastogenicity activity)의 논의에 대해서는 예를 들어, 문헌[Renqing Z., Zhou Y., Chen D., Shenb

en L., and Haug A., Effects of Soaking Temperature and Soaking Time During Preparation of Water Extract 

of Tea on Anticlastogenicity Against Environmental Tobacco Smoke in the Sister-Chromatid Exchange Assa

y, Toxicology Letters 115 (2000) 23-32]을 참조할 수 있다. 또한, 녹차는 암 화학예방 효과를 보이는 것으로 보고

된 바 있다(참조: Katiyar K. S., Agarwal R., Zaim M. T., and Mukhtar H., Protection Against N-nitrosodiethyla

mine and Benzo[alphalpyrene-induced Forestomach and Lung Tumorigenesis in A/J Mice by Green Tea, Car

cinogenesis, vol. 14. no. 5, pp. 849-855 (1993); Suganuma M., Okabe S., Kai Y., Sueoka N., Sueoka E., and F

ujiki, H., Synergistic Effects of (-)-Epigallocatechin Gallate with (-)-Epicatechin, Sulindac, or Tarnoxifen on

Cancer-Preventive Activity in the Human Lung Cancer Cell Line PC-9, Cancer Research 59, 44-47, January

1, 1999].

로즈메리 추출물의 특수한 생약 제형을 함유하는 담배 필터는 연기에서 발견되는 자유 라디칼을 감소시키는 데 효과

적이라고 보고된 바 있다[참조: 1. Emani, C. Rolando, M. Rojas, K. Alexandrov, H. Scherf, and H. Bartsch: A Ro

semary Cigarette Filter May Reduce Tobacco-Linked Cancer, Biosyntech Chemopreventive Filter Coresta, 
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pp. 3-10, October 2000].

파슬리 잎 오일의 휘발성 아로마 성분인 미리스티신은 적절한 암 화학예방 작용제인 것으로 보고되었다[참조: Zheng

G., Kenney P. M., Zhang J., and Lam L. K. T., Inhibition of Benzo[alpha]pyrene-induced Tumorigenesis by 

Myristicin, a Volatile Aroma Constituent of Parsley Leaf Oil, Carcinogenesis, Vol. 13, no. 10, pp. 1921-1923 

(1992)].

따라서, 인간에서 연기 해독을 위해 천연 성분을 사용하는 것은 공지되어 있다. 그러나, 천연 성분 조성물을 사용하여

연기 해독 활성을 증진시킬 필요가 있다.

발명의 요약

본 발명의 일 구체예는 유효량의 심황의 초임계 추출물 및 하이드로알코올 추출물로 제조된 조성물을 사용함에 의해 

인간에서 연기 해독을 수행하기 위한 방법을 제공한다.

발명의 상세한 설명

본 발명의 일 구체예는 인간에서 연기 해독을 수행하기 위한 조성물을 제공한다. 조성물은 유효량의 심황의 초임계 

추출물 및 하이드로알코올 추출물을 함유할 수 있다. 조성물은 또한 유효량의 (A) 생강의 초임계 및 하이드로알코올 

추출물, (B) 로즈메리, 파슬리 종자, 페퍼민트, 및 정향의 초임계 추출물, (C) 로즈메리, 파슬리 로프, 페퍼민트, 및 정

향의 하이드로알코올 추출물, 및 (D) 녹차의 수성 추출물을 포함할 수 있다. 상기 조성물은 공지된 조성물에 비하여 

증진된 연기 해독 특성을 부과할 수 있는데, 예를 들어, 이는 초임계/하이드로알코올의 이중 추출 과정에서 제조된 심

황 추출물을 함유하기 때문이다. 다른 한 편으로는, 공지된 조성물은 초임계 추출 과정 또는 하이드로알코올 추출 과

정의 단지 하나로 제조된 심황 추출물을 함유한다.

다른 구체예는, 치료적으로 유효한 기간 동안, 예를 들어 담배 또는 부분적으로 가연된 탄화수소의 다른 공급원으로

부터 연기의 형성에 관련된 독소에 (직접 또는 간접적으로) 노출된 인간에게 유효량의 상기 조성물을 (경구) 투여하는

것을 포함하여 인간에서 연기 해독을 수행하기 위한 방법을 제공한다.

상기 (약초) 조성물(불활성 성분을 배제)은 약 350㎎ 이상 또는 약 375 내지 2000㎎의 1일 투여량으로 경구 투여될 

수 있다. 조성물이 불활성 성분을 포함하는 경우에, 조성물의 활성 성분(예를 들어 약초 추출물)은 경구 투여 조성물

에 사용되는 임의의 통상적인 양을 포함할 수 있다. 조성물은 예를 들어 4주 이상의 기간동안 1일 단위로 투여될 수 

있다. 경구 투여는 예를 들어 물과 함께 조성물을 섭취함에 의해 달성될 수 있다. 경구 투여 조성물은 예를 들어, 캡슐

(경질 및/또는 연질), 정제, 엘릭시르제, 분말, 그래뉼, 수중 현탁액 또는 비수성 매질 중의 현탁액, 샤세(sachets) 등을

포함하는 임의의 통상적인 형태일 수 있다. 경구 투여 조성물은 또한 하나 이상의 연질 겔 캡슐의 형태일 수 있다.

용어 '연기 해독'의 의미는 인간에서의 상승된 수준의 돌연변이원 및 피브리노겐의 감소를 포함한다. 이러한 성분의 

상승된 수준은 인간이 연기, 예를 들어 담배, 탄화수소 가연물, 탄 고기 등으로부터의 연기에 직접적으로 또는 간접적

으로 노출되어 유발될 수 있다.

심황 추출물은 '광범위한' 약초 추출물일 수 있어서, 추출물은 개선된 연기 해독 활성을 제공하는 다른 성분 및 오일 

뿐만 아니라 쿠르쿠민을 함유할 수 있다. 이와 같이, 심황 추출물은 활성 쿠르쿠미노이드 분획 뿐만 아니라 천연의 단

백질 항산화 인자 및 투메론(turmeron)과 같은 천연 필수 오일 성분을 함유할 수 있다. 그러나, 통상적인 심황 추출물

은 용매 추출(예를 들어 아세톤 또는 염화 메틸렌을 사용)을 통하여 하나의 성분, 구체적으로는 하나 이상의 쿠르쿠미

노이드를 분리하는 것만으로 제조될 수 있다.

다음, 심황 추출물은 식물의 친지성 분획의 초임계 추출물 및 식물의 친수성 분획의 하이드로알코올 추출물을 함유할

수 있다. 초임계 추출을 사용하여 친지성 성분이 통상적인 추출에서 나타나는 용매, 산소 및/또는 열 스트레스에 의한

추출 과정에서 분해되지 않도록 한다. 친지성 성분은 이와 같이 이들의 가장 순수하고 가장 농축된 형태로 사용될 수 

있다. 이와 같이, 심황 추출물은 소비자에게 가장 완전한 형태로 심황의 치료 및 해독 특성을 경험할 기회를 제공한다.

심황 추출물은 독특한 스캐빈징 및 조절 능력을 포함하는데, 이러한 능력은 특히 녹차 수성 추출물과 배합되어 상승

적일 수 있다. 녹차 수성 추출물 그 자체는 공지된 돌연변이원에 대해 무의미하지 않은 보호 활성을 보인다. 페퍼민트 

및 정향 추출물은 또한 담배 및 다른 연기 돌연변이 유발성의 억제제이다. 로즈메리 및 파슬리 잎 추출물은 해독 활성

을 증강시키고 (단계 2), 조성물의 효능을 증강시킨다. 생강 추출물은 벤조피렌 및 트립토판 열분해물 둘 모두에 대하

여 활성을 가지고, 조성물의 생체이용율을 증강시킨다.

심황 초임계 및 초임계 후 하이드로알코올 추출물은 하기와 같이 제조될 수 있다. 감열 성분을 보존하기 위하여 극저
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온에서 가루로 만들어질 수 있는 심황 뿌리는 초임계 추출 과정을 거쳐서, (i) 미세한 친지성(예를 들어, 오일-용해성/

비극성) 성분을 함유하는 오일 추출물(이하 '초임계 심황 추출물') 및 (ii) 오일-비함유 잔류물을 수득할 수 있다. 초임

계 심황 추출물을 수득하기 위하여 사용될 수 있는 적합한 초임계 추출 방법은, 예를 들어 본원에 참고로 통합되는 문

헌(E. Stahl, K.W. Quirin, D. Gerard: Dense Gases for Extraction and Refining, Springer Verlag, 1988)에 개시

되어 있다.

미정제 심황 약 25 내지 33 킬로그램은 1 킬로그램의 오일 추출물을 생성할 수 있다는 것이 밝혀졌다. 다음, 오일-비

함유 잔류물은, 60 내지 80부 알코올 및 40 내지 20부 물로 구성된 물/알코올(예를 들어 물/에탄올) 혼합물 중에서 추

출될 수 있다. 물/알코올 혼합물 중의 오일 비함유 잔류물의 추출은, 수성 성분 및 쿠르쿠미노이드를 포함하는, 광범

위한 극성 성분(예를 들어 전범위의 쿠르쿠르미노이드)을 생성한다. 다음에, 물/알코올 액체는 증발되어 분말의 추출 

잔류물을 남기며, 본원에서 이를 '초임계 후 하이드로알코올 심황 추출물'이라고 언급한다. 약 6 킬로그램의 오일 비

함유 심황 잔류물이 약 1 킬로그램의 초임계 후 하이드로알코올 심황 추출물을 생성할 수 있다는 것이 밝혀졌다. 초임

계 후 하이드로알코올 추출물은 1부의 초임계 심황에 대하여 약 3.0 내지 6.0부의 초임계 후 하이드로알코올 추출물

의 중량 비로 초임계 심황 추출물과 혼합되거나 블렌딩될 수 있다는 것이 밝혀졌다. 초임계 후 하이드로알코올 추출물

및 초임계 추출물은 또한 1부의 초임계 심황 추출물 당 약 5.3부의 초임계 후 하이드로알코올 추출물의 중량 비로 혼

합될 수 있다. 초임계 및 초임계 후 하이드로알코올 심황 추출물은, 생성된 조성물이 적절한 중량 비의 초임계 심황 추

출물 및 초임계 후 하이드로알코올 심황 추출물을 함유하는 한, 개별적으로 다른 추출물에 첨가되어 혼합될 수 있다.

생강의 초임계 및 초임계 후 하이드로알코올 추출물은 심황의 초임계 및 초 임계 후 하이드로알코올 심황 추출물을 

제조하기 위한 방법을 사용하여 제조될 수 있다. 초임계 및 초임계 후 하이드로알코올 생강 추출물은 함께 블렌딩되어

다른 약초 추출물에 첨가될 수 있다. 생성된 조성물은 초임계 후 하이드로알코올 생강 추출물 및 초임계 생강 추출물

을 함유할 수 있고, 이들 둘 모두는 1부의 초임계 추출물에 대하여 약 4.4부의 초임계 후 하이드로알코올 추출물의 중

량 비로 혼합될 수 있다.

또한, 정향, 페퍼민트, 파슬리 종자, 및 로즈메리의 초임계 추출물은 초임계 심황 및 생강 추출물을 제조하기 위한 방

법을 사용하여 제조될 수 있다. 정향, 페퍼민트, 파슬리 잎, 및 로즈메리 각각은 60 내지 80부의 알코올 및 40 내지 2

0부 물로 구성된, 물/알코올(예를 들어 물/에탄올) 혼합물 중에서 식물 일부를 추출함에 의해 제조될 수 있다. 다음에,

물/알코올 액체는 증발되어, 분말의 추출 잔류물을 남길 수 있다. 정향, 페퍼민트, 파슬리, 및 로즈메리 각각에 대하여,

초임계 및 하이드로알코올 추출물은 함께 블렌딩된 후에 다른 식물 추출물에 첨가될 수 있거나, 초임계 및 하이드로

알코올 추출물은 조성물에 사용된 다른 약초 추출물에 개별적으로 첨가되고 블렌딩될 수 있다.

조성물은, (i) 중량비 약 1.75:1 내지 약 2.25:1 또는 약 2:1의 하이드로알코올 로즈메리 추출물 대 초임계 로즈메리 

추출물; (ii) 중량비 약 1.75:1 내지 약 2.25:1 또는 약 2:1의 하이드로알코올 파슬리 잎 추출물 대 초임계 파슬리 종자

추출물; (iii) 중량비 약 4:1 내지 약 6:1 또는 약 4.4:1의 초임계 후 하이드로알코올 생강 추출물 대 초임계 생강 추출

물; (iv) 중량비 약 1.75:1 내지 약 2.25:1 또 는 약 2:1의 하이드로알코올 페퍼민트 대 초임계 페퍼민트 추출물; 및/또

는 (v) 중량비 약 1.75:1 내지 약 2.25:1 또는 약 2:1의 하이드로알코올 정향 추출물 대 초임계 정향 추출물을 함유한

다. 상기 기술된 바와 같이, 초임계 후 하이드로알코올 심황 추출물 및 초임계 심황 추출물은 약 3 내지 6부의 초임계 

후 하이드로알코올 추출물 대 1부의 초임계 추출물, 또는 약 5.3부의 초임계 후 하이드로알코올 추출물 대 1부의 초

임계 추출물의 중량 비로 혼합될 수 있다.

녹차 수성 추출물은, (i) 건조 녹차 잎을, 예를 들어 80℃ 이하의 온도에서 약 10 내지 60분 동안 물에 적시고, (ii) 적

셔진 잎을 여과시켜 수성 추출물을 수득하고, (iii) 추출물을 건조시켜 (건조된) 고형 물질을 수득함에 의해 제조될 수 

있다. 이러한 추출 방법은 예를 들어, 본원에 참고로 통합되는 문헌[R.Zhou et al., Toxicology Letters 115 (2000) 

23-32]에 설명되어 있다. 녹차 수성 추출물을 수득하기 위한 다른 적합한 추출 공정은 예를 들어, 본원에 참고로 통

합되는 문헌[S.K. Katiyar et al., Carcinogenesis, vol. 14, no. 5, pp849-855 (1993)]에 설명되어 있다.

조성물은 (i) 심황, 로즈메리, 파슬리, 생강, 페퍼민트, 및 정향의 추출물 과 (ii) 녹차 추출물을 약 1:1 내지 약 2:1, 또

는 약 1.5 대 1의 중량 비로 함유할 수 있다.

조성물은 또한 유효량(예를 들어, 조성물이 연기 해독 특성을 보이도록 하는 특정량)의 각각의 상기 언급된 추출물을 

함유할 수 있다. 조성물은, 예를 들어, (i) 약 45중량% 내지 55중량%, 또는 약 50중량%의 초임계 하이드로알코올 및 

초임 계 심황 추출물(여기서, 초임계 후 하이드로알코올 추출물 및 초임계 심황 추출물은 서로에 대하여 적절한 중량 

비로 존재할 수 있음); (ii) 약 1.5중량% 내지 2.5중량%, 또는 약 2.0중량%의 초임계 및 하이드로알코올 로즈메리 추

출물; (iii) 약 1.5중량% 내지 2.5중량%, 또는 약 2.0중량%의 초임계 파슬리 종자 추출물 및 하이드로알코올 파슬리 

잎 추출물; (iv) 약 1.5중량% 내지 2.5중량%, 또는 약 2.0중량%의 초임계 후 하이드로알코올 및 초임계 생강 추출물(

여기서, 초임계 후 하이드로알코올 및 초임계 생강 추출물은 서로에 대하여 적절한 중량 비로 존재할 수 있음: 상기를

참조); (v) 약 1.5중량% 내지 2.5중량%, 또는 약 2.0중량%의 초임계 및 하이드로알코올 페퍼민트 추출물; (vi) 약 1.5

중량% 내지 2.5중량%, 또는 약 2.0중량%의 초임계 및 하이드로알코올 정향 추출물; 및 (vii) 약 35중량% 내지 약 45

중량%, 또는 약 40중량%의 녹차의 수성 추출물을 함유할 수 있다.
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또한, 심황의 초임계 추출물은 약 43% 내지 47%, 또는 약 45%의 투메론을 함유할 수 있다. 심황의 초임계 후 하이드

로알코올 추출물은 최소한 약 11%, 또는 약 11% 내지 15%의 쿠르쿠미노이드를 함유할 수 있다. 생강의 초임계 추출

물은 약 28% 내지 32%의 자극성 화합물 및 약 6% 내지 10%의 진지베린, 또는 약 30%의 자극성 화합물 및 약 8%의

진지베린을 함유할 수 있다. 생강의 초임계 후 하이드로알코올 추출물 약 1% 내지 5%, 또는 약 3%의 자극성 화합물

을 함유할 수 있다. 녹차 수성 추출물은 약 43% 내지 47%, 또는 약 45%의 폴리페놀을 함유할 수 있다. 정향의 초임

계 추출물은 약 63% 내지 67%, 또는 약 65%의 유제놀을 함유할 수 있다. 파슬리의 초임계 추출물은 약 23% 내지 2

7%, 또는 약 25%의 미리스티신을 함유할 수 있다. 페퍼민트의 초임계 추출물은 약 33% 내지 37%, 또는 약 35%의 

메탄올을 함유할 수 있다. 로즈메리의 초임계 추출물은 약 21% 내지 25%, 또는 약 23%의 페놀계 항산화제를 함유할

수 있다. 로즈메리의 하이드로알코올 추출물은 약 21% 내지 25%, 또는 약 23%의 페놀계 항산화제를 함유할 수 있다

.

또한, 조성물은 예를 들어, 하나 이상의 약제학적으로 적합한: 불활성 부형제, 담체, 희석제, 윤활제, 보조제, 및 윤활

제와 같은 약제학적으로 허용되는 담쳬를 함유할 수 있다. 예를 들어, 불활성 부형제, 담체, 희석제, 윤활제, 및 보조제

는 셀룰로오스, 치환된 셀룰로오스, 탄산칼슘, 인산이칼슘, 전분, 락토오스, 가공된 식품 전분, 덱스트로오스, 황산칼

슘, 탄산마그네슘, 마그네슘 스테아레이트, 스테아르산, 글리세린, 식물성 오일, 폴리소르베이트, 레시틴, 실리시움 디

옥시드, 식품 글레이즈, 탤크, 크로스카르멜로스 소듐, 포비돈, 물, 및 젤라틴을 포함할 수 있다. 상기 (활성 성분) 조성

물은, 예를 들어, 본원에 참고로 통합되는 문헌(Handbook of Food Additives, CRC Press)(해당 부분만)에 개시된 

추가적인 불활성 부형제, 담체, 희석제, 윤활제, 및 보조제를 함유할 수 있다. 약제학적으로 허용되는 담체는 예를 들

어 경구 투여 조성물에 사용되는 임의의 통상적인 양을 함유할 수 있다.

하기 표는 대표적인 조성물(불활성 성분을 배제)이고, 여기서, 조성물은 예를 들어 인간에게 경구로 투여될 수 있다. 

표에 제시된 양은 나열된 성분의 1일 투여량을 나타낸다.

[표 1]

경구 투여 조성물

1일 투여량

초임계 추출물 초임계 후 에탄올 추출물 에탄올 추출물
수성 추출

물
식물 부분

심황

30㎎

(45% 투메론

-13.5㎎)

160㎎

(최소 11% 쿠르쿠르미노이드-

17.6㎎)

N/A N/A 뿌리줄기

녹차 N/A N/A N/A

150㎎

(45% 폴리

페놀

-67.5㎎)

잎

정향

2.5㎎

(65% 유제놀

-1.6㎎)

N/A
5㎎

(10:1)
N/A 눈

생강
1.4㎎

(30% 자극성 화합물-0.4㎎, 

8% 진지베린-0.1㎎)

6.1㎎

(3% 자극성 화합물-0.18㎎)
N/A N/A 뿌리줄기

파슬리

2.5㎎

(종자로부터 수득)

(25% 미리스티신-0.6㎎)

N/A

5㎎

(잎으로부터 수

득)

(8:1)

N/A 종자/잎

페퍼민트

2.5㎎

(35% 메탄올

-0.85㎎)

N/A
5㎎

(4:1)
N/A 잎

로즈메리 2.5㎎

(23% 총 페놀계 항산화제

N/A 5㎎

(23% 총 페놀계 

N/A 잎



공개특허 특2003-0081435

- 6 -

-0.58㎎) 항산화제

-1.15㎎)

상기 표에 제시된 조성물은, 또한 예를 들어 올리브 오일(엑스트라 버진), 말토덱스트린, 및 황랍과 같은 불활성 성분

을 함유할 수 있다. 캡슐 형태의 조성물은 젤라틴, 식물성 글리세린, 정제수 및 캐러브를 추가로 함유할 수 있다. 상기 

표에 제시된 조성물은 하나의 연질 겔 캡슐의 형태일 수 있고, 여기서 나열된 양은 조성물의 1회 또는 단위 투여량을 

구성할 수 있다. 캡슐은 물 또는 다른 액체 8온스를 사용하여 투여될 수 있다. 또한, 2 이상의 캡슐의 조성물은 예를 

들어 높은 수준의 연기에 노출된 경우에 매일 복용될 수 있다.

설명된 구체예의 상기 내용은 당업자가 본 발명을 실시하거나 사용할 수 있도록 제공된다. 상기 구체예에 대한 다양

한 변형이 가능하고 본원에 제시된 일반적인 원칙은 다른 구체예에도 적용될 수 있다. 이와 같이, 본 발명은 상기 제시

된 구체예 및/또는 임의의 특정 형태의 구조 또는 조성물에 한정되는 것이 아니고 임의의 방식으로 공개된 원리와 새

로운 특징에 일치되는 가장 넓은 범위에 따르는 것이다.

(57) 청구의 범위

청구항 1.
유효량의 심황의 초임계 추출물 및 하이드로알코올 추출물로 제조되어 인간에서 연기 해독을 수행하는 심황의 초임

계 추출물 및 하이드로알코올 추출물을 포함하는 조성물.

청구항 2.
제 1항에 있어서, 하이드로알코올 추출물 대 초임계 추출물의 중량 비가 약 3.0 내지 6.0부의 하이드로알코올 추출물 

대 1부의 초임계 추출물의 중량 비를 포함함을 특징으로 하는 조성물.

청구항 3.
제 1항에 있어서, 조성물이 쿠르쿠미노이드, 항산화제, 및 투메론(turmerone) 중 하나 이상을 포함함을 특징으로 하

는 조성물.

청구항 4.
제 1항에 있어서, 심황의 초임계 추출물이 약 43% 내지 47%의 투메론을 함유하고, 심황의 하이드로알코올 추출물이

약 11% 내지 15%의 쿠르쿠미노이드를 함유함을 특징으로 하는 조성물.

청구항 5.
제 1항에 있어서, 녹차의 수성 추출물을 추가로 포함하고, 심황의 초임계 추출물 및 하이드로알코올 추출물 중 하나 

이상이 녹차의 수성 추출물과 배합되어 상승작용을 보임을 특징으로 하는 조성물.

청구항 6.
제 1항에 있어서, 유효량의 조성물이 연기의 독소에 노출된 인간에게 치료적으로 유효한 시간 동안 경구로 투여됨을 

특징으로 하는 조성물.

청구항 7.
제 6항에 있어서, 조성물이 연기의 독성에 노출된 인간의 상승된 수준의 돌연변이원 및 피브리노겐을 감소시키는 데 

사용됨을 특징으로 하는 조성물.

청구항 8.
유효량의 (i) 심황 및 생강의 초임계 및 하이드로알코올 추출물, (ii) 로즈메리, 파슬리 종자, 페퍼민트, 및 정향의 초임

계 추출물, 및 (iii) 로즈메리, 파슬리 잎, 페퍼민트, 및 정향의 하이드로알코올 추출물로 제조되어 인간에서 연기 해독

을 수행하는,

심황 및 생강의 초임계 및 하이드로알코올 추출물;

로즈메리, 파슬리 종자, 페퍼민트, 및 정향의 초임계 추출물;
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로즈메리, 파슬리 잎, 페퍼민트, 및 정향의 하이드로알코올 추출물; 및

녹차의 수성 추출물을 포함하는 조성물.

청구항 9.
제 8항에 있어서, 하이드로알코올 심황 추출물 대 초임계 심황 추출물의 중량 비가 약 3.0 내지 6.0부의 하이드로알코

올 추출물 대 1부의 초임계 추출물의 중량 비를 포함함을 특징으로 하는 조성물.

청구항 10.
제 8항에 있어서, 하이드로알코올 생강 추출물 대 초임계 생강 추출물의 중량 비가 약 4.4부의 하이드로알코올 추출

물 대 1부의 초임계 추출물의 중량 비를 포함함을 특징으로 하는 조성물.

청구항 11.
제 8항에 있어서, 조성물이, (i) 중량비 약 1.75:1 내지 2.25:1의 하이드로알코올 로즈메리 추출물 대 초임계 로즈메리

추출물, (ii) 중량비 약 1.75:1 내지 2.25:1의 하이드로알코올 파슬리 잎 추출물 대 초임계 파슬리 종자 추출물, (iii) 

중량비 약 4:1 내지 6:1의 하이드로알코올 생강 추출물 대 초임계 생강 추출물, (iv) 중량비 약 1.75:1 내지 2.25:1의 

하이드로알코올 페퍼민트 추출물 대 초임계 페퍼민트 추출물, (v) 중량비 약 1.75:1 내지 2.25:1의 하이드로알코올 

정향 추출물 대 초임계 정향 추출물, 및 (vi) 중량비 약 1:1 내지 2:1의 심향, 로즈메리, 파슬리, 생강, 페퍼민트, 및 정

향 추출물 대 녹차 추출물을 함유함을 특징으로 하는 조성물.

청구항 12.
제 8항에 있어서, 조성물이 (i) 약 45중량% 내지 55중량%의 하이드로알코올 및 초임계 심황 추출물, (ii) 1.5중량% 

내지 2.5중량%의 초임계 및 하이드로알코올 로즈메리 추출물, (iii) 약 1.5중량% 내지 2.5중량%의 초임계 파슬리 종

자 추출물 및 하이드로알코올 파슬리 잎 추출물, (iv) 약 1.5중량% 내지 2.5중량%의 하이드로알코올 및 초임계 생강 

추출물, (v) 약 1.5중량% 내지 2.5중량%의 초임계 및 하이드로알코올 페퍼민트 추출물, (vi) 약 1.5중량% 내지 2.5중

량%의 초임계 및 하이드 로알코올 정향 추출물, 및 (vii) 약 35% 내지 45%의 녹차의 수성 추출물을 함유함을 특징으

로 하는 조성물.

청구항 13.
유효량의 심황의 초임계 추출물 및 하이드로알코올 추출물로 제조된 조성물을 사용하여 인간에서 연기 해독을 수행

하는 것을 포함하는 방법.

청구항 14.
제 13항에 있어서, 하이드로알코올 추출물 대 초임계 추출물의 중량 비가 약 3.0 내지 6.0부 하이드로알코올 추출물 

대 1부 초임계 추출물의 중량 비를 포함함을 특징으로 하는 방법.

청구항 15.
제 13항에 있어서, 조성물이 쿠르쿠미노이드, 항산화제, 투메론 중 하나 이상을 포함함을 특징으로 하는 방법.

청구항 16.
제 13항에 있어서, 심황의 초임계 추출물은 약 43% 내지 47%의 투메론을 함유하고, 심황의 하이드로알코올 추출물

은 약 11% 내지 15%의 쿠르쿠미노이드를 함유함을 특징으로 하는 방법.
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