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La présente invention se rapporte & ume
composition nouvelle pour le traitement des Jjambes.

Avoir des veines variqueuses, notamment
aux jambes, est depuis longtemps un état généralisé
et pénible, notamment chez les hommes et chez les
femmes qui restent debout ou qui restent assis pendant
de longues périodes a leur travail. Un certain nom-
bre de facteurs sont impliqués, par exemple la fai-
blesse des tissus cellulaires et l'efficacité réduite
des valves des veines. Fn raison de l'inactivité
des muscles dans lesquels passent les veines, le sang
est souvent propulsé d'une maniére inadéquate vers le
coeur et, en restant dans les veines, en particulier des
jambes, provoque une augmentation continue de pression
et de volume et affaiblit les valves des veines. Il
s'ensuit que les veines s'élargissent, ce qui favorise
la formation de wveines variqueuses.

On peut éviter la formation de wveines va-
riqueuses_non seulement en dqnnant plus d'activité aux
muscles, mais en soignant réguliérement les Jjambes.

Mais les veines variqueuses sont une forme extréme de
1'état ci-dessus et bien des gens, qui restent continuel-
lement debout ou assis, souffrent de douleurs générales

aux jambes qui sont souvent ressenties comme un sentiment
de lourdeur.

On 2 maintenant trouvé une composition nou-
velle particuliérement bénéfique pour soigner les jambes
et combattre l'état mentionné ci-dessus.

L'invention a donc pour objet une composition
pour les soins des Jjambes comprenant un extrait de racine

de grande consoude (extractum consolidae maior) et un extrait

~ de marronnier d'Inde (extractum hippocastani).

zien gue i'extrait de granae cornsoude soit
souvent bénéfique pour augmenter les épanchements de
sang et diminuer les inflammations et la douleur et que
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1'extrait de marronier d'Inde ait souvent un effet sur la di-
mension des veines, l'association des deux extraits témoigne
d'une synergie inattendue pour combattre l'oedéme et la
douleur provoqués par l'inflammation des veines.

L'extrait de grande consoude est normalement
un liquide décrit dans la plupart des pharmacopées. Les
compositions suivant l'invention contiennent de préfé-
rence de 0,5 & 20% en poids et mieux de 0,5 & 1,5% en
poids d'extrait de grande consoude liquide.

L'extrait de marronier d4'Inde est aussi obtenu
normalement sous forme fluide, décrit lui aussi dans la
plupart des pharmacopées. Les compositions suivant 1'in-
vention contiennent de préférence de 0,5 & 5% et mieux
de 0,5 & 1,5% en poids d'extrait fluide de marronier d'Inde.

En général, il vaut mieux que les deux
constituants ci-dessus soient présents en des quantités
4 peu prés égales, le rapport étant par exemple compris
entre 1:2 et 2:1 et étant de préférence égal a 1:1.

Dtautres constituants peuvent étre aussi
avantageusement présents. C'est ainsi en particulier
que la composition peut contenir de l'essence de mille
pertuis (oleum hyperici fluidum), qui a un effet bénéfique
sur 1'épanchement du sang et sur la guérison des plaies,
par exemple & raison de 0,5 & 10% en poids, notamment a
raison de 3% en poids environ, et/ou du menthol qui exerce
une action rafrafichissante et antiseptique. '

7 Les compositions affectent avantageusement
la forme d'émulsions aqueuses : elles doivent donc
contenir une huile acceptable par voie topique, par
exemple une paraffine liquide ou un ester huileux, tel
que le myristate d'isopropyle. L'huile représente de
préférence de 10 & 20% en poids.

S
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Des agents tensio-actifs acceptables par
voie topique peuvent étre également présents pour fa-
ciliter la formation et la stabilisation de 1'émulsion.

Les compositions suivant l'invention peu-

vent &tre utilisés avantageusement en les incorporant
dans la peau, notamment celle des jambes, par massage,
d'une maniére réguliere et notamment pour soulager

du sentiment de lourdeur dans les Jambes décrit pré-

cédemment .

Les exemples suivants illustrent 1'in-

vention.

Exemple 1
Amerchol L-101

Acetulan

Acide stéarinique

Amerlate P

Solulan 16

Huile de paraffine liquide
Essence de mille pertuis fluide
Eau distillée

Glycerine

Triéthanolamine

Extrait fluide de marronier d'Inde
Extrait liquide de grande consoude

Menthol liquide
Aromatisant et conservateur

Exemple 2

Amerchol L-101"

Solulan PB-20

Solulan C-24

Palmitate d'isopropyle

Acide stéarinique

Monostéarate de glycéryle
Essence de mille pertuis fluide
Eau distillée

%
3,0
2,0
2,0
2,5
2,0

15,0
3,0

63,4
4,0
0,4
1,0
1,0
0,4
q.s.

0,8
7,5
0,3

10,3
2,0
1,0
3,0

71,18



Carbopol 941

Triéthanolamine

Extrait fluide de marronier d'Inde
Extrait liquide de grande consoude
Menthol liquide '
Aromatisant et conservateur

2460675

0,12
1,0
1,0
1,0
0,4
d.s.
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REVENDICATIONS

1. Composition pour les soins des Jambes
caractérisée en ce qu'elle comprend un extrdt de
racine de grande consoude (extractum consolidae maior)
et un extrait de marronnier d'Inde (extractum hip-
pocastani).

2. Composition suivant la revendication 1
caractérisée en ce qu'elle contient de 0,5 & 1% en
poids d'extrait liquide de grande consoude.

3. Composition suivant la revendication 2
caractérisée en ce qu'elle contient de 0,5 & 1,5%
en poids d'extrait liquide de grande consoude.

4. Composition suivant l'une des revendica-—
tions précédentes, caractérisée en ce qu'elle contient
de 0,5 & 5% en poids d'extrait fluide de marronier d'Inde.

5. Composition suivant la revendication 4
caractérisée en ce qu'elle contient de 0,5 & 1,5% en
poids d'extrait fluide de marronier d'Inde. 7

6. Composition suivant l'une des revendica-
tions précédentes, caractérisée en ce que le rapport
pondéral d'extrait de grande consoude et dl'extrait de
marronier d'Inde est compris entre 1:2 et 2:1.

7. Composition suivant l'une des revendica-
tions précédentes, caractérisée en ce qu'elle contient
de 1l'essence de mille pertuis fluide et/ou du menthol.

8. Composition suivant l'une des revendica-
tions précédentes caractérisée en ce qu'elle est sous
la forme d'une émulsion aqueuse d'huile.

9. Composition suivant la revendication 8
caractérisée en ce qu'elle contient une paraffine
liquide ou un ester huileux.



