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(54) Vorrichtung zum Verstellen der Nackenstiitze eines Sitzmébels

(57)  Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Ver-
stellen eines Mdbelteils an einem Sitzmdbel, insbeson- .
dere einer Nackenstitze (8) an der Rickenlehne (3) ei- : ll
nes Sessels, umfassend eine langs der Riickenlehne ) !
verstellbare Fiihrungsstange (5),

einen an der Rickenlehne (3) verschwenkbar ange-
brachten zweiarmigen Hebel (2), mit dessen einem Arm
(2") die Fihrungsstange (5) gelenkig verbunden ist,
eine Lenkerstange (4), die sich langs der Riickenlehne
(3) erstreckt und an einem Ende mit dem anderen Arm
(2") des zweiarmigen Hebels (2) gelenkig verbunden ist,
wobei das gegenilberliegende Ende der Lenkerstange
(4) das verstellbare Mdbelteil bzw. die Nackenstitze (8)
Uber einen Hebel relativ zur Gelenkstelle (1b; 11b) zwi-
schen Nackenstlitze und Ruckenlehne beim Ver-
schwenken des zweiarmigen Hebels (2) verschwenkt.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum
Verstellen der Nackenstiitze eines Sitzmdbels, insbe-
sondere eines Sessels mit neigungsverstellbarer Rik-
kenlehne.

[0002] Aus EP 721 752 ist eine Vorrichtung fir einen
neigungsverstellbaren Sessel bekannt, wobei die Nak-
kenstiitze am oberen Ende der Riickenlehne eine bo-
genférmige Flhrung aufweist, um so die Spannung und
die Lockerung des Sesselliberzugs in dem Bereich der
Nackenstltze zu verringern. In diese bogenférmige
Fuhrung greift eine in der Lénge einstellbare Zugstange
ein, die sich langs der Rickenlehne erstreckt und mit
dem unteren Ende mit einer Einrichtung gelenkig ver-
bundenist, durch die der Sitz vor- und zuriickgeschoben
wird, wenn die Rukkenlehne in der Neigung verstellt
wird.

[0003] Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein
Sitzmoébel mit Nackenstlitze so auszubilden, dass bei
einfachem Aufbau die Nackenstitze so verstellt werden
kann, dass sie der jeweiligen Sitz- bzw. Liegeposition
am besten angepasst ist.

[0004] Diese Aufgabe wird erfindungsgemafl durch
die Merkmale im Anspruch 1 geldst. Dadurch, dass an
der Ruckenlehne ein zweiarmiger Hebel angelenkt ist,
der Uber eine Lenkerstange mit der Nackenstiitze ver-
bunden und durch eine Fuhrungsstange verstellbar
sind, ergibt sich ein einfacher Aufbau der Vorrichtung.
Durch die Verstellung der Fihrungsstange wird die wirk-
same Hebelldnge z.B. bei den verschiedenen Nei-
gungsstellungen der Riickenlehne derart verstellt, dass
die Nackenstiitze automatisch in den verschiedenen
Neigungsstellungen die jeweils zweckmaRige Stellung
fur die Nutzung des Sessels einnimmt.

[0005] Eine beispielsweise Ausflihrungsform der Er-
findung wird nachfolgend anhand der Zeichnung n&her
erlautert. Es zeigen:

Fig. 1 schematisch in einer Seitenansicht die ver-
schiedenen Stellungen der Rickenlehne rela-
tiv zum Sitz bei entsprechend veranderter
Stellung der Nackenstitze,

Fig. 2  schematisch den Aufbau der Vorrichtung,

Fig. 3  den Verstellbereich der beiden zweiarmigen,
an der Rickenlehne angelenkten Hebel,

Fig. 4  eine abgewandelte Ausfiihrungsform,

Fig. 5 den Beschlag nach Fig. 4 bei senkrecht ge-
stellter Riickenlehne, und

Fig. 6  eine Seitenansicht des Beschlags ohne Ses-
sel in der Stellung der Fig. 5.

[0006] In Fig. 1 ist mit 7 der Sitz eines Sessels be-

zeichnet, der seitlich mit Armlehnen versehen sein kann
und in Ublicher Weise mit einem Stoffbezug versehen
ist. Am Sitz 7 ist eine Rickenlehne 3 iber eine horizon-
tale Schwenkachse 10 angelenkt, so dass sie durch ei-
ne nicht dargestellte Einrichtung vorzugsweise stufen-
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los in der Neigung relativ zum Sitz verstellt werden kann.
Am oberen Ende der Riickenlehne 3 ist eine Nacken-
stltze 8 angebracht, die in Abhangigkeit von der Nei-
gungsstellung der Riickenlehne 3 eine unterschiedliche
Neigung relativ zu dieser einnimmt, wie der Bewe-
gungsablauf in Fig. 1 zwischen einer Neigungsstellung
von 5 ° der Riickenlehne 3 relativ zum Sitz 7 und einer
Neigungsstellung von 70° wiedergibt.

[0007] Fig. 2 zeigt im Einzelnen den Beschlag bzw.
die Vorrichtung nach Fig. 1. Die Nackenstitze 8 ist an
einem Arm 1' eines zweiarmigen Hebels 1 in einer vor-
gegebenen Stellung relativ zur Riickenlehne 3 befestigt,
wenn sich die Rickenlehne 3 in der in Fig. 2 wiederge-
gebenen Sitzstellung befindet, die etwa der ersten Stel-
lung mit 5 ° Neigungswinkel in Fig. 1 entspricht. Der
zweiarmige Hebel 1 ist am oberen Ende der Riickenleh-
ne 3 bei 1b angelenkt. Der in einem Winkel von etwa
135 ° von dem Befestigungsarm 1' abstehende zweite
Arm 1", der kirzer ausgebildet sein kann als der fiir die
Befestigung der Nackenstiitze 8 dienende Arm 1', istam
Ende mit einer Lenkerstange 4 bei 1a gelenkig verbun-
den, die sich im wesentlichen langs der Rickenlehne 3
erstreckt.

[0008] Etwa im Mittelbereich der Riickenlehne 3 ist
ein zweiarmiger Lenkerhebel 2 bei 2b angelenkt, des-
sen Arme 2' und 2" in einem Winkel von etwa 110° von
der Anlenkstelle 2b aus abstehen, wobei bei dem dar-
gestellten Ausfiihrungsbeispiel der obere Lenkerarm 2'
etwas langer ausgebildet ist als der untere Lenkerarm
2". Das Ende des oberen Lenkerarms 2' ist bei 2a ge-
lenkig mit der Lenkerstange 4 verbunden, wahrend das
Ende des unteren Lenkerarms 2" bei 2c mit einer Fih-
rungsstange 5 gelenkig verbunden ist, die mit dem ge-
genulberliegenden Ende bei 6 am Sitz 7 angelenkt ist.
Die Anlenkstellen 1b, 2b und 6 sind stationar, wéhrend
sich die Anlenkstellen 1a, 2a und 2c in ihrer Lage ver-
andern, wie dies Fig. 3 schematisch zeigt.

[0009] Wenn die Riickenlehne 3 aus der Sitzstellung
in Fig. 2 durch einen nicht dargestellten Verstellmecha-
nismus im Uhrzeigersinn relativ zum Sitz 7 um die hori-
zontale Schwenkachse 10 verschwenkt wird, wirkt die
Fihrungsstange 5 als Schubstange relativ zum Lenker-
hebel 2 in der Weise, dass der untere Lenkerarm 2" im
Gegenuhrzeigersinn um die Anlenkstelle 2 b ver-
schwenkt wird, weil die ortsfeste Anlenkstelle 6 am Sitz
7 in Fig. 2 rechts von der horizontalen Schwenkachse
10 zwischen Sitz und Rickenlehne 3 positioniert ist.
Durch die Schubwirkung nach oben wird der Lenkerhe-
bel 2 im Gegenuhrzeigersinn verschwenkt und dadurch
die Lenkerstange 4 nach oben verschoben, so dass die
Nackenstiitze 8 ebenfalls im Gegenuhrzeigersinn ver-
stellt wird, wie dies durch einen Pfeil 11 in Fig. 1 wieder-
gegeben ist.

[0010] Diese Verstellbewegung zwischen Nacken-
stiitze 8 und Riickenlehne 3 wird stufenlos fortgesetzt,
wobei die Nackenstutze in den ersten vier Positionen
von 5 bis 45° in Fig. 1 die gleiche Ausrichtung relativ
zum Sitz beibehélt, wahrend sich die Riickenlehne star-
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ker neigt, so dass eine angenehme Kopf- und Nacken-
unterstitzung gewabhrleistet ist. In der 45°-Stellung er-
reicht die Anlenkstelle 2a den mechanisch héchsten
Punkt beim Verschwenken des Lenkerhebels 2 um die
Anlenkstelle 2b, wie dies auch Fig. 3 zeigt, worauf durch
weiteres Verschwenken des Lenkerhebels 2 im Gegen-
uhrzeigersinn die Lenkerstange 4 als Zugstange wirkt
und die Nackenstltze 8 im Uhrzeigersinn um die An-
lenkstelle 1b verschwenkt wird, wie dies in Fig. 1 durch
einen Pfeil 12 angedeutet ist.

[0011] Beim Zurtckkippen der Ruckenlehne aus der
in Fig. 1 untersten Stellung in die etwa aufrechte Sitz-
stellung zieht die Fihrungsstange 5 den Lenkerhebel 2
im Uhrzeigersinn um die Anlenkstelle 2b, so dass die
Nackenstitze 8 die entsprechende Schwenkbewegung
um die Anlenkstelle 1b ausfihrt, wie aus den in Fig. 1
wiedergegebenen Zwischenstellungen ersichtlich ist.
[0012] Die L&dngenabmessungen der einzelnen Bau-
teile der Vorrichtung sind so abgestimmt, dass in der
maximalen Neigungsstellung der Riickenlehne 3 von et-
wa 70° die Nackenstutze 8 etwa in einer Ebene mit der
der Rickenlehne 3 liegt, so dass der Benutzer eine be-
queme Liegeposition einnehmen kann, wie dies durch
die unterste Stellung in Fig. 1 wiedergegeben ist.
[0013] Fig. 3 zeigt den Schwenkbereich des Lenker-
hebels 2 um die festliegende Anlenkstelle 2b von etwa
90° sowie den Schwenkbereich des zweiarmigen He-
bels 1 um die festliegende Anlenkstelle 1b, wobei dieser
Schwenkbereich etwas kleiner ist als 90°. Die unter-
schiedlichen L&ngen der Fihrungsstange 5 in Fig. 3 zei-
gen die unterschiedlichen wirksamen Langen relativ zur
horizontalen Schwenkachse 10.

[0014] Die Nackenstitzenverstellung kann sowohl
automatisch mit der Verstellung der Rickenlehne 3 er-
folgen, wie oben beschrieben, oder auch motorisch da-
durch, dass die Anlenkstelle 6 der Fihrungsstange 5
durch einen Stellmotor so l&dngs der Rickenlehne ver-
stellt wird, dass die Nackenstlitze relativ zur Riickenleh-
ne in der Stellung verandert wird, ohne dass die Rik-
kenlehne 3 selbst in ihrer Neigung verstellt wird.
[0015] Nach einer abgewandelten Ausfiihrungsform
kann an der Stelle der Anlenkstelle 6 in Fig. 2 die hori-
zontale Schwenkachse 10 zwischen Rickenlehne 3
und Sitz 7 positioniert werden, wobei die Anlenkstelle 6
in einem radialen Abstand von der Schwenkachse 10
an einem mit dieser verbundenen, radial abstehenden
Hebel angeordnet sein kann.

[0016] Entsprechend kann bei ortsfester Schwenk-
achse 10 die Anlenkstelle 6 auch in einer Steuernut um
die Schwenkachse 10 geflihrt werden, die mit dem Sitz
7 fest verbunden ist.

[0017] Bei einer praktischen Ausfihrungsform wer-
den auf den beiden Seiten der Nackenstitze 8 parallel
zueinander liegende Beschlage bzw. Vorrichtungen der
in Fig. 2 wiedergegebenen Art vorgesehen, wobei die
zweiarmigen Hebel 1 um eine gemeinsame Achse 1b
und die beiden Lenkerhebel 2 um eine gemeinsame
Achse 2 b verschwenkt werden. Die Stangen 4 und 5
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sind an den beiden Seitenwangen der Riickenlehne 3
gefihrt.

[0018] Fig. 4 zeigt eine abgewandelte Ausfihrungs-
form des Beschlags, wobei am oberen Ende der Riik-
kenlehne 3 ein dem zweiarmigen Hebel 1 der Fig. 2 ent-
sprechender abgewinkelter Hebel 11 befestigt ist, an
dessen vorstehendem Schenkel 11' eine Beschlagplat-
te 12 bei 11b angelenkt ist. Die Beschlagplatte 12 ist an
der Nackenstiitze 8 befestigt und bei 12a in einem Ab-
stand von der Anlenkstelle 11b gelenkig mit der Lenker-
stange 4 verbunden. Damit ist die Anlenkstelle 1b des
oberen zweiarmigen Hebels 1 bei der Ausfiihrungsform
nach den Fig. 1 bis 3 bei der Ausfiihrungsform nach Fig.
4 nach oben verlagert, um die Nackenstitze an diesem
Hebel 11 anzulenken. Eine Anderung der Funktion er-
gibt sich dadurch nicht, weil der Abstand der Anlenkstel-
len 11b und 12a dem Abstand der Anlenkstellen 1a und
1b in Fig. 2 entspricht. Mit anderen Worten wird der
zweiarmige Hebel 1 der Ausfiihrungsform nach Fig. 2 in
einer anderen Position an der Rickenlehne 3 in Fig. 4
angebracht, wobei die Nackenstiitze 8 nach wie vor an
diesem Hebel 11 bzw. an der Riickenlehne 3 angelenkt
ist. Im Unterschied zu Fig. 2 ist die Nackenstltze 8 aber
direkt durch die Lenkerstange 4 beaufschlagt. Auch
konnte bei der Ausfihrungsform nach Fig. 2 die Lenker-
stange direkt an der Nackenstiltze in einem Abstand
von der Anlenkstelle 1b des Hebels 1 angelenkt werden.
[0019] Wesentliche Bestandteile des Beschlags sind
der zweiarmige Hebel 2 und die daran angelenkte Fih-
rungsstange 5 und Lenkerstange 4. Sowohl die Anlen-
kung des unteren Endes der Fiihrungsstange kann va-
riiert werden, beispielsweise ortsfest bei 6, wobei diese
Position der Anlenkstelle 6 variiert werden kann, oder
es kann anstelle einer ortsfesten Anlenkung auch eine
Motorbetatigung der Fihrungsstange 5 vorgesehen
werden. Ebenso kann die Anlenkung des oberen Endes
der Lenkerstange 4 variiert werden, wie die Ausflihrun-
gen nach Fig. 1 bis 3 und 4 bis 6 zeigen.

[0020] Weiterhin ist bei dieser praktischen Ausfih-
rungsform nach Fig. 4 bis 6 die Anlenkstelle 2b des
zweiarmigen Hebels 2 an einer Beschlagplatte 13 an-
gebracht, die mit der Riickenlehne 3 etwa auf der Hohe
der Sitzoberflache (Fig. 5) fest verbunden wird.

[0021] Die untere Anlenkstelle 6 der Fihrungsstange
5 ist bei dieser Ausfiihrungsform an einem Beschlage-
lement 14 angebracht, das mit dem Rahmen 7a des Sit-
zes 7 fest verbunden ist.

[0022] Fig. 5 zeigt den Beschlag nach Fig. 4 an einem
Sessel mit aufrechter Stellung der Rickenlehne 3, wah-
rend Fig. 6 den Beschlag ohne Sessel wiedergibt. Bei
15 sind Bohrungen in den Beschlagelementen 11, 12,
13 und 14 wiedergegeben, in die Befestigungsschrau-
ben eingesetzt werden.

[0023] Der beschriebene Gelenkmechanismus kann
auch bei einer verschwenkbaren Armlehne eines Sitz-
mobbels verwendet werden, bei dem die Armlehne ahn-
lich einer Rickenlehne in der Neigung verstellbar und
die Armauflage ahnlich der Nackenstitze relativ zur
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Armlehne verstellbar ist. Hierbei kann beim Wegklap-
pen der Armlehne eine bequeme Liegeposition einge-
nommen werden. Durch eine andere Auslegung der Ab-
messungsverhaltnisse des Gelenkmechanismus kann
hierbei die Armauflage eine andere Verstellbewegung
relativ zur Armlehne ausfiihren als dies in Verbindung
mit einer Nackenstitze beschrieben ist.

Patentanspriiche

1.

Vorrichtung zum Verstellen eines Mdbelteils an ei-
nem Sitzmobel, insbesondere einer Nackenstiitze
(8) an der Ruckenlehne (3) eines Sessels, umfas-
send

eine langs der Ruckenlehne verstellbare Fiihrungs-
stange (5),

einen an der Ruckenlehne (3) verschwenkbar an-
gebrachten zweiarmigen Hebel (2), mit dessen ei-
nem Arm (2") die Fihrungsstange (5) gelenkig ver-
bunden ist,

eine Lenkerstange (4), die sich langs der Riicken-
lehne (3) erstreckt und an einem Ende mit dem an-
deren Arm (2') des zweiarmigen Hebels (2) gelenkig
verbunden ist,

wobei das gegenuberliegende Ende der Lenker-
stange (4) das verstellbare Mébelteil bzw. die Nak-
kenstitze (8) Uber einen Hebel relativ zur Gelenk-
stelle (1b; 11b) zwischen Nackenstlitze und Rik-
kenlehne beim Verschwenken des zweiarmigen
Hebels (2) verschwenkt.

Vorrichtung nach Anspruch 1, wobei die Lenker-
stange (4) mit einem Arm(1") eines zweiarmigen
Hebels (1) gelenkig verbunden ist, der am oberen
Ende der Ruckenlehne (3) verschwenkbar gelagert
ist und mit seinem zweiten Arm (1') die Nackenstut-
ze (8) tragt.

Vorrichtung nach Anspruch 1, wobei die Lenker-
stange (4) an der Nackenstltze (8) in einem Ab-
stand von einer Anlenkstelle (11b) zwischen Nak-
kenstitze (8) und Riickenlehne (3) angelenkt ist.

Vorrichtung nach den Anspriichen 1 bis 3, wobei die
Fuhrungsstange (5) ortsfest (6) am Mobelaufbau
angelenkt ist.

Vorrichtung nach den Ansprtchen 1 bis 3,

wobei die Fihrungsstange (5) mit ihrem unteren
Ende mit einem Antriebsmotor derart verbunden ist,
dass sie durch Motorantrieb in Langsrichtung der
Rickenlehne (3) verstellbar ist.

Vorrichtung nach den vorhergehenden Anspri-
chen,

wobei die Ruckenlehne (3) relativ zum Sitz (7) in
der Neigung verstellbar ist und die Fihrungsstange
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(5) an einer Anlenkstelle (6) am Sitz (7) befestigt ist,
wobei die Anlenkstelle (6) exzentrisch zur
Schwenkachse (10) zwischen Riickenlehne (3) und
Sitz (7) liegt.

Vorrichtung nach den vorhergehenden Anspru-
chen,

wobei der an der Riickenlehne (3) angelenkte zwei-
armige Hebel (2) etwa gleich lange Arme (2', 2")
aufweist, die einen Winkel von etwa 110° einschlie-
Ren.

Vorrichtung nach Anspruch 7, wobei der am oberen
Ende der Riickenlehne (3) angelenkte zweiarmige
Hebel (1) einen zur Befestigung der Nackenstiitze
(8) langeren Hebelarm (1') aufweist, zu dem der
kiirzere Hebelarm (1") einen Winkel von etwa 135°
bildet.
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