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Beschreibung

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf einen Sturzhelm,
bestehend aus einer relativ diinnen und harten AuRen-
schale und einer relativ dicken und weichen Innenschale
mit wenigstens einer Offnung in der AuRenund der In-
nenschale und wenigstens einer Leuchte, die zumindest
teilweise innerhalb einer Offnung angeordnet ist.
[0002] Es zahlt schon seit sehr langer Zeit zum be-
kannten Stand der Technik, den Kopf als einen der emp-
findlichsten Teile des menschlichen Kérpers durch du-
Rere Abdeckungen gegen unwillkommene oder unbeab-
sichtigte Schlage, StoRe und andere Belastungen zu
schitzen.

[0003] Dafiir wird eine harte Schale, die etwas gréRer
als der Kopf ist, auf ihn aufgesetzt. In dieser einfachsten
Variante verteilt sie punktférmig auftreffende Krafte auf
eine gréRere Flache, wodurch Schadelbriiche vermie-
den werden.

[0004] In einer weiteren Verfeinerung sorgen Ab-
standshalter daflr, dass im Normalzustand zwischen der
harten Schale und der Schadeldecke des Kopfes ein Ab-
stand besteht. Im Vergleich zu einer direkt aufliegenden,
harten Schale wird dadurch im Berlhrungsfall die Auf-
prallgeschwindigkeit etwas reduziert. Ein weiterer Vorteil
ist, dass der Luftraum zwischen der Schadeldecke und
der harten Schale zur Ventilation und damit zum Abtrans-
port von Schweil} dient. Diese Konfiguration wird meist
als "Schutzhelm" bezeichnet und ist z. B. fir Bauarbeiter
und Bergarbeiter eine standardisierte Schutzeinrichtung.
Im Bergbau ist es seit langem bekannt, einen solchen
Schutzhelm mit einer Leuchte zu versehen.

[0005] Von den Schutzhelmen unterscheiden sich die
verschiedenen Arten von "Sturzhelmen" dadurch, dass
als Abstandshalter zwischen Kopf und diinner, harter Au-
Benschale eine sehr viel dickere, sehr viel weichere In-
nenschale eingebracht ist. Bei einem Aufprall sorgt sie
fir eine kontinuierliche Verzégerung des Kopfes, sodass
die Aufprallgeschwindigkeit des Kopfes auf die harte Au-
Renschale ganz deutlich reduziert wird.

[0006] Mit einer nahezu durchgehend geschlossenen
Auflenschale werden derartige Sturzhelme vorrangig
beim Betrieb von sehr schnellen Fahrzeugen ohne eine
schitzende Kabine, wie z. B. Motorréddern, Rennwagen,
Motorbooten und Ahnlichem genutzt. Eine andere hau-
fige Anwendung ist der Wintersport mit Abfahrtskiern,
Motorschlitten und Eisseglern.

[0007] In einer weiteren Variante werden Sturzhelme
bei der Nutzung von mit Muskelkraft betriebenen Fahr-
zeugen wie Fahrréddern oder Ruderrennern oder bei
Fahrhilfen und Sportgeraten wie Skateboards und Inli-
nern benutzt. Bei diesen Anwendungen mussenzum Teil
erhebliche korperliche Anstrengungen aufgebracht wer-
den, sodass aus dem Kopf dauerhaft Schweifl} abgeson-
dert wird, der durch Luftzufuhr abtransportiert werden
muss. Daflr sind Bellftungsoffnungen Ublich.

[0008] Ausgehend von den vor Jahrzehnten bei Rad-
fahrern Giblichen Sturzkappen hat sich auf dem aktuellen
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Stand der Technik eine etwa mandelférmige Form der
Belliftungsoffnungen eingeblrgert. Diese Form hat sich
daraus ergeben, dass Radfahrer als Sturzkappen von
vorn nach hinten verlaufende, aus Leder gefertigte, mit
Schaumstoff gefiillte und direkt auf dem Kopf aufliegende
Schlauche genutzt haben. Diese Schlauche waren an
ihren Enden mit einem um den Kopf herum laufenden,
weiteren, mit Schaumstoff geflllten Schlauch verbun-
den. Daraus ergab sich, dass die Offnungen zwischen
den Schlauchen etwa die Form einer Mandel hatten.
[0009] Die Offnungen waren als Beliiftungsschlitze zur
Abfuhr von Warme uns Schweil} sehr willkommen. lhre
Mandelform wurde spater auf die Belliftungséffnungen
aktueller, zweischaliger Sturzhelme ibertragen. Ebenso
wie bei den historischen Sturzkappen sorgt deren weiche
Innenschale beim Aufprall als eine "Knautschzone" da-
fur, dass die auf den Kopf ausgelibte Beschleunigung
reduziert wird, indem die beim Aufprall auftretende Ver-
zogerung auf einen langeren Zeitraum verteilt wird, wo-
durch die Wahrscheinlichkeit eines Schadelbruchs ganz
deutlich reduziert wird.

[0010] Ein weiterer, entscheidender Fortschritt des
Sturzhelmes gegentiber der Sturzkappe ist die glatte Au-
Renflache des Helms. Nach einem Sturz besteht in fast
allen Féllen die dabei auftretende Bewegung nicht nur
aus einer orthogonal zu einer Kante oder einer Flache
wirkenden Verzdgerung. Vielmehr entstehen durch Dre-
hungen weitere Kraftkomponenten, die parallel zur Auf-
prallflache oder zur Aufprallkante verlaufen.

[0011] Um diese Krafte abzubauen, muss der Helm
moglichst widerstandsarm auf der Aufprallfliche oder
der Aufprallkante entlang gleiten kénnen. Andernfalls
werden die entstandenen Reibungskrafte Uber den
Sturzhelm und den Kopf auf die Halswirbel weitergeleitet,
wodurch Wirbelbriche und Nervenschaden, das sog.
"Schleudertrauma"”, bewirkt werden kann oder der zu-
meinst finale Halswirbelbruch droht. Aus diesem Grund
muss die harte AulRenschale beim Gleiten auf Asphalt,
Steinen und anderen zu erwartenden Oberflachen einen
moglichst geringen "Gleitreibungskoeffizienten" aufwei-
sen. Diese Forderung wird durch zahlreiche Kunststoffe
erfillt. Zusatzlich muss die Oberflachenkontur der Au-
Renschale stetig gekrimmt sein und darf méglichst keine
Kanten oder gar Gberstehenden Teile aufweisen.
[0012] Auf aktuellem Stand der Technik beschreibt
WO 02/062165, Whittaker einen Sturzhelm fiir Radfah-
rer, bei dem aus den Beliiftungs6ffnungen Leuchten her-
ausragen. Gravierende Nachteile dieses Prinzips sind,
dass die herausragenden Leuchten das Gleiten des
Helms auf der Aufprallflache behindern und dadurch die
Gefahr von Verletzungen der Halswirbel deutlich erh6-
hen.

[0013] Ihr weiterer, noch schwerwiegenderer Nachteil
ist, dass die Halterungen der Leuchten bei einem Aufprall
von der Aufprallflache durch die Bellftungséffnungen
hindurch in den Kopf des Benutzers gerammt werden
kénnen und dadurch das Risiko von punktuellen Briichen
der Schadeldecke heraufbeschworen.
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[0014] Auch die Patentschrift US 5, 871, 271, Chien
beschreibt einen Fahrradhelm, in dessen Belliftungsoff-
nungen LED’s als Lichtquelle installiert sind. Dieses Pa-
tent sieht zusatzlich zu den Beliiftungséffnungen in der
weichen Innenschale weitere Ausnehmungen vor, in de-
nen z. B. eine Batterie untergebracht wird. Der wesent-
liche Nachteil ist, dass durch Einbauten wie die Batterie
die Schutzwirkung des Helms beim Aufprall ins Gegenteil
verkehrt wird: Anstatt die Aufprallkraft gro3flachig auf die
Schéadeldecke zu verteilen, wird sie durch die nicht kom-
primierbare Batterie auf deren Auflenkante konzentriert.
Dadurch wird ein Aufprall im Bereich der Batterie eine
sehr hohe, im gezeichneten Ausfiihrungsbeispiel Figur
5 linienférmige Belastung des menschlichen Schéadels
erzeugen mit dem hohen Risiko eines Schadelbruches
an dieser Stelle.

[0015] Auf diesem Hintergrund hat sich die Erfindung
die Aufgabe gestellt, in die Offnungen von einem Sturz-
helm eine Leuchte so zu integrieren, dass sie bei einem
Aufprall die Sicherheitsfunktion des Helmes nicht beein-
trachtigt, und zusatzlich die Stabilitdt des Helmes noch
etwas verbessert.

[0016] AlsLosung prasentiert die Erfindung, dass jede
Leuchte an einer Traverse befestigt ist, die zwei gegen-
Uberliegende Kanten der Offnung miteinander verbindet,
in dem sie auf beiden Seiten der Offnung (iber deren
Kante hinausragt und mit wenigstens zwei Auflagefla-
chen auf der AuRenschale befestigt ist.

[0017] Durch die Verbindung von zwei gegentuberlie-
genden Kanten der Off nung sorgt die Traverse fiir eine
erhohte Stabilitét des Sturzhelms. Da sie auf der AuRRen-
schale befestigt ist, findet sie in der Struktur des Helmes
den bestmdglichen Halt und stért die Schutzfunktion der
Innenschale wahrend des Aufpralls nicht.

[0018] Ein weiterer, noch wichtigerer Vorteil ist, dass
die Leuchte innerhalb der Offnung an der Traverse be-
festigt ist. Bevorzugt ist die Leuchte an der zum Zentrum
des Helms weisenden Seite der Traverse angeordnet.
Dadurch ist sicher gestellt, dass eine Leuchte im ruck-
wartigen Teil des Helms bei einem Aufprall nicht vonihrer
trdgen Masse weiter vorangetrieben wird und auf den
eigentlich zu schutzenden Helm katapultiert wird, son-
dern durch die Traverse daran gehindert wird, weil diese
quer lber der Offnung liegt und sich auf der AuRenflache
des Helms abstutzt.

[0019] Die in Bewegungsrichtung des Helmes vorne
angeordneten Leuchten werden bei einem Aufprall durch
die Traverse vor Spitzen geschiitzt, die ansonsten in die
Offnung eindringen wiirden und dadurch die Leuchte auf
den Kopf driicken kénnten.

[0020] Falls z. B. spitze Steine auf den neben der Tra-
verse sichtbaren Bereich der Leuchte treffen und da-
durch die Leuchte in das Helminnere driicken wirden,
wird diese Bewegung durch die Traverse blockiert oder
zumindest gehemmt.

[0021] Beim Aufprall auf eine ebene Flache mit einer
im Vergleich zur Leuchte recht stabilen Traverse oder
mit einer gelenkigen Verbindung zwischen Leuchte und
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Traverse wird der Uber die Kontur des Helms hinausra-
gende Teil der Leuchte in den Helm zuriickgedrickt, so-
dass sich die Leuchte kurz nach dem Aufprall vollstandig
innerhalb der Aufienschale befindet. Dadurch wird die
beim Aufprall wiinschenswerte Gleitfahigkeit des Helms
auf der Aufprallflache nicht weiter eingeschrankt.
[0022] Falls die Traverse biindig zur AuRenschale des
Helms angeordnet ist, vergroRert sie die effektive Au-
Renflache des Helms, wodurch die Spitzenwerte der
Krafte, die auf die AuRBenschale wirken, noch gleichma-
Riger verteilt werden.

[0023] Falls - in einer anderen Ausfiihrungsform - die
Traverse geringfligig Uber die Kontur der Aufenschale
hinausragt, ist das zwar weniger vorteilhaft als eine zur
Kontur des Helms biindige Integration. Da jedoch der
Uber die Kontur hinausragende Teil bei Gleitbewegun-
gen des Sturzhelms auf der Aufprallflache als erster ver-
schleifdt,indem er durch Reibung abgeschliffen wird, wird
dadurch die Traverse recht schnell auf einen gleichma-
Rigen Verlauf der Kontur abgeschliffen.

[0024] Wenn die Traverse nur sehr geringfligig Uber
die Kontur hinausragt, bewirkt der Aufprall keine unzu-
I&ssig hohe Konzentration der Aufprallkrafte in diesem
Bereich und die zusatzlichen Impulse, die sich bei einer
Gleitbewegung des Helms auf der Aufprallflache auf die
Halswirbel Ubertragen sind nicht allzu grof3. Dennoch
sollte in diesem Fall der herausragende Teil der Kontur
der Traverse mdglichst flach verlaufen.

[0025] In dieser Ausfiihrungsform ist eine erfindungs-
gemale Leuchte auch fir das Nachriisten von Helmen
geeignet. Die Traverse kann dann mit wenigstens je einer
Auflageflache an ihren beiden Enden auf der AuRenfla-
che in der Nahe der Kante einer Offnung aufgeklebt wer-
den.

[0026] Alternativ ist es auch denkbar, dass die Traver-
se mit einer dauerhaft elastischen Rastnase in ein dazu
komplementares Gegenstuick in der Auflenschale einra-
stet. Naturlich muss diese Rastverbindung so stabil sein,
dass sie den bei einem Aufprall maximal zu erwartenden
Kraften Stand halt und trotzdem so flach bauend, dass
sie auch bei einer deutlichen Kompression des Helmes
an dieser Stelle keine punktuelle Uberlastung des Kopfes
bewirkt.

[0027] Eine andere Befestigungsmoglichkeit ist, dass
beide Auflageflachen der Traverse konkav und komple-
mentar zu Wilsten an den Kanten geformt sind und in
Bezug aufdie Wilste von zwei gegeniliberliegenden Kan-
ten eine Hinterschneidung bilden. Eine derartige Verbin-
dung kann als Rastverbindung ausgebildet werden, so-
fern die Materialien von AuRenschale und Traverse eine
entsprechende Elastizitat aufweisen.

[0028] Denkbar ist auch, dass mit einer wie zuvor be-
schriebenen, konkaven Profilierung versehene Auflage-
flachen in eine etwa mandelférmige Beliftungsoffnung
ander breitesten Stelle von auRen hineingesenkt werden
und dann innerhalb der Offnung in Richtung von deren
Langsachse so weit verschoben werden, bis die beiden
Auflageflachen auf den Willsten der Kante aufliegen. Da
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die konkaven Auflageflachen komplementéar zu den Wiil-
sten an den Kanten der Offnung geformt sind, und so
ausgerichtet sind, dass sich eine Hinterschneidung bil-
det, ist die Traverse mit den konkaven Auflageflachen
hinter den Wilsten gesichert.

[0029] Es ist lediglich eine Sperre gegen ein Verrut-
scheninnerhalb der Bellftungs6ffnung vorzusehen. Das
kann z. B. eine -sehr viel kleinere - Rastnase sein oder
eine Klebverbindung.

[0030] Wenn die Traverse in einen Bellftungsschlitz
am obersten Punkt des Helms eingesetzt wird, der in
Bewegungsrichtung des Helms ausgerichtet ist, dann
weist auch eine starr an der Traverse befestigte Leuchte
in Bewegungsrichtung nach vorne und/oder nach hinten.
Dabei befindet sie sich im Wesentlichen innerhalb der
Kontur der AuRenschale und stért deshalb beim Aufprall
nicht.

[0031] Falls jedoch die Haltung des Kopfes geandert
wird, andert sich damit auch die Strahlrichtung der
Leuchte. Deshalb ist es von Vorteil, wenn die Leuchte
Uberwenigstens ein Gelenk gegeniiber der Traverse ver-
schwenkbar ist, sodass die Richtung des Lichtstrahles
der Leuchte immer wieder an die aktuelle Kopfhaltung
angepasst werden kann.

[0032] Falls die Leuchte in eine Bellftungsoffnung an
der Vorderseite oder der Riickseite des Helms einge-
setzt-werden soll, kann die Langsachse der Leuchte
nicht mehr tangential zur vorderseitigen AulRenflache
des Helms ausgerichtet werden. Dann muss sie gegen-
Uber der Traverse verschwenkbar sein. Da die Leuchte
dann aus der Off nung herausragt und tber die Kontur
des Helmes (bersteht, muss sie beim Aufprall zuriick-
geklappt werden, was selbsttatig durch das Aufstof3en
auf der Aufprallflache geschieht.

[0033] Damit die Leuchte dabei wieder vollstéandig in
die ("fonung zurlickschwenkt, muss ihr Verschwenkwin-
kel kleiner als 90° sein. Nur dann ist sicher gestellt, dass
die Leuchte nicht noch weiter nach aulen geschwenkt
wird, sondern stets in die jeweilige Offnung zuriick.
[0034] Damitin diesem Fall die Leuchte in jedem Win-
kel einen sicheren Halt findet, kann die Verschwenkung
durch ein Reibungselement oder ein Rastelement mit
mehreren Raststufen gehemmt werden. Dann bleibt die
Leuchte auch bei Durchfahren eines Schlagloches in der
gewlinschten Position. Zusétzlich kann ein StoRdampfer
vorgesehen werden, der bei einem Zurlickschwenken
der Leuchte im Falle des Aufpralls auftretende Krafte ab-
zubauen hilft. Ein solcher StoRdampfer ist auch sinnvoll,
wenn eine selbsttatige Ausrichtung der Leuchte vorge-
sehenwird, dazu kann z. B. der Schwerpunktder Leuchte
tiefer als die Verschwenkachse des jeweiligen Gelenkes
angeordnet werden. Dadurch weist der austretende
Lichtstrahl nach Beendigung der Schwenkbewegung
stets in die gewlinschte Richtung.

[0035] In einer sehr komfortablen Ausflihrungsform
kann die Ausrichtung der Leuchten je nach aktueller Stel-
lung des Kopfes - auch automatisch erfolgen. Dazu ist
ein selbsttatiger Verschwenkantrieb fur die Leuchten er-
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forderlich.

[0036] Alseine Ausfliihrungsform schlagtdie Erfindung
vor, dass an einer Seitenflaiche ein Pendelarm ver-
schwenkbar befestigt ist, der mechanisch oder pneuma-
tisch mit den verschwenkbaren Leuchten verbunden ist
und bei senkrecht nach unten weisendem Pendelarm die
Leuchten in die gewiinschte Richtung strahlen.

[0037] Wenn ein solches Pendel an der Langsseite
des Sturzhelmes angebracht wird, wird damit ein Nicken
des Kopfes nach vorn oder nach hinten ausgeglichen.
[0038] Fur die Verbindung von Pendelarm und ver-
schwenkbaren Leuchten schlagt die Erfindung als eine
Ausflihrungsvariante eine pneumatische Verbindung
vor. Sowohl am Pendelarm als auch an jeder Leuchte
muss dazu ein kleiner Pneumatikzylinder oder - noch ein-
facher - ein Faltenbalg oder ein Rollbalg befestigt wer-
den. Diese Pneumatikelemente sind durch kleine Luft-
schldauche miteinander verbunden. Der Vorteil ist, dass
die Luftschlauche kostengtinstig sind und ohne nennens-
werte Beeintrachtigung der Schutzwirkung des Sturzhel-
mes -z.B.inder Fuge zwischen Innen-und AuRenschale
verlegt werden koénnen.

[0039] Eine andere Verbindung zwischen Pendelarm
und Leuchten ist eine Mechanik, entweder iber Druck-
und Zugstangen oder Uber Seilziige oder Ketten. Denk-
bar ist auch eine elektromotorische Verschwenkung je-
der einzelnen Leuchte. Uber einen Lagesensor und eine
E-lektronikbaugruppe zur Auswertung des Lagesensors
wird dann der Elektromotor die Leuchte entsprechend
verschwenken.

[0040] Eine andere Moglichkeitzum Ausgleich von Be-
wegungen des Kopfes sind mehrere Lichtquellen in einer
Leuchte, von denen jeweils nur diejenige aktiviert wird,
die etwa in die zurzeit gewlinschte Richtung strahlt.
[0041] Diese Einrichtungen zum Ausgleich von Bewe-
gungen des Kopfes basieren nach aktuellem Stand der
Technik auf bekannten Hilfsmitteln, sind aber dennoch
vergleichsweise komplex und daher stéranfallig.

[0042] Um die Stéranfalligkeit so gering wie nur mog-
lich zu halten, schlagt die Erfindung als eine Ausfiih-
rungsvariante vor, dass jede Leuchte eine autonome
Funktionseinheit ist, dass also in jede Leuchte eine Licht-
quellewiez. B. eine LED, eine Gliihbirne oder eine OLED
integriert ist und dass eine Energiequelle wie z. B. eine
Batterie und dass ebenfalls ein Schalter in das Gehause
der Leuchte eingebaut sind.

[0043] Fir eine optimale Blindelung der Lichtstrahlen
empfiehlt die Erfindung, dass in die Leuchte Linsen ein-
gebaut sind, welche das abgestrahlte Licht biindeln.
[0044] Da es sich im StralRenverkehr weltweit durch-
gesetzt hat, dass an der Vorderseite meist weilRes oder
hellgelbes Licht abgestrahlt wird und an der Riickseite
rotes, ist es sinnvoll auch die Leuchten eines erfindungs-
gemalen Sturzhelmes an der Vorderseite weilles oder
schwach gelbes Licht und an der Rickseite rotes Licht
aussenden zu lassen.

[0045] Falls mehrere Leuchten an einen Sturzhelm an-
montiert werden soll, konnen die Traversen benachbar-
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ter Offnungen zu einem gemeinsamen Leuchtentréger
verbunden werden, der auf der Au3enschale verlauft.
Wenn dieser Leuchtentrager nur recht flach gearbeitet
ist, also kaum Uber die Kontur des Sturzhelmes hinaus-
ragt, behindert er die optimale Sicherung im Aufprall
kaum.

[0046] Fir Sturzhelme, die auch bei widrigen Witte-
rungsverhaltnissen eingesetzt werden sollen, wie z. B.
Regen, Schneetreiben oder Kalte, ist es sinnvoll, dass
keine zusétzlichen Offnungen zum Eintritt von Luft vor-
handen sind, durch die dann ebenfalls Schnee oder Re-
gen eindringen kénnte. Alle erforderlichen Offnungen in
der Innenschale sollten dann sogar an ihrer Innenseite
zusatzlich verschlossen werden. Damit dieser Ver-
schluss weiter atmungsaktiv bleibt, kann er z. B. als eine
textile Schicht ausgefiihrt werden, die feuchte Luft vom
Kopf nach auf3en hin austreten lasst aber kaum von au-
Ren eindringende Feuchtigkeit durchlasst.

[0047] Als eine andere oder zusatzliche Beliftungs-
moglichkeit kann der Helm mit einem Lfter ausgerustet
werden, welcher Umgebungsluft ansaugt und durch
Roéhren, Schlauche oder andere Kanéle innerhalb der
Innenschale auf die Innenflache verteilt.

[0048] In einer weiteren Ausfiihrungsvariante kann an
den beiden Léngsseiten eines Sturzhelmes je eine
Leuchte mit blinkender Lichtquelle angeordnet werden.
Diese Blinkleuchten kénnen als Fahrtrichtungsanzeiger
dienen. Um sie aus- und einzuschalten schlagt die Erfin-
dung eine drahtlose Aktivierung und Ausschaltung vor,
z. B. von der Lenkstange eines Fahrrades aus.

[0049] Skateboard- oder Inline-Fahrer kénnen die
Blinkleuchte ebenso wie die nach vorn oder nach hinten
weisenden Leuchten durch einen Schalter direkt an der
Leuchte aktivieren.

[0050] In einer Ausflihrungsvariante sind beide Aufla-
geflachen der Traverse nicht nur mit der AulRenschale
sondern auch mit der Innenschale verklebt. In Abhangig-
keit von der Dimensionierung der einzelnen Komponen-
ten werden dadurch die Stabilitat des Sturzhelms sowie
auch die Stabilitdt der Leuchtenbefestigung weiter er-
hoht. Sofern der zum Verkleben genutzte Flacheanteil
der Innenschale in einem spitzen Winkel zur Kontur des
Sturzhelmes verlauft und deshalb trotz einer relativ gro-
Ren Klebeflache oder aus einem anderen, konstruktiven
Grund die Traverse nur mit einem relativ geringen Maf}
in die weiche Innenschale hineinragt, wird im Falle eines
Sturzes die passive Wirksamkeit des Komprimierens der
weichen Innenschale nicht nennenswert behindert.
[0051] Im Folgenden sollen weitere Einzelheiten und
Merkmale der Erfindung anhand von Beispielen naher
erlautert werden. Diese sollen die Erfindung jedoch nicht
einschranken, sondern nur erlautern. Es zeigt in sche-
matischer Darstellung:

Figur 1 Seitenansicht eines Sturzhelms mit 3 Leuch-
ten auf einer Seite
Figur2  Ansicht eines Sturzhelms von oben mit 6

Leuchten
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Figur 3  Schnitt durch einen Teilbereich eines Sturz-
helms mit 2 Leuchten

Figur 4  Seitenansicht einer Traverse mit darin ver-
schwenkbarer Leuchte

Figur 5  Stirnseite einer Traverse mit Leuchte

Figur 6  Draufsicht auf eine Traverse mit Leuchte

Figur 7 Innenseite einer einzelnen Traverse

Figur 8  Seitenansicht einer einzelnen Traverse

[0052] Die Figuren zeigen im Einzelnen:

In Figur 1 ist ein Sturzhelm 1 dargestellt, der zahl-
reiche Offnungen 13 aufweist, wie sie fiir Radfahrer
Ublich sind. Im dargestellten Ausfiihrungsbeispiel
sind im Bereich der Vorderseite - links in Figur 1 -
zwei Leuchten 2 zu sehen. Beide Leuchten sind mit
jeweils einer Traverse 3 auf den Kanten 14 einer
Offnung 13 befestigt. Die Leuchten 2 sind gegeniiber
der Traverse 3 verschwenkbar.

[0053] Die obere Leuchte 2 befindet sich noch im ein-
geschwenkten Zustand, in dem sie etwa in der Ebene
der AuRenschale 11 des Sturzhelms liegt.

[0054] Die beiden unteren Leuchten 2 sind gegeniiber
der Traverse 3 so weit verschwenkt, dass ihre Lichtaus-
trittsflache 21 in Fahrtrichtung nach vorne bzw. nach hin-
ten weist und dadurch Lichtstrahlen 22 in Bewegungs-
richtung (z. B. fir Fahrbahnbeleuchtung) und entgegen
der Bewegungsrichtung (z. B. als Riicklicht) aussenden.
[0055] InFigur 1 wird deutlich, dass in die zahlreichen,
weiteren Offnungen 13 prinzipiell noch weitere Leuchten
2 mittels je einer Traverse 3 eingebracht werden kénnen.
[0056] In der dargestellten, autonomen Version, also
mit einem integrierten Energiespeicher sind die erfin-
dungsgemafien Traversen 3 mit den daran schwenkbar
befestigten Leuchten 2 auch fur die Nachristung von exi-
stierenden Helmen geeignet. In dieser Variante werden
empfindliche Kabelverbindungen und externe Batterie-
halterungen und Schalter, die empfindlich gegen
Schweifd und Erschiitterungen sind, eingespart.

[0057] In Figur 2 ist die Aufsicht auf einen Fahrrad-
helm gezeigt, der dem in Figur 1 dargestellten dhnlich
ist. Sehr auffallig sind die zahlreichen Offnungen 13 in
der AulRenschale 11, die sich durch die daran anschlie-
ende Innenschale 12 fortsetzen. An den Kanten 14 der
Offnung 13 wird der Blick auf die Schnittkanten der dicken
und weichen Innenschale 12 sichtbar, die in Figur 2 durch
unregelmaBige Schraffuren gekennzeichnet ist.

[0058] In sechs Offnungen 13 der AuBenschale 11 ist
jeweils eine Leuchte 2 mittels einer Traverse 3 befestigt.
Zu erkennen ist, wie die Traverse 3 (iber die Offnung 13
hinausragt und im Bereich der AuRenschale 11 aufliegt.
[0059] In dem gezeigten Ausfiihrungsbeispiel weisen
vier Leuchten 2 nach vorne und zwei Leuchten 2 nach
hinten. Die beiden &uReren, nach vorne weisenden
Leuchten sind noch in die Kontur der AuRenschale 11
eingeschwenkt, sodass die Leuchten noch nicht parallel
zu den anderen beiden Leuchten 2 strahlen kénnten.
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[0060] In Figur 2 wird deutlich, dass die Leuchten 2 im
Wesentlichen innerhalb der Offnung 13 angeordnet sind
und die Traversen 3 grundsatzlich Uber die Kanten 14
der jeweiligen Offnung 13 hinausragen.

[0061] In Figur 3 istein Schnitt durch einen Sturzhelm
1 mit zwei Leuchten 2 wiedergegeben, die Uber Traver-
sen 3 in den Offnungen 13 befestigt sind. Der Ubersicht-
lichkeit halber sind die hinter der Schnittebene befindli-
chen Linien des Helms 1 nicht gezeichnet.

[0062] Derin Figur 3 dargestellte Bereich entspricht in
etwa denin Figur 1 und Figur 2 dargestellten beiden mitt-
leren, der nach vorne weisenden Vierer-Gruppe von
Leuchten.

[0063] Im Querschnittder Figur 3 wird deutlich erkenn-
bar, wie die beiden Leuchten 2 sich mit ihren fligelartig
abstehenden Auflageflachen 31 auf der Aufdenschale 11
abstltzen. Dabei ist in Figur 3 die Nachristung eines
Helmes durch universell verwendbare Traversen 3 ge-
zeigt. Der an die Auflageflache 31 anschlielende Be-
reich der Traverse 3, der die Verschwenkachse 42 des
Gelenkes 4 beinhaltet, bildet ein Profil aus, das nur an-
genahert zum Profil der Kanten 14 komplementar ist. In
Figur 3 wird deutlich, dass die dadurch entstehende klei-
ne Kavitat durch eine - in Figur 3 nicht dargestellte - Kle-
bemasse geflllt werden kann, sodass die Kontaktflache
zwischen der Traverse 3 und dem Sturzhelm 1 vergré-
Rert wird.

[0064] In Figur 3 ist sehr gut nachvollziehbar, dass die
Traverse 3 nur geringflgig Uber die AuRenschale 11
nach auf3en (also in Figur 3 nach oben) hinausragt. Da-
durch wird bei einem Aufprall des Sturzhelmes 1 auf die
in Figur 3 oben dargestellte AuRenschale 11 die Traverse
3 mit der daran befestigten Leuchte 2 nur geringfligig in
den Sturzhelm 1 hineingedrtckt.

[0065] InFigur3istnachvollziehbar, wie auch beieiner
Komprimierung der im Vergleich zur Auf3enschale 11
sehr dicken Innenschale 12 auf die Halfte die Leuchten
2 dennoch nicht Uber die Innenseite der komprimierten
Innenschale 12 hinausragen und damit auch wahrend
des Aufpralles nicht im Kontakt mit dem - hier nicht dar-
gestellten - Kopf kommen.

[0066] In Figur 3 sind die Leuchten 2 lber die Ver-
schwenkachse 42 gegeniber der Traverse 3 ver-
schwenkbar. In der dargestellten Ruheposition ragen sie
dadurch weder nennenswert Uber die Kontur der Au-Ben-
schale 11 noch uber die Kontur der Innenschale 12 hin-
aus.

[0067] In Figur 4 ist der Schnitt durch eine Traverse
3 gezeichnet. Da der Schnitt in die Mitte der hier U-férmig
ausgebildeten Traverse 3 gelegt ist, ist nur derjenige Teil
der Traverse 3 als Schnittflache zu sehen, der die beiden
Auflageflachen 31 miteinander verbindet.

[0068] In Figur 4 sind mit gestrichelten Linien die bei-
den Positionen einer in die Traverse 3 verschwenkbar
eingebauten Leuchte 2 eingezeichnet. In der unteren der
beiden dargestellten Positionen verlduft die LAngsachse
der Leuchte 2 etwa parallel oder tangential zur - hier nicht
dargestellten - Aulienschale 11. In der oberen Winkel-

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

stellung der Leuchte 2 ragt sie maximal aus dem Sturz-
helm 1 heraus. Dadurch wird der Verschwenkbereich 41
des Gelenkes 4 mit der Verschwenkachse 42 deutlich.
[0069] In Figur 4 wird nachvollziehbar, dass bei einem
Aufprall auf die um den maximalen Verschwenkbereich
ausgeschwenkte Leuchte 2 sich diese wieder in ihre Ru-
heposition innerhalb der AuRenschale 11 zuriickbewegt,
weil der Verschwenkbereich kleiner als 90° ist. Durch
diese Beschrankung des Verschwenkwinkels ist es aus-
geschlossen, dass sich die Leuchte wahrend des Auf-
pralls zur "falschen" Seite hin bewegt und dadurchin eine
zur Aufdenschale senkrechte Position gerat, aus der her-
aus sie senkrecht in den Kopf des Sturzhelmtragers ge-
raten kénnte.

[0070] In figur 5 ist die Vorderseite der in Figur 4 ge-
schnittenen Leuchte 2 dargestellt. Die Leuchte 2 weist
mitihrer Lichtaustrittsflache 21 auf den Betrachter zu und
die Verschwenkachse 42 des Gelenkes 4 verlauft in der
Bildebene. Sehr gut zu erkennen sind die beiden Aufla-
geflachen 31 der Traverse 3, die im eingebauten Zustand
auf der Au-Benschale 11 aufliegen werden. Darliber
wolbt sich die Traverse 3 in diesem Ausflihrungsbeispiel
kugelsegmentférmig.

[0071] In Figur 6 ist die Aufsicht auf die in Figur 4 und
Figur 5 dargestellte Leuchteneinheit 2 mit ihrer Traverse
3 zu sehen. Deutlich wird die in diesem Ausflihrungsbei-
spiel U-férmige Gestaltung der Traverse 3. Die beiden
Schenkel des U bilden je eine, in Figur 6 vom Betrachter
wegweisende Auflageflache 31. In den Freiraum zwi-
schen die beiden Schenkel kann die Leuchte 2 ein-
schwenken.

[0072] In Figur 7 ist die Traverse 3 als Einzelteil dar-
gestellt und zwar mit Blick auf die beiden Auflageflachen
31. Zwischen diesen ist im gezeigten Ausfihrungsbei-
spiel ein Freiraum ausgebildet, in dem die Leuchte 2 um
die Verschwenkachse 42 verschwenkt werden kann.
[0073] In Figur 8 ist die Traverse 3 als Einzelteil von
der Seite dargestellt. Die Blickrichtung auf die Traverse
3 entspricht der Blickrichtung der

[0074] Figur 4. Im Unterschied zu Figur 4 ist jedoch
die vollstandige Seitenansicht dargestellt. Dabei wird der
unten an der Traverse 3 angesetzte Steg 4 deutlich, der
die Verschwenkachse 42 des Gelenkes 4 tragt.

Bezugszeichenliste

[0075]

1 Sturzhelm

11 AuRenschale des Sturzhelms 1, diinn und hart
12  Innenschale des Sturzhelms 1, dick und weich
13 Offnung, in der AuRenschale 11

14  Kante der Offnung 13
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2 Leuchte 2, zumindest teilweise innerhalb einer Off-
nung 13 angeordnet
21 Lichtaustrittsflache der Leuchte 2
22 Lichtstrahl der Leuchte 2
3 Traverse, tragt die Leuchte 2, verbindet zwei Kan-
ten 14 der Offnung 13
31 Auflageflache der Traverse 3, liegt auf der Aul3en-
schale 11 auf
4 Gelenk zwischen Leuchte 2 und Traverse 3
41 Verschwenkbereich des Gelenkes 4
42  Verschwenkachse des Gelenkes 4
Patentanspriiche
1. Sturzhelm (1), bestehend aus
- einer relativ dinnen und harten AuRenschale
(1) und
- einer relativ dicken und weichen Innenschale
(12) mit
- wenigstens einer Offnung (13) in der AuRen-
schale (11) und der Innenschale (12) und
- wenigstens einer Leuchte (1), die zumindest
teilweise innerhalb einer 6ffnung (11) angeord-
net ist,
dadurch gekennzeichnet, dass
jede Leuchte (2) an einer Traverse (3) befestigt
ist, die
- zwei gegenuberliegende Kanten (14) der 6ff-
nung (13) miteinander verbindet, indem
- sie auf beiden Seiten der Offnung (3) liber de-
ren Kante (14) hinaus ragt und
- mit wenigstens zwei Auflageflachen (31) auf
der AufRenschale (11) befestigt ist.
2. Sturzhelm (1) nach dem vorhergehenden Anspruch
1,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Traverse (3) nur geringfligig oder gar nicht
Uber die Kontur der Aufenschale (11) hinausragt.
3. Sturzheim (1) nach einem der vorhergehenden An-
spruche,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Leuchte (2) an der dem Zentrum des Sturz-
helmes (1) zugewandten Seite der Traverse (3) an-
geordnet ist.
4. Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-

spriiche,
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10.

11.

dadurch gekennzeichnet,

dass wenigstens eine Leuchte (2) liber wenigstens
ein Gelenk (4) gegeniber der Traverse (3) ver-
schwenkbar ist.

Sturzhelm (1) nach dem vorhergehenden Anspruch
4, dadurch gekennzeichnet, dass die Leuchte (2)

-um weniger als 90 Grad verschwenkbar ist und
- sich bei Erreichen des ersten Anschlages des
Verschwenkbereichs (1) groftenteils innerhalb
der Offnung (13)befindet und

- bei Erreichen des zweiten Anschlages mit der
Lichtaustrittsflache (21) nach aufen weist.

Sturzhelm(1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche 4 oder 5, dadurch gekennzeichnet, dass
die Leuchte (2) bei ihrer Verschwenkung durch

- ein Reibungselement und/oder

- ein Rastelement mit mehreren Raststufen und/
oder

- einen StoRdampfer

beaufschlagt wird.

Sturzhelm (1) nach wenigstens einem der vorherge-
henden Anspriiche 4 bis 6, dadurch gekennzeich-
net, dass der Schwerpunkt der Leuchte (2) tiefer als
die Verschwenkachse ihres Gelenk (4) angeordnet
istund die Richtung des Lichtstrahles (2) der Leuchte
(2) nach Beendigung der Schwenkbewegung in die
gewunschte Richtung weist.

Sturzhelm (1) nach dem vorhergehenden Anspruch
7, dadurch gekennzeichnet, dass an einer Seiten-
flache ein Pendelarm verschwenkbar befestigt ist,
der mechanisch oder pneumatisch mit den ver-
schwenkbaren Leuchten (2) verbunden ist und bei
senkrecht nach unten weisendem Pendelarm die
Leuchten (2) in die gewiinschte Richtung strahlen.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass in die
Leuchte (2)

- eine Lichtquelle wie eine LED oder eine Glih-
birne und

- eine Energiequelle wie eine Batterie und

- ein Schalter

integriert ist.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass in die
Leuchte (2) Linsen eingebaut sind, welche das ab-
gestrahlte Licht biindeln.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass in Rich-
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tung seiner Vorderseite alle Leuchten (2) weilles
oder schwach gelbes Licht abstrahlen und in Rich-
tung seiner Rickseite alle Leuchten (2) rotes Licht
aussenden.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die Tra-
versen (3) benachbarter Offnungen zu einem ge-
meinsamen Leuchtentrager verbunden sind, der auf
der AuBenschale (11) verlauft.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass in jeder
Offnung (13) eine Leuchte (2) angeordnet ist.

Sturzhelm (1) nach dem vorhergehenden Anspruch
13, dadurch gekennzeichnet, dass er einen Lifter
enthalt, welcher Umgebungsluft ansaugt und

- durch Réhren und/oder

- durch Schlduche und/oder

- durch andere Kanéle innerhalb der Innenscha-
le (12) auf die Innenflache bringt.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass an sei-
nen beiden Seiten je eine Leuchte (2) mitwenigstens
einer blinkenden Lichtquelle angeordnet ist.

Sturzhelm (1) nach dem vorhergehenden Anspruch
15, dadurch gekennzeichnet, dass die Lichtquelle
drahtlos aktivierbar und ausschaltbar ist.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die Tra-
verse (3) mit einer dauerhaft elastischen Rastnase
in ein dazu komplementares Gegenstlick in der Au-
Benschale (11) einrastbar ist.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriche, dadurch gekennzeichnet, dass beide
Auflageflachen (31) der Traverse (3) konkav und
komplementar zu Wilsten an den Kanten (15) ge-
formt sind und in Bezug auf die Wiilsten von einander
gegeniberliegenden Kanten (15) eine Hinterschnei-
dung bilden.

Sturzhelm (1) nach dem vorhergehenden Anspruch
18, dadurch gekennzeichnet, dass die Traverse
(3) in eine etwa mandelférmige Offnung (13) an der
breitesten Stelle von aufen her hinein senkbar ist
und innerhalb der Offnung (13) in Richtung ihrer
Langsachse soweit verschiebbar ist, bis die Aufla-
geflachen(31)auf den Wiilsten der Kante (15) auflie-
gen.

Sturzhelm (1) nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass beide
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Auflageflachen (31) der Traverse sowohl mit der Au-
Renschale (11) als auch mit der innenschale (12)
verklebt sind.

Claims

Crash helmet (1), comprising

- a relatively thin and hard outer shell (11) and
- a relatively thick and soft inner shell (12) with
- atleast one opening (13) in the outer shell (11)
and in the inner shell (12) and

- at least one luminaire (2), which is disposed at
least partially within an opening (13),
characterised in that each luminaire (2) is at-
tached to a cross member (3), which

- connects two opposite edges (14) of the
opening (13) to each other, in that

- said cross member projects beyond the
edge (14) of the opening (13) at both sides
thereof and

- is fastened on the outer shell (12) by
means of at least two contact surfaces (31).

Crash helmet (1) according to the preceding claim 1,
characterised in that,

the cross member (3) projects only slightly beyond
the contour of the outer shell (11) if at all.

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims,

characterised in that

the luminaire (2) is disposed on that side of the cross
member (3) that faces the centre of the crash helmet

(1).

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that

at least one luminaire (2) is pivotable via at least one
joint (4) with respect to the cross member (3).

Crash helmet (1) according to the preceding claim
4, characterised in that the luminaire (2)

- is pivotable through less than 90 degrees and,
- when the first stop of the pivot range (41) is
reached, is disposed for the most part within the
opening (13) and

- when the second stop is reached, faces with
the light emergence surface (21) outwards.

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims 4 or 5, characterised in that, as the luminaire

(2) is pivoted, it is acted on by

- a friction element and/or
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- a detent element with multiple detent steps
and/or
- a shock absorber.

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims 4 to 6, characterised in that the centre of
gravity of the luminaire (2) is disposed lower than
the pivot axis of its joint (4) and, after completion of
the pivot movement, the direction of the light beam
(22) of the luminaire (2) points in the desired direction

Crash helmet (1) according to the preceding claim
7, characterised in that a swing arm is fixed on one
side surface so as to be pivotable and is mechani-
cally or pneumatically connected to the pivotable lu-
minaires (2), and the luminaires (2) radiate in the
desired direction when the swing arm points verti-
cally downwards.

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that

- a light source such as an LED or an incandes-
cent bulb and

- an energy source such as a battery and

- a switch

are integrated in the luminaire (2).

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that lenses are installed
in the luminaire (2), which focus the emitted light.

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that, in the direction of the
front side of said crash helmet, all luminaires (2) ra-
diate a white or slightly yellow light, and in the direc-
tion of the reverse side thereof, all luminaires (2) emit
red light.

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that the cross members
(3) of adjacent openings are connected to form a
common luminaire carrier, which extends on the out-
er shell (11).

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims characterised in that a luminaire (2) is dis-
posed in each opening (13).

Crash helmet (1) according to the preceding claim
13, characterised in that it contains a ventilator,
which sucks in ambient air and transfers it to the
inner surface

- via tubes and/or
- via hoses and/or
- via other channels within the inner shell (12).
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16.
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20.
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Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that a luminaire (2) with
at least one flashing light source is disposed on both
sides thereof.

Crash helmet (1) according to the preceding claim
15, characterised in that the light source can be
wirelessly activated and switched off.

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that the cross member (3)
can be engaged by means of a permanently elastic
detent lug into a complementary counterpart in the
outer shell (11).

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that both contact surfaces
(31) of the cross member (3) are shaped such that
they are concave and complementary to beads on
the edges (15), and form an undercut with respect
to the beads of mutually opposite edges (15).

Crash helmet (1) according to the preceding claim
18, characterised in that, at the widest point, the
cross member (3), from the outside, can be sunk into
an approximately almond-shaped opening (13), and,
within the opening (13), can be pushed in the direc-
tion of its longitudinal axis to the extent that its contact
surfaces (31) bear on the beads of the edge (15).

Crash helmet (1) according to one of the preceding
claims, characterised in that both contact surfaces
(31) of the cross member are adhesively bonded
both to the outer shell (11) and to the inner shell (12).

Revendications

1.

Casque (1), consistant en

* une enveloppe extérieure (11) relativement
mince et dure et

* une enveloppe intérieure (12) relativement
épaisse et molle ayant

* au moins une ouverture (13) dans I'enveloppe
extérieure (11) et dans I'enveloppe intérieure
(12) et

* au moins une lampe d’éclairage (2) disposée
au moins en partie a l'intérieur d’une ouverture
(13),

caractérisé par le fait que

chaque lampe d’éclairage (2) est fixée sur une
traverse (3), qui

* relie entre eux deux bords (14) de I'ouverture
(13) situés 'un en face de l'autre,

* en dépassant des deux cotés de I'ouverture
(13) par-dessus leur bord (14).

* en étant fixée par au moins deux surfaces de
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support (31) sur I'enveloppe extérieure (11)

Casque (1) selon la revendication précédente 1, ca-
ractérisé par le fait

que la traverse (3) ne dépasse que faiblement ou
pas du tout par-dessus le contour de I'enveloppe ex-
térieure (11).

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait

que lalampe d’éclairage (2) est disposée sur le coté
de la traverse (3) qui est tourné vers le centre du
casqué (1).

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait

qu’au moins une lampe d’éclairage (2) peut étre pi-
votée d’au moins une articulation (4) par rapport a
la traverse (3).

Casque (1) selonlarevendication 4, caractérisé par
le fait que la lampe d’éclairage (2)

* peut étre pivotée d’au moins 90 degrés et

* se trouve pour la plus grande partie a l'intérieur
de l'ouverture (13) lors de I'atteinte de la pre-
miére butée de la zone de pivotement (41) et

« est tournée vers I'extérieur lorsque la seconde
butée avec la surface de sortie de la lumiere (21)
est atteinte.

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes 4 ou 5, caractérisé par le fait que la lampe
d’éclairage (2) est, lors de son pivotement, alimentée
par

* un élément de friction et/ou

* un élément d’encrantement ayant plusieurs ni-
veaux d’encrantement et/ou

* un pare-chocs

Casque (1) selon au moins une des revendications
précédentes 4 a 6, caractérisé par le fait que le
centre de gravité de la lampe d’éclairage (2) est dis-
posé plus bas que I'axe de pivotement de son arti-
culation (4) et que le rayon lumineux (22) de lalampe
d’éclairage (2) est dirigé dans la direction souhaitée
a la fin du mouvement de pivotement.

Casque (1) selon la revendication précédente 7, ca-
ractérisé par le fait qu’un bras pendulaire est fixé
de fagon a pouvoir pivoter sur une surface latérale,
lequel estrelié aux plans mécanique et pneumatique
avec les lampes d’éclairage (2) orientables, les lam-
pes d’éclairage rayonnant dans la direction souhai-
tée lorsque le bras pendulaire est dirigé vers le bas.

Casque (1) selon une des revendications précéden-
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12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

tes, caractérisé par le fait que lalampe d’éclairage
(2) integre

» une source lumineuse telle qu’une DEL ou une
ampoule et

* une source d’énergie telle qu’une pile et

* un interrupteur.

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait que des lentilles qui con-
centrent la lumiére émise sont montées dans la lam-
pe d’éclairage (2).

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait que, vers 'avant, toutes
les lampes d’éclairage (2) émettent de la lumiére
blanche oufaiblementjaune et que toutes les lampes
d’éclairage (2) émettent de la lumiére rouge vers I'ar-
riere.

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait que les traverses (3)
d’ouvertures voisines sont reliées a un support lumi-
neux commun qui court sur I'enveloppe extérieure

(11).

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait qu’une lampe d’éclaira-
ge (2) est disposée dans chaque ouverture (13).

Casque (1) selon la revendication précédente 13,
caractérisé par le fait qu’il contient un ventilateur
qui aspire I'air ambiant et qui 'améne sur la surface
intérieure

* par l'intermédiaire de tuyaux et/ou

* par l'intermédiaire de flexibles et/ou

* parI'intermédiaire d’autres canaux situés al'in-
térieur de I'enveloppe intérieure (12).

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait qu’une lampe d’éclaira-
ge (2) ayant au moins une source lumineuse cligno-
tante est disposée sur chacun de ses deux cotés.

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait que la source lumineuse
peut étre allumée et éteinte sans fil.

Casque selon une des revendications précédentes,
caractérisé par le fait que la traverse (3) peut étre
encrantée avec un nez d’encrantement a élasticité
permanente dans une contre-piece dans I'envelop-
pe extérieure (11).

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait que les deux surfaces
de support (31) de la traverse (3) ont une forme con-
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cave et complémentaire aux bourrelets sur les bords
(15), en formant une indentation par rapport aux
bourrelets de bords (15) situés enface 'unde l'autre.

Casque (1) selon la revendication précédente 18,
caractérisé par le fait que la traverse (3) peut étre
abaissée depuis I'extérieur dans une ouverture (13)
ayant a peu pres la forme d’une amande, a I'endroit
le plus large, en pouvant étre déplacée dans le sens
de son axe longitudinal jusqu’a ce que les surfaces
de support (31) reposent sur les bourrelets du bord
(15).

Casque (1) selon une des revendications précéden-
tes, caractérisé par le fait que les deux surfaces
de support (31) de la traverse sont collées a la fois
a I'enveloppe extérieure (11) et a I'enveloppe inté-
rieure (12).
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