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PCT/DE2005/000894

Prothesengelenk

Beschreibung

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Prothesengelenk mit den Merkmalen des
Oberbegriffs des Anspruchs 1.

Ein Prothesengelenk fiir den Einsatz als kiinstliches Knie, bestehend aus einem
Knieoberteil, einem Knieunterteil und einer diese verbindenden Klemmfaust, wo-
bei das Knieoberteil um eine Drehachse der Klemmfaust drehbar angeordnet ist
und die Drehung gegen die Kraft eines im Knieunterteil angeordneten elastischen
Elements erfolgt ist zum Beispiel aus der EP 1 166 726 Al oder der DE 201 19
049 U1 bekannt. Durch diese Mechanik erfolgt eine abgebremste Flexion, wih-

rend die Extension vergleichsweise ungebremst ablaufen kann.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, ein derartiges Prothesengelenk dahin-
gehend fortzubilden, dass es ohne grofen Aufwand in bestimmten Stellungen,
z.B. in der Flexionsstellung fixiert werden kann. Dies ist fiir frisch Amputierte,
die noch nicht in der Lage sind, ein Kniegelenk sicher zu steuern, von groflem
Vorteil. Bisher war die Praxis so, dass nacheinander zwei verschiedene Kniege-
lenke verwendet wurden, d.h. die Prothesen mussten umgebaut werden. Sowohl
die Verwendung zweier Kniegelenke, wie auch der Umbauvorgang waren kost-
spielig, so dass es wiinschenswert war, beide Funktionen in einem Kniegelenk zu

kombinieren.

Diese Aufgabe wird mit den Merkmalen des kennzeichnenden Teils des An-
spruchs 1 geldst. Fortbildungen und vorteilhafte Ausfiihrungen der Erfindung sind

im Folgenden umfasst.
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Erfindungsgemas ist ein Prothesengelenk fiir den Einsatz als kiinstliches Knie,
bestehend aus einem Knieoberteil, einem Knieunterteil und einer diese verbinden-
den Klemmfaust, wobei das Knieoberteil um eine Drehachse der Klemmfaust
drehbar angeordnet ist und die Drehung gegen die Kraft eines im Knieunterteil
angeordneten elastischen Elements erfolgt, dadurch gekennzeichnet, dass zwi-
schen dem Knieoberteil und der Klemmfaust 16sbare Feststellmittel fiir die Fixie-

rung wenigstens einer Drehposition vorhanden sind.

Nach einer bevorzugten Ausfiihrung der Erfindung sind die Feststellmittel eine an
dem Knieoberteil angelenkte Klinke, die in eine Ausnehmung der Klemmfaust
einrtickbar ist. Alternativ sind Losungen mit Klemmhebeln, Schrauben, Rastmit-
teln oder dergleichen verwendbar. Bei der gezeigten Ausfithrung weist die Klinke
Mittel zur Fixierung ihrer Position an dem Knieoberteil auf. Vorteilhafterweise ist
die Klinke durch ein elastisches Element, z.B. eine Feder, in Verriegelungsstel-
lung beaufschlagt. Vorzugsweise weist die Klinke einen Betitigungshebel auf.

Die fixierbare Drehposition ist beispielsweise die Extensionsstellung.

Nach der bevorzugten Ausfilhrung der Erfindung ist die Drehachse der Klemm-
faust exzentrisch und drehbar mit wenigstens einer Vorbringerschubstange ver-
bunden, die auf einem Federkolben einer in dem Knieunterteil gelagerten Feder
angelenkt ist. Die Feder ist vorzugsweise eine mechanische Druckfeder, deren

Federweg und Kennlinie durch eine Schraubvorrichtung einstellbare Feder.

Zwischen der Klemmfaust und dem Knieunterteil ist vorzughsweise ein verstell-

barer Einstellkeil vorhanden.

Im Folgenden wird die Erfindung anhand von Zeichnung en beispielhaft niher

beschrieben.

Fig. 1 eine Seitenansicht eines Prothesengelenks in Extensionsstellung;

Fig. 2 eine Riickansicht des Prothesengelenks von Fig. 1;
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Fig. 3 einen teilweisen Schnitt in der Hochebene durch das Prothesengelenk von

Fig. 1;
Fig. 4 das Prothesengelenk von Fig. 1 in der Flexionsstellung.

Fig. 1,2 und 3 zeigen das Prothesengelenk von auBlen. Es besteht aus einem
Knieoberteil 1, einem Knieunterteil 3 und einem diese beiden verbindenden
Klemmfaust 8. Das Knieoberteil 1 besitzt an seinem oberen Ende in bekannter
Weise eine Pyramide 3 fiir den Anschluss an einen Prothesenschaft (nicht ge-
zeigt). Das Knieunterteil 2 besitzt am unteren Ende eine Schelle mit einer
Klemmschraube9 fiir den Anschluss eines Prothesenrohres (nicht gezeigt). Die
Klemmfaust 8 ist zwischen zwei Schenkeln des Knieierunterteils 1 auf einer
Bremsanlenkachse 5 gelagert. Das Knieoberteil 1 ist auf einer Drehachse 4 der
Klemmfaust 8 gelagert und ist zwischen der Extensionsstellung (Fig. 1) und der

Flexionsstellung (Fig. 4) verschwenkbar.

Die Funktionsweise des Prothesengelenks wird nun anhand von Fig. 3 erldutert.
Die Klemmfaust 8 ist mit einem Schlitz 8’ ausgefiihrt und auf der Drehachse 4
drehbar gelagert, die in drehfest seitlichen Schenkeln des Knieoberteils 1 gehalten
ist. In der Extensionsstellung driickt das Gewicht des Benutzers auf das Knieober-
teil 1 und einen in einer Ausnehmung, die zu der Oberseite der Klemmfaust 8 hin
offen ist, gehaltenen Extensionsanschlag 10. Die ausgeiibte Kraft wirkt schlieBend
auf den Schlitz 8°, so dass sich die Klemmfaust 8 fester um die Drehachse 4
schliet und mit dieser klemmend in Eingriff kommt. Zur Einstellung der
Klemmwirkung, den Schwellenwert der Auflast und die Progression der Brems-
wirkung sind in an sich bekannter Weise eine Bremsregulierschraube 11 mit Fe-
der, eine Fixierungsschraube 12 fiir die Anlenkachse 5 und ein durch eine weitere
Schraube 13 einstellbarer Keil 18 vorhanden. Zwischen der Drehachse 4 und einer
in dem Knieunterteil angeordneten Dampfungsanordnung aus einem Kolben 14°,
einem Zylinder 14, einer diesen beaufschlagenden Spiralfeder 17 und einer Ein-

stellschraube 16 ist eine Vorbringerschubstange 15 angeordnet. Die Vorbringer-
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schubstange 15 ist an ihrem unteren Ende mit dem Zylinder 14 verbunden und mit
ihrem oberen Ende exzentrisch an der Drehachse 4 angelenkt. Wird das Prothe-
sengelenk von der Extensionsstellung (Fig. 1, 2 und 3) in die Flexionsstellung
(Fig. 4) gebracht (beim Anwinkeln des Unterschenkels), so wird die Klemmwir-
kung der Klemmfaust 8 aufgehoben und das Knieoberteil 1 dreht sich im Uhrzei-
gersinn um die Drehachse 4. Dies erfolgt gegen die Kraft der Feder 17 der Damp-
fungsanordnung, die von der Vorbringerschubstange zusammengedriickt wird.
Wird das Prothesengelenk wieder in die Flexionsstellung gebracht, so wirkt die
Déampfungsanordnung als Vorbringer und die Vorbringerschubstange 15 driickt

die Drehachse 4 mit dem Knieoberteil 1 wieder zuriick in die Flexionsstellung.

Soll nun das Prothesengelenk fiir eine ,erste” Prothese nach der Amputation ver-
wendet werden, so kann das Knieoberteil 1 gegeniiber der Klemmfaust 8 durch
eine Sperrvorrichtung fixiert werden. Die Sperrvorrichtung besteht aus einer
Klinke 7, die schwenkbar um einen Bolzen 20 iiber der Klemmfaust 8 an dem
Knieoberteil 1 gelagert ist. Die Klinke 7 kann in der Extensionsstellung in eine
Ausnehmung 21 der Klemmfaust 8 eingeriickt werden und sperrt so die Bewe-
gung des Knieoberteils 1. Die Klinke 7 besitzt einen nach auflen gefiihrten Betéti-
gungshebel 6 und ist von einer Feder 19 in Sperrstellung beaufschlagt. Zur Fixie-
rung der Klinke in der eingeriickten oder geldsten Position ist eine Arretierungs-

schraube 7’ (Fig. 1) vorhanden.
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Anspriiche

1. Prothesengelenk fiir den Einsatz als kiinstliches Knie, bestehend aus einem
Knieoberteil, einem Knieunterteil und einer diese verbindenden Klemmfaust, wo-
bei das Knieoberteil um eine Drehachse der Klemmfaust drehbar angeordnet ist
und die Drehung gegen die Kraft eines im Knieunterteil angeordneten elastischen
Elements erfolgt,

dadurch gekennzeichnet,

dass zwischen dem Knieoberteil und der Klemmfaust 16sbare Feststellmittel fiir

die Fixierung wenigstens einer Drehposition vorhanden sind.

2. Prothesengelenk nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Feststellmittel eine an dem Knieoberteil angelenkte Klinke sind, die in

eine Ausnehmung der Klemmfaust einriickbar ist.

3. Prothesengelenk nach Anspruch 2,
dadurch gekennzeichnet,

dass die Klinke Mittel zur Fixierung ihrer Position an dem Knieoberteil aufweist.

4. Prothesengelenk nach Anspruch 2 oder 3,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Klinke durch ein elastisches Element in Verriegelungsstellung beauf-

schlagt ist.

5. Prothesengelenk nach Anspruch 2, 3 oder 4,
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dadurch gekennzeichnet,

dass die Klinke einen Betitigungshebel aufweist.

6. Prothesengelenk nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, 4

dass die fixierbare Drehposition die Extensionsstellung ist.

7. Prothesengelenk nach einem der vorhergehenden Anspriiche,

dadurch gekennzeichnet,

dass die Drehachse der Klemmfaust exzentrisch und drehbar mit wenigstens einer
Vorbringerschubstange verbunden ist, die auf einem Federkolben einer in dem

Knieunterteil gelagerten Feder angelenkt ist.

8. Prothesengelenk nach Anspruch 6,
dadurch gekennzeichnet,

dass die Feder eine einstellbare Feder ist.

9. Prothesengelenk nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet,
dass zwischen der Klemmfaust und dem Knieunterteil ein verstellbarer Einstell-

keil vorhanden ist.
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