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(54) INFRAROTWARMEKABINE

(57) Warmebehandlungskabine (1), umfassend einen Fig.1 e
von Seitenwanden (2), einer  Decke (3), einem )
Boden (4) und mindestens einer Tir (5)
begrenzten Raum (8), waobei an zumindest einer

W

der Seitenwande (2) mindestens gin
Warmestrahlelement (7) angeordnet ist, wobei das ¢
Warmestrahlelement (7 an einer

Hohenverstellvorrichtung  (12) angebracht ist. Das
Warmestrahlelement (7) ist bis zu einer Position
héhenverstellbar, in welcher eine der Decke (3)
zugewandte Oberkante (14) des
Warmestrahlelementes (7) um einen Abstand von
mindestens 1,20 m, vorzugsweise um einen
Abstand von mindestens 1,50 m, vom Niveau
des Bodens (4) distanziert ist, sodass das
Warmestrahlelement  (7)  gegeniber einer auf
einem Sitzaufbau (6) sitzenden Person auf Hohe
des Kopfbereiches gebracht werden kann.

Wichtiger Hinweis:

Die in dieser Gebrauchsmusterschrift enthaltenen Anspriiche wurden vom Anmelder erst nach Zustellung des Recherchenberichtes Uberreicht (§ 19
Abs.4 GMG) und lagen daher dem Recherchenbericht nicht zugrunde. In die dem Recherchenbericht zugrundeliegende Fassung der Anspriiche kann
beim Osterreichischen Patentamt wahrend der Amtsstunden Einsicht genommen werden.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf eine Warmebehandlungskabine umfassend einen von
Seitenwanden, einer Decke, einem Boden und mindestens einer Tir begrenzten Raum, wobei
an zumindest einer der Seitenwande mindestens ein Warmestrahlelement angeordnet ist, wo-
bei das Warmestrahlelement an einer Hohenverstellvorrichtung angebracht ist, gemall dem
Oberbegriff des Anspruchs 1.

[0002] Warmebehandlungskabinen erfreuen sich im Gesundheits- und Wellness-Bereich grofier
Beliebtheit und dienen dazu, praventiv oder therapeutisch auf den menschlichen Kérper einzu-
wirken, indem der Stoffwechsel und das Immunsystem durch technisch bereitgestellte Warme
stimuliert wird.

[0003] Zur Bereitstellung dieser innerhalb der Warmebehandlungskabine zu erzeugenden
Warme dienen neben klassischen Saunadfen auch elektrisch betriebene Warmestrahlelemente.
Das Strahlungsspektrum derartiger Warmestrahlelemente liegt hauptsachlich im Infrarot-
Bereich, sodass man in diesem Zusammenhang auch von Infrarot-Strahlern spricht.

[0004] Gegenuber klassischen Saunadfen, welche die Luft innerhalb der Warmebehandlungs-
kabine hauptsachlich mittels Konvektionswarme aufheizen, ergibt sich bei Warmestrahlelemen-
ten ein wesentlich angenehmeres Klima. Unter Einsatz von Warmestrahlelementen ist die Luft-
temperatur deutlich niedriger als unter Einsatz von klassischen (Konvektions-)Saunadfen, wobei
dennoch eine tiefere Einwirkung der emittierten Warme in das Gewebe des menschlichen Kor-
pers erfolgt.

[0005] Als nachteilig erweist sich bei bekannten mit Warmestrahlelementen hestiickten Wér-
mebehandlungskabinen jedoch die Anordnung der Warmestrahlelemente. Da eine allseitige
Bestrahlung des Sitzbereichs bzw. der in der Warmebehandlungskabine befindlichen Per-
son(en) unwirtschaftlich ware, wird eine Festlegung hinsichtlich der konkreten Anordnung der
Warmestrahlelemente im Inneren der Warmebehandlungskabine getroffen.

[0006] Bei bekannten Warmebehandlungskabinen sind daher zumeist 2-5 rechteckige bzw.
paneelartige Warmestrahlelemente in jeweils festgelegter Position an den Innenwanden der
Warmebehandlungskabine angebracht, z.B. angeschraubt.

[0007] Eine solche festgelegte Anordnung der Warmestrahlelemente hat immer eine unregel-
mafRige Bestrahlung des menschlichen Kérpers zur Folge, da jene dem Warmestrahlelement
zugewandten Bereiche des Kdrpers einer intensiven Warmeeinwirkung ausgesetzt sind, wah-
rend jenen vom Warmestrahlelement abgewandten Bereichen des Koérpers nur eine relativ
geringe Warmeeinwirkung zuteil wird.

[0008] Wahrend Personen mit Unterleibs-, Knie- oder Wadenbeschwerden eher eine Warme-
bestrahlung des unteren Kérperbereichs wiinschen und Personen mit Brust-, Ricken, Schulter-
oder Armgelenksleiden eher eine Warmebestrahlung des unteren Kdrperbereichs, so kann bei
Personen mit im Kopfbereich angesiedelten Leiden, z.B. bei Stirnhéhlenleiden, eher eine auf
den Kopfbereich fokussierte Warmebestrahlung wiinschenswert sein.

[0009] Aus der DE 102 51 919 A1 ist eine Infrarot-Warmekabine mit mindestens einem héhen-
verstellbaren Rickwand- und Vorderwand-Strahler bekannt. Diese Warmestrahler dienen einer
Vermeidung von Venenleiden und kdnnen nur Uber den Bereich der Unterschenkel einer auf
einem Sitzaufbau sitzenden Person bzw. bis zum Bereich der Sitzlatten des Sitzaufbaus ver-
schoben werden. Gemaf der DE 102 51 919 A1 kann somit nur der Rumpfbereich einer auf
dem Sitzaufbau sitzenden Person bestrahlt werden.

[0010] Der vorliegenden Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, eine Warmebehand-
lungskabine bereitzustellen, deren Warmestrahlelemente flexibel an individuelle Bedurfnisse
der jeweiligen Benutzer anpassbar sind. Inshesondere soll es méglich sein, unter Vorsehung
einer moglichst geringen Anzahl an Warmestrahlelementen innerhalb einer Wéarmebehand-
lungskabine einen mdaglichst groen Bereich des menschlichen Kdrpers wirksam mit Warme zu
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bestrahlen. Ausgewahlte Bereiche des menschlichen Korpers sollen gezielt mit Warme
bestrahlbar sein.

[0011] Diese Aufgabe wird durch eine Warmebehandlungskabine mit den kennzeichnenden
Merkmalen des Anspruchs 1 geldst.

[0012] Bei einer gattungsgemalien Warmebehandlungskabine, umfassend einen von Seiten-
wéanden, einer Decke, einem Boden und mindestens einer Tlr begrenzten Raum, wobei an
zumindest einer der Seitenwande mindestens ein Warmestrahlelement angeordnet ist, und
wobei das Warmestrahlelement an einer Hohenverstellvorrichtung angebracht ist, ist es erfin-
dungsgeman vorgesehen, dass das Warmestrahlelement bis zu einer Position hohenverstellbar
ist, in welcher eine der Decke zugewandte Oberkante des Warmestrahlelementes um einen
Abstand von mindestens 1,20 m, vorzugsweise um einen Abstand von mindestens 1,50 m, vom
Niveau des Bodens distanziert ist. Auf diese Weise kann das Warmestrahlelement, welches bei
konventionellen Warmebehandlungskabinen nur bis zur Hohe des Brust- bzw. Rickenbereichs
reicht, gegeniiber einer auf einem Sitzaufbau sitzenden Person auch auf Héhe des Kopfberei-
ches gebracht werden.

[0013] Die Position der Warmestrahlelemente innerhalb einer Warmebehandlungskabine kann
flexibel an individuelle Bediirfnisse jeweiliger Benutzer angepasst werden. Das erfindungsge-
maf héhenverstellbare Warmestrahlelement kann je nach Bedarf auf ausgewahlte Korperberei-
che, ausgerichtet werden, welche mit Warme behandelt werden sollen. Insbesondere der Kopf-
bereich kann auf diese Weise einer gezielten Warmebehandlung unterzogen werden.

[0014] Zufolge der erfindungsgemall ermdglichen Flexibilitdt der Warmestrahlelemente kann
die Anzahl der standardmaliig innerhalb einer Warmebehandlungskabine angeordneten War-
mestrahlelemente reduziert werden. Auf diese Weise ergibt sich ein wesentlicher Kostenvorteil.

[0015] Gemal einer bevorzugten Ausfiihrungsform der Erfindung weist die Hohenverstellvor-
richtung mindestens ein an der bzw. den Seitenwanden anbringbares, im Wesentlichen in verti-
kaler Richtung verlaufendes erstes Flhrungselement auf, sowie mindestens ein am Warme-
strahlelement anbringbares, zur Querschnittsform des ersten Fihrungselementes korrespondie-
rendes und an diesem entlanggleitbares zweites Fithrungselement. Auf diese Weise wird eine
stufenlose Hohenverstellbarkeit des Warmestrahlelementes erzielt.

[0016] Gemal’ einer weiteren bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung ist das Warme-
strahlelement bzw. das erste Fihrungselement in einem von zwei Seitenwanden gebildeten
Eckbereich des Raumes, vorzugsweise in einem der TUr benachbarten Eckbereich des Rau-
mes, angeordnet. Durch eine solche Anordnung kann eine optimale Wéarmebestrahlung einer in
der Mitte des Raumes befindlichen Person erfolgen.

[0017] Die Erfindung wird nun anhand eines Ausflhrungsbeispiels ndher erldutert. Dabei zeigt:

[0018] Fig. 1 eine schematische Darstellung einer erfindungsgemaien Warmebehandlungska-
bine in Isometrieansicht

[0019] Fig. 2 eine schematische Darstellung einer erfindungsgemalen Warmebehandlungska-
bine in Seitenansicht

[0020] Fig. 1 zeigt einen Abschnitt einer einfachen quaderférmigen Warmebehandlungskabine
1, bei welcher mittels Seitenwanden 2, einer Decke 3, einem Boden 4 und einer Tir 5 ein Raum
8 konstituiert wird, innerhalb welchem sich ein schematisch angedeuteter dargestellter Sitzauf-
bau 6 befindet. Wie in einer Seitenansicht der Warmebehandlungskabine 1 gemal Fig. 2 er-
sichtlich, grenzt der Sitzaufbau 6 an eine der Tir 5 gegeniiberliegende Seitenwand bzw. Riick-
wand 2 der Warmebehandlungskabine 1 an.

[0021] In einem dem Sitzaufbau 6 diagonal gegeniberliegenden, von zwei Seitenwénden 2
gebildeten Eckbereich 13 des Raumes 8 ist ein erfindungsgemaRes IR-Warmestrahlelement 7
angeordnet. Derartige Warmestrahlelemente 7 kénnen z.B. links und rechts neben der Tir 3
angeordnet sein.
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[0022] Das Warmestrahlelement 7 ist an einer Héhenverstellvorrichtung 12 angebracht, mittels
welcher das Warmestrahlelement 7 in eine gegeniber dem Niveau des Bodens 4 variable
Betriehsposition bringbar ist.

[0023] Ganz allgemein koénnen beliebig viele Seitenwande 2 mit beliebig vielen erfindungsge-
mafen Warmestrahlelementen 7 bestiickt sein. Die Warmestrahlelemente 7 besitzen eine
vorzugsweise im Wesentlichen vertikal verlaufende Strahlungsflache.

[0024] Die Hohenverstellvorrichtung 12 umfasst mindestens ein an der Seitenwand 2 bzw. an
zwei aneinandergrenzenden Seitenwanden 2 anbringbares, im Wesentlichen in vertikaler Rich-
tung verlaufendes erstes Fiihrungselement 9, sowie ein an der Riickseite des Warmestrahlele-
ment 7 angebrachtes am ersten Flhrungselement 9 entlanggleitbares zweites Fiihrungsele-
ment 10. Die Querschnittsform des ersten Flhrungselementes 9 korrespondiert zur Quer-
schnittsform des zweiten Fuhrungselementes 10 bzw. die Flhrungselemente 9 und 10 greifen
ineinander ein.

[0025] Es versteht sich, dass sowohl das erste Fihrungselement 9 als auch das zweite Fuh-
rungselement 10 jeweils als Fuhrungsaufnahme oder als in dieser Fihrungsaufnahme aufzu-
nehmendes Element ausgefiihrt sein kénnen. Im vorliegenden Ausfiihrungsbeispiel ist das erste
Fuhrungselement 9 als leistenformiges Element ausgeflhrt, dessen Langserstreckung in verti-
kaler Richtung verlauft, wobei der runde oder polygonférmige Querschnitt des leistenférmigen
Elementes 9 vom Querschnitt eines an der Riickseite des Warmestrahlelementes 7 angeordne-
ten zweiten Fuhrungselementes 10 zumindest abschnittsweise umgriffen wird.

[0026] In Fig. 1 nicht dargestellt ist eine Fixiereinrichtung, mittels welcher das Warmestrahlele-
ment 7 in einer gewlnschten Betriebsposition fixiert werden kann. Bei einer derartigen Fixierein-
richtung kann es sich z.B. um eine Knebelschraube handeln, mittels welcher das zweite Fiih-
rungselement 10 relativ zum ersten Fihrungselement 10 festlegbar ist.

[0027] Das Warmestrahlelement 7 ist erfindungsgemal bis zu einer Position hdhenverstellbar,
in welcher eine der Decke 3 zugewandte Oberkante 14 des Warmestrahlelementes 7 um einen
Abstand x von mindestens 1,20 m, vorzugsweise um einen Abstand x von mindestens 1,50 m,
vom Niveau des Bodens 4 distanziert ist (siehe auch Fig. 2).

[0028] Das Warmestrahlelement 7 kann um eine Strecke zwischen 2 0 und 50 cm in vertikaler
Richtung verstellt werden.

[0029] Die Warmestrahlelemente 7 kénnen eine beliebige Geometrie aufweisen und sowohl
ebene als auch gekrimmte oder gewinkelte Strahlungsflachen mit oder ohne Reflektoren auf-
weisen.
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Anspriiche

1.

Warmebehandlungskabine (1), umfassend einen von Seitenwénden (2), einer Decke (3),
einem Boden (4) und mindestens einer Tur (5) begrenzten Raum (8), wobei an zumindest
einer der Seitenwande (2) mindestens ein Warmestrahlelement (7) angeordnet ist, wobei
das Warmestrahlelement (7) an einer Hohenverstellvorrichtung (12) angebracht ist, da-
durch gekennzeichnet, dass das Warmestrahlelement (7) bis zu einer Position hdhenver-
stellbar ist, in welcher eine der Decke (3) zugewandte Qberkante (14) des Warmestrahl-
elementes (7) um einen Abstand von mindestens 1,20 m, vorzugsweise um einen Abstand
von mindestens 1,50 m, vom Niveau des Bodens (4) distanziert ist, sodass das Warme-
strahlelement (7) gegenuber einer auf einem Sitzaufbau (6) sitzenden Person auf Hohe
des Kopfbereiches gebracht werden kann.

Warmebehandlungskabine (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
Hohenverstellvorrichtung (12) mindestens ein an der bzw. den Seitenwénden (2) anbring-
bares, im Wesentlichen in vertikaler Richtung verlaufendes erstes Fihrungselement (9)
aufweist, sowie mindestens ein am Warmestrahlelement (7) anbringbares, zur Quer-
schnittsform des ersten Flhrungselementes (9) korrespondierendes und an diesem ent-
langgleitbares zweites Fihrungselement (10) umfasst.

Warmebehandlungskabine (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass
das Wéarmestrahlelement (7) in einem von zwei Seitenwanden (2) gebildeten Eckbereich
(13) des Raumes (8), vorzugsweise in einem der Tur (5) benachbarten Eckbereich (13) des
Raumes (8), angeordnet ist.

Hierzu 2 Blatt Zeichnungen
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Technische Abteilung 1B

Klassifikation des Anmeldungsgegenstands gemas IPC®:

A61N 5/06 (2006.01); A67TH 33/06 (2006.01)

Klassifikation des Anmeldungsgegenstands geman ECLA:

A61N 5/06, A61N 5/06C, A61N 5/06W2, A61H 33/06, A61H 33/06H
Recherchierter Prifstoff (Klassifikation):

A61N, A61H

Konsultierte Online-Datenbank:

Epodoc, X-full e

Dieser Recherchenbericht wurde zu den am 4. Feber 2009 eingereichten Anspriichen erstellt.

Die in der Gebrauchsmusterschrift veroffentlichten Anspriiche kdnnten im Verfahren gedndert worden sein (§ 19 Abs. 4 GMG), sodass
die Angaben im Recherchenbericht, wie Bezugnahme auf bestimmte Anspriiche, Angabe von Kategorien (X, Y, A), nicht mehr zutreffend
sein mussen. In die dem Recherchenbericht zugrunde liegende Fassung der Anspriiche kann beim Osterreichischen Patentamt wahrend
der Amtsstunden Einsicht genommen werden.

Kategorie’ Bezeichnung der Veréffentlichung: Betreffend Anspruch
Landercode, Verodffentlichungsnummer, Dokumentart (Anmelder), Veréffentli-
chungsdatum, Textstelle oder Figur soweit erforderlich

X DE 102 51 919 A1 (KULISCH) 1-3
24. Juli 2003 (24.07.2003)
ganzes Dokument

g ; . .
Kategorien der angefiihrten Dokumente: Verdffentlichung, die den allgemeinen Stand der Technik definiert.

X Verdffentlichung von besonderer Bedeutung: der Anmeldungs-
gegenstand kann allein aufgrund dieser Druckschrift nicht als neu bzw.
auf erfinderischer Tétigkeit beruhend betrachtet werden.

Dokument, das von Bedeutung ist (Kategorien X oder Y), jedoch nach
dem Prioritdtstag der Anmeldung veréffentlicht wurde.

E Dokument, das von besonderer Bedeutung ist (Kategorie X), aus
dem ein &lteres Recht hervargehen kdnnte (friiheres Anmeldedatum,
jedoch nachverdffentlicht, Schutz ist in Osterreich mdglich, wirde Neu-
heit in Frage stellen).

Y Verdffentlichung von Bedeutung: der Anmeldungsgegenstand kann nicht
als auf erfinderischer Tatigkeit beruhend betrachtet werden, wenn die
Veréffentlichung mit einer oder mehreren weiteren Veréffentlichungen
dieser Kategorie in Verbindung gebracht wird und diese Verbindung fir

einen Fachmann naheliegend ist. & Verdffentlichung, die Mitglied der selben Patentfamilie ist.
Datum der Beendigung der Recherche: . Prifer(in):
3. November 2009 = Fortsetzung siehe Folgeblatt | Mag. ZAWODSKY
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