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Beschreibung
GEBIET DER ERFINDUNG

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft verbesser-
te Formen eines Streifens fur eine Zahnblei-
chungs-Zufuhreinrichtung. Die Zufuhreinrichtung um-
fasst einen Materialstreifen und Zahnbleichungssub-
stanz.

HINTERGRUND DER ERFINDUNG

[0002] Zahnbleichung ist im heutigen Kulturkreis
beliebt geworden. Immer mehr Verbraucher suchen
nach dem besten Verfahren, um das Bleichen von
Zahnen zu erreichen. Professionelles Zahnbleichen
durch den Zahnarzt ist Ublich. Allgemein gibt es zwei
Arten von professionellem Zahnbleichen: in der
Zahnarztpraxis oder auf’erhalb der Zahnarztpraxis.
Zahnbleichen beim Zahnarzt schlief3t im Allgemeinen
mehrere Besuche beim Zahnarzt sowie die Verwen-
dung einer Gummisperre ein, um das Zahnfleisch
des Patienten vor den Bleichmitteln zu schutzen.
Zahnbleichen auRerhalb der Zahnarztpraxis schlief3t
im Allgemeinen die Verwendung einer Vorrichtung
oder einer flachen Schale ein, die in der Zahnarztpra-
xis hergestellt wird, damit sie an die Zahne des Pati-
enten angepasst wird. Die Vorrichtung wird wieder
verwendet und muss deshalb ausreichend wider-
standsfahig sein, um wiederholte Handhabung, Rei-
nigung, Fullen, Einsetzen und Tragen auszuhalten.
Typischerweise verwendet ein Patient die Vorrich-
tung in Zeitabschnitten, wenn sozialer Kontakt ver-
mieden werden kann.

[0003] Es gibt nun Laien-Programme, die fir Perso-
nen zuganglich sind, die ein Interesse am Bleichen
ihrer Zahne mit handelsublichen Produkten haben,
die in Drogeriemarkten bzw. Apotheken erhaltlich
sind. Die handelsublichen Produkte stellen ein Set
bereit, das ein allgemeine Vorrichtung und einen Be-
halter mit Bleichgel einschliet. Der offensichtliche
Anreiz sind die geringen Kosten des Programms. Ein
wesentlicher Nachteil dieser generischen "Einheits-
gréRen"-Vorrichtung ist der groflere Hohlraum zwi-
schen den Innenwanden der Vorrichtung und den
Zahnen gegenuber einer professionell angepassten
Vorrichtung. Um einen engen Kontakt des Bleichgels
und der Oberflache der Zahne zu gewahrleisten, wird
somit mehr Bleichgel bendtigt. Weiter bedeutet die
schlechtere Passform einen gréReren Verlust an
Bleichgel auf das Zahnfleisch, in die Mundhéhle und
ein eventuelles Verschlucken. Die handelsublichen
Sets und die vom Fachmann begleiteten Programme
aulerhalb der Praxis machen es erforderlich, dass
der Anwender die Vorrichtung reinigt und wieder ver-
wendet. Da generische Vorrichtungen nicht an den
individuellen Anwender angepasst sind, nehmen sie
im Mund des Anwenders mehr Platz ein als die ange-
passten Vorrichtungen, und so schranken sie in gro-
Rerem Maf} die Kommunikation mit anderen ein.

[0004] Ein Versuch, einige der Probleme der han-
delsublichen Sets zu Gberwinden, wird im US-Patent
Nr. 5 575 654, am 19. November 1996 an Fontenot
erteilt, beschrieben. Fontenot beschreibt eine vorge-
packte formbare dentale Vorrichtung, die geeignet
ist, um sich an eine Vielzahl von unterschiedlich gro-
Ren Zahnbbgen anzupassen. Bei der Verwendung
wird die dentale Vorrichtung aus der Verpackung ge-
nommen, parallel zu den Kanten der Zahne ausge-
richtet und dann in Richtung des periodontalen Ge-
webes Uber die Zahne geschoben, bis sie die Zahno-
berfla chen bedeckt.

[0005] Eine andere Lésung wird im US-Patent Nr. 5
310 563 beschreiben, das am 10. Mai 1994 an Curtis
et al. erteilt wurde. Curtis et al. beschreiben ein
kitt-dhnliches Material, das durch Driicken gegen die
Zahne geformt wird. Es wird durch mechanischen
Einsatz von unterschnittenen Oberflachen und durch
Reibung an Ort und Stelle gehalten. Die Zusammen-
setzung verkapselt den Wirkstoff.

[0006] Andere Verfahren werden im US-Patent Nr. 5
425 953, am 20. Juni 1995 an Sintov et al. erteilt, be-
schrieben. Sintov et al. beschreiben eine fliissige po-
lymere Zusammensetzung fir das Bleichen der Zah-
ne. Die flussige polymere Zusammensetzung bildet
einen Film nach Anwendung auf die Zahne. Andere
Referenzen, in denen die Verwendung eines Films in
der Mundhoéhle beschrieben wird, schlielen das
US-Patent Nr. 4 713 243, am 15. Dezember 1987 an
Schiraldi et al. erteilt, sowie das US-Patent Nr. 2 835
628, am 20. Mai 1958 an Saffir erteilt, ein.

[0007] Es wird im Allgemeinen angenommen, dass
jeder Anwender oder Patient vier Vorderzahne, zwei
Eckzahne und zusétzliche Backenzahne, wie die Mo-
laren, hat. Dies gilt sowohl fiir die obere Reihe der
Zahne als auch die untere Reihe der Zahne des An-
wenders. Die Form der vier Vorderzédhne und der
Eckzahne istim Allgemeinen oben und unten die glei-
che, wobei die obere Reihe im Allgemeinen gréer
ist. Jeder der Zahne hat eine Vorderseite, eine Riick-
seite und eine Spitze. Die Vorderseite des Zahnes
wird als die Seite des Zahnes beschrieben, die flr an-
dere sichtbar ist und auf die Lippen des Mundes ge-
richtet ist. Die Rickseite des Zahnes ist im Allgemei-
nen fiir andere nicht sichtbar, es sei denn, der Mund
ist weit gedffnet. Die Spitze des Zahnes wird als der
Teil des Zahnes definiert, der am weitesten vom
Zahnfleisch entfernt ist. Die Spitze kann alternativ als
die Krone, der Peak, der Punkt oder die Oberseiten
des Zahnes beschrieben werden. Die Spitzen der
vier Vorderzahne haben eine sehr unterschiedliche
Form, wie die Spitzen der Eck- oder Backenzahne.
Die vier Vorderzahne haben im Allgemeinen eine fla-
che Form, wodurch ein Zahnbleichungsstreifen leicht
Uber die Spitzen der Zahne zu falten ist. Die Spitzen
der Eckzahne haben im Allgemeinen eine punkt-
oder kegelférmige Form. Diese Form ist nicht férder-
lich fir einen Streifen, der Uber die Spitzen gefaltet
oder gewickelt wird. Ein Anwender eines Material-
streifens, der die Spitze der Eckzahne bedeckt; konn-
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te feststellen, dass sich der Streifen nicht problemlos
anpasst und deshalb Uber langere Zeitabschnitte
nicht an Ort und Stelle bleibt. AuRerdem ist es nicht
so leicht fir einen Anwender, den Materialstreifen
Uber die Spitze der Eckzahne zu legen. Der Streifen
kann auch an der Spitze des Eckzahns rei3en. Im All-
gemeinen wird es auch vorgezogen, dass der Mate-
rialstreifen nicht Uber die Molaren gefaltet oder gewi-
ckelt wird. Die Spitzen der Molaren haben im Allge-
meinen eine rechteckige Form und erméglichen kein
einfaches Falten eines Streifens Uber den Zahn. Al-
lerdings kann abhangig von der Form des Material-
streifens ein Falten Uber die Oberseite der Molaren
angebracht sein.

[0008] Bendtigt wird ein kostenglinstiger handels-
Ublicher Zahnbleichungsstreifen, der eine héherwer-
tige Form hat und in Ubereinstimmendem Kontakt mit
den geeigneten Zahnoberflachen steht und der wah-
rend der normalen taglichen Aktivitdten an seinem
Platz bleibt. Zusatzlich wird eine Form eines Zahn-
bleichungsstreifens bendtigt, der keine umfassende
Manipulation seitens des Anwenders an der Positio-
nierung erfordert, um einen guten Kontakt zu sichern.
Darlber hinaus wird eine platzsparende aktive Be-
haltervorrichtung bendétigt, die es dem Trager ermdég-
licht, das System bei der Unterhaltung mit anderen zu
tragen, ohne dass die Sprache des Tragers oder sein
Erscheinungsbild beeintrachtigt wird.

[0009] In der Patentanmeldung WO 98/55044 und
im US-Patent Nr. 5 879 691 wird ein System zur
Zahnbleichung beschrieben. Das System umfasst ei-
nen Streifen flexiblen Materials und eine Zahnblei-
chungssubstanz. Die Form des Streifens wurde als
jede Form beschrieben, die abgerundete Ecken hat.
Die Beschreibungen konzentrierten sich auf Merkma-
le des Streifens, wie die flexible Steifigkeit, die Mate-
rialien, die den Streifen umfassen, die Formbarkeit
bzw. der Fall (drape) und die Wechselwirkung zwi-
schen dem Streifen und der Zahnbleichungssubs-
tanz, um den Streifen an seinem Platz zu halten. Die
Erfinder der vorliegenden Erfindung haben nun her-
ausgefunden, dass die Form des Zahnbleichungs-
streifens ebenfalls wichtig ist. Hoherwertige Formen
des Zahnbleichungsstreifens gestatten eine bessere
Haftung des Zahnbleichungsstreifens und der -sub-
stanz an den Zahnen. Die verbesserten Formen er-
moglichen es, dass die Zahnbleichungsstreifen tber
einen noch langeren Zeitraum auf den Zahnen eines
Anwenders verbleiben, ohne zu verrutschen. Weiter-
hin machen die neuen Formen die Streifen flir die An-
wender weniger wahrnehmbar.

ZUSAMMENFASSUNG DER ERFINDUNG

[0010] Die vorliegende Erfindung betrifft einen
Zahnbleichungsstreifen aus einem Material, das eine
Form hat, die angepasst ist, sich an die Zahne eines
Anwenders anzupassen. Jeder Anwender hat vier
Vorderzahne, zwei Eckzahne und zusatzliche Ba-
ckenzahne, wie Molare. Jeder Zahn hat eine Vorder-

seite, eine Spitze und eine Rickseite. Der Material-
streifen hat eine solche Form, dass der Streifen im
Wesentlichen die Vorderseite mindestens der vier
Vorderzahne und zwei Eckzahne des Anwenders be-
deckt. Die Vorderseite zusatzlicher Zahne kann be-
deckt werden. Der Zahnbleichungsstreifen wird dann
Uber die Spitzen und auf die Riickseite eines oder
mehrerer der vier Vorderzahne gefaltet. Allerdings
bedeckt der Materialstreifen nicht die Spitzen der bei-
den Eckzahne. Der Materialstreifen kann jede Form
haben, die es zuldsst, dass die Eckzdhne heraus ra-
gen. Mogliche Formen schliefen im Wesentlichen
trapezfdrmige Formen mit oder ohne treppenférmige
Seiten oder Einkerbungen ein, sowie rechteckige
Formen mit Einkerbungen, treppenformige Seiten
oder Aussparungen.

KURZE BESCHREIBUNG DER ZEICHNUNGEN

[0011] Wahrend die Spezifikation mit Ansprichen
schlief3t, die die vorliegende Erfindung besonders un-
terstreichen und deutlich beanspruchen, nimmt man
an, dass die vorliegende Erfindung besser aus der
anschlieBenden Beschreibung bevorzugter Ausfiih-
rungsformen in Verbindung mit den begleitenden
Zeichnungen zu verstehen ist, in denen gleiche Refe-
renznummern identische Elemente bezeichnen und
in denen:

[0012] die Fig. 1 eine Draufsicht eines Zahnblei-
chungsstreifens aus einem Material ist, das im We-
sentlichen eine trapezférmige Form hat;

[0013] die Fig.2 eine Draufsicht eines Zahnblei-
chungsstreifen ist, der im Wesentlichen eine trapez-
férmige Form mit treppenférmigen Seiten hat;

[0014] die Fig. 3 eine Draufsicht eines Zahnblei-
chungsstreifen ist, der im Wesentlichen eine rechte-
ckige Form mit treppenférmigen Seiten hat;

[0015] die Fig. 4 eine Draufsicht eines Zahnblei-
chungsstreifen ist, der im Wesentlichen eine rechte-
ckige Form mit eingekerbten Seiten hat;

[0016] die Fig.5 eine Draufsicht eines Zahnblei-
chungsstreifen ist, der eine rechteckige Form mit
zwei Schlitzen hat;

[0017] die Fig. 6 eine Draufsicht eines Zahnblei-
chungsstreifen ist, der eine rechteckige Form mit
zwei Kreuzschlitzen hat;

[0018] die Fig. 7 eine Draufsicht eines Zahnblei-
chungsstreifen ist, der eine rechteckige Form mit
zwei Lochern hat;

[0019] die Fig.8 eine Querschnittsansicht der
sechs Vorderzadhne eines Anwenders ist; und

[0020] die Fig.9 eine Querschnittsansicht eines
Zahnbleichungsstreifens ist, der auf die sechs Vor-
derzahne eines Anwenders gelegt wird, bevor er tiber
die Ruckseite der Zdhne des Anwenders gefaltet
wird.
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AUSFUHRLICHE BESCHREIBUNG DER ERFIN-
DUNG

[0021] Die Abkirzung "cm", wie sie hierin verwen-
det wird, bedeutet Zentimeter. Die Abkirzung "mm",
wie sie hierin verwendet wird, bedeutet Millimeter.
[0022] Nimmt man nun Bezug auf die Zeichnungen,
und insbesondere auf Fig. 1, so wird eine erste be-
vorzugte Ausfuhrungsform der vorliegenden Erfin-
dung gezeigt, die allgemein als 10 angegeben ist. Die
Ausfuhrungsform 10 stellt einen Zahnbleichungs-
streifen dar, der im Wesentlichen ein trapezformige
Form hat. Die Ausfiihrungsform 10 hat eine erste Sei-
te 11 und eine zweite Seite 12, eine dritte Seite 13
und eine vierte Seite 14. Die erste Seite 11 und die
zweite Seite 12 sind gerade Seiten, die von der vier-
ten Seite 14 zu der dritten Seite 13 einen Winkel bil-
den. Die dritte Seite 13 ist konkav und kirzer als die
vierte Seite 14. Die vierte Seite 14 ist konvex. Die
vierte Seite 14 wird nahe der unteren Kante der Vor-
derseite der unteren Reihe von Vorderzahnen eines
Anwenders angebracht. Alternativ kann, wenn der
Streifen auf der oberen Reihe der Zahne eines An-
wenders getragen wird, die vierte Seite 14 entlang
des oberen Teils der Vorderseite einer oberen Reihe
von Vorderzahnen eines Anwenders angebracht wer-
den. Eine Faltlinie 15 von Ausflihrungsform 10 er-
streckt sich von der ersten Seite 11 zu der zweiten
Seite 12. Die Faltlinie 15 kann sich naher an der drit-
ten Seite 13 oder der vierten Seite 14 befinden. Die
Faltlinie 15 wird von der Grolie der Zéahne des An-
wenders und dem Anbringen des Zahnbleichungs-
streifens auf den Zahnen des Anwenders bestimmt.
Die dritte Seite 13 lauft entlang der Rickseite der
Zahne eines Anwenders, nachdem der Streifen 10
entlang der Faltlinie 15 gefaltet worden ist.

[0023] Wie in der Fig. 2 durch Ausfuhrungsform 20
gezeigt, kann der Materialstreifen zur Zahnbleichung
im Wesentlichen eine trapezférmige Form mit trep-
penférmigen Seiten haben. Ausfiihrungsform 20 hat
eine erste Seite 21, eine zweite Seite 22, eine dritte
Seite 23 und eine vierte Seite 24. Die dritte Seite 23
ist konkav und kirzer als die vierte Seite 24. Die vier-
te Seite 24 ist konvex. Die erste Seite 21 und die
zweite Seite 22 sind beide treppenférmige Seiten.
Die Faltlinie 15 erstreckt sich von den Ecken 26 und
27 der Treppenstufe in die erste Seite 21 beziehungs-
weise die zweite Seite 22. Die Ausflihrungsform 20
kann alternativ beschrieben werden als zwei im We-
sentlichen trapezférmige Formen, die aufeinander
gelegt werden. Das obere Trapez wird von der dritten
Seite 23 gebildet, die zweite Seite 22 von ihrer Ecke
27 bis zu der dritten Seite 23, der Faltlinie 25, und die
erste Seite 21 von ihrer Ecke 26 bis zur dritten Seite
23. Das untere Trapez wird von der Faltlinie 25, die
zweite Seite 22 von ihrer Ecke 27 bis hinunter zu der
vierten Seite 24 und die erste Seite 21 von ihrer Ecke
26 bis hinunter zu der vierten Seite 24 gebildet.
[0024] Die Fig. 3 veranschaulicht eine alternative
Ausfiuhrungsform 30 der vorliegenden Erfindung. Der

Materialstreifen zur Zahnbleichung kann im Wesent-
lichen eine rechteckige Form mit treppenférmigen
Seiten haben. Die Ausfiihrungsform 30 hat eine erste
Seite 31 und eine zweite Seite 32, eine dritte Seite 33
und eine vierte Seite 34. Die erste Seite 31 und die
zweite Seite 32 sind beides Treppenstufenseiten. Die
Faltlinie 35 erstreckt sich von den Ecken 36 und 37
der Treppenstufe in die erste Seite 31 bzw. die zweite
Seite 32. Die Ausfiihrungsform 30 kann auch be-
schrieben werden als zwei aufeinander gelegte
Rechtecke. Das obere Rechteck wird von der dritten
Seite 33, die zweite Seite 32 von ihrer Ecke 37 bis zu
der dritten Seite 33, der Faltlinie 35 und der ersten
Seite 31 von ihrer Ecke 36 bis zu der dritten Seite 33
gebildet. Dieses obere Rechteck kann alternativ als
eine Klappe beschrieben werden, die uber die Rick-
seiten der Zahne des Anwenders passt. Das untere
Rechteck wird von der Faltlinie 35, die zweite Seite
32 von ihrer Ecke 37 bis hinunter zur vierten Seite 34,
der vierten Seite 34, und die erste Seite 31 von ihrer
Ecke 36 bis hinunter zur vierten Seite gebildet.
[0025] Die Faltlinie 35 wird Uber die Spitzen der
Zahne eines Anwenders aufgebracht, wodurch der
Streifen sowohl Uber die Vorderseite als auch die
Ruckseite der Zédhne des Anwenders gefaltet werden
kann. Der Streifen wird so aufgebracht, dass sich die
zwei Eckzéhne des Anwenders aullerhalb der Ecken
36 und 37 befinden. Die vierte Seite 34 wird in der
Néahe des unteren Endes der Vorderseite der oberen
Reihe von Vorderzdhnen eines Anwenders aufge-
bracht. Alternativ kann, wenn der Streifen auf der
oberen Reihe von Zahnen des Anwenders getragen
wird, die vierte Seite 34 entlang des oberen Teils der
Vorderseite der oberen Reihe von Vorderzahnen ei-
nes Anwenders aufgebracht werden. Die dritte Seite
33 befindet sich entlang der Rickseite der Zahne ei-
nes Anwenders.

[0026] Die Fig. 4 zeigt detailliert einen Materialstrei-
fen zur Zahnbleichung, der im Wesentlichen eine
rechteckige Form mit eingekerbten Seiten hat. Die
Ausfuhrungsform 40 hat eine erste Seite 41, eine
zweite Seite 42, eine dritte Seite 43 und eine vierte
Seite 44. Die dritte Seite 43 und die vierte Seite 44
sind beide im Wesentlichen gerade Seiten und haben
die gleiche Lange. Die erste Seite 41 und die zweite
Seite 42 haben Einkerbungen 46 bzw. 47, wodurch
es maoglich ist, dass die Spitzen der Eckzahne nicht
bedeckt werden, wenn der Streifen Uber die Zahne
des Anwenders aufgebracht wird. Die Faltlinie 45 er-
streckt sich von der Einkerbung 46 in der ersten Seite
41 bis zur Einkerbung 47 in der zweiten Seite 42. Die
Einkerbungen 46 und 47 haben eine seitwarts gerich-
tete V-Form, wie abgebildet. Die Einkerbungen kon-
nen irgendeine Form haben, einschlieBlich eines
Rechtecks, Halbkreises etc., die es ermdglicht, dass
die Spitzen der Eckzahne nicht von der Ausfiihrungs-
form 40 umwickelt werden.

[0027] Die Ausfiuihrungsformen 50, 60 und 70 sind
durch die Fig. 5 und 6 bzw. 7 veranschaulicht. Der
Materialstreifen zur Zahnbleichung der Ausflihrungs-
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formen 50, 60 und 70 hat im Wesentlichen eine recht-
eckige Form mit abgerundeten Ecken. Jede Ausflih-
rungsform enthalt zwei Aussparungen, die das Her-
austreten der Eckzahne ermoglichen, wenn der
Zahnbleichungsstreifen auf die Zahne eines Anwen-
ders aufgebracht wird. Die Fig. 5 veranschaulicht, wo
die Aussparungen gerade Schlitze 56 und 57 sind.
Die Schlitze 56 und 57 erstrecken sich von der dul3e-
ren Kante von Ausfuhrungsform 50 bis zu einem in-
neren Punkt. Die Faltlinie 55 erstreckt sich zwischen
den Schlitzen 56 und 57. Die Fig. 6 zeigt die Schlitze
66 und 67, welche Kreuzschlitze sind. Die Kreuz-
schlitze 66 und 67 befinden sich innerhalb von Aus-
fuhrungsform 60. Die Faltlinie 65 erstreckt sich vom
Kreuzschlitz 66 zu Kreuzschlitz 67. Die Ausflihrungs-
form 70 der Fig. 7 veranschaulicht die Lécher 76 und
77 im Streifen. Die Lécher 76 und 77 konnen jede
GroRe haben, die ausreicht, damit die Spitzen der
Eckzahne hindurch treten. Die Faltlinie 75 erstreckt
sich zwischen den Léchern 76 und 77.

[0028] Die Fig. 8 zeigt eine entsprechende Drauf-
sicht 81 und Vorderansicht 82 einer unteren Reihe
von sechs Vorderzahnen eines Anwenders. Die An-
sicht von oben 81 veranschaulicht die an den sechs
Vorderzahnen festgestellte allgemein bogenférmige
Form. Die zwei Eckzahne 83 und 84 befinden sich an
gegeniberliegenden Seiten der vier Vorderzahne 85.
Nicht dargestellt sind zusatzliche Backenzahne, wie
Molaren, die sich neben jedem der Eckzahne befin-
den. Die Vorderansicht 82 veranschaulicht die allge-
meinen Formen, einschlieBlich der Spitzen, der vier
Vorderzahne 85 und Eckzadhne 83 und 84.

[0029] Die Fig.9 zeigt die Vorderansicht 82 der
sechs in Fig. 8 dargestellten Vorderzahne eines An-
wenders mit dem Zahnbleichungsstreifen, der durch
die Ausfihrungsform 20 von Fig. 2 veranschaulicht
ist. Die Ausfuhrungsform 20 ist so dargestellt, dass
sie sich entlang der Zahne befindet, aber noch nicht
Uber die Zahne gefaltet ist. Wie dargestellt, ist die
vierte Seite 24 entlang der unteren Teile der vier Vor-
derzahne 85 und der zwei Eckzahne 83 und 84 ange-
bracht. Die Faltlinie 25 berthrt die Spitzen der vier
Vorderzahne 85 und lasst die Spitzen der Eckzéhne
83 und 84 frei. Die Eckzahne 83 und 84 treten an den
Ecken 26 und 27 der Treppenstufen hervor. Die dritte
Seite 23 wird anschliel’end nach unten auf die Riick-
seite der vier Vorderzahne 85 gefaltet.

Zahnbleichungsstreifen

[0030] Der Zahnbleichungsstreifen kann als ein Ma-
terial-Zahnbleichungsstreifen, Materialstreifen oder
Streifen bezeichnet werden. Der Material-Zahnblei-
chungsstreifen hat eine Form, die so angepasst ist,
dass sie auf die Zahne eines Anwenders passt. Es
wird bevorzugt, dass der Streifen im Wesentlichen
die Vorderseite von mindestens vier Vorderzahnen
und zwei Eckzahnen eines Anwenders bedeckt. Die-
se Zahne sind die sichtbarsten Zahne fiir die meisten
Anwender. Der Materialstreifen kann die Vorderseite

von zusatzlichen Zahnen bedecken, wie die Zahne,
die sich neben den zwei Eckzdhnen befinden. Dies
kann gewlnscht werden, wenn diese Zahne flr an-
dere sichtbar sind. Mit "im Wesentlichen" ist gemeint,
dass mindestens die Halfte der Flache der Vorder-
zahne bedeckt ist. Der Zahnbleichungsstreifen kann
die gesamte Flache der Vorderzahne bedecken und
kann auch Teile des Zahnfleisches bedecken, das an
die Zahne angrenzt. Im Allgemeinen beginnt der
Zahnbleichungsstreifen an der Stelle mit dem Abde-
cken, an der die Oberflache der Z&hne durch das
Zahnfleisch tritt.

[0031] Der Zahnbleichungsstreifen ist Uber die Spit-
zen und auf die Rickseite eines oder mehrerer der
vier Vorderzahne faltbar, ohne die Spitzen der zwei
Eckzdhne zu bedecken. Die Form des Streifens er-
moglicht es, dass die Spitzen der Eckzéhne nicht be-
deckt werden. Mit "Falten Uber die Spitzen" ist ge-
meint, dass der Streifen die Vorderseite des Zahns
Uber die Spitze und in Richtung auf die Riickseite des
Zahns bedeckt oder umwickelt. Abhangig von der
GroRe des Materialstreifens kann die gesamte Ruiick-
seite, des Zahns einschliel3lich des angrenzenden
Zahnfleisches oder nur ein Teil der Rickseite des
Zahns bedeckt werden.

[0032] Die Form des Zahnbleichungsstreifens ist
entscheidend, um das Abdecken der Vorderseite der
Eckzahne zu erméglichen, ohne dass die Spitzen ab-
gedeckt werden. Die Form des Streifens kann ir-
gendeine Form sein, die es moglich macht, dass die-
ses resultiert. Die Form des Zahnbleichungsstreifens
kann viele Formen haben. Der Streifen kann im We-
sentlichen eine trapezférmige Form haben. Der Be-
griff "im Wesentlichen trapezférmig" wird verwendet,
um jede Form damit zu meinen, die vier allgemeine
Seiten hat, wobei es zwei Seiten gibt, die im Allge-
meinen auf die gleiche Weise parallel oder bogenfor-
mig sind. Dies kann sich ergeben, wenn eine Seite
konvex und die gegenuberliegende Seite konkav ist.
Die bogenférmige Form kann dazu beitragen, das
Bauschen des Streifens zu verringern und es dem
Streifen ermdglicht, glatter entlang der Oberflache
der Zahne zu liegen. Die anderen zwei gegenuberlie-
genden Seiten sind im Allgemeinen nicht parallel. Der
Streifen kann im Wesentlichen eine rechteckige Form
haben. Dies bedeutet im Allgemeinen eine Form mit
vier Seiten, bei denen jeweils zwei Seiten nahezu pa-
rallel sind. "Parallel" ist im weiteren Sinne zu verste-
hen und schliefdt ein, dass die Seiten bogenférmig,
nicht gerade, sind, und im Allgemeinen nicht senk-
recht. Alternativ kann der Streifen irgendeine Form
haben, wie rund oder oval. Der Streifen kann auch
eine Form mit vielen Seiten haben. Die Form des
Streifens muss nicht symmetrisch sein.

[0033] Jede der Seiten oder Kanten des Streifens
kann eingekerbt, treppenférmig abgestuft oder bo-
genformig sein. Unter "eingekerbt" ist zu verstehen,
dass es eine Aussparung, Riffelung oder Biegung ir-
gendeiner Art gibt. Mit "treppenférmig abgestuft” ist
gemeint, dass die Seite nicht gerade ist und eine oder
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mehrere Treppenstufen enthalten kann. Der Streifen
kann auch Schlitze, Kreuzschlitze, Lécher, Perforati-
onen, oder irgend eine geeignete Formation enthal-
ten, die es ermdglicht, dass die Eckzadhne durchtre-
ten oder vom Materialstreifen ausgespart werden. Im
Allgemeinen sollte eine Aussparung ungefahr 2 cm
fur das Hindurchtreten der Eckzahne zulassen.
[0034] Jeder Materialstreifen enthalt eine Faltlinie.
Die Faltlinie wird als der Teil des Streifens definiert,
an dem die Spitzen der Zahne auf den Streifen tref-
fen, wenn der Streifen Uber die Spitzen gefaltet oder
gewickelt wird. Diese Linie kann an der Stelle anfan-
gen, wo sich eine Aussparung, Treppenstufe oder
Einkerbung auf einer Seite in den Streifen erstreckt,
die am weitesten davon entfernt ist, wo die andere
Aussparung, Treppenstufe oder Einkerbung sich in
den Streifen er streckt, der sich am weitesten auf der
gegeniberliegenden Seite befindet; zum Beispiel an
der Ecke einer Treppenstufe oder an der Stelle einer
Einkerbung. Die Faltlinie erstreckt sich im Allgemei-
nen von einer Seite des Streifens zu einer anderen
parallelen Seite und entlang des langeren Teils des
Streifens. Die Faltlinie kann selbstausrichtend sein,
abhangig von der Grof3e und Form des Streifens. Bei
einem Streifen mit trapezférmiger Form wird die Falt-
linie bei der Positionierung des Streifens auf den Zah-
nen eines Anwenders bestimmt. Die Faltlinie hat bei
einem Streifen im Allgemeinen eine Lange von bis zu
etwa 4 cm, wenn er so gestaltet ist, dass er auf die
untere Reihe der Zahne eines Anwenders passt. Es
besteht keine Mindestanforderung an die Faltlinie,
solange sich ein Teil des Streifens Uber die Spitzen
mindestens eines Teils von einem der vier Vorderzah-
ne faltet. Im Allgemeinen ist die Faltlinie 0,1 cm bis 4
cm, vorzugsweise 0,5 cm bis 3,5 cm, starker bevor-
zugt 1 cm bis 3,2 cm und am stérksten bevorzugt 2
cm bis 3,1 cm lang. Fir die obere Reihe der Zahne
eines Anwenders hat die Faltlinie eine Lange von bis
zu 4,3 cm. Die Faltlinie ist im Allgemeinen 0,1 cm bis
4,3 cm, bevorzugt 0,5 cm bis 4 cm, starker bevorzugt
1 cm bis 3,5 cm und am starksten bevorzugt 2 cm bis
3,4 cm lang.

[0035] Vorzugsweise ist die Form des Materialstrei-
fens irgendeine Form, die abgerundete Kanten hat.
"Abgerundete Kanten" ist so definiert, dass es keine
scharfen Winkel oder Spitzen gibt. Der entsprechen-
de Materialstreifen hat vorzugsweise eine GroRRe, die
sich individuell an die Zahnreihe anpasst, die ge-
bleicht werden soll. Die GroRRe des Materialstreifens
hangt von vielen Faktoren ab, einschlief3lich der An-
zahl der zu bleichenden Zahne, der Grof3e der Zahne
und der personlichen Praferenz des Tragers. Im All-
gemeinen betragt die Lange des Materialstreifens 2
cm bis 12 cm, vorzugsweise 3 cm bis 9 cm, und stéar-
ker bevorzugt 4 cm bis 6 cm. Wenn der Materialstrei-
fen an den Seiten treppenférmig abgestuft ist oder
eine trapezférmige Form hat, betragt die langere Sei-
te des Materialstreifens im Allgemeinen 3 cm bis 12
cm, vorzugsweise 3,1 bis 10 cm, starker bevorzugt
3,5 bis 8 cm, und am starksten bevorzugt 4 cm bis 6

cm. Die kirzere Seite ist 0,1 cm bis 12 cm, vorzugs-
weise 0,5 cm bis 8 cm, starker bevorzugt 1 cm bis 5
cm und am std ksten bevorzugt 1,5 cm bis 3 cm lang.
Die Breite des Materialstreifens hangt auch von vie-
len Faktoren ab, einschlieBlich davon, ob der Materi-
alstreifen sich vollstdndig um die Zahne wickelt oder
nicht und einen Teil oder die gesamte vordere und
hintere Oberflache des Zahns bedeckt. Bei einer all-
gemeinen Anwendung betragt die Breite des Materi-
alstreifens 0,5 cm bis 4 cm und bevorzugt 1 cm bis 2
cm.

[0036] Der Materialstreifen dient als eine Schutz-
barriere dafir, um im Wesentlichen zu verhindern,
dass Speichel mit der Zahnbleichungssubstanz in
Kontakt kommt und dass die Zahnbleichungssubs-
tanz durch die Lippen, die Zunge und anderes wei-
ches Gewebe des Anwenders von der Oberflache
der Zahne abgetragen wird. Damit ein Wirkstoff in der
Zahnbleichungssubstanz Uber einen langeren Zeit-
raum, von mehreren Minuten bis zu mehreren Stun-
den, auf die Zahnoberflache einwirken kann, ist es
wichtig, dieses Abtragen und/oder diese Erosion zu
minimieren. Der Begriff" einwirken auf" wird hierein
definiert als Herbeiflihren einer gewlnschten Veran-
derung.

[0037] Wenn die Substanz zum Beispiel ein
Zahn-Weilmacher ist, bleicht sie Farbkdrper, um
eine Bleichung zu bewirken.

[0038] Der Materialstreifen kann Materialien wie Po-
lymere umfassen, natirliche und synthetische Gewe-
be, Nicht-Gewebtes, Folie, Papier, Gummi und Kom-
binationen hiervon. Der Materialstreifen kann eine
einzelne Materialschicht oder ein Laminat aus mehr
als einer Schicht sein. Im Allgemeinen ist der Materi-
alstreifen im Wesentlichen wasserundurchlassig.
Das Material kann jede Art von Polymer sein, das der
erforderlichen Biegesteifigkeit entspricht und mit
Zahnbleichungswirkstoffen kompatibel ist, wie Pero-
xid. Das Material kann ein einzelnes Polymer oder
eine Mischung aus Polymeren umfassen. Geeignete
Polymere schlieBen Polyethylen, Ethylvinylacetat,
Ethylvinylalkohol, Polyester wie Mylar®, hergestellt
von DuPont, Fluorkunststoffe wie Teflon®, hergestellt
von DuPont, und Kombinationen hiervon ein, sind
aber nicht darauf beschrankt. Vorzugsweise ist das
Material Polyethylen. Der Materialstreifen ist im All-
gemeinen weniger als 1 mm stark, bevorzugt weniger
als 0,05 mm stark, und starker bevorzugt 0,001 bis
0,03 mm stark. Ein Polyethylen-Materialstreifen ist
vorzugsweise weniger als 0,1 mm stark und starker
bevorzugt 0,005 bis 0,02 mm stark.

[0039] Der Materialstreifen kann flache Taschen
enthalten. Wenn die Substanz auf eine substanzbe-
schichtete Seite Materialstreifen aufbeschichtet wird,
fullt zusatzliche Substanz flache Taschen, um Reser-
ven zusatzlicher Substanz bereit zu stellen. AulRer-
dem tragen die flachen Taschen dazu bei, ein Gewe-
be flir die Zufuhreinrichtung vorzusehen. Die Folie
hat vorzugsweise eine Reihe von flachen Taschen.
Im Allgemeinen sind die flachen Taschen ungefahr
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0,4 mm im Durchmesser und 0,1 mm tief. Wenn fla-
che Taschen in den Materialstreifen eingeschlossen
sind und Substanzen in verschiedenen Dicken auf
ihn aufgebracht werden, betragt die Gesamtstarke
der ZuflUhreinrichtung im Allgemeinen weniger als
etwa 1 mm. Vorzugsweise betragt die Gesamtdicke
weniger als 0,5 mm.

[0040] Biegesteifigkeit ist eine Materialeigenschaft,
die eine Funktion einer Kombination von Streifendi-
cke, -breite und Material-Elastizitatsmodul ist. Dieser
Versuch ist ein Verfahren zur Messung der Steifigkeit
von Polyolefinfilm und -folienmaterial. Er bestimmt
den Biegewiderstand einer Probe durch Verwendung
eines Dehnungsmessers, der am Ende eines hori-
zontalen Strahls befestigt ist. Das entgegengesetzte
Ende des Strahls druckt Gber einen Streifen der Pro-
be, um einen Teil des Streifens in eine senkrechte
Kerbe in einer waagerechten Plattform zu driicken,
auf der die Probe ruht. Ein Mikro-Amperemeter, das
mit dem Dehnungsmessstreifen verdrahtet ist, wird in
Gramm Ablenkungskraft geeicht. Die Steifigkeit der
Probe wird direkt von dem Mikro-Amperemeter abge-
lesen und in Gramm pro Zentimeter Proben-Streifen-
breite ausgedrtickt. In der vorliegenden Erfindung hat
der Materialstreifen eine Biegesteifigkeit von weniger
als etwa 5 Gramm/cm, wie auf einem Handle-O-Me-
ter, Modell #211-300, erhaltlich von der Thwing-Albert
Instrument Co. in Philadelphia/PA gemessen, wie per
Testverfahren ASTM D2923-95. Vorzugsweise hat
der Materialstreifen eine Biegesteifigkeit von weniger
als 4 Gramm/cm, starker bevorzugt weniger als 3
Gramm/cm, und am starksten bevorzugt von 0,1
Gramm/cm bis 1 Gramm/cm. Vorzugsweise ist die
Biegesteifigkeit des Materialstreifens im Wesentli-
chen konstant und verandert sich bei normaler Ver-
wendung nicht signifikant. Zum Beispiel muss der
Materialstreifen nicht hydratisiert werden, damit der
Streifen die geringe Biegesteifigkeit in den oben an-
gegebenen Bereichen erreicht.

[0041] Diese relativ geringe Steifigkeit ermdglicht
es, dass sich der Materialstreifen Gber die profilierten
Oberflachen von Zahnen schmiegt, wobei nur sehr
wenig Druck ausgelibt wird; das heit, es wird Uber-
einstimmung mit der Krimmung des Mundes des
Tragers und den Licken zwischen benachbarten
Zahnen aufrecht erhalten, weil nur wenig Restkraft in-
nerhalb des Materialstreifens vorhanden ist, die ihn
veranlasst, in seine im Wesentlichen flache Form zu-
ruck zu kehren. Die Flexibilitdt des Streifens ermdg-
licht es dem Materialstreifen, mit angrenzendem wei-
chen Gewebe Uber einen langeren Zeitraum ohne
physikalische Reizung in Kontakt zu kommen. Der
Materialstreifen erfordert beim Abbilden gegen die
Zahne keinen Druck.

[0042] Der Materialstreifen wird auf einer Vielzahl
von benachbarten Zahnen durch Klebe befestigung,
die von einer Substanz vorgesehen wird, an Ort und
Stelle gehalten. Die Viskositat und allgemeine Kleb-
rigkeit der Substanz fihren dazu, dass der Material-
streifen mit Klebstoff an einer Vielzahl von benach-

barten Zahnen befestigt wird, ohne im Wesentlichen
unter der potentiellen Reibung durch die Lippen, die
Zunge und anderes weiches Gewebe, die in Verbin-
dung mit Sprechen, Trinken etc. wahrend der Mund-
bewegungen gegen den Materialstreifen reiben, zu
verrutschen. Allerdings ist diese Haftung an den Zah-
nen gering genug, um es zu gestatten, dass die Zu-
fuhreinrichtung problemlos vom Trager entfernt wer-
den kann, indem der Materialstreifen unter Verwen-
dung des Fingers oder Fingernagels abgeldst wird.
Die Zufuhreinrichtung kann leicht von den Oberfla-
chen der Zahne ohne Verwendung eines Instru-
ments, eines chemischen Lésungsmittels oder tber-
maRige Reibung entfernt werden. Chemische L6-
sungsmittel schlieRen jegliche organische Lésungs-
mittel ein, die Ublicherweise in Produkten zur Mund-
pflege verwendet werden, wie Alkohol, und andere si-
chere Losungsmittel, wie Wasser, die dazu verwen-
det werden koénnten, um das Gelierungsmittel zu ver-
diinnen. UberméRige Reibung wird beschrieben als
jede Art von Reiben mit einem Finger oder einem
weichen Hilfsmittel, wie Wattekugeln, Tupfer oder
Gazekissen.

[0043] Esistlediglich eine Ablésekraft von 1 Gramm
bis 50 Gramm fiir eine Streifenbreite von 1,5 cm (un-
gefahr 17 Gramm/cm) erforderlich. Vorzugsweise be-
tragt die Ablésekraft 5 Gramm bis 40 Gramm und
starker bevorzugt 10 Gramm bis 30 Gramm. Die ge-
ringe Abldsekraft wird fir Zwecke des Verbraucher-
handlings gewunscht. Die geringe Abldsekraft ist we-
gen der nicht-aggressiven Natur einer Gel-Substanz
moglich. Nur wenn die Biegesteifigkeit des Streifens
gering ist, kann die Haftung der Substanz auch ge-
ring sein. Die Haftung eines steiferen Streifens miss-
te in gréRerer Proportion zu der Streifensteifheit ste-
hen, um zu verhindern, dass der Streifen in seine fla-
che Form zurlick kehrt und sich von der konturierten
bzw. profilierten Oberflache einer Vielzahl von Zah-
nen zurlick zieht.

[0044] Der Materialstreifen kann durch mehrere im
Fachbereich bekannte Folienherstellungs verfahren
gebildet werden. Vorzugsweise wird ein Materialstrei-
fen aus Polyethylen durch ein Blasverfahren oder
Gielverfahren hergestellt. Es sind auch Verfahren
wie Extrusionsverfahren und andere Verfahren mog-
lich, die sich nicht auf die Biegesteifigkeit des Materi-
alstreifens auswirken. Aulerdem kann die Substanz
wahrend der Verarbeitung des Streifens auf den
Streifen eingebracht werden. Die Substanz kann ein
Laminat auf dem Streifen sein. Zahnbleichungssubs-
tanz Die Zahnbleichungssubstanz ist eine Zusam-
mensetzung, eine Verbindung oder eine Mischung,
die in der Lage ist, eine gewiinschte Veranderung in
der Erscheinung und/oder Struktur der Oberflache,
zu der sie Kontakt hat, zu beeinflussen oder zu bewir-
ken. Beispiele fur Veranderungen der Erscheinung
und der Struktur schlielen das Bleichen, das Blei-
chen von Flecken, die Fleckentfernung, Beseitigung
von Zahnbeldgen und Zahnstein ein, sind aber not-
wendigerweise nicht darauf beschrankt. Vorzugswei-
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se dient der Wirkstoff fur das Bleichen der Zahnober-
flachen.

[0045] Die Zahnbleichungssubstanz kann auf das
Streifenmaterial aufbeschichtet werden, vom Anwen-
der auf das Streifenmaterial aufgebracht werden
oder vom Anwender auf seine Zahne aufgebracht
werden, und dann wird der Streifen Uber die be-
schichteten Zahne aufgebracht. Die Menge der auf
den Materialstreifen oder die Zahne angewendeten
Substanz hangt von der Gréle und der Kapazitat des
Materialstiickes, der Konzentration des Wirkstoffes
und dem gewunschten Nutzen ab. Im Allgemeinen
wird weniger als etwa 1 Gramm Substanz benétigt.
Vorzugsweise werden 0,05 Gramm bis 0,5 Gramm
und starker bevorzugt 0,1 Gramm bis 0,4 Gramm der
Substanz verwendet. Die Menge der Substanz pro
cm? Material betragt weniger als 0,2 Gramm/cm?, be-
vorzugt 0,005 bis 0,1 Gramm/cm? und starker bevor-
zugt 0,01 Gramm/cm? bis 0,04 Gramm/cm?,

[0046] Die Substanz der vorliegenden Erfindung
kann in Form einer viskosen Flissigkeit, Paste, eines
Gels, einer Lésung oder einer anderen geeigneten
Form vorliegen, die ausreichende Haftung vorsehen
kann. Bevorzugt liegt die Substanz in Form eines
Gels vor. Die Substanz hat eine Viskositat von etwa
200 bis etwa 1.000.000 mPa-s (cps) bei geringen
Scherraten (weniger als ein 1/Sekunden). Bevorzugt
betragt die Viskositat 100.00 bis 800.000 mPa-s (cps)
und starker bevorzugt von 400.000 bis 600.000
mPa-s (cps).

[0047] Fur das Bleichen geeignete Wirkstoffe
schlief3en jedes flr die Verwendung in der Mundhoh-
le sichere Material ein, das ein Bleichen oder eine
Fleckentfernung vorsieht. Die fur das Bleichen geeig-
neten Wirkstoffe sind gewahlt aus Peroxiden, Metall-
chloriten, Perboraten, Percarbonaten, Peroxysauren
und Kombinationen hiervon. Geeignete Peroxid-Ver-
bindungen schlieRen Wasserstoffperoxid, Calcium-
peroxid, Carbamidperoxid und Mischungen hiervon
ein. Am starksten bevorzugt ist Carbamidperoxid.
Geeignete Metallchlorite schlieRen Calciumchlorit,
Bariumchlorit, Magnesiumchilorit, Lithiumchlorit, Nat-
riumchlorit und Kaliumchlorit ein. Zusatzliche Bleich-
wirkstoffe kdnnen Hypochlorit und Chlordioxid sein.
Das bevorzugte Chlorit ist Natriumchlorit.

[0048] Der Zahnbleichungswirkstoff istin einer Men-
ge von 0,01 bis 40 Gew.-% der Substanz vorhanden.
Wenn eine Peroxid-Verbindung als Wirkstoff gewahit
wird, sollte die Peroxid-Verbindung eine Menge Was-
serstoffperoxid bereitstellen, die 0,1 % bis 20%, vor-
zugsweise von 0,5 bis 10% und am stérksten bevor-
zugt 1% bis 7 Gew.-% der Substanz entspricht. Um
diese Menge an gleichwertigem Wasserstoffperoxid
vorzusehen, ist die Peroxid-Verbindung, wie Carba-
midperoxid, im Allgemeinen in einer Menge von 0,1
bis 30% und bevorzugt von 3 bis 20 Gew.-% der Sub-
stanz vorhanden.

[0049] Die Wirkstoffe sind im Allgemeinen in einem
wassrigen Gel enthalten. Das Gel ist eine hohe Vis-
kositatsmatrix, die aus im Fachbereich bekannten

Geliermitteln gebildet wird. Diese Geliermittel sind fur
die orale Verwendung sicher, I6sen sich nicht leicht in
Speichel auf und reagieren nicht mit den Verbindun-
gen zur Mundpflege, die in sie eingebracht sind, oder
setzen diese nicht aufder Kraft. Im Allgemeinen ist
das Geliermittel ein quellbares Polymer. Dartber hin-
aus sieht das mit diesen Mitteln gebildete Gel eine
ausreichende Klebstoff-Haftung des Folienmaterials
an der angestrebten Flache im Mund vor. Der Gehalt
an Geliermittel zur Bildung der Gel-Zusammenset-
zung betragt 0,1 bis 15 Gew.-%, bevorzugt 1 bis 10
Gew.-%, starker bevorzugt 2 bis 8 Gew.-% und am
meisten bevorzugt 4 bis 7 Gew.-% der Substanz.
[0050] Geeignete Geliermittel, die in der vorliegen-
den Erfindung brauchbar sind, schliefsen Carboxypo-
lymethylen, Carboxymethylcellulose, Carboxypropyl-
cellulose, Poloxamer, Carrageenan, Veegum, Carbo-
xyvinylpolymere und naturliche Gummiarten wie Ka-
raya-Gummi, Xanthan-Gummi, Guargummi, Gummi-
arabikum, Tragantgummi und Mischungen hiervon
ein. Das vorzuziehende Geliermittel zur Verwendung
in der vorliegenden Erfindung ist Carboxypolymethy-
len, erhalten von der B. F. Goodrich Company unter
dem Handelsnamen "Carbopol". Besonders vorzu-
ziehende Carbopole schlieflen Carbopol 934, 940,
941, 956 und Mischungen hiervon ein. Besonders be-
vorzugt wird Carbopol 956. Carboxypolymethylen ist
ein leicht saures Vinylpolymer mit aktiven Carboxyl-
gruppen. Die normale Konzentration verschiedener
Carboxypolymethylenharze in Wasser liegt It. Her-
steller unter etwa 2%. Allerdings hat man herausge-
funden, dass durch Herstellen Ubersattigter Carboxy-
polymethylen-Zusammensetzungen, die eine absolu-
te Konzentration in den oben angegebenen Berei-
chen haben, geeignete orale Gelzusammensetzun-
gen mit hoher Viskositat hergestellt werden kénnen.
[0051] Die konzentrierten  Carboxypolymethy-
len-Gels haben eine Reihe wichtiger Merkmale zu-
satzlich zu hoher Viskositat. Es wird Uber das erfor-
derliche Mal} hinaus genigend Carboxypolymethy-
len zu den oralen Gel-Zusammensetzungen hinzuge-
fugt, um hohe Viskositat vorzusehen, so dass eine si-
gnifikante Menge an Speichel oder Wasser erforder-
lich ist, um die Viskositat auf den Punkt zu senken,
dass die Zusammensetzung verdinnt und mit Spei-
chel ausgespult werden kann. Die konzentrierte Car-
boxypolymethylen-Zusammensetzung verfligt auch
Uber eine einzigartige Klebrigkeit oder Haftfahigkeit,
die den Materialstreifen an der angestrebten Oberfla-
che in der Mundhohle, an der er befestigt ist, festhalt
und dagegen verschlieR3t, insbesondere Zahne. Aller-
dings sollte darauf geachtet werden, zu viel Carboxy-
polymethylen zu vermeiden, wodurch ein Einsetzen
oder Herausnehmen des Streifenmaterials schwierig
wird.

[0052] Wasser ist ebenfalls in den hierin beschrie-
benen Gelzusammensetzungen vorhanden. Das in
der vorliegenden Erfindung eingesetzte Wasser soll-
te bevorzugt entionisiert und frei von organischen
Verunreinigungen sein. Wasser umfasst 0,1 bis 95

8/14



DE 600 04 796 T2 2004.06.17

Gew.-%, bevorzugt 5 bis 90 Gew.-% und am starks-
ten bevorzugt 10 bis 80 Gew.-% der Substanz. Diese
Menge an Wasser schlief3t das freie Wasser ein, das
zugegeben wird, plus die Menge, die mit anderen
Materialien eingefuhrt wird.

[0053] Ein pH-regulierendes Mittel kann ebenfalls
zugegeben werden, um die Lagerstabilitat des Gels
zu optimieren und die Substanz sicher fiir orale Ge-
webe zu machen. Diese pH-regulierenden Mittel oder
Puffer kdnnen jedes Material sein, das geeignet ist,
um den pH der Substanz zu regulieren. Geeignete
Materialien schlieBen Natriumbicarbonat, Natrium-
phosphat, Natriumhydroxid, Ammoniumhydroxid,
Natriumstannat, Triethanolamin, Citronensaure,
Chlorwasserstoffsaure, Natriumcitrat und Kombinati-
onen hiervon ein. Die pH-regulierenden Mittel wer-
den in ausreichenden Mengen zugegeben, um den
pH-Wert der Gelzusammensetzung auf 4,5 bis 11,
bevorzugt von 5 bis 8,5 und starker bevorzugt von 5,5
bis 7 zu regulieren. pH-regulierende Mittel sind im All-
gemeinen in einer Menge von 0,01 bis 15 Gew.-%
und bevorzugt von 0,05 bis 5 Gew.-% der Substanz
vorhanden.

[0054] Wahrend das oben beschriebene Gel ausrei-
chende Haftfahigkeit bereit stellt, kdbnnen zusatzliche
Geliermittel ebenfalls in die Formel eingeschlossen
sein, um die aktiven Bestandteile bei der Haftung an
die Gewebe der Mundhdhle zu unterstitzen. Geeig-
nete Mittel schlieBen sowohl Polymere mit be-
schrankter Wasserloslichkeit als auch Polymere ein,
denen Wasserloslichkeit fehlt. Diese Polymere lagern
einen dunnen Film sowohl auf den weichen als auch
den harten Gewebeteilen der Mundhdéhle ab, wenn
der Speichel mit der vorliegenden (instant) Zusam-
mensetzung zusammen kommt. Geeignete Klebstof-
fe mit beschrankter Wasserldslichkeit schlieRen ein:
Hydroxyethyl oder -propylcellulose. Klebstoffe, de-
nen Wasserldslichkeit fehlt, schlieRen ein: Ethylcellu-
lose und Polyox-Harze. Ein anderer mdglicher Kleb-
stoff, der flir die Verwendung in der I6slichen Zusam-
mensetzung geeignet ist, ist Polyvinylpyrrolidon mit
einem Molekulargewicht von 50.000 bis 300.000.
Noch ein anderer méglicher Klebstoff, der fir die Ver-
wendung in der I6slichen Zusammensetzung geeig-
net ist, ist eine Kombination von Gantrez und der
halbsynthetischen, wasserléslichen Polymercarbo-
xymethylcellulose.

[0055] Ein zusatzliches Tragermaterial kann eben-
falls zu der Substanz gegeben werden. Tragersub-
stanzen kénnen Feuchthaltemittel sein. Geeignete
Feuchthaltemittel schlieRen Glycerin, Sorbitol, Polye-
thylenglycol, Propylenglycol und andere essbare
mehrwertige Alkohole ein. Feuchthaltemittel sind im
Allgemeinen in einer Menge von 10 bis 95 Gew.-%,
bevorzugt von 20 bis 80 Gew.-% und starker bevor-
zugt von 50 bis 70 Gew.-% der Substanz vorhanden.
Zusatzlich zu den oben angegebenen Materialien
des Gels der vorliegenden Erfindung kann auch eine
Reihe von anderen Bestandteilen zu der Substanz
zugegeben werden. Zusatzliche Bestandteile schlie-

Ren Geschmacks- und Aromastoffe, StRungsmittel,
Xylitol, Tribungsmittel, Farbstoffe und Chelatbildner
wie Ethylendiamintetraessigsaure ein, sind aber nicht
darauf beschrankt. Diese zusatzlichen Bestandteile
kénnen auch anstelle der oben beschriebenen Ver-
bindungen verwendet werden.

Ablésungs-Deckschicht

[0056] Die Ablésungs-Deckschicht kann aus jedem
Material gebildet werden, das weniger Affinitat fur
eine Substanz aufweist, als die Substanz fir sich
selbst und fur den Materialstreifen zeigt. Die Ablo-
sungs-Deckschicht umfasst bevorzugt einen festen
Bogen Material wie Polyethylen, Papier, Polyester
oder anderes Material, das dann mit einem Material
des nicht-klebrigen Typs beschichtet wird. Das Mate-
rial der Ablésungs-Deckschicht kann mit Wachs, Sili-
con, Polyester wie Teflon®, Fluorpolymeren oder an-
deren Materialien des nicht-klebrigen Typs beschich-
tet sein. Eine bevorzugte Ablésungs-Deckschicht ist
Scotchpak®, hergestellt von 3M. Die Ablo-
sungs-Deckschicht kann im Wesentlichen auf die
gleiche Grofe und Form wie der Materialstreifen zu-
geschnitten werden, oder die Abldsungs-Deckschicht
kann grof3er geschnitten werden kann als der Materi-
alstreifen, um ein rasch zugangliches Mittel zur Tren-
nung des Materials von dem Streifen vorzusehen.
Die Ablosungs-Deckschicht kann aus einem briichi-
gen Material gebildet werden, das zerspringt, wenn
der Streifen gebogen wird, oder aus verschiedenen
Teilen an Material oder einem eingekerbten Material-
stick. Alternativ kann die Abldsungs-Deckschicht
aus zwei Uberlappenden Teilen bestehen, wie ein ty-
pischer Klebstreifen nach Ausfiihrung vom Banda-
gentyp. Eine weitere Beschreibung von Materialien,
die als Freisetzungsmittel geeignet sind, findet sich in
der Kirk-Othmer Encyclopedia of Chemical Technolo-
gy, Vierte Ausgabe, Band 21, S. 207-218.

Beispiele

[0057] Der Materialstreifen ist vorzugsweise ein
0,009 mm dickes Stiuck Polyethylenfolie. Die Folie
hat eine Gruppe von flachen Taschen, typischerwei-
se mit einem Durchmesser von 0,4 mm und 0,1 mm
Tiefe. Der Materialstreifen hat eine Biegesteifigkeit
von etwa 0,6 Gramm/cm, wie auf einem Hand-
le-O-Meter, Modell #211-300, erhaltlich von der
Thwing-Albert Instrument Co. von Philadelphia, PA,
nach dem Testverfahren ASTM D2923-95 gemes-
sen.

[0058] Ein Beispiel fir ein Zahnbleichungsmittel ist
ein Gel, das wie folgt beschrieben wird: 70% Glyce-
rin, 5% Carboxypolymethylen, 10% Carbamidperoxid
and 15% Wasser, eingestellt auf einen pH-Wert von
6,5, mit Natriumhydroxid kombinieren. Bis zur Homo-
genitat mischen.

[0059] Zusatzliche Beispiele fir alternative Zahn-
bleichungsgels werden wie folgt beschrieben: 8%
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Carboxypolymethylen in ungefahr 84% Wasser brin-
gen, 4% Natriumhydoxid und geniigend Natriumbi-
carbonat zugeben, um den pH-Wert auf etwa 10 zu
bringen. In 3,75% Natriumchlorit auflésen und bis zur
Homogenitat mischen.

[0060] 60% Glycerin, 4,5% Carboxypolymethylen,
10% Carbamidperoxid und 5% Wasserstoffperoxid
vereinigen. Natriumhydroxid (50%ige Losung) zuge-
ben, bis sich der pH-Wert wie gewtinscht eingestellt
hat, und den Rest als Wasser zugeben. Bis zur Ho-
mogenitat mischen.

[0061] 56% Glycerin, 6% Carboxypolymethylen,
10% Carbamidperoxid und 24% Wasser vereinigen.
4% Natriumhydroxid (50%ige Lésung) zugeben, um
den pH-Wert einzustellen. Bis zur Homogenitat mi-
schen.

[0062] 68% Glycerin, 6% Carboxypolymethylen,
22% Carbamidperoxid und 4% Natriumhydroxid
(50%ige Losung) vereinigen. Bis zur Homogenitat
mischen.

[0063] 25% Glycerin, 69,7% Wasser, 2% Xan-
than-Gummi, 3% Carboxymethylcellulose und 0,3%
Carbamidperoxid kombinieren. Bis zur Homogenitat
mischen.

[0064] 24% Poloaxamer, 20% Glycerin, 46% Polye-
thylenglycol und 10% Carbamidperoxid kombinieren.
Bis zur Homogenitat mischen.

[0065] Handelsiibliche Zahnbleichungsmittel, wie
Opalescence® und Nu-Pro Gold®, kénnen ebenfalls
mit der Zuflhreinrichtung der vorliegenden Erfindung
gehandhabt werden.

Verwendungsverfahren

[0066] Bei der Ausibung der vorliegenden Erfin-
dung wird ein Materialstreifen vom Anwender auf die
Zahne angewandt. Die den Zahnen zugewandte Ma-
terialseite wird mit einer Zahnbleichungssubstanz be-
schichtet, die bevorzugt in einem viskosen Zustand
vorliegt, um nicht nur den Wirkstoff sondern auch die
Klebrigkeit zwischen den Zahnoberflachen und dem
Materialstreifen vorzusehen, um den Streifen ber ei-
nen langeren Zeitraum an Ort und Stelle zu halten. Al-
ternativ kann der Anwender eine Zahnbleichungs-
substanz auf die Zahne oder den Streifen anwenden,
bevor der Streifen auf die Zdhne aufgebracht wird.
Der Materialstreifen passt sich rasch an die Zahne
an, indem er leicht gegen die Zahne gedrickt wird
und/oder der Anwender leicht die Luft durch die LU-
cken zwischen den Zahnen ansaugt. Der Material-
streifen wird problemlos vom Trager entfernt, indem
er ihn abzieht. Vorzugsweise erfordert jede anschlie-
Rende Behandlung einen frischen Materialstreifen.

[0067] Die Zahnoberflache muss nicht vorbehandelt
werden, bevor die Zufiihreinrichtung angewendet
wird. Zum Beispiel kann sich der Trager daflr oder
dagegen entscheiden, vor Anwendung der Zufihr-
einrichtung die Zdhne zu putzen oder seinen Mund
auszuspulen. Die Oberflachen der Zahne missen
nicht getrocknet sein oder GibermafRig mit Speichel

oder Wasser umspililt sein, bevor der Materialstreifen
angewendet wird.

[0068] Vorzugsweise sind der Materialstreifen und
die Substanzen im Wesentlichen transparent und so-
mit beinahe nicht wahrnehmbar, wenn sie getragen
werden. Die Dunne der Zuflhreinrichtung versetzt
die héhere Temperatur im Inneren des Mundes des
Tragers in die Lage, Warme durch den Materialstrei-
fen an die normalerweise kiihleren Zahne zu leiten,
um die Diffusionsrate des aktiven Materials in die
Oberflachen der Zahne zu beschleunigen.

[0069] Vorzugsweise wendet der Trager die Zufiihr-
einrichtung der vorliegenden Erfindung kontinuierlich
5 Minuten bis 120 Minuten pro Tag, vorzugsweise 30
Minuten bis 60 Minuten auf die Zahne an. Im Allge-
meinen wird dies 7 bis 28 Tage lang einmal pro Tag
gemacht. Der Zeitaufwand und die Anzahl der Tage
hangen von verschiedenen Faktoren ab, einschliel3-
lich der gewlnschten Bleichstarke, der Zahne des
Tragers und der Tatsache, ob ein anfangliches oder
fortgesetztes bzw. erhaltendes Bleichen gewlinscht
ist. Das Bleichen wird vorgenommen, um einen
Weillheitsnutzen von 1-4 der Farbtonempfeh-
lungs-Verbesserung zu erreichen, wie er von VITA
LUMIN Vakuum Farbskala Shade Guides, einem
Produkt der VITA Zahnfabrik in Bad Sackingen,
Deutschland, gemessen wird.

[0070] Wenn der Trager den Materialstreifen vom
Zahn entfernt, kann dort ein Substanzrest auf der
Oberflache verbleiben. Dieser Rest wird nicht grof3
sein, da die Zahnbleichungssubstanz eine Affinitat
sowohl fiir die Folie als auch fiir sich selbst hat. Wenn
ein Substanzrest zurlick bleibt, kann er leicht durch
Bursten oder Spilen entfernt werden.

[0071] Wahrend besondere Ausfiihrungsformen der
vorliegenden Erfindung veranschaulicht und be-
schrieben wurden, ist es fir die Fachleute auf dem
Gebiet offensichtlich, dass verschiedene Verande-
rungen und Modifikationen vorgenommen werden
kénnen.

Patentanspriiche

1. Zahnbleichungsstreifen (10, 20, 30, 40) aus ei-
nem Material mit einer Form, so ausgebildet, dass sie
sich an die Zahne (81, 82) eines Anwenders anpasst,
wobei jeder der Zdhne des Anwenders eine Vorder-
seite, eine Spitze und eine Rickseite aufweist, und
jeder Anwender vier Vorderzahne (85), zwei Eckzah-
ne (83, 84) und zuséatzliche Backenzahne besitzt; so-
dass der Streifen im Wesentlichen die Vorderseite
mindestens der vier Vorderzahne und zwei Eckzahne
des Anwenders bedeckt und lber die Spitzen und auf
die Rickseite eines oder mehrerer der vier Vorder-
zahne faltbar ist, dadurch gekennzeichnet, dass
der Streifen so angepasst ist, um Uber die Zahne ge-
faltet zu werden, ohne die Spitzen der zwei Eckzéhne
zu bedecken.

2. Zahnbleichungsstreifen (10, 20, 30, 40) nach
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Anspruch 1, wobei der Streifen eine erste (11, 21, 31,
41), zweite (12, 22, 32, 42), dritte (13, 23, 33, 43) und
vierte Seite (14, 24, 34, 44) aufweist, wobei sich die
erste und zweite Seite gegenlberliegen und die dritte
und vierte Seite sich gegeniberliegen; und wobei die
dritte Seite kiirzer ist als die vierte Seite.

3. Zahnbleichungsstreifen (10, 20, 30, 40) nach
Anspruch 2, wobei die dritte Seite (13, 23, 33, 43)
konkav ist und die vierte Seite (14, 24, 34, 44) konvex
ist.

4. Zahnbleichungsstreifen nach Anspruch 2, wo-
bei die erste (11, 21, 31, 41) und die zweite Seite (12,
22, 32, 42) treppenformig abgestuft sind.

5. Zahnbleichungsstreifen nach Anspruch 1, wo-
bei die erste (11, 21, 31, 41) und die zweite Seite (12,
22, 32, 42) Aussparungen (56, 57) aufweisen, welche
bewirken, dass die dritte Seite (13, 23, 33, 43) kiurzer
ist als die vierte Seite (14, 24, 34, 44).

6. Zahnbleichungsstreifen nach Anspruch 1, wo-
bei der Streifen mindestens zwei Aussparungen (56,
57) aufweist, welche verhindern, dass der Streifen
die Spitzen der zwei Eckzahne bedeckt.

7. Zahnbleichungsstreifen nach Anspruch 1, wo-
bei der Streifen mindestens zwei Locher oder Schlit-
ze (66, 67, 76, 77), vorzugsweise Kreuzschlitze (66,
67), aufweist, welche verhindern, dass der Streifen
die Spitzen der zwei Eckzahne bedeckt.

8. Zahnbleichungsstreifen nach mindestens ei-
nem vorangehenden Anspruch, wobei der Streifen
eine Faltlinie (15, 25, 35, 45, 55, 65, 75) von der ers-
ten Seite zu der zweiten Seite umfasst, sodass, wenn
der Streifen auf der oberen und unteren Reihe von
Zahnen eines Anwenders aufgebracht wird, die Falt-
linie zu den Spitzen der Zahne korrespondiert, und
wobei die Faltlinie eine Lange von 0,1 cm bis 4 cm
aufweist, wenn der Anwender den Streifen auf die un-
tere Reihe der Zahne aufbringt, und bis zu 4,3 cm,
wenn der Anwender den Streifen auf die obere Reihe
der Zahne aufbringt.

9. Zahnbleichungsstreifen nach mindestens ei-
nem vorangehenden Anspruch, wobei der Streifen
eine Polyethylenfolie mit einer Dicke von weniger als
0,1 mm umfasst.

10. Zahnbleichungsstreifen nach Anspruch 1,
wobei der Streifen flache Taschen auf einer sub-
stanzbeschichteten Seite des Materialstreifens auf-
weist, wobei diese flachen Taschen darin eine Sub-
stanz eingebracht aufweisen.

Es folgen 3 Blatt Zeichnungen
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Anhangende Zeichnungen
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