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'(54) Komplex aminokyselin se speciainim uréenim pro enteralni vyZivu

Vyndlez se tyké komplexu aminokyselin
(L-isoleucinu, L-leucinu, L-lysinu.HC1,
L-metioninu, £~feny1aleninu, L-threoninu,
L-tryptofanu, L-valinu, L-elaninu, L-argi-
ninu, L-kyseliny esparagové, L-gluteminu,
Glycinu, L-histidinu, L-prolinu, L-serinu,
L-tyrosin ethyl-esteru.HCl) se specidlnim
urlenim pro enterdlni vyiivu ve form&
prdsku, ktery se eaplikuje ve form& suspenze
v pfiméFrené koncentraci obsahujici glyci-
dy & esencidlni mastné kyseliny, s pripad-
nym obsahem dal3ich minerdlnich létek,
stopovych prvkd, vitemind a jim p¥ibuznych
létek, v&etn¥ pFipadného ochuceni.
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¥yndlez se tykd komplexu eminokyselin se specidlnim urdenim pro enterdlni vy§fivu ve
formé& pré3ku, obsehujiciho glycidy a esencidlni mastné kyseliny & pop#{pad® minerdlnf soli,
stopové prvky, vitaminy, biofaktory a/nebo chutovd korigencia; tento komplex se aplikuje
ve formd suspenze pfim¥Fené koncentrace bud perordlnd, nebo pomoci vhodné sondy.

Komplex eminokyselin pat¥f ke specidlnim dietetikim & tvo¥{ p¥echod mezi parenterdlni
vy¥%ivou a normdln{ dietou. Je to pP*ipravek, ktery spedd do skupiny chemicky definovengch
diet bez balastnich substanci. Jeho sloZeni je pdvodni a.podstetn& se 1lis{ od znédmyfch pF{i-
pravkd jiZ klinicky ufivenych., Byl sestaven na zdkledd gkuSenost! autord pti pPipravd
rianych sm&s{ aminokyselin, dopln¥nfch nejnovéjsimi klinickfmi posnatky v této oblasti.
Komplex sminokyselin- obsahuje piedevdim L-formy #istych aminokyselin, a to esencidlnich a
asistujicich, s vyjimkou cystinu. Pom¥ér esencidalnich aminokyselin k ssistujicim se rovné
3, ne zdklad® dosavednich zkuSenosti Je tedy optimdlni a komplex md vysokou biologickou
hodnotu. Mno%stvi sminokyselin bylo voleno tak, aby na 1 g ddsfku pripadalo 622 kJ, coZ je
optimélnt pro vyuZit{ eminokyselin, Obseh glycidd byl upraven tak, aby komplex byl chutovd
pFijeatelny e jeho resorpce byle prodlouZena na del3l dobu. Zdsobeni minerdlnimi sclemi
a stopovymi prvky, vietnd vitemind, bylo voleno v souladu & nejnovdj3imi poznatky, aby
zajisiovalo dennf potiebu.

Podstata komplexu asminokyselin se specidlnim ur&enim pro enterdlni vy%ivu podle vyné-
lezu spolivéd v tom, %e obsehuje v procentech hmotnostnich

0,60 a¥ 0,79 L-isoleucinu 0,36 aZ 0,48 L-alaninu

0,94 8% 1,24 L-leucinu 0,34 a¥ 0,46 glycinu

0,68 % 0,90 L-valinu 0,40 aZ 0,75 L-prolinu

0,94 8% '1,24 L-fenylalaninu 0,77 aZ 1,02 L-serinu

0,20 % 0,27 L-tryptofanu 0,42 a¥ 0,56 hydrochloridu ethyl-
0,43 8% 0,56 L-treoninu ‘ esteru I-tyrosinu
0,94 a¥ 1,24 L-metioninu 7,66 8% 0,25 maltdzy

0,69 a%¥ 0,91 L-lysinu 3,85 a¥ 4,62 sorbitolu

0,65 a2 0,85 L-argininu 11,40 a% 13,90 &krobu

0,24 e 0,31 L-histidinu 18,60 a% 22,88 glukésy

1,41 a¥ 1,85 L-gluteminu 3,78 8% 4,43 fruktézy

1,05 a% 1,37 L-asparagové kyseliny 30,40 a¥ 37,00 sachardsy

0,24 a% 0,30 oleje sv&tlice barvifské.

K piipravé komplexu aminokyselin lze poufivat L-forem &istych eaminokyselin nebo souhrnu
aminokyselin, zi{skaného hydrolyzou vhodného bilkovinného zdroje a dopln¥ného pbt¥ebngm
mno¥stvim distych eminokyselin. Cisté aminokys:liny lze navaZovat p¥imo, smichajf se
a homogenizuji opakovenym sftovdnim, Stejn® se azpracuJi{ minerdlni soli; rovn#%i cukry
se navaiuji p¥fimo a homogenizuji rovnd% sitovédnim. Olejové sloZka se zpracuje tritura-
n¥. Kone¥ny p¥{pravek potFebného slofeni se ziskd smichdnim a homogenizaci Jednotlivych
da{14, jek Je podrobn¥ uvedeno v p¥{kladech provedeni.

Komplex aminokyselin podle vynélezu byl ve vSech svyich alternativdch testovédn farme-
kologicky @ klinicky. Ke svému vyuZiti nepotfebuje enzymatické vybaveni za¥{vaci trubice
je dob¥e sndfen zejména p¥i pouZiti nasogastrické nebo nasojejundlni sondy. PFi farmako-
logickém testovéni byl pro srovnédni pou¥%it klinicky uZivany p¥ipravek blizkého sloZent,
Pro netoxidnost nebylo mo¥no uskutefnist test LD5°, pouze test neskodnosti.

Test chronické toxicity prokdzal, Ze dieta podand ve form& komplexu podle vyndlezu za-
Jistuje vy3s{ prfirdstky ne vdze ne% dieta standerdnf, pou%fvand pro krysy. V biochemickfch
parametrech nebyly zJji¥t3ny %4dné patologické hodnoty, rovnd% histologickd vyZetlent
parenchymatoznich orgénd (Jjétra, ledviny) neprokdzala %#4dné patologické zmény. Z ferma-
kologického hlediska komplex podle vyndlezu pln& vyhovoval, navic, vzhledem k vyhodnému
sloZeni, se srovnatelnych vysledkd Jako u standerdniho pfiprevku dosehuje p¥i polovi&nim
ddvkovdni, co% z ekonomického hlediskes neni rovn&% zenedbatelné.
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Klinické zkouZen{ bylo provedeno jednak p¥imo per os Jednak s pou¥itim nesogastrické
soddy. Zkoudeni per os potvrdilo zkusenost, Ze relativni{ kontraindikac{ perordlniho podd-
véni komplexu aminokyslin podle vyndlezu ve form& suspenze Jje dporné nechutenstvi. Podé-
véni pFipravku nevedlo ke zm3nédm tlaku a pulsov§ frekvence. RovnZ% nenastaly zm&ny v bio-
logickych parametrech. P¥i poufitf nasogestrické sondy byla tolerance velmi dobrd, sonda
se nikdy neucpsls, U viech nemocnych s t&%kou poruchou vyiivy se klinicy stav vyraznd
zlepsile

PFi srovnén{ komplexu eminokyselin podle vyndlezu 8 klinicky pouZivanym p¥ipravkem
stejné indikace, ktery v3ak neobsahoval L-metionin a hydrochlorid ethylesteru L-tyrosinu
byly zéskdény tyto vysledky:

U komplexu sminokyselin podle vyndlezu p¥ipadd na 1 g dusfiku energie v mnoZstvi
615 kJ, co? je podle zkudenosti optimdln{ pom#r., U srovndvaciho p¥ipravu pfipedd na | g
dusiku 1 230 KJ, coZ Je mnoho,

Pom#r dusiku esencidlnich aminokyselin k celovému dusiku je u ptipravku podle vyndle-
zu 3, co% odpovidd vysoce kvalitni bilkovin& vaje¥né; u srovndvactho pPipravku Jje 2,3,
co% odpovidd nekvalitni bilkovin&, jeji% vyuZitelnost je omezend.

Pripravek podle vyndlezu obsahuje 50 % hmot. esencidlnich aminokyselin, z toho 20 %
hmot. rozv&tvenych. Tim jsou vytvo¥eny optimdli podminky pro proteosyntézn. a to { ga pa-
tologickych stavl. Srovndvaci pPipravek obsahuje mén& esencidlnich eminokyselin, 36-%
hmot. & mén¥ rozvdtvenych aminokyselin, 16 % hmot. Rozv&tvené eminokyseliny bréni ppoteoly-
ze.

Hodnote indexu arginin/glycin 1,87 u p¥ipravku podle vyndlezu je v¥hodndjsf ne% 1,12
u srovndvaciho pdiprevku, zv§sené mnoZstvi argininu zebrenuje toti% p¥{psdné hyperemonémii.

Index fenylalenin/tyrosin 2,2 proti 0,9 potyrzuje zvy3eny obsah L-tyrosinu, ktery Jje
¥d4douci, protofe za patalogickych stavl velmi Zesto dochdz{ k enzymatickému bloku L-fenyl-
slanin/L-tyrosin.

Z thhoto srovnéni vyplyveji vyhody komplexu aminokyseliﬁ podle vyndlezu. SloZenf cuker-
né slofky umoinuje vyufit{ rdznych metabolickfch cest a tim zvySuje sndéSenlivost p¥ipravku,
V minerdlnim zdsobeni je Zddouci snifeni mnoZstvi sodiku pripadejic{ na 1 g dusiku. Pfipra-
vek podle vyndlezu obsshuje 8,5 mmol sodfku/1 g dusiku, spovndvaci pfipravek 19,5 mmol/1 g.
U drasliku pfipedd 5,25 mmol/! g dusiku, co% je optimélni na rozdil od srovndvaciho pfiprav-
ku, kde tento pomdr ¥inf 9,0 mmol/1 g dusiku. Stopové prvky mangen a zinek Jjsou p¥{tomny
ve vy33im mnoZstvi, protoZe za patologickych stavi Jeou zvy3ené ztrdty té&chto prvki.
Srovndni jasnd dokazuje, Ze na podklad® zdkladnich experimentdlnich praci, kladnfch farma-
kologickych a klinickych vysledkd byle vytvoirena receptura nového komplexu sminokyselin,
i&elnd dopln¥nd glycidy, minerdlnimi solemi, stopovymi prvky, viteaminyg, biofektory a/nebo
chulovymi korigencii, jen predstavuje cenné obohacenf terapeutickych moZnostl v ddleZité
klinické oblasti. :

Pr{iklad 1

Pro Sari 60 s4&kd po 88 g (¥ 3 % hmot.) se navéZi tyto slotky (uvedeno v g nebo mg):

D{1 1:
39,5 L-isoleucinu 24,0 L-alaninu
62,4 L-leucinu 42,6 L-argininu
45,6 hydrochloridu L-lysinu 69,0 L-asparagové kyseliny

62,4 L-methioninu 93,0 L-glutaminu
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D1l

D{1

D11

D11

D{l

D{l1

D{1

D{1

D{1

Dil

D{1

D{1

4

62,4 L-fenylalaninu 22,0 glycinu ' ’
28,2 L-treoninu 15,6 L-histidinu
13,8 L-tryptofenu 26,4 L-prolinu
45,0 L-valinu 51,0 L-serinu

28,2 hydrochloridu ethylesteru L-tyrosinu

58,8 chloridu sodného 15,22 tetrehydrétu fosforyl-
46,8 chloridu draselného cholinchloridu vépena-

tého

2,58 oxidu hofe¥natého 32,40 glycerofosfdtu védpenatého.

444,6 meltdzy
222,3 sorbitolu
672,0 rozpustného Zkrobu.

: yznikne spojenim, zhomogenizovénim e sesitovénim dflu 1, 2 a 3.

ve 290 g sachardzy se tritureci rozptylf 14,4 g oleje sv&tlice barvifské, potom se
piidd 1 488 g sachardzy, vie se zhomogenizuje a sesituje.

ve 124 g fruktézy se rozmichd 486,0 mg sirenu Zeleznatého, 61,2 mg mohohydrdtu
octanu médnatého, 171,0 mg tetrahydrdtiu octenu mengenatého e 108,0 mg chloridu
zine&natého.

v 98 g fruktézy se dikladn¥ rozet¥e 1,08 g viteminu C, 128,4 mg D-pantotendtu,
vépenatého, 255,6 mg octenu viteminu E, 1,2 g inositu, 199,8 mg nikotinemidu
a zhomogenizuje se sitovdnim.

: vznikne smichdnim, zhomogenizovénim a sesftovénim dflu 5, 6 & 7.

v 50 g glukozy se rozetie, zhomogenizuje a sesituje 50 mg viteminu D2 a 25 mg
viteminu B,,. Potom se odvd%l 0,1 g jako a1l 9.

v 99 g glukdzy se rozmichd a rozetPe 430 mg octanu vitaminu A, 120 mg viteminu

Bl’ 120 mg fosfdtu vitaminu 32, 235 mg chloridu pyridoxolia, 1,5 mg kyseliny listo-
vé, 19,5 mg D-biotinu, 120 mg viteminu K2, 16,5 mg jodidu draselného. Ziskend sm&s
se rozetfe s dallfmi 100 g glukézy, zhomogenizuje a sesituje. OdvdZené mnoZstvi

20 g p¥edstavuje dfl 10,

tento dil predstavuje ! 075 g glukozy.

"vznikne spojenim & zhomogenizovénim dfiu 9, 10 a 11.

vznikne smi{senim, zhomogenizovédnim 8 opakovanym sitovédnim d{lu 4 a 8.

D{1 12 é 13 se smisf, zhomogenizuje opakovenym s{tovdnim sity &. 06, 125 a 140. Vznikly
konedny produkt se naplni do 60 sd¥kd po 88 g. .

PPriklad 2

Jako surovina se vezme 20 a% 40 % hmotnosti pot¥ebného mnoZstvi aminokyselin ve form¥
souhrnu pfipraveného hydrolyzou kaseinu nebo jiného bilkovinného substrdtu. Po analytickém
stenoveni & zhodnoten{ se dopln{ L-formami &istych eminokyselin na mnofstvi uvedené v re-

‘ceptufe v pPikladu 1. Dal¥f postup je stejny jako v tomto p¥ikledu.



P¥riki

Postup stejny Jako v p¥ikladu ! nebo

&

né v receptufe.

Priklad

Postup stejny Jsko v prikladu ! nebc

4

obsaZené v receptule.

Pr{klad

Postup stejay jeko v p¥ikladu

5

obsaZené v recepture.

PREDMET

i nebo

193
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tim rozdilem, Ze se vynechaji cukry obsafe-

tim rozdilem, Ze se vynechaji vitaminy

tim rozdilem, Ze se vynechaj{ stopové prvky

VYINALEZU

Komplex aminokyselin se specidlnim urdenim pro enterdlni vyfivu ve form& préSku, obsa-

hujfci glycidy @ esencidlni mastné kyseliny a popiipad& minerdlni soli, stopové prvky,

vitaminy, biofaktory a/nebo chulovéd korigencias, vyznadujic{ se tim, %e obsshuje v procen-
tech hmotnostnich

0,60
0,94
0,68
0,94
0,20
0,43
0,94
0,69
0,65
0,24
1,41
1,05
0,36

af
e
a¥
aZ
aZ
a%
a%
aZ
aZ
aZ
aZ
aZ
aZ

0,79
1,24
0,90
1,24
0,27
0,56
1,24
0,91
0,85
0,31
1,85
1,37
0,48

L-isoleucinu
L-leucinu
L-valinu
L~fenylalaninu
L-tryptofanu
L-treoninu
L-metioninu
L-1lysinu
L-argininu
L~histidinu
L-glutaminu
L-asparagové kyseliny
L-slaninu

0,34 a% 0,46
0,40 a2z 0,75
0,77 a% 1,02
0,42 az 0,56
7,60 a2 9,25
3,85 8% 4,62
11,40 a2 13,90
18,60 aZ 22,88

3,78 a% 4,63
30,40 a% 37,00
0,24 az 0,30

glycinu

L-prolinu

L-serinu

hydrochloridu ethyleste-
ru L-tyrosinu

maltdzy

sorbitolu

Skrobu

glukozy

fruktozy

sacharézy

oleje svétlice barvi¥ské:
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