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(54) Klemmvorrichtung und langenverstellbarer Stock mit einer solchen Klemmvorrichtung.

(57) Beschrieben wird eine Klemmvorrichtung (1) fir einen Wan-
derstock, Trekkingstock, Nordic Walking-Stock, Langlaufstock
oder Skistock zur lésbaren axialen Festlegung eines in eine
Offnung der Klemmvorrichtung einschiebbaren Rohrabschnit-
tes (3), wobei die Klemmvorrichtung eine Kunststoffmanschet-
te (5) umfasst, welche den Rohrabschnitt (3) wenigstens in ei-
nem axialen Abschnittim Wesentlichen unmittelbar umgreift und
im geschlossenen Zustand klemmt, wobei die Kunststoffman-
schette (5) wenigstens im den Rohrabschnitt (2) umgreifenden
Bereich wenigstens einen axialen, den Umfang der Kunststoff-
manschette in diesem Bereich variabel machenden Schlitz (15)
aufweist und im verbleibenden axialen Bereich im Wesentlichen
umlaufend ausgebildet ist, wobei an der Kunststoffmanschette
(5) beidseits dieses Schlitzes (15) jeweils ein Vorsprung (13, 14)
angeordnet ist, wobei diese Vorspringe (13, 14) eine koaxiale,
im Wesentlichen senkrecht zur Achse des Rohrabschnitts (3) an-
geordnete Durchtrittséffnung (23) aufweisen, durch welche ein
Querstift (11) hindurchgreift, welcher an der Aussenseite des
zweiten Vorsprungs (14) Uber einen Anschlag (12) verfligt und
welcher an der Aussenseite des ersten Vorsprungs (13) eine
senkrecht zur Achse des Querstifts (11) und senkrecht zur Ach-
se des Rohrabschnitts (3) angeordnete Drehachse (7) fiir einen
Klemmhebel (4) aufweist, wobei der Klemmhebel (4) einen He-
belarm (9) aufweist, welcher bei geschlossener Klemmvorrich-
tung (1) die Kunststoffmanschette (5) wenigstens teilweise um-
greift, und wobei der Klemmhebel (4) einen um die Drehach-
se (7) exzentrischen Abrollbereich (8) aufweist, mittels welchem

sich der Abstand zwischen dem Anschlag (12) und einer auf der
Aussenseite des ersten Vorsprungs (13) angeordneten Gegen-
flache (19) zur Klemmung durch Verschwenken des Klemmhe-
bels (4) in die geschlossene Position verringern lasst, und wobei
die Gegenflache (19) in Form eines wenigstens teilweise im ers-
ten Vorsprung (13) in einer Vertiefung (18) angeordneten Metal-
lelements (16) ausgebildet ist.
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Beschreibung

TECHNISCHES GEBIET

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft einen langenverstellbaren Stock insbesondere zur Verwendung als Wanderstock,
Trekkingstock, Nordic Walking-Stock, Langlaufstock oder Skistock, sowie eine Klemmvorrichtung zur Festlegung der rela-
tiven Position von Rohrabschnitten eines solchen Stockes.

STAND DER TECHNIK

[0002] Um einen Wanderstock, Trekkingstock, Nordic Walking-Stock, Langlaufstock oder Skistock in seiner Lange variabel
auszugestalten, wurden Mechanismen entwickelt, die es erlauben, zwei den Stock bildende Rohrabschnitte jeweils den
BedUrfnissen entsprechend in ihrer axialen Lage unterschiedlich einzustellen. Dazu werden in der Regel zwei Rohrab-
schnitte verwendet, welche einen unterschiedlichen Durchmesser aufweisen, so dass das eine Rohr in das andere zur
Verstellung eingeschoben werden kann.

Einerseits gibt es zu diesem Zweck Vorrichtungen, bei welchen der Klemmmechanismus gewissermassen im Inneren der
den Stock bildenden Rohre angeordnet ist. Aus der EP 1 450 906 ist beispielsweise eine Vorrichtung bekannt, bei welcher
ein in einem Innenrohr befestigter und in das Aussenrohr hineinragender Gewindestab vorgesehen ist, auf welchem ein
konisch ausgebildetes Innenelement mit einem Innengewinde gelagert ist. Um dieses Innenelement herum ist ein Sprei-
zelement mit einem Gegenkonus angeordnet, welches, wenn das Innenelement in das Spreizelement durch Drehung der
beiden Rohrabschnitte hinein getrieben wird, in die beiden Rohrabschnitte festlegender Weise gespreizt wird.
Andererseits gibt es Vorrichtungen, welche auf der Aussenseite, im Sinne einer Schelle, angeordnet sind. So beschreibt
beispielsweise die DE 69 401 765 eine Vorrichtung, bei welcher um ein geschlitztes Rohr eine Kunststoff-Manschette
sowie ein Klemmhebel angeordnet ist, und bei welcher der Klemmhebel mit einem durch an der Manschette angeordnete
Vorsprlinge hindurchtretenden Stift umgelegt und damit die Klemmvorrichtung geklemmt werden kann. Bei dieser Kons-
truktion wird also das innen liegende Rohr nicht direkt durch die Manschette geklemmt sondern die Manschette liegt auf
dem Aussenrohr auf, das Aussenrohr verflgt Uber einen Schlitz, und die Klemmvorrichtung presst mit anderen Worten
das Aussenrohr an das Innenrohr. Ein weiterer im Wesentlichen baugleicher Klemmmechanismus ist aus der EP 098 898
bekannt. Eine weitere Vorrichtung, welche aussen angeordnet ist, ist aus der EP 1 217 224 bekannt. Hier ist ebenfalls ein
Klemmhebel angeordnet, welcher hier aber in einer Kippbewegung um eine Achse senkrecht zur Stockachse umgelegt
werden kann, und welcher gewissermassen gabelférmig ausgebildet ist.

DARSTELLUNG DER ERFINDUNG

[0003] Der Erfindung liegt demnach u.a. die Aufgabe zugrunde, eine verbesserte Klemmvorrichtung flr die oben ange-
gebenen Zwecke vorzuschlagen. Ziel ist es dabei insbesondere, eine Klemmvorrichtung vorzuschlagen, welche eine ein-
fache Konstruktion aufweist, bei geringer Kraftaufwendung fir das umlegen eines Hebels eine trotzdem hohe Klemmkraft
aufweist, und welche auch bei unterschiedlichsten Temperaturen sowie unter Beeinflussung von Eis, Schnee und Schmutz
stérungsfrei funktioniert.

Die Lésung dieser Aufgabe wird dadurch erreicht, dass eine Klemmvorrichtung fur einen Wanderstock, Trekkingstock,
Nordic Walking-Stock, Langlaufstock oder Skistock zur I6sbaren axialen Festlegung eines in eine Offnung der Klemmvor-
richtung einschiebbaren Rohrabschnittes vorgeschlagen wird, welche im Wesentlichen folgende Merkmale aufweist:

— die Klemmvorrichtung umfasst eine Kunststoffmanschette, welche den Rohrabschnitt wenigstens in einem axialen
Abschnitt im Wesentlichen unmittelbar umgreift und im geschlossenen Zustand klemmt;

— die Kunststoffmanschette weist wenigstens im den Rohrabschnitt umgreifenden Bereich wenigstens einen axialen,
den Umfang der Kunststoffmanschette in diesem Bereich variabel machenden Schlitz auf und ist im verbleibenden
axialen Bereich im Wesentlichen umlaufend ausgebildet;

— an der Kunststoffmanschette ist beidseits dieses Schlitzes jeweils ein Vorsprung angeordnet ist (Verlaufsrichtung der
Vorspriinge im Wesentlichen senkrecht zur Achse des Rohrabschnitts), wobei diese Vorspriinge eine koaxiale im
Wesentlichen senkrecht zur Achse des Rohrabschnitts angeordnete Durchtrittséffnung aufweisen, durch welche ein
Querstift hindurchgreift (der Schlitz zwischen den beiden

— Vorspriingen kann entweder als einfacher linearer radialer Schlitz ausgebildet sein, er kann aber auch beispielsweise
gekriimmt oder eckig ausgebildet sein oder mehrfache Windungen aufweisen, was zu einer geringeren Schmutzan-
falligkeit fahrt);

— der Querstift verfligt an der Aussenseite des zweiten Vorsprungs Uber einen Anschlag und an der Aussenseite des
ersten Vorsprungs Uber eine senkrecht zur Achse des Querstifts und parallel zur Achse des Rohrabschnitts angeord-
nete Drehachse flir einen Klemmbhebel;

— der Klemmhebel weist einen Hebelarm auf, welcher bevorzugtermassen bei geschlossener Klemmvorrichtung die
Kunststoffmanschette wenigstens teilweise umgreift;

— der Klemmhebel weist einen um die Drehachse exzentrischen Abrollbereich (oder Gleitbereich) auf, mittels welchem
sich der Abstand zwischen dem Anschlag und einer auf der Aussenseite des ersten Vorsprungs angeordneten Ge-
genflache zur Klemmung durch verschwenken des Klemmhebels in die geschlossene Position verringern lasst;
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— die Gegenfléache in Form eines wenigstens teilweise im ersten Vorsprung in einer Vertiefung angeordneten Metallele-
ments ausgebildet ist.

[0004] Unter exzentrisch ist dabei im Zusammenhang mit dem Abrollbereich zu verstehen, dass der Radius des Abroll-
bereichs nicht konstant ist um die Drehachse des Hebels, sondern im entscheidenden Abschnitt, das heisst dort wo im
Rahmen des Verstellbereichs des Hebels der Abrollbereich auf die Gegenflache aufliegt, einen sukzessive zunehmenden
Radius aufweist. Dies so, dass bei geschlossener Klemmvorrichtung, das heisst bei voll an die Klemmvorrichtung ange-
legtem Klemmhebel dieser Radius bei seiner Maximalposition ist und damit der Abstand von der Gegenflache und dem
Anschlag einen minimalen Wert annimmt, und bei geéffneter Klemmvorrichtung das heisst abstehendem Klemmhebel der
Radius einen geringeren Wert hat, so dass der Abstand von der Gegenflache und dem Anschlag einen grésseren Wert
annimmt und somit der geschlitzte Bereich der Manschette einen grésseren Innendurchmesser aufweist. Abrollflache und
Drehachse des Hebels sind also exzentrisch angeordnet.

[0005] Der Kern der Erfindung besteht somit unter anderem darin, als Auflageflache respektive Gegenflache fir diesen
Abrollbereich ein metallisches Element vorzusehen. So werden bessere Gleiteigenschaften des Abrollbereichs (dieser
kann, genau wie der gesamte Klemmhebel, ebenfalls aus Metall sein oder aber aus Kunststoff) erreicht, es wird eine
geringere Abnutzung sowohl der Gegenflache als auch des Abrollbereichs bewirkt, und es wird durch die zusatzliche we-
nigstens teilweise Versenkung im Vorsprung weitgehend verhindert, dass das Metallelement, welches die Gegenflache
bildet, verschmutzt werden kann respektive schadliche Wirkung zeigende Schmutzteile in den kritischen Bereich eindrin-
gen kdnnen. Ausserdem wird durch die Anordnung in der Vertiefung eine bessere Flihrung wahrend des Umlegens des
Hebels gewahrleistet, und es resultiert eine asthetischere Konstruktion.

[0006] Grundsatzlich kann die Gegenflache als gekrimmte Flache ausgebildet sein, welche beispielsweise einen Krim-
mungsradius aufweist, welcher im Wesentlichen dem maximalen Krimmungsradius des exzentrischen Bereiches des Ab-
rolbereiches des Klemmhebels entspricht. Allgemein gesprochen kann gemass einem ersten Ausfihrungsbeispiel die
Gegenflache als konkave Flache ausgebildet sein, deren Kriimmungsradius im Wesentlichen dem Kriimmungsradius des
Abrollbereichs angepasst ist.

[0007] Bevorzugtermassen ist die Gegenflache als im Auflagebereich ebene Flache ausgebildet, so resultieren die ge-
ringsten Reibungskréfte, da es sich bei der Gegenflache um ein metallisches Element handelt, kann aber trotzdem der
Druck sehr effizient auf den umliegenden Kunststoffbereich (ibertragen werden. Wahrend es normalerweise infolge der
stark lokal auftretenden Krafte bei reinen Kunststoffkonstruktionen nach dem Stand der Technik nicht sinnvoll méglich ist,
die Gegenflache als Ebene auszubilden, ist dies sehr effizienter Weise bei einer Metallkonstruktion méglich.

[0008] Die Kunststoffmanschette kann aus einem Kunststoffmaterial wie beispielsweise Polyethylen, Polyamid (insb. PA
66), Polycarbonat, Polypropylen, Acrylnitril-Butadien-Styrol-Copolymerisat (ABS) oder auch aus Mischungen (Blends) oder
Kombinationen (Bikomponenten) solcher Materialien, gegebenenfalls mit Verstarkungen aus Kohlefasern oder Glasfasern,
ausgebildet sein. Bevorzugtermassen ist die Kunststoffmanschette einstlickig ausgebildet aus einem solchen Material,
und kann auf der Innenseite, insbesondere in Klemmbereich, eine besondere Beschichtung, Streifen oder einen zylindri-
schen Einsatz aus einem Material mit grosser Reibung (Gummi oder Ahnliches) aufweisen, um die axiale Feststellkraft zu
erhdhen. Auch der Hebel kann aus einem solchen Kunststoffmaterial ausgebildet und einstlickig sein, der Hebel kann aber
auch aus Metall hergestellt werden, auch méglich ist ein Metallhebel mit angeformten oder angeklebten Kunststoffbetéati-
gungsbereichen. Der Querstift ist typischerweise aus Metall, kann aber auch aus einem hoch stabilen Kunststoffmaterial
gefertigt sein (beispielsweise Glasfaser-verstérkie Materialien oder Kohlenfaser-verstarkte Materialien).

Gemass einer bevorzugten Ausfiihrungsform der Klemmvorrichtung ist das Metallelement in Form eines die Kunststoff-
manschette auf deren Aussenseite auf der den Vorspriingen gegenlberliegenden Seite umlaufenden, bevorzugtermas-
sen einstlickigen, Metallbandes ausgebildet, dessen erstes Ende auf der dem Abrollbereich zugewandten Aussenseite
des ersten Vorsprunges in einer Vertiefung angeordnet ist und eine erste Ausnehmung oder eine Durchgangséffnung
fur den Querstift aufweist. Der Mittelbereich des Bandes umlauft die Kunststoffmanschette, bevorzugtermassen in einer
umlaufenden Vertiefung. Das zweite Ende des Bandes ist auf der dem Anschlag zugewandten Aussenseite des Zweiten
Vorsprunges angeordnet, bevorzugtermassen in einer Vertiefung, und das zweite Ende des Bandes verfugt Uber eine
zweite Ausnehmung oder eine Durchgangso6ffnung fir den Querstift und/oder ein Anschlagselement.

[0009] Problematisch bei der Ublichen Verwendung von Kunststoff fiir die Manschetten bei solchen Klemmvorrichtungen
ist die Tatsache, dass einerseits Kunststoff recht grosse Dimensionsunterschiede bei unterschiedlichen Temperaturen
aufweist. Da dies direkt auf die Klemmkraft einwirkt, und beispielsweise eine bei niedriger Temperatur heftig geklemm-
te Vorrichtung bei Sonneneinstrahlung l16sen kann, kann dies ein Sicherheitsrisiko darstellen. Andererseits ist Kunststoff
problematisch, weil er eine nicht vernachlassigbaren Dehnungskoeffizient aufweist, und somit eine die Klemmkraft beein-
trachtigende Elastizitat aufweist. Zudem wird bei haufiger Verwendung Kunststoff sich sukzessive Strecken und somit die
mogliche Klemmekraft abnehmen oder immer wieder Nacheinstellungen erforderlich machen. All diese Probleme kénnen
Uberwunden werden, wenn der entscheidende Umfangbereich der Manschette, welcher im Wesentlichen fur die anliegen-
de Klemmkraft entscheidend ist, durch ein derartiges Metallband umfasst und damit auch in diesem Bereich die negati-
ven Eigenschaften des Kunststoffs gewissermassen ausgeschaltet werden. Dies flihrt zu einer erheblich stabileren und
langlebigeren Klemmkraft als dies mit den géngigen Kunststoffkonstruktionen tberhaupt méglich ist. Trotzdem kann aber
Uberraschenderweise vermieden werden, die gesamte Klemmkonstruktion aus einem metallischen Werkstoff herzustellen.
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Das Metallband hat dabei z.B. eine Breite von 1-20 mm, vorzugsweise von 2-10 mm, insbesondere bevorzugt von 3-7 mm
und bevorzugtermassen eine Dicke im Bereich von 0,1-2 mm, insbesondere bevorzugtermassen eine Dicke im Bereich
von 0.25-1.5 mm, wobei das Metallband insbesondere bevorzugtermassen aus gehartetem Stahl, rostfreiem Stahl oder
Federstahl besteht. Auch denkbar ist ein hoch zugfestes Kunststoffband, ggf. mit Faserverstarkung.

[0010] Grundsaétzlich kann das Metallelement aus Stahl, ganz oder teilweise oder Oberflachen-gehéartetem Stahl gefertigt
sein. Auch mdglich ist gehéartetes Aluminium.

Grundsatzlich kann der Hebel aus Metall oder Kunststoff bestehen. Besteht er aus Metall so kann er aus Stahl, ganz oder
teilweise oder Oberflachen-gehéartetem Stahl (gehértet insbesondere im Abrollbereich) gefertigt sein. Auch méglich ist
gehértetes Aluminium. Besteht der Hebel aus Metall so kann er Uber angeformte Kunststoffbereiche verfligen, um spezielle
ergonomische Formgebung zu ermdglichen, auch ist es dann méglich, solche Elemente aus grifffreundlichem Material
auszubilden. Solche Bereiche aus Kunststoff kdnnen an einem Metallhebel entweder gleich im Spritzgussverfahren oder
bei der Montage angebracht werden.

[0011] Das Metallelement kann, geméss einer weiteren bevorzugten Ausfiihrungsform, beidseits der Gegenflache jeweils
eine Durchgangséffnung aufweisen, wobei die Gegenflache dann durch den dazwischen liegenden Quersteg gebildet
wird. Dabei ist der Querstift an seinem Klemmhebel-seitigen Ende gabelférmig ausgebildet, wobei die beiden Gabelarme
durch die Durchgangséffnungen hindurch greifen. An den Enden der Gabelarme und diese verbindend ist die Drehach-
se angeordnet und der Abrollbereich des Klemmhebels ist zwischen den Gabelarmen derart angeordnet, dass er bei
Schwenkbewegung des Klemmhebels auf dem Quersteg lauft.

[0012] Bevorzugt werden wenigstens die sich berlhrenden resp. aufeinander reibenden Bereiche (insb. Metallscheibe
und Quersteg und Abrollbereich des Hebels) aus geharteten Materialen hergestellt oder dort spezifisch gehartet.

[0013] Bei dieser Ausflihrungsform, bei welcher typischerweise diese Durchgangsoéffnungen fir die Gabelarme beispiels-
weise als einander gegenlberliegende Halbmond-formige Lécher ausgebildet sind, kénnen durch die sehr lokal auf dem
normalerweise als Ebene ausgebildetem Quersteg anliegenden Krafte, welche aber auf die ringférmige Umlaufflache des
Metallelements gut verteilt werden kdnnen, sehr hohe Klemmekréfte bei niedriger Reibung erzeugt werden. Typischerwei-
se ist eine solche Ausflhrungsform dadurch gekennzeichnet, dass das Metallelement kreisscheibenférmig ausgebildet
ist und in einer Vertiefung im ersten Vorsprung entlang der Achse des Querstifts angeordnet ist, und dass die Tiefe der
Vertiefung grdsser ist als die Dicke des Metallelements. Vorzugsweise liegt die Dicke des Metallelements im Bereich von
0.5-3 mm, vorzugsweise im Bereich von 1-2 mm, und die Tiefe der Vertiefung im Bereich von 3-10 mm, vorzugsweise
im Bereich von 5-8 mm.

[0014] Eine weitere bevorzugte Ausfiihrungsformen ist dadurch gekennzeichnet, dass der Querstift an seinem klemmhe-
belseitigen Ende T-férmig ausgebildet ist, wobei die seitlichen Arme dieses T’s die Drehachse flr den Klemmhebel bilden
und der Klemmhebel fir den Querstift einen in Verschwenkrichtung langlichen Schlitz aufweist, welcher den Abrollbereich
in zwei seitlich des Querstifts angeordnete Abrollbereiche aufteilt.

Generell ist es moglich, die Drehachse und gleichermassen den Querstift zur Gewichtsersparnis anzubohren oder sogar
hohl auszubilden.

[0015] Es ist bevorzugt, dass nur zwischen den beiden Vorspriingen ein einziger Schlitz vorgesehen ist und der Rest
der Manschette umlaufend ausgebildet ist. Insbesondere um gréssere Verstellbereiche zu ermdglichen, kann es aber in
bestimmten Féllen von Vorteil sein, wenn die Kunststoffmanschette in ihrem oberen Abschnitt, das heisst im eigentlichen
Klemmbereich, wenigstens zwei, vorzugsweise wenigstens drei axial verlaufende Schlitze aufweist, wobei einer dieser
Schlitze zwischen den beiden Vorspriingen angeordnet ist und vorzugsweise diese Schlitze gleichméssig um den Umfang
verteilt sind.

Bevorzugtermassen wird der Anschlag verstellbar ausgebildet, das heisst es ist mdglich, den minimalen Abstand zwischen
Gegenflache und Anschlag variabel den Bedirfnissen angepasst einzustellen. Dies ist insbesondere flir unterschiedliche
Temperaturen, unterschiedliche Klemmkréfte oder insbesondere auch bei Abnutzung von grossem Vorteil, da Nachein-
stellungen erméglicht werden. Dabei kann beispielsweise der Anschlag respektive das Anschlagselement mit einem Ge-
winde ausgebildet sein und der Querstift mit einem entsprechenden, mit diesem Gewinde in Eingriff stehenden Gegen-
gewinde. Der Anschlag kann so beispielsweise als Mutter, Stellschraube oder Schraube ausgebildet sein, vorzugsweise
mit einer umlaufenden Zahnung flr Verstellung von Hand (z.B. Randelmutter, Randelschraube) und/oder einem Kamm
und/oder einer Nut fiir den Eingriff eines Verstellwerkzeugs. Dabei kann eine Sicherung gegen unbeabsichtigtes Losen
des Anschlages vom Querstift (Formschluss, Kraftschluss, Stoffschluss) bei Hebelbewegung oder Benutzung vorgesehen
werden, welche aber dennoch erlaubt, eine Nachjustierung Uber die Mutter, Stellschraube oder Schraube vorzunehmen.

[0016] Eine weitere bevorzugte Ausflihrungsform ist dadurch gekennzeichnet, dass die Klemmvorrichtung im verbleiben-
den axialen Bereich, das heisst dort wo keine Klemmung stattfindet, zur Aufnahme und Befestigung des Abschnitts eines
Aussenrohres ausgebildet ist, wobei das Aussenrohr einen Innendurchmesser aufweist, welcher im Wesentlichen gleich
ist oder nur unwesentlich grosser als der Aussendurchmesser des Rohrabschnitts.

Generell kann es sich bei der Durchtrittséffnung in beiden Vorspriingen um ein rundum geschlossenes Loch handeln mit
bevorzugtermassen einem Durchmesser im Bereich von 2-7 mm, wobei bevorzugtermassen der Durchmesser des Quer-
stifts im durch diese Durchtrittséffnungen hindurch tretenden Bereich im Bereich von 2-6 mm liegt. Der Hebelarm kann,
insbesondere um ein unbeabsichtigtes auslésen beispielsweise beim Kontakt mit einem Gegenstand oder mit einem Kor-
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perteil zu verhindern, bei geschlossener Klemmvorrichtung wenigstens abschnittsweise oder vorzugsweise im Wesentli-
chen vollstandig in einer Vertiefung oder Rille in der Kunststoffmanschette angeordnet sein. Das Innenrohr verfligt, wenn
es nicht mit einer auf der Innenseite der Rohrabschnitte angeordneten Klemmvorrichtung ausgestattet ist, vorzugsweise
an seinen Ende Uber ein Fihrungselement (z.B. ballig ausgebildeter Endstopfen, typ. eingesetzt und kraft- und/oder stoff-
schlissig befestigt).

[0017] Des Weiteren betrifft die vorliegende Erfindung einen Stock, insbesondere Wanderstock, Trekkingstock, Nordic
Walking-Stock, Langlaufstock oder Skistock mit einer Klemmvorrichtung wie sie oben beschrieben wurde, insbesondere
bevorzugt zur Langenverstellung von wenigstens zwei Rohrabschnitten oder drei Rohrabschnitten. Dabei ist es méglich,
zusatzlich zur Klemmvorrichtung eine auf der Innenseite der Rohrabschnitte angeordnete Klemmvorrichtung mit wenigs-
tens einem Spreizelement vorzusehen. Es kann sich dabei um eine innen liegende Klemmvorrichtung handeln, wie sie
in der EP 1 450 906 beschrieben worden ist.

[0018] Weitere Ausflihrungsbeispiele sind in den abhangigen Ansprlichen beschrieben.

KURZE BESCHREIBUNG DER ZEICHNUNGEN

[0019] Bevorzugte Ausflihrungsformen der Erfindung werden im Folgenden anhand der Zeichnungen beschrieben, die
lediglich zur Erlauterung dienen und nicht einschrénkend auszulegen sind. In den Zeichnungen zeigen:

Fig. 1 ein erstes Ausflihrungsbeispiel eines Klemmmechanismus, wobei in a)-d) seitliche Ansichten entlang der ent-
sprechenden Pfeile in e) dargestellt sind, in e) eine Ansicht von oben, in f) eine Ansicht von unten, in g) eine
Schnittdarstellung entlang der in a) angegebenen Ebene A-A und in h) eine perspektivische Ansicht von schrag
oben, und wobei der gleiche Klemmmechanismus in gedffneter Form dargestellt ist in den Figuren i)-n), wobei
i) eine Ansicht entlang der Richtung a) darstellt, k) eine Ansicht entlang der Richtung d), 1) eine perspektivische
Ansicht von schrag oben, m) eine Ansicht von oben und n) einen Schnitt entlang der Ebene B-B gemaéss Fig. i);

Fig. 2 ein zweites Ausfiihrungsbeispiel eines Klemmmechanismus mit drei axialen Schlitzen, wobei in a) eine seitliche
Ansicht entlang a), in b) eine seitliche Ansicht entlang b), beide im geschlossenen Zustand, dargestellt sind, in
¢) eine perspektivische Ansicht im gedffneten Zustand, in d) eine Ansicht von oben im geschlossenen Zustand
in e) eine Ansicht von unten im geschlossenen Zustand, in f) einen Schnitt entlang der Ebene A-A nach Fig. a)
darstellen;

Fig. 3  ein drittes Ausfiihrungsbeispiel in zwei Schnittdarstellungen im geschlossenen Zustand (a) und im gedéffneten
Zustand (b) entlang der Ebenen A-A gemass den Fig. 1a) respektive 2a) respektive entlang der Ebene B-B in
Fig. 1i);

Fig. 4 ein viertes Ausflihrungsbeispiel in zwei Schnittdarstellungen im geschlossenen Zustand (a) und im gedffneten
Zustand (b) entlang der Ebenen A-A gemdss den Fig. 1a) respektive 2a) respektive entlang der Ebene B-B in
Fig. 1i); und

Fig. 5 ein flnftes Ausfuhrungsbeispiel eines Klemmmechanismus, wobei in a)-d) seitliche Ansichten entlang der ent-
sprechenden Pfeile in e) dargestellt sind, in €) eine Ansicht von oben, in f) eine Ansicht von unten, in g) eine
Schnittdarstellung entlang der in a) angegebenen Ebene A-A und in h) eine perspektivische Ansicht von schrag
oben, und wobei der gleiche Klemmmechanismus in gedffneter Form dargestellt ist in den Figuren i)-n), wobei
i) eine Ansicht entlang der Richtung a) darstellt, k) eine Ansicht entlang der Richtung d), 1) eine perspektivische
Ansicht von schrag oben, m) eine Ansicht von oben und n) einen Schnitt entlang der Ebene B-B gemaéss Fig.

i) darstellen, wobei o) einen Schnitt senkrecht zur Papierebene in g) durch die Achse des Hebels darstellt, und
wobei p) eine Aufsicht auf das Metallelement darstellt.

BESCHREIBUNG BEVORZUGTER AUSFUHRUNGSFORMEN

[0020] Eine Klemmvorrichtung 1 gemass einem ersten Ausfihrungsbeispiel ist in Fig. 1 in unterschiedlichen Ansichten
dargestellt, wobei in den Fig. 1a)-h) die geschlossene Position dargestellt ist und in den Fig. 1i)-n) die offene Position. Die
Klemmvorrichtung 1 umfasst eine Kunststoffmanschette 5. Diese Kunststoffmanschette ist am oberen Ende eines Aussen-
rohrs 2 befestigt. Dazu verfugt ein unterer Abschnitt 5a Uber eine entsprechende gestufte Ausnehmung, in welcher dieses
Aussenrohr 2 befestigt ist, typischerweise durch eine Kombination von Kraftschluss und Stoffschluss. Von der Oberseite
her greift in diese Klemmvorrichtung ein Innenrohr 3 ein, durchstésst den oberen Abschnitt 5b und das Innenrohr 3 ragt
normalerweise noch ein Stick weit in das Aussenrohr 2 hinein. Normalerweise ist der Innendurchmesser des Aussenrohrs
im Wesentlichen gleich oder nur unwesentlich grésser als der Aussendurchmesser des Innenrohres, so dass die beiden
Rohre in gefihrter Weise ineinander gleiten kénnen.

Im unteren Abschnitt 5a ist die Kunststoffmanschette 5 umlaufend ausgebildet, wéhrend sie im oberen Abschnitt 5b einen
axialen Schlitz 6 aufweist. Dieser Schlitz befindet sich zwischen den zwei Vorspriingen 13 und 14, welche im oberen
Abschnitt radial von der Manschette abstehen. Zwischen diesen beiden Vorspriingen 13, 14 ist ein Spalt 15, welcher in
der geschlossenen Position (vgl. insbesondere die Figuren d) und g)) im Wesentlichen geschlossen ist, wahrend er in
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der offenen Position (vgl. insbesondere k und n) offen steht. Beide Vorspringe 13, 14 verfligen Uber jeweils eine Durch-
trittséffnung 23, welche senkrecht zur Stockachse 24 angeordnet sind und koaxial zueinander verlaufen. Durch diese
Durchtrittséffnung 23 tritt ein Querstift 11 hindurch. Der Querstift 11 hat auf seiner einen Seite einen Anschlag, welcher
bei diesem Ausfuhrungsbeispiel als Randelschraube 12 ausgebildet ist und auf der radialen Umfangsflache Uber eine
gezahnte oder gerippte Oberflache 21 verfugt. Diese Réndelschraube 12 liegt mit ihrer Unterseite auf der Aussenseite
des zweiten Vorsprungs 14 auf. In diesem Ausflhrungsbeispiel ist der Anschlag mit anderen Worten einstiickig mit dem
Querstift ausgebildet, das heisst es gibt eine Randelschraube. Die Verstellbarkeit resultiert dann tiber den Eingriff dieser
Réandelschraube in ein Innengewinde der Drehachse. Alternativ ist es mdglich, eine Randelmutter vorzusehen, und den
Querstift am entsprechenden Ende mit einem Aussengewinde. In diesem Fall kann der Querstift starr und fixiert mit der
Drehachse ausgebildet sein (beispielsweise in Form eines T-Stiicks), die Verstellbarkeit resultiert dann tber die Drehung
der Réndelmutter auf dem Gewinde des Querstifts. Es ist aber auch méglich, die Randelmutter auch bei dieser Ausfiih-
rungsform fix mit dem Querstift zu verbinden, die Verstellung erfolgt dann, wie im obigen Fall, tber die Drehung des Quer-
stifts im Innengewinde der Drehachse.

[0021] Am anderen Ende verflgt der Querstift 11 Uber zwei seitliche Erweiterungen (T-Form), welche koaxial verlaufen
und parallel zur Stockachse 24 angeordnet sind. Diese Erweiterungen bilden die Drehachse 7 fiir den Klemmhebel 4. Der
Klemmbhebel 4 verfligt Uber einen Hebelarm 9, welcher gekrimmt ausgebildet ist, so dass er im geschlossenen Zustand
den oberen Bereich 5b der Kunststoffmanschette sich an diese anlegend umgreift. An seinem anderen Ende verfligt der
Hebel 4 iber eine Ausnehmung, in welcher die Drehachse 7 angeordnet ist.

[0022] Damit der Hebel liberhaupt verschwenkbar ist um diese Achse 7, verfligt der Klemmhebel auf dieser Seite ber
einen Uber einen Umfangsabschnitt verlaufenden Schlitz 10, in welchem der Querstift bei der Schwenkbewegung des
Klemmhebels laufen kann. Dadurch bilden sich auf den beiden Seiten des Querstifts Abrollbereiche 8, welche als Exzenter
ausgebildet sind.

[0023] Wie dies insbesondere aus den Fig. e), f), g) sowie m) und n) erkannt werden kann, flihrt die Exzentrizitat dieses
Abrollbereiches 8 dazu, dass der Abstand zwischen der Unterseite der Randelschraube 12 und der auf der Aussenseite
des ersten Vorsprungs angeordneten Gegenflache 19 einen minimalen Wert annimmt in Folge der Klemmung durch diesen
Abrollbereich. Dort ist der Radius des Abrollbereichs bei geschlossener Position des Hebels (vgl. g) maximal oder nahezu
maximal.

[0024] Bei gedffnetem Hebel hingegen (vgl. h) ist hingegen der Radius in Richtung zum Querstift in diesem Abrollbereich 8
wesentlich geringer, so dass sich die Kunststoffmanschette in Folge der Elastizitat des Materials aufweiten kann, und sich
der Spalt 15 erweitern kann, weil die Unterseite der Stellschraube nun einen grésseren Abstand zur dann zur Gegenflache
19 gerichteten Region des Abrollbereichs 8 aufweist.

[0025] Die Randelschraube 12 ist in diesem Fall im Wesentlichen einstlickig mit dem Querstift 11 ausgebildet, und der
Querstift 11 verfigt an seinem Ende Uber ein Gewinde, welches in ein Innengewinde in der Achse 7 eingreift. Durch
eine Drehung der Réndelschraube 12 kann so der Abstand zwischen der Réndelschraube und der Drehachse 7 variabel
eingestellt werden, so dass auch die Maximalkraft fir die Klemmposition entsprechend eingestellt werden kann.

[0026] Die Klemmvorrichtung verfligt nun insbesondere (iber eine Metallmanschette 16, welche auf der Hohe des Klemm-
hebels im Bereich 5b die Manschette 16 auf der dem Spalt 15 entgegen gesetzten Seite umlauft. Die Metallmanschette
verfligt auf der der Achse 7 zugewandten Seite Uber ein Loch, durch welches der Querstift hindurch greift. Die Metallman-
schette 16 liegt in diesem Bereich in einer Vertiefung 18 drin und ist als Ebene ausgebildet, das heisst die Gegenflache 19
ist als Ebene ausgebildet. Anschliessend folgt ein umlaufender Bereich, welcher bei geschlossenem Hebel hinter diesem
versteckt ist und nur bei offenem Hebel (vgl. 1)) freigelegt und sichtbar wird.

[0027] An seinem anderen Ende verfligt die Metallmanschette 16 wiederum Uber ein Loch, durch welches der Querstift
resp. die Stellschraube hindurch greift. Die Metallmanschette 16 liegt hier auf der Aussenseite des zweiten Vorsprungs 14 in
einer Vertiefung 17, wobei auch die Vertiefung 17, genau wie die oben erwahnte Vertiefung 18, im Wesentlichen eine Tiefe
aufweist, welcher der Dicke der Metallmanschette entspricht. Kurz vor der Randelschraube 12 lauft die Metallmanschette
durch einen Schlitz 20.

Durch die Anordnung dieser Metallmanschette 16 in umlaufender Weise mit den zwei genannten Offnungen fiir den Durch-
tritt des Querstifts 11 werden gewissermassen die Gegenflache 19 und die gegenlberliegende Randelschraube 12 um
den Umfang der Manschette herum miteinander verbunden, was dazu fihrt, dass wesentlich héhere Klemmkréfte einge-
stellt werden kénnen, da die Klemmkraft, welche durch die um den Umfang herum anlegbare Kraft bestimmt ist, dann nicht
mehr nur durch die Zugelastizitat des verwendeten Kunststoffmaterials bestimmt wird, sondern durch jene der Metallman-
schette. Die Metallmanschette 16 ist dabei in einer umlaufenden Vertiefung 22 angeordnet, und bei geschlossenem Hebel
hinter diesem, sie ist damit kaum sichtbar kann aber ihre Funktion optimal wahrnehmen und kann leicht montiert werden.
Ein zweites Ausflihrungsbeispiel einer Klemmvorrichtung ist in Fig. 2 dargestellt. Die &quivalenten Bauteile und Elemente
werden dabei, wie bei den weiteren Figuren, mit den gleichen Bezugszeichen angegeben wie bereits in Fig. 1.

[0028] Der wesentliche Unterschied zwischen diesem zweiten Ausfiihrungsbeispiel und dem in Fig. 1 gezeigten besteht
darin, dass hier der obere Abschnitt 5b der Manschette nicht nur den einzigen zwischen den beiden Vorspriingen 13 und
14 angeordneten Schlitz 6, 15 aufweist, sondern noch zwei weitere wie insbesondere aus Fig. 2¢) ersichtlich ist. Diese
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beiden zusatzlichen Schlitze 6 sind gleichméassig zusammen mit dem Schlitz 15 um den Umfang verteilt (jeweils um 120
Grad versetzt), und sie ermdglichen einen wesentlich grésseren Spreizbereich im oberen Bereich 5b der Manschette.

[0029] Ein weiteres Ausflihrungsbeispiel ist in Fig. 3 in Schnittdarstellungen im geschlossenen (a) und im offenen (b)
Zustand dargestellt. Im Wesentlichen unterscheidet sich dieses Ausfuhrungsbeispiel von dem in Fig. 1 dargestellten Aus-
fuhrungsbeispiel nur darin, dass hier die Gegenflache 19 nicht als Ebene ausgebildet ist sondern vielmehr gekrimmt,
das heisst sie verfiigt (ber eine konkave Oberflache, welche dem Abrollbereich 8 des Hebels 4 zugewandt ist. Diese ge-
krimmte Gegenflache 19 der Metallmanschette 16 liegt ihrerseits in einer gekrimmt. ausgebildeten Vertiefung 18 im ent-
sprechenden Vorsprung. So resultiert eine gréssere Auflageflache zwischen dem Abrollbereich 8 und dieser Gegenflache
19, was fur bestimmte Anwendungen vorteilhaft sein kann.

Das vierte Ausflhrungsbeispiel wie in Fig. 4 dargestellt entspricht in den wesentlichen Punkten dem in Fig. 2 dargestellten
Ausfiihrungsbeispiel, unterscheidet sich aber von diesem insofern, als auch hier die Gegenflache 19 gekrimmt ausgebildet
ist, wie bereits beim dritten Ausflihrungsbeispiel aus Fig. 3.

[0030] Ein flnftes Ausflihrungsbeispiel ist in Fig. 5 in der geschlossenen Position 5a)-5h) dargestellt, sowie in der offenen
Position Fig. 5i)-50). Auch hier werden, wie in Zusammenhang mit der Diskussion der anderen Figuren, gleiche Bezugs-
zeichen fir gleiche oder &quivalente Bauteile verwendet.

[0031] In diesem Fall ist der Hebelarm 9 des Klemmhebels in axialer Richtung wesentlich schlanker ausgebildet und liegt
insbesondere um den Umfang des oberen Bereiches 5b in einer umlaufenden Vertiefung 25 im geschlossenen Zustand.
Der Hebelarm 9 verfugt an seinem Ende uber eine knopfartige Erweiterung, welche ihrerseits in einer Erweiterung dieser
Vertiefung angeordnet ist, so dass dieser Knopf einfach mit den Fingern ergriffen werden kann. Alternativ sind auch andere
Anformungen am Hebel mdglich, diese kénnen bei einem Metallhebel auch aus Kunststoff gefertigt sein.

[0032] In diesem Fall nun ist der Querstift 11, wie dies insbesondere aus den Fig. 5g), 5n) sowie 50) ersichtlich ist, an
seinem dem Hebel zugewandten Ende gabelférmig ausgebildet. Die zwei Gabelarme 30 definieren einen Schlitz, in wel-
chem der Hebel, insbesondere der Abrollbereich 8 des Hebels, angeordnet ist. Der Hebel ist in diesem Schlitz durch die
Drehachse 7 gelagert, welche zwischen den beiden Gabelarmen 30 und diese gewissermassen verbindend angeordnet
ist. Ebenfalls in diesem Schlitz angeordnet ist ein Quersteg 28 des hier als spezielle «Unterlagsscheibe» ausgebildeten
Metallelements 27. Das Metallelement 27, welches in einer Aufsicht speziell in Fig. 5p) dargestellt ist, verfugt namentlich
Uber zwei gegeniberliegende halomondahnliche Durchtrittséffnungen 29, durch welche jeweils Gabelarme (diese Gabe-
larme verfligen ebenfalls Uiber entsprechende Querschnittsformen), hindurch treten. Dieses Metallelement 27 ist mit an-
deren Worten zwischen diesen beiden Gabelarmen und gleichzeitig diese umschliessend gefiihrt und kann entlang einer
Verschiebungsrichtung entlang der Achse des Querstifts 11 verschoben werden, einerseits begrenzt durch die Abrollflache
8, andererseits begrenzt durch den Boden der Gabel. Damit sich das Metallelement 27 in der Vertiefung 18 nicht in einer
Weise verdrehen kann, dass die beiden Gabelarme in den Durchtritts6ffnungen 29 verklemmen, verfiigt das Element 27
Uber einen Erweiterungsfortsatz 32 Uber den sonstigen radialen Umfang heraus. Dieser Erweiterungsfortsatz 32 liegt in
einer entsprechenden radialen Erweiterung 33 der Vertiefung 18, und wenn ein Drehmoment auf das Metallelement 27
wirkt, so wird dieses durch den Eingriff von 32 in 33 aufgefangen und kann nicht zu einem Verklemmen der Gabelarme
in den Durchtrittséffnungen 29 flihren.

[0033] Das Metallelement 27 liegt in einer Vertiefung im ersten Vorsprung 13 und liegt mit seinem umlaufenden Bereich
auf einer Schulter des ersten Vorsprungs auf. Diese Schulter dient als umlaufende Kraftaufnahmefléache flir den Klemm-
vorgang.

Der Abrollbereich 8 lauft entsprechend bei dieser Konstruktion auf dem Quersteg 28. Die Kraft wird von diesem Quersteg
28 auf den ringférmigen Bereich des Metallelementes 27 Ubertragen und von diesem ringférmigen Bereich (ber die ge-
nannte Schulter der Vertiefung 17 auf den ersten Vorsprung 13. So kénnen sehr lokal sehr hohe Krafte in metallisch aus-
gebildeten Bereichen erzeugt werden, welche trotzdem grossflachig in den ersten Vorsprung 13, d.h. auf Kunststoffberei-
che, eingetragen werden kénnen, die lokale Druckbelastung auf dem Kunststoff kann so gering gehalten werden. Auch
hier ist der Abrollbereich wiederum exzentrisch ausgebildet. Zudem ist auch hier ist eine Stellschraube 12, welche mit
einem Innengewinde ausgebildet ist, in welches das als Aussengewinde ausgebildete gabelentfernte Ende des Querstifts
eingeschraubt ist, vorgesehen. So ist wiederum die maximale Klemmung einstellbar.

[0034] Es ist selbstverstandlich méglich, die einzelnen Ausflihrungsbeispiele miteinander zu kombinieren. So ist es insbe-
sondere moglich, die Konstruktion gemass Fig. 5 mit einer Metallmanschette, wie beispielsweise in Fig. 1, zu kombinieren,
das heisst, es ist moglich, das Metallelement 27 in Form eines umlaufenden Metallbandes auszubilden.

[0035] Ebenso ist es mdglich, ein Ausfiihrungsbeispiel, wie in Zusammenhang mit Fig. 5 dargestellt, mit weiteren axialen
Schlitzen 6 auszugestalten, um einen grésseren Verstellbereich zu erhalten.

BEZUGSZEICHENLISTE

[0036]
1 Klemmvorrichtung
2 Aussenrohr
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3 Innenrohr
4 Klemmhebel
5 Kunststoffmanschette.

5a unterer Abschnitt von 5

5b  oberer Abschnitt von 5

6 axialer Schlitz in 5b

7 Drehachse von 4

8 Abrollbereich von 4

9 Hebelarm von 4

10  Schlitzin 8

11 Querstift

12 Stellschraube, Randelmutter

13 erster Vorsprung

14 zweiter Vorsprung

15  Spalt zwischen 13 und 14

16 Metallmanschette

17  Vertiefung in 14 fur 16

18  Vertiefungin 13 flr 16

19  Gegenflache fiir 8 an 16

20  Schlitzin 5 fur 16

21 gezahnte Oberflache von 12

22 umlaufende Vertiefung in 5b flr 16
23  Durchtrittséffnung in 13 und 14 flr 11
24  Stockachse

25  Vertiefungin 5fur 9

26 Vertiefung fur 12 in 14

27 Metallelement

28  Quersteg

29 Durchtrittséffnungen in 27 fur 30
30 Gabelarme von 11

31 Schlitz zwischen 30

32 Erweiterungsfortsatz an 27

33  radiale Erweiterung fir 32 in 18

Patentanspriiche

1. Klemmvorrichtung (1) flr einen Wanderstock, Trekkingstock, Nordic Walking-Stock, Langlaufstock oder Skistock zur
I6sbaren axialen Festlegung eines in eine Offnung der Klemmvorrichtung einschiebbaren Rohrabschnittes (3), wobei
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die Klemmvorrichtung eine Kunststoffmanschette (5) umfasst, welche den Rohrabschnitt (3) wenigstens in einem
axialen Abschnitt im Wesentlichen unmittelbar umgreift und im geschlossenen Zustand klemmt, wobei die Kunststoff-
manschette (5) wenigstens im den Rohrabschnitt (2) umgreifenden Bereich (5b) wenigstens einen axialen, den Um-
fang der Kunststoffmanschette in diesem Bereich variabel machenden Schlitz (6,15) aufweist und im verbleibenden
axialen Bereich (5a) im Wesentlichen umlaufend ausgebildet ist, wobei an der Kunststoffmanschette (5) beidseits
dieses Schlitzes (6) jeweils ein Vorsprung (13,14) angeordnet ist, wobei diese Vorspriinge (13,14) eine koaxiale im
Wesentlichen senkrecht zur Achse (24) des Rohrabschnitts (3) angeordnete Durchtrittséffnung (23) aufweisen, durch
welche ein Querstift (11) hindurch greift, welcher an der Aussenseite des zweiten Vorsprungs (14) Uber einen Anschlag
(12) verfugt und welcher an der Aussenseite des ersten Vorsprungs (13) eine senkrecht zur Achse des Querstifts
(11) und parallel zur Achse (24) des Rohrabschnitts (3) angeordnete Drehachse (7) flr einen Klemmhebel (4) auf-
weist, wobei der Klemmhebel (4) einen Hebelarm (9) aufweist, welcher bei geschlossener Klemmvorrichtung (1) die
Kunststoffmanschette (5) wenigstens teilweise umgreift, und wobei der Klemmhebel (4) einen um die Drehachse (7)
exzentrischen Abrollbereich (8) aufweist, mittels welchem sich der Abstand zwischen dem Anschlag (12) und einer auf
der Aussenseite des ersten Vorsprungs (13) angeordneten Gegenflache (19) zur Klemmung durch verschwenken des
Klemmhebels (4) in die geschlossene Position verringern lasst, wobei die Gegenflache (19) in Form eines wenigstens
teilweise im ersten Vorsprung (13) in einer Vertiefung (18) angeordneten Metallelements (16,27) ausgebildet ist.

Klemmvorrichtung (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Gegenflache (19) als ebene Flache aus-
gebildet ist.

Klemmvorrichtung (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Gegenflache (19) als konkave Flache
ausgebildet ist, deren Krimmungsradius im Wesentlichen dem Krimmungsradius des Abrollbereichs (8) angepasst
ist.

Klemmvorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass das Metallelement
in Form eines die Kunststoffmanschette (5) auf deren Aussenseite auf der den Vorspriingen (13,14) gegeniberliegen-
den Seite umlaufenden, bevorzugtermassen einstlickigen, Metallbandes (16) ausgebildet ist, dessen erstes Ende auf
der dem Abrollbereich (8) zugewandten Aussenseite des ersten Vorsprunges (13) in einer Vertiefung (18) angeordnet
ist und eine erste Ausnehmung oder eine Durchgangsd&ffnung fir den Querstift (11) aufweist, dessen Mittelbereich
die Kunststoffmanschette (5), bevorzugtermassen in einer umlaufenden Vertiefung (22) um lauft, und dessen zweites
Ende auf der dem Anschlag (12) zugewandten Aussenseite des Zweiten Vorsprunges (14), bevorzugtermassen in
einer Vertiefung (17), angeordnet ist und eine zweite Ausnehmung oder eine Durchgangséffnung fir den Querstift
(11) und/oder ein Anschlagselement (12) aufweist.

Klemmvorrichtung (1) nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass das Metallband (16) eine Breite von 1-20 mm,
vorzugsweise von 2-10 mm, insbesondere bevorzugt von 3-7 mm aufweist und bevorzugtermassen eine Dicke im
Bereich von 0,1-2 mm, insbesondere bevorzugtermassen eine Dicke im Bereich von 0.25-1.5 mm aufweist, wobei das
Metallband (16) insbesondere bevorzugtermassen aus gehéartetem Stahl, rostfreiem Stahl oder Federstahl besteht.

Klemmvorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass das Metallelement
(16, 27) beidseits der Gegenflache (19) jeweils eine Durchgangsdéffnung (29) aufweist und die Gegenflache (19) durch
den dazwischen liegenden Quersteg (28) gebildet wird, dass der Querstift (11) an seinem Klemmhebel-seitigen Ende
gabelférmig ausgebildet ist, wobei die beiden Gabelarme (30) durch die Durchgangsdffnungen (29) hindurch greifen,
wobei an den Enden der Gabelarme und diese verbindend die Drehachse (7) angeordnet ist und wobei der Abrollbe-
reich (8) des Klemmhebels (4) zwischen den Gabelarmen (30) derart angeordnet ist, dass er bei Schwenkbewegung
des Klemmhebels (4) auf dem Quersteg (28) lauft.

Klemmvorrichtung (1) nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass das Metallelement (27) kreisscheibenférmig
ausgebildet ist und in einer Vertiefung (18) im ersten Vorsprung (13) entlang der Achse des Querstifts (11) verschieb-
lich angeordnet ist, und dass die Tiefe der Vertiefung (18) grdsser ist als die Dicke des Metallelements (27), wobei
vorzugsweise die Dicke des Metallelements (27) im Bereich von 0.5-3 mm, vorzugsweise im Bereich von 1-2 mm liegt,
und die Tiefe der Vertiefung (18) im Bereich von 3-10 mm, vorzugsweise im Bereich von 5-8 mm.

Klemmvorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass der Querstift (11)
an seinem Klemmhebel-seitigen Ende T-férmig ausgebildet ist, wobei die seitlichen Arme die Drehachse (7) firr den
Klemmbhebel bilden, der Klemmhebel (4) fir den Querstift (11) einen Schlitz (10) aufweist, welcher den Abrollbereich
(8) in zwei seitlich des Querstifts (11) angeordnete Abrollbereiche aufteilt.

Klemmvorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die Kunststoffman-
schette (5) in ihrem oberen Abschnitt (5b) wenigstens zwei, vorzugsweise wenigstens drei axial verlaufende Schlitze
(6,15) aufweist, wobei wenigstens einer dieser Schlitze (15) zwischen den beiden Vorspriingen (13,14) angeordnet
ist und vorzugsweise diese Schlitze gleichméassig um den Umfang verteilt sind.

Klemmvorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass der Anschlag (12)
verstellbar ausgebildet ist, wobei vorzugsweise der Anschlag (12) mit einem Gewinde ausgebildet ist und der Querstift
(11) mit einem Gegengewinde, und der Anschlag als Mutter oder Schraube ausgebildet ist, vorzugsweise mit einer
umlaufenden Zahnung (21) und/oder einem Kamm und/oder einer Nut fir den Eingriff eines Verstellwerkzeugs.
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Klemmvorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass sie im verbleiben-
den axialen Bereich (5a) zur Aufnahme und Befestigung des Abschnitts eines Aussenrohres (2) ausgebildet ist, wo-
bei das Aussenrohr (2) einen Innendurchmesser aufweist, welcher im Wesentlichen gleich ist oder nur unwesentlich
grosser als der Aussendurchmesser des Rohrabschnitts (3).

Klemmvorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Ansprliche, dadurch gekennzeichnet, dass es sich bei der
Durchtrittséffnung (23) in beiden Vorspriingen um ein rundum geschlossenes Loch handelt mit bevorzugtermassen
einen Durchmesser im Bereich von 2-7 mm, wobei bevorzugtermassen der Durchmesser des Querstift (11) im durch
diese Durchtrittséffnungen (23) hindurchtretenden Bereich im Bereich von 2-6 mm liegt.

Klemmvorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass der Hebelarm (9)
bei geschlossener Klemmvorrichtung wenigstens abschnittsweise in einer Vertiefung (25) in der Kunststoffmanschet-
te (5) angeordnet ist und/oder dass der Hebel aus Metall gefertigt ist, wobei ganz oder teilweise aus Oberflachen-
gehéartetem Metall, gehértet insbesondere im Abrollbereich, gefertigt ist, und wobei vorzugsweise angeformte Kunst-
stoffbereiche vorgesehen sind, vorzugsweise aus grifffreundlichem Material.

Stock, insbesondere Wanderstock, Trekkingstock, Nordic Walking-Stock, Langlaufstock oder Skistock mit einer
Klemmvorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriliche, insbesondere bevorzugt zur Langenverstellung von
wenigstens zwei Rohrabschnitten (2, 3) oder drei Rohrabschnitten.

Stock nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, dass zusétzlich zur Klemmvorrichtung eine auf der Innenseite der
Rohrabschnitte (2, 3) angeordnete Klemmvorrichtung mit wenigstens einem Spreizelement vorgesehen ist.
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