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(57)摘要

本实用新型涉及新生儿护理领域，具体提供

了一种新生儿专用头枕，该头枕包括枕体和设置

在枕体两侧的枕肩，所述枕体由U形头撑和斜撑

组成，所述斜撑两侧对称设置有三组气囊；所述

枕肩上均匀设置有出气孔，所述出气孔上端还设

置有远红外测温传感器；采用这种结构的头枕适

用于新生儿护理，可以保证平卧位时不发生“窝

脖子”情况发生，有效预防窒息，且可以为新生儿

提供经过净化后的新鲜空气，同时可以随时监控

新生儿体温，大大降低了医护人员的工作强度，

有利于新生儿的生长和健康。
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1.一种新生儿专用头枕，其特征在于：包括枕体（3）和设置在枕体（3）两侧的枕肩（1），

所述枕体（3）由U形头撑（2）和斜撑（7）组成，所述斜撑（7）两侧对称设置有三组气囊；所述枕

肩（1）上均匀设置有若干出气孔（4），所述出气孔（4）上端还设置有远红外测温传感器（5）；

所述的三组气囊分别为气囊一（10），气囊二（9）和气囊三（8），且充等量气体后，所述气

囊一（10）和气囊三（8）的体积一致，所述气囊二（9）的体积小于气囊一（10）的体积；U形头撑

（2）和斜撑（7）置为一体；

所述的斜撑（7）角度与新生儿颈椎角度相适应；

所述枕肩（1）前端设置有进气接口（6），且枕肩（1）为内中空结构。

2.根据权利要求1所述的新生儿专用头枕，其特征在于：

所述整个枕体（3）表面覆盖有一次性枕布。
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一种新生儿专用头枕

技术领域

[0001] 本实用新型涉及新生儿护理领域，具体为一种新生儿专用头枕。

背景技术

[0002] 新生儿刚刚降临人世，由于其自身的特点，身体各方面发育不完全，尤其是早产

儿，胎龄低、出生体重低，生存能力更加脆弱，需要十分精细的护理。新生儿头部在整个身体

构造中所占的比重较大，而由于新生儿的颈软，不足以支撑头部的重量，在新生儿平卧的时

候，很容易造成“窝脖子”的情况，严重时会导致窒息和缺氧，继而造成脑损伤等严重的并发

症，后果不堪设想。

[0003] 现有市场上有多种可供选择的新生儿头枕，其基本上均采用了气囊支撑的方式来

实现对新生儿头部的支撑，但是这些头枕气囊设置单一，无法对颈部以下的部分进行支撑，

这样其实更加剧了窝脖子情况发生，而且一旦气囊故障或充气不足，整个头枕不但起不到

任何作用反而可能会导致新生儿窒息等情况的发生，因此如何解决上述问题成为本领域亟

待解决的问题之一。

实用新型内容

[0004] 本实用新型针对现有技术存在诸多不足，提供了一种新生儿专用头枕，该头枕包

括枕体和设置在枕体两侧的枕肩，所述枕体由U形头撑和斜撑组成，所述斜撑两侧对称设置

有三组气囊；所述枕肩上均匀设置有出气孔，所述出气孔上端还设置有远红外测温传感器；

采用这种结构的头枕适用于新生儿护理，可以保证平卧位时不发生“窝脖子”情况发生，尤

其是对于住院危重早产儿，可以有效避免窒息，且可以提供经过净化后的具备适宜温度的

新鲜空气，同时可以随时监控新生儿体温，大大降低了医护人员的工作强度，有利于新生儿

的疾病恢复和健康成长。

[0005] 本实用新型的具体技术方案如下：

[0006] 一种新生儿专用头枕，该头枕包括枕体和设置在枕体两侧的枕肩，所述枕体由U形

头撑和斜撑组成，所述斜撑两侧对称设置有三组气囊；所述枕肩上均匀设置有出气孔，所述

出气孔上端还设置有远红外测温传感器；

[0007] 所述的三组气囊分别为气囊一，气囊二和气囊三，且充等量气体后，所述气囊一和

气囊三的体积一致，所述气囊二的体积小于气囊一的体积；

[0008] 所述的斜撑角度与新生儿颈椎角度相适应，且斜撑和U形头撑置为一体，均采用高

分子聚酯材料制成；

[0009] 所述整个枕体表面覆盖有一次性枕布，该枕布可将U形头撑、斜撑组成和三组气囊

完全覆盖；所述枕肩前端设置有进气接口且枕肩内中空；

[0010] 采用这种结构的新生儿专用头枕，由于采用高分子聚酯材料制成的U形头撑和斜

撑存在，可以为新生儿提供最基础的颈部和头部支撑，即使在没有充气气囊的作用下也可

以满足新生儿的颈椎和头部支撑需要，避免了现有充气头枕气囊或充气装置故障时带来的
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头枕内无支撑物带来的诸多弊端；而斜撑两侧对称设置有三组气囊，且充等量气体后，所述

气囊一和气囊三的体积一致，所述气囊二的体积小于气囊一的体积，这样的设计气囊三的

存在使得新生儿颈椎下方的肢体也可以获得较好的支撑，且气囊二的体积小于气囊一的体

积，配合起来就可以确保不会发生窝脖子的情况发生，且可以通过调整三组气囊充气程度

的方式来适应不同新生儿颈椎的曲度，使新生儿整个脊椎上部和颈椎均获得较好的支撑效

果，使新生儿的气道处于完全开放状态，避免窒息情况的发生；而枕肩前端设置有进气接口

且枕肩内中空，这样不但方便安装气囊和对应的充气装置，还可以通过进气接口将新鲜空

气引入到枕肩内，并通过枕肩上均匀设置有出气孔排出，而出气孔的位置恰好与新生儿头

部对应，可以为新生儿提供足量的新鲜空气，且空气温度可控，不会对新生儿产生不良刺

激，对于改善新生儿呼吸困难有很好的辅助作用，更进一步的所述出气孔上端还设置有远

红外测温传感器，新生儿平卧时该测温传感器可感知新生儿头部的温度，随时对新生儿体

温进行监控，方便医护人员掌握新生儿动态，提供更好的护理。

[0011] 为了方便使用整个枕体表面覆盖有一次性枕布，该枕布可将U形头撑、斜撑组成和

三组气囊完全覆盖，这样可以通过更换枕布的方式来实现新生儿头枕的通用性，降低了护

理的成本。

[0012] 综上所述，采用这种结构的头枕适用于新生儿护理，可以保证平卧位时不发生“窝

脖子”情况发生，避免窒息，且可以为新生儿提供经过净化后的恒温新鲜空气，同时可以随

时监控新生儿体温，大大降低了医护人员的工作强度，有利于新生儿的疾病恢复和健康成

长。

附图说明

[0013] 图1为本实用新型所述新生儿专用头枕的结构示意图；

[0014] 图2为本实用新型所述头枕去除枕布和气囊后的结构剖视图；

[0015] 图中：1为枕肩、2为U形头撑、3为枕体、4为出气孔，5为远红外测温传感器，6为进气

接口，7为斜撑，8为气囊三，9为气囊二，10为气囊一。

具体实施方式

[0016] 一种新生儿专用头枕，该头枕包括枕体3和设置在枕体3两侧的枕肩1，所述枕体3

由U形头撑2和斜撑7组成，所述斜撑7两侧对称设置有三组气囊；所述枕肩1上均匀设置有若

干出气孔4，所述出气孔4上端还设置有远红外测温传感器5；

[0017] 所述的三组气囊分别为气囊一10，气囊二9和气囊三8，且充等量气体后，所述气囊

一10和气囊三8的体积一致，所述气囊二9的体积小于气囊一10的体积；

[0018] 所述的斜撑7角度与新生儿颈椎角度相适应，且斜撑7和U形头撑2置为一体，均采

用高分子聚酯材料制成；

[0019] 所述整个枕体3表面覆盖有一次性枕布，该枕布可将U形头撑、斜撑组成和三组气

囊完全覆盖；所述枕肩1前端设置有进气接口6，且枕肩1为内中空结构。
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图1

图2
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