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(57)摘要

本发明公开了一种膝关节松弛度测量仪，包

括:箱体(1)，为长方体结构，其长度方向上的一

端设有踝关节顶板(2)，另一端固定安装有高度

调节机构，所述高度调节机构上设有可沿所述箱

体(1)高度方向移动的滑块(3)，所述高度调节机

构的底部设有膝盖顶板(4)；力量测量机构，设于

所述箱体(1)内，通过连接板(5)与所述滑块(3)

固定连接，所述力量测量机构上设有连接扎带

(6)；所述力量测量机构用于测量前抽屉力和后

抽屉力。本发明能够自动对患者施加前后抽屉

力，对操作者要求较低，而且具有发力均匀、安全

高效和检测结果准确度高的优点。

权利要求书1页  说明书4页  附图2页

CN 110575143 B

2024.11.22

CN
 1
10
57
51
43
 B



1.一种膝关节松弛度测量仪，其特征在于,包括:

箱体(1)，为长方体结构，其长度方向上的一端设有踝关节顶板(2)，另一端固定安装有

高度调节机构，所述高度调节机构上设有可沿所述箱体(1)高度方向移动的滑块(3)，所述

高度调节机构的底部设有膝盖顶板(4)；

力量测量机构，设于所述箱体(1)内，通过连接板(5)与所述滑块(3)固定连接，所述力

量测量机构上设有连接扎带(6)；所述力量测量机构用于测量前抽屉力和后抽屉力；

所述箱体(1)包括相对布置的第一侧板(11)和第二侧板(12)，以及相对布置的第一端

板(13)和第二端板(14)；

所述高度调节机构包括步进电机(7)、安装架(21)、丝杠(8)和所述滑块(3)，所述安装

架(21)包括顺次连接的顶板(22)、安装板(23)和底板(24) ,所述顶板(22)和所述底板(24)

均垂直于所述安装板(23)，所述步进电机(7)固定安装在所述顶板(22)的顶部，所述顶板

(22)上设有过孔(25)，所述步进电机(7)的输出轴穿过所述过孔(25)，所述丝杠(8)的一端

与所述输出轴固定连接，另一端与所述底板(24)可转动连接，所述滑块(3)上形成有与所述

丝杠(8)螺接配合的螺纹孔(28)，所述安装板(23)固定安装在所述第二端板(14)的内侧面

上，所述底板(24)上设有丝杠限位孔(26)；

所述力量测量机构包括自上而下顺次设置的前抽屉力传感器顶板(15)、第一力传感器

(16)、所述连接板(5)、第二力传感器(17)和后抽屉力传感器顶板(18)，所述连接扎带(6)与

所述前抽屉力传感器顶板(15)连接。

2.根据权利要求1所述的膝关节松弛度测量仪，其特征在于：所述踝关节顶板(2)设于

所述第一端板(13)的底部，所述膝盖顶板(4)设于所述第二端板(14)的底部。

3.根据权利要求2所述的膝关节松弛度测量仪，其特征在于：所述踝关节顶板(2)和所

述膝盖顶板(4)的底部均为圆弧形，二者的底面上均设置有软质保护层。

4.根据权利要求2所述的膝关节松弛度测量仪，其特征在于：所述第一侧板(11)和第二

侧板(12)均为长度可调的伸缩板。

5.根据权利要求2所述的膝关节松弛度测量仪，其特征在于：所述安装板(23)上设有导

向轨(10)，所述滑块(3)上形成有与所述导向轨(10)配合的滑槽(9)。
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膝关节松弛度测量仪

技术领域

[0001] 本发明涉及一种医疗设备，具体涉及一种膝关节松弛度测量仪。

背景技术

[0002] 前交叉韧带是重要的膝关节内韧带，具有限制胫骨前移、内旋的作用。前交叉韧带

断裂是常见的膝关节运动损伤，损伤后将造成膝关节不稳，膝关节退变加速。前交叉韧带损

伤对膝关节松弛度的影响是判断是否需要手术治疗的重要指征。临床上主要依赖大夫的体

格检查—前抽屉实验来判断膝关节前向松弛度。前抽屉实验在操作中因大夫经验、患者放

松程度不同受到影响，客观性较差。目前唯最常用且最准确的设备是由美敦力公司生产的

KT‑2000膝关节松弛度测量仪(现已停产)。该装置外形较大，需要人力操作，检查时需要检

查者对患者施加前后抽屉力，用力的大小、方向难以控制，发力不均匀，容易使患者肌肉紧

张，甚至对患者造成额外的损伤，检查结果受到检查者操作经验影响；检查准备工作较繁

琐，检查者劳动强度大。随着对前交叉韧带断裂诊治的精准化发展，急需新一代的膝关节松

弛度测量设备。

发明内容

[0003] 本发明的目的是提供一种膝关节松弛度测量仪，以解决现有技术中的不足，它能

够自动对患者施加前后抽屉力，对操作者要求较低，而且具有发力均匀、安全高效和检测结

果准确度高的优点。

[0004] 本发明提供了一种膝关节松弛度测量仪，包括:箱体，为长方体结构，其长度方向

上的一端设有踝关节顶板，另一端固定安装有高度调节机构，所述高度调节机构上设有可

沿所述箱体高度方向移动的滑块，所述高度调节机构的底部设有膝盖顶板；力量测量机构，

设于所述箱体内，通过连接板与所述滑块固定连接，所述力量测量机构上设有连接扎带；所

述力量测量机构用于测量前抽屉力和后抽屉力。

[0005] 前述的膝关节松弛度测量仪中，优选地，所述箱体包括相对布置的第一侧板和第

二侧板，以及相对布置的第一端板和第二端板，所述踝关节顶板设于所述第一端板的底部，

所述膝盖顶板设于所述第二端板的底部。

[0006] 前述的膝关节松弛度测量仪中，优选地，所述踝关节顶板和所述膝盖顶板的底部

均为圆弧形，二者的底面上均设置有软质保护层。

[0007] 前述的膝关节松弛度测量仪中，优选地，所述第一侧板和第二侧板均为长度可调

的伸缩板。

[0008] 前述的膝关节松弛度测量仪中，优选地，所述高度调节机构包括步进电机、安装

架、丝杠和所述滑块，所述安装架包括顺次连接的顶板、安装板和底板,  所述顶板和所述底

板均垂直于所述安装板，所述步进电机固定安装在所述顶板的顶部，所述顶板上设有过孔，

所述步进电机的输出轴穿过所述过孔，所述丝杠的一端与所述输出轴固定连接，另一端与

所述底板可转动连接，所述滑块上形成有与所述丝杠螺接配合的螺纹孔，所述安装板固定
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安装在所述第二端板的内侧面上，所述底板上设有丝杠限位孔。

[0009] 前述的膝关节松弛度测量仪中，优选地，所述安装板上设有导向轨，所述滑块上形

成有与所述导向轨配合的滑槽。

[0010] 前述的膝关节松弛度测量仪中，优选地，所述力量测量机构包括自上而下顺次设

置的前抽屉力传感器顶板、第一力传感器、所述连接板、第二力传感器和后抽屉力传感器顶

板，所述连接扎带与所述前抽屉力传感器顶板连接。

[0011] 与现有技术相比，本发明包括箱体、高度调节机构和力量测量机构，通过高度调节

机构带动力量测量机构在竖直方向上移动，从而实现对患者腿部做前抽屉和后抽屉，本发

明使用高度调节结构代替人手操作，施力均匀，安全系数高。通过测量机构测量前抽屉力和

后抽屉力，再结合高度机构上滑块的移动距离即可检测出患者腿部前交叉韧带是否有损

伤。实现了自动检测腿部前交叉韧带，取代了传统的人工操作，有效提高了检测结果的准确

度。

附图说明

[0012] 图1是本发明使用状态参考图；

[0013] 图2是本发明另一个角度的使用状态参考图；

[0014] 图3是本发明局部结构的轴测图；

[0015] 图4是高度调节机构的爆炸图；

[0016] 附图标记说明：1‑箱体，2‑踝关节顶板，3‑滑块，4‑膝盖顶板，5‑连接板，  6‑连接扎

带，7‑步进电机，8‑丝杠，9‑滑槽，10‑导向轨，11‑第一侧板，12‑  第二侧板，13‑第一端板，

14‑第二端板，15‑前抽屉力传感器顶板，16‑第一力传感器，17‑第二力传感器，18‑后抽屉力

传感器顶板，19‑患者小腿，20‑限位翻边，21‑安装架，22‑顶板，23‑安装板，24‑底板，25‑过

孔，26‑丝杠限位孔，  28‑螺纹孔。

具体实施方式

[0017] 下面通过参考附图描述的实施例是示例性的，仅用于解释本发明，而不能解释为

对本发明的限制。

[0018] 本发明的实施例：如图1‑图4所示，一种膝关节松弛度测量仪，包括:箱体1、高度调

节机构、膝盖顶板4和力量测量机构，箱体1采用长方体框架结构，其长度方向上的一端设有

踝关节顶板2，高度调节机构安装在另一端，高度调节机构上设有可沿箱体1高度方向移动

的滑块3，高度调节机构的底部设有膝盖顶板4；力量测量机构设于箱体1内，通过连接板5与

滑块3固定连接，力量测量机构上设有连接扎带6；力量测量机构用于测量前抽屉力和后抽

屉力。

[0019] 使用时将本发明整体放置于患者小腿19上方，调节滑块3的高度，以贴合并压住患

者膝盖为准，将踝关节顶板2卡在患者踝关节处，并通过连接扎带6将力量测量机构捆绑在

患者小腿19上。固定好后，需要由医生用手压住高度调节机构的顶部，以辅助固定，随后开

始测试。首先通过高度调节机构控制滑块3向下移动，使力量测量机构对小腿产生向下的压

力，对小腿做后抽屉，当滑块3达到一定位移之后即判定后抽屉完成，通过高度调节机构控

制滑块3开始向上移动，通过连接扎带6将小腿上提，对小腿做前抽屉，当滑块3  达到一定位
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移后停止，通过力量测量机构得出前抽屉力和后抽屉力，通过高度调节机构得出滑块3的位

移数据，最后绘制力与位移的图像，检查结束，通过绘制好的图像便可得知患者前交叉韧带

是否损伤。需要说明的是力量测量机构测出的前抽屉力和后抽屉力以及高度调节机构得出

的滑块3位移数据均可直接通过智能终端显示出来，该智能终端可以是智能手机、平板电脑

或笔记本电脑等，绘制力与位移图像既可人工绘制，也可通过智能终端自动绘制。

[0020] 具体地，箱体1包括相对布置的第一侧板11和第二侧板12，以及相对布置的第一端

板13和第二端板14，踝关节顶板2设于第一端板13的底部，膝盖顶板4设于第二端板14的底

部。第一侧板11和第二侧板12的长度应当与人体小腿长度相当，当然为了保证检测结果的

准确度，优选地，第一侧板11  和第二侧板12可采用长度可调的伸缩板结构，根据不同患者

的小腿长度可进行调节，以保证测量结构的准确度。在采用伸缩板的方案时需确保第一侧

板  11和第二侧板12的结构强度，不能产生变形。

[0021] 由于踝关节顶板2和膝盖顶板4直接与患者腿部接触，而且需要施加压力，因此为

了保证患者的舒适性，优选将踝关节顶板2和膝盖顶板4的底部均设计为圆弧形，并在二者

的底面上均设置软质保护层，如海绵保护层。

[0022] 上述实施方式中的高度调节机构只需要能够满足驱动滑块3沿竖直方向移动，并

能够记录滑块3的位移距离即可。实现方式有很多，在本实施例中介绍一种具体结构，高度

调节机构包括步进电机7、安装架21、丝杠8和滑块3，安装架21包括顺次连接的顶板22、安装

板23和底板24,顶板22和底板24  均垂直于安装板23，步进电机7固定安装在顶板22的顶部，

顶板22上设有过孔25，步进电机7的输出轴穿过过孔25，丝杠8的一端与步进电机7的输出轴

固定连接，另一端与底板24可转动连接，滑块3上形成有与丝杠8螺接配合的螺纹孔28，安装

板23固定安装在第二端板14的内侧面上，底板24上设有丝杠限位孔26。

[0023] 工作时，步进电机7驱动丝杠8旋转，丝杠8与滑块3通过螺纹配合，因此在丝杠8旋

转的同时滑块3在安装板23滑动并升高或降低。由于丝杠8上螺纹的间距是固定不变的，因

此根据步进电机7输出轴旋转的圈数以及螺纹的间距等信息可计算出滑块3的位移大小。在

底板24上设置丝杠限位孔26是为了保证丝杠8的旋转稳定性，为了保证丝杠8的旋转顺畅

性，也可在丝杠限位孔26内设置转动轴承。

[0024] 此外，为了保证滑块3的滑动稳定性，优选地，在安装板23上设有导向轨10，滑块3

上形成有与导向轨10配合的滑槽9。

[0025] 进一步，力量测量机构包括自上而下顺次设置的前抽屉力传感器顶板15、第一力

传感器16、连接板5、第二力传感器17和后抽屉力传感器顶板18，连接扎带6与前抽屉力传感

器顶板15连接。为了便于固定连接扎带6，可在前抽屉力传感器顶板15的顶部设置对称布置

的限位翻边20，第一力传感器16  和第二力传感器17均为市售产品，可直接购买获得，例如

JHBM‑H1金诺平面测力压力重量称重传感器。在固定力量测量机构时，需将后抽屉力传感器

顶板18与患者小腿前侧贴合。

[0026] 当滑块3向上移动时，通过连接板5带着力量测量机构向上运动，从而对第一力传

感器16施加压力，测量前抽屉力，当滑块3向下移动时，通过连接板5带着力量测量机构向下

运动，对小图对小腿产生向下的压力，通过第二力传感器17测量后抽屉力。

[0027] 以上依据图式所示的实施例详细说明了本发明的构造、特征及作用效果，以上所

述仅为本发明的较佳实施例，但本发明不以图面所示限定实施范围，凡是依照本发明的构
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想所作的改变，或修改为等同变化的等效实施例，仍未超出说明书与图示所涵盖的精神时，

均应在本发明的保护范围内。
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图2
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图3

图4
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