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(57)摘要

一种脑部穴位干预装置，具体涉及海马区和

哑门穴的刺激装置。固定架上端与佩戴架通过螺

丝相连接，固定架下端通过螺丝与底座相连接，

固定带两端与佩戴架两侧通过螺丝相连接，电极

片与调整臂相连接，调整臂与底座相连接，电极

头设置于底座中心位置，脉冲装置、控制器、电池

均设置于底座内部，控制开关设置于底座侧面。

控制器发送控制信号至脉冲装置，脉冲装置传输

脉冲电流至电极片、电极头进行单重脉冲电击、

双重脉冲电击、混合脉冲电击。可以对二个对应

区域穴位同时干预刺激，装置使用简单，佩戴方

便牢固，多种刺激方式组合，能够有效的对穴位

进行刺激按摩，对增强记忆和预防老年痴呆起到

了很好的效果。
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1.一种脑部穴位干预装置，其特征在于：它包含佩戴架(1)、固定架(2)、固定带(3)、底

座(4)、电极片(5)、调整臂(6)、电极头(7)、脉冲装置(8)、控制器(9)、电池(10)、控制开关

(11)，固定架(2)上端与佩戴架(1)通过螺丝相连接，固定架(2)下端通过螺丝与底座(4)相

连接，固定带(3)两端与佩戴架(1)两侧通过螺丝相连接，电极片(5)与调整臂(6)相连接，调

整臂(6)与底座(4)相连接，电极头(7)设置于底座(4)中心位置，脉冲装置(8)、控制器(9)、

电池(10)均设置于底座(4)内部，控制开关(11)设置于底座(4)侧面，所述的电极头(7)为圆

形凸起结构，所述的电极片(5)左右对称设置有二组，所述的调整臂(6)左右对称设置有二

组。

2.根据权利要求1所述的一种脑部穴位干预装置，其特征在于：所述的固定带(3)包含

第一固定带(31)、第二固定带(32)、调节旋钮(33)、调节槽(34)，第一固定带(31)与第二固

定带(32)连接部设置有螺孔，第二固定带(32)与第一固定带(31)连接部设置有调节槽

(34)，调节旋钮(33)分别贯穿调节槽(34)与螺孔与第一固定带(31)、第二固定带(32)相连

接。

3.根据权利要求1所述的一种脑部穴位干预装置，其特征在于：所述的调整臂(6)上设

置有调节螺丝(61)，调整臂(6)通过调节螺丝(61)与底座(4)相连接。

4.根据权利要求1所述的一种脑部穴位干预装置，其特征在于：所述的调整臂(6)与电

极片(5)连接处上下面延伸处设置有连接条(62)。

5.根据权利要求1所述的一种脑部穴位干预装置，其特征在于：所述的电极片(5)包含

电极贴片(51)、电极片座(52)、连接槽(53)，电极贴片(51)固定于电极片座(52)，电极片座

(52)顶部与底部设置有连接槽(53)，连接槽(53)与连接条(62)相对应，所述的电极贴片

(51)为金属贴片。

6.根据权利要求1所述的一种脑部穴位干预装置，其特征在于：所述的底座(4)侧面设

置有充电接口(41)。
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一种脑部穴位干预装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种脑部穴位干预装置，具体涉及海马区和哑门穴的刺激装置。

背景技术

[0002] 大脑海马区(hippocampus)是帮助人类处理长期学习与记忆声光、味觉等事件的

大脑区域，发挥所谓的“叙述性记忆(declarative  memory)”功能，哑门穴归属督脉，有缓解

头痛、失眠、精神烦躁、呕吐不止等作用。

[0003] 在医学上，“海马区”是大脑皮质的一个内褶区，在“海马区”底部绕“脉络膜裂”形

成一弓形隆起，它由两个扇形部分所组成，有时将两者合称海马结构，为了能刺激海马区，

提高人的记忆，预防老年痴呆，人们有的通过按摩的方式来刺激海马区，有的通过针灸来刺

激海马区；哑门穴是治疗舌强不语，暴音，癫痫，癔症，头痛项强首选穴，可按摩，可针灸，能

对头重、头痛、顽固性头痛、失眠、精神烦躁、鼻出血、呕吐不止、癫痫、瘫痪等起到很好的治

疗效果，现有的按摩装置分为二种，一种为机械式按摩器，一种为电子脉冲按摩器，由于海

马区的对应按摩区域在耳垂下1~2cm处，哑门穴在头顶部后正中线上，第一与第二颈椎棘突

之间的凹陷处（后发际凹陷处），传统的按摩器在按摩这二个区域时存在以下问题：1.手持

机械式按摩器需保持手持状态进行按摩，无法较长时间进行按摩；2.电子脉冲式按摩器需

贴片与皮肤完全贴合时按摩效果才较好，贴合度不佳时会对皮肤造成强烈刺激给人体带来

不适；3.机械式按摩器无法对哑门穴进行有效的按摩；4.现有按摩器都无法同时对二个区

域进行按摩刺激，这些缺点导致现有按摩器或按摩装置都无法有效对这二个区域进行按摩

刺激，不能通过穴位刺激、按摩的方式来提高人们的记忆能力和防止老年痴呆。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的在于针对现有技术的缺陷和不足，提供一种脑部穴位干预装

置，可以对二个对应区域穴位同时干预刺激，装置使用简单，佩戴方便牢固，多种刺激方式

组合，能够有效的对穴位进行刺激按摩，对增强记忆和预防老年痴呆起到了很好的效果。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型采用以下技术方案是：一种脑部穴位干预装置它包

含佩戴架1、固定架2、固定带3、底座4、电极片5、调整臂6、电极头7、脉冲装置8、控制器9、电

池10、控制开关11，固定架2上端与佩戴架1通过螺丝相连接，固定架2下端通过螺丝与底座4

相连接，固定带3两端与佩戴架1两侧通过螺丝相连接，电极片5与调整臂6相连接，调整臂6

与底座4相连接，电极头7设置于底座4中心位置，脉冲装置8、控制器9、电池10均设置于底座

4内部，控制开关11设置于底座4侧面，所述的电极头7为圆形凸起结构，所述的电极片5左右

对称设置有二组，所述的调整臂6左右对称设置有二组。

[0006] 进一步的，所述的固定带3包含第一固定带31、第二固定带32、调节旋钮33、调节槽

34，第一固定带31与第二固定带32连接部设置有螺孔，第二固定带32与第一固定带31连接

部设置有调节槽34，调节旋钮33分别贯穿调节槽34与螺孔与第一固定带31、第二固定带32

相连接。
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[0007] 进一步的，所述的调整臂6上设置有调节螺丝61，调整臂6通过调节螺丝61与底座4

相连接。

[0008] 进一步的，所述的调整臂6与电极片5连接处上下面延伸处设置有连接条62。

[0009] 进一步的，所述的电极片5包含电极贴片51、电极片座52、连接槽53，电极贴片51固

定于电极片座52，电极片座52顶部与底部设置有连接槽53，连接槽53与连接条62相对应，所

述的电极贴片51为金属贴片。

[0010] 进一步的，所述的底座4侧面设置有充电接口41。

[0011] 进一步的，所述的一种脑部穴位干预方法为通过控制器9发送控制信号至脉冲装

置8，脉冲装置8传输脉冲电流至电极片5、电极头7进行单重脉冲电击、双重脉冲电击、混合

脉冲电击。

[0012] 进一步的，所述的单重脉冲电击方式为电击间隔1.5秒电击时长为5秒的脉冲电

流，电击循环时长为10分钟。

[0013] 进一步的，所述的双重脉冲电击方式为首次电击间隔1秒电击时长为3秒的脉冲电

流，二次电击为间隔1.5秒电击时长为2秒的脉冲电流，首次电击与二次电击交替循环，电击

循环时长为10分钟。

[0014] 进一步的，所述的混合脉冲电击方式为首次电击间隔0.5秒电击时长为0.5秒的脉

冲电流，首次电击循环时长为10秒，二次电击为间隔1.5秒电击时长为2秒的脉冲电流，二次

电击循环时长为10秒，三次电击为间隔1.5秒电击时长为5秒的脉冲电流，三次电击时长为

10秒，首次电击、二次电击、三次电击循环交替，电击循环时长为10分钟。

附图说明

[0015] 为了更清楚地说明本实用新型实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例

或现有技术描述中所需要使用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅

是本实用新型的一些实施例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动性的前

提下，还可以根据这些附图获得其他的附图。

[0016] 图1是本实用新型的结构示意图；

[0017] 图2是图1的左视图；

[0018] 图3是图1中底座4的结构示意图；

[0019] 图4是图1中A的放大结构示意图；

[0020] 图5是图1中固定架2的结构示意图。

[0021] 附图标记说明：佩戴架1、固定架2、固定带3、底座4、电极片5、调整臂6、电极头7、脉

冲装置8、控制器9、电池10、控制开关11、第一固定带31、第二固定带32、调节旋钮33、调节槽

34、充电接口41、电极贴片51、电极片座52、连接槽53、调节螺丝61、连接条62。

具体实施方式

[0022] 参看图1‑图5所示，本具体实施方式采用的技术方案是：一种脑部穴位干预装置它

由佩戴架1、固定架2、固定带3、底座4、电极片5、调整臂6、电极头7、脉冲装置8、控制器9、电

池10、控制开关11组成，固定架2上端与佩戴架1通过螺丝相连接，固定架2下端通过螺丝与

底座4相连接，固定带3两端与佩戴架1两侧通过螺丝相连接，电极片5与调整臂6相连接，调
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整臂6与底座4相连接，电极头7设置于底座4中心位置，脉冲装置8、控制器9、电池10均设置

于底座4内部，控制开关11设置于底座4侧面，所述的电极头7为圆形凸起结构，所述的电极

片5左右对称设置有二组，所述的调整臂6左右对称设置有二组。

[0023] 进一步的，所述的固定带3包含第一固定带31、第二固定带32、调节旋钮33、调节槽

34，第一固定带31与第二固定带32连接部设置有螺孔，第二固定带32与第一固定带31连接

部设置有调节槽34，调节旋钮33分别贯穿调节槽34与螺孔与第一固定带31、第二固定带32

相连接。根据每个人头型不同通过调整调节槽34与调节旋钮33的连接位置达到调节固定带

3松紧的效果。

[0024] 进一步的，所述的调整臂6上设置有调节螺丝61，调整臂6通过调节螺丝61与底座4

相连接。根据每个人的头型旋转调整臂6使电极片5与海马区位置相贴合，调整完成后通过

调节螺丝61进行松紧的调节，保证佩戴的舒适度。

[0025] 进一步的，所述的调整臂6与电极片5连接处上下面延伸处设置有连接条62。

[0026] 进一步的，所述的电极片5包含电极贴片51、电极片座52、连接槽53，电极贴片51固

定于电极片座52，电极片座52顶部与底部设置有连接槽53，连接槽53与连接条62相对应，所

述的电极贴片51为金属贴片。金属贴片使用寿命与使用效果远好于普通胶式贴片。

[0027] 进一步的，所述的底座4侧面设置有充电接口41。

[0028] 进一步的，所述的一种脑部穴位干预方法为通过控制器9发送控制信号至脉冲装

置8，脉冲装置8传输脉冲电流至电极片5、电极头7进行单重脉冲电击、双重脉冲电击、混合

脉冲电击。

[0029] 进一步的，所述的单重脉冲电击方式为电击间隔1.5秒电击时长为5秒的脉冲电

流，电击循环时长为10分钟。

[0030] 进一步的，所述的双重脉冲电击方式为首次电击间隔1秒电击时长为3秒的脉冲电

流，二次电击为间隔1.5秒电击时长为2秒的脉冲电流，首次电击与二次电击交替循环，电击

循环时长为10分钟。

[0031] 进一步的，所述的混合脉冲电击方式为首次电击间隔0.5秒电击时长为0.5秒的脉

冲电流，首次电击循环时长为10秒，二次电击为间隔1.5秒电击时长为2秒的脉冲电流，二次

电击循环时长为10秒，三次电击为间隔1.5秒电击时长为5秒的脉冲电流，三次电击时长为

10秒，首次电击、二次电击、三次电击循环交替，电击循环时长为10分钟。

[0032] 本实用新型的工作原理：将佩戴架1佩戴于头顶，固定带3与额头相接触，根据每个

人头型不同通过调整调节槽34与调节旋钮33的连接位置达到调节固定带3松紧的效果，佩

戴好后电极头7与哑门穴区域相接触，电极头7的凸起结构可以很好的与哑门穴贴合，根据

每个人的头型旋转调整臂6使电极片5与海马区位置相贴合，调整完成后通过调节螺丝61进

行松紧的调节，保证佩戴的舒适度，如电极片5破损后可方便的拆卸更换；使用时按下开关

11，通过按压开关11上的不同控制按键选择不同的电击方式，开关11中心为电源键，按键功

能顺时针方向设置为单重脉冲电击、双重脉冲电击、混合脉冲电击，每种电击时长均为10分

钟。

[0033] 采用上述技术方案后，本实用新型有益效果为：可以同时对海马区和哑门穴进行

刺激按摩，多种脉冲刺激方式的选择可以给人以不同的刺激感受，达到不同的刺激效果，长

期使用能够有效的提高人们的记忆力，并且达到预防老年痴呆的效果。
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[0034] 以上所述，仅用以说明本实用新型的技术方案而非限制，本领域普通技术人员对

本实用新型的技术方案所做的其它修改或者等同替换，只要不脱离本实用新型技术方案的

精神和范围，均应涵盖在本实用新型的权利要求范围当中。
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