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本实用新型公开一种新型鼻部术后用冰袋，

包括冰袋本体和凝胶贴片。冰袋本体分为额部冰

袋及鼻部冰袋，凝胶贴片包括位于中部的凝胶

层、正面保护层、反面保护层。额部冰袋上端两侧

设有固定带，鼻部冰袋外侧位于鼻翼两侧近下缘

处固定有鼻夹；额部冰袋两侧边缘和鼻部冰袋的

两侧边缘均设有吸水条。本实用新型的冰袋可以

覆盖整个额头，冷敷效果好；额部冰袋两侧边缘

和鼻部冰袋的两侧边缘均设有吸水条，吸水条能

够吸收额部冰袋和鼻部冰袋在冷敷过程中产生

的水滴，防止水滴落在患者面部，防止冰袋外侧

边缘划伤皮肤。
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1.一种新型鼻部术后用冰袋，包括冰袋本体，冰袋本体分为额部冰袋及与额部冰袋下

方相连接的鼻部冰袋，额部冰袋为眼罩形状的防水冰袋，中间开有两个眼孔，其特征在于：

还包括凝胶贴片，凝胶贴片包括位于中部的凝胶层、与凝胶层正面贴合的正面保护层、与凝

胶层反面贴合的反面保护层；冰袋本体包括多个竖向均匀间隔设置的冷媒腔，冷媒腔内填

充有蓄冷剂；额部冰袋上边缘为发际线状的弧线，两侧边缘的形状与人脸上半部两侧边缘

的形状相同，额部冰袋上端两侧设有固定于枕骨的固定带；鼻部冰袋为扇形，鼻部冰袋上边

缘与额部冰袋下边缘完全重合，鼻部冰袋中部沿纵向设有两条褶皱线，将鼻部冰袋分成三

部分罩在鼻腔外部，鼻部冰袋外侧位于鼻翼两侧近下缘处固定有鼻夹；额部冰袋两侧边缘

和鼻部冰袋的两侧边缘均设有吸水条。

2.根据权利要求1所述的新型鼻部术后用冰袋，其特征在于：所述正面保护层为塑料保

护层，反面保护层为纸质保护层。

3.根据权利要求2所述的新型鼻部术后用冰袋，其特征在于：所述固定带为弹力绷带。

4.根据权利要求3所述的新型鼻部术后用冰袋，其特征在于：所述鼻夹为塑性鼻夹。

5.根据权利要求1至4中任一项所述的新型鼻部术后用冰袋，其特征在于：所述蓄冷剂

为无色、无味、无毒性、透明胶状的蓄冷剂。

权　利　要　求　书 1/1 页

2

CN 208876969 U

2



一种新型鼻部术后用冰袋

技术领域

[0001] 本实用新型涉及手术后辅助器具技术领域，更具体地说是一种新型鼻部术后用冰

袋。

背景技术

[0002] 鼻部手术或鼻部整形后，鼻腔粘膜会出现水肿、充血现象，易造成患者呼吸困难，

局部皮肤发紧发亮，影响美观等状况，因此，通常采用冷敷的方法来处理，即在鼻部或面颊

放置冰袋，冰袋可以使局部毛细血管收缩，从而产生消肿、止血、止痛的作用，同时也能减轻

炎性水肿及血液渗出，达到促进伤口早日愈合的效果。目前医院常用的冷敷冰袋，体积和重

量均较大，且置于冰箱内冷冻后变得坚硬而不能弯曲，从而无法匹配人体正常的鼻梁曲线

弧度需求，导致两者之间贴合不紧密，造成冷敷效果较差。还存在另外的问题：冰袋内外温

差较大进而导致袋体表面出现水珠凝结状况，使患者感觉不适，甚至会感染伤口，进而引发

更严重的术后病症。如何寻求一种结构合理可靠的鼻部冷敷结构，在确保对人体鼻部进行

全方位贴合并达到较好冷敷效果的同时，提升其使用便捷性，为本领域近年来所亟待解决

的技术难题。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的目的在于提供一种新型鼻部术后用冰袋，使用便捷，更贴合鼻部，冷

敷效果好。

[0004] 为实现上述目的，本实用新型采用如下技术方案：

[0005] 一种新型鼻部术后用冰袋，包括冰袋本体和凝胶贴片。冰袋本体分为额部冰袋及

与额部冰袋下方相连接的鼻部冰袋，额部冰袋为眼罩形状的防水冰袋，中间开有两个眼孔。

凝胶贴片包括位于中部的凝胶层、与凝胶层正面贴合的正面保护层、与凝胶层反面贴合的

反面保护层。冰袋本体包括多个竖向均匀间隔设置的冷媒腔，冷媒腔内填充有蓄冷剂；额部

冰袋上边缘为发际线状的弧线，两侧边缘的形状与人脸上半部两侧边缘的形状相同，额部

冰袋上端两侧设有固定于枕骨的固定带；鼻部冰袋为扇形，鼻部冰袋上边缘与额部冰袋下

边缘完全重合，鼻部冰袋中部沿纵向设有两条褶皱线，将鼻部冰袋分成三部分罩在鼻腔外

部，鼻部冰袋外侧位于鼻翼两侧近下缘处固定有鼻夹；额部冰袋两侧边缘和鼻部冰袋的两

侧边缘均设有吸水条。

[0006] 所述正面保护层为塑料保护层，反面保护层为纸质保护层。

[0007] 所述固定带为弹力绷带。

[0008] 所述鼻夹为塑性鼻夹。

[0009] 所述蓄冷剂为无色、无味、无毒性、透明胶状的蓄冷剂。

[0010] 本实用新型的冰袋可以覆盖整个额头，两端可覆盖到太阳穴的位置，下端覆盖到

眼睛以下的位置，冷敷效果好；冰袋中的蓄冷剂对手术后的患者额头、鼻部及眼部周围进行

冷敷，可使皮下毛细血管收缩、血流量减少、减轻局部充血、抑制神经细胞的感觉功能、减轻
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疼痛，具有降温、止血、止痛、防止继发感染和血肿大等作用；鼻部术后用冰袋内侧设有凝胶

层，凝胶层柔软、舒适，可以避免坚硬的冰袋直接贴于面部而使面部产生不适感；本实用新

型还能覆盖到上颌窦、颞部等容易疼痛位置，最大限度的减少了病人的痛苦；鼻部冰袋上固

定有鼻夹，可以提高鼻部的冷敷效果；额部冰袋两侧边缘和鼻部冰袋的两侧边缘均设有吸

水条，吸水条能够吸收额部冰袋和鼻部冰袋在冷敷过程中产生的水滴，防止水滴落在患者

面部，吸水条还可起到保护作用，防止冰袋外侧边缘划伤皮肤；鼻部冰袋为扇形，鼻部冰袋

上边缘与额部冰袋下边缘完全重合。鼻部冰袋与病人鼻部接触充分，冷敷面积较大，冷敷效

果好。

附图说明

[0011] 图1是本实用新型的结构示意图。

具体实施方式

[0012] 以下由特定的具体实施例说明本实用新型的实施方式，熟悉此技术的人士可由本

说明书所揭露的内容轻易地了解本实用新型的其他优点及功效。须知，本说明书附图所绘

示的结构、比例、大小等，均仅用以配合说明书所揭示的内容，以供熟悉此技术的人士了解

与阅读，并非用以限定本实用新型可实施的限定条件，故不具技术上的实质意义，任何结构

的修饰、比例关系的改变或大小的调整，在不影响本实用新型所能产生的功效及所能达成

的目的下，均应仍落在本实用新型所揭示的技术内容能涵盖的范围内。同时，本说明书中所

引用的如“上”、“下”、“左”、“右”、“中间”及“一”等的用语，亦仅为便于叙述的明了，而非用

以限定本实用新型可实施的范围，其相对关系的改变或调整，在无实质变更技术内容下，当

亦视为本实用新型可实施的范畴。

[0013] 如图1所示，一种新型鼻部术后用冰袋，包括冰袋本体和凝胶贴片。冰袋本体分为

额部冰袋1及与额部冰袋1下方相连接的鼻部冰袋2。额部冰袋1为眼罩形状的防水冰袋，中

间开有两个眼孔3。凝胶贴片包括位于中部的凝胶层、与凝胶层正面贴合的正面保护层、与

凝胶层反面贴合的反面保护层，正面保护层为塑料保护层，反面保护层为纸质保护层。需要

使用凝胶层时，撕去正面保护层，使凝胶层正面贴合在冰袋本体上，使纸质保护层与面部贴

合，纸质保护层可以使保持面部干燥，避免产生粘腻感。冰袋本体包括多个竖向均匀间隔设

置的冷媒腔，冷媒腔内填充有蓄冷剂，蓄冷剂为无色、无味、无毒性、透明胶状的蓄冷剂。额

部冰袋1上边缘4为发际线状的弧线，两侧边缘5的形状与人脸上半部两侧边缘的形状相同，

保证了额部冰袋1的冷敷效果。额部冰袋1上端两侧设有固定于枕骨的固定带6，固定带6为

弹力绷带。鼻部冰袋2为扇形，鼻部冰袋2上边缘与额部冰袋1下边缘7完全重合。鼻部冰袋2

与病人鼻部接触充分，冷敷面积较大，冷敷效果好。鼻部冰袋2中部沿纵向设有两条褶皱线

8，将鼻部冰袋2分成三部分罩在鼻腔外部。鼻部冰袋2外侧位于鼻翼两侧近下缘处固定有鼻

夹9，鼻夹9为塑性鼻夹。额部冰袋1两侧边缘和鼻部冰袋2的两侧边缘均设有吸水条10。吸水

条10能够吸收额部冰袋1和鼻部冰袋2在冷敷过程中产生的水滴，防止水滴落在患者面部；

吸水条10还可起到保护作用，防止冰袋的外侧边缘划伤皮肤。

[0014] 本实用新型的冰袋可以覆盖整个额头，两端可覆盖到太阳穴的位置，下端覆盖到

眼睛以下的位置，冷敷效果好。冰袋中的蓄冷剂对手术后的患者额头、鼻部及眼部周围进行
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冷敷，可使皮下毛细血管收缩、血流量减少、减轻局部充血、抑制神经细胞的感觉功能、减轻

疼痛，具有降温、止血、止痛、防止继发感染和血肿大等作用。本实用新型还能覆盖到上颌

窦、颞部等容易疼痛位置，最大限度的减少了病人的痛苦；鼻部冰袋上固定有鼻夹9，鼻夹9

可以提高鼻部的冷敷效果。

[0015] 上述实施例仅例示性说明本实用新型的原理及其功效，而非用于限制本实用新

型。任何熟悉此技术的人士皆可在不违背本实用新型的精神及范畴下，对上述实施例进行

修饰或改变。因此，举凡所属技术领域中具有通常知识者在未脱离本实用新型所揭示的精

神与技术思想下所完成的一切等效修饰或改变，仍应由本实用新型的权利要求所涵盖。
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图1
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