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(54) Ennossales Verankerungsmittel.

(57) Es wird ein enossales Verankerungsmittel (1), umfassend 1
eine Verankerungshulse (2) mit einem distalen Aussengewinde-

abschnitt (3) und einen In die Verankerungshulse einsetzbaren
Dorn (20) mit einem distalen Befestigungsmittel (23) vorgeschla-
gen. Dieses zeichnet sich dadurch aus, dass die Verankerungs-

hulse (2) im distalen Bereich als Schraubhulse (4) mit dem Aus-
sengewindeabschnitt (3) und im proximalen Bereich als Spreiz-

hulse (5) gestaltet ist. Der Dorn (20) ist geeignet, im Bereich der
Verankerungshulse, der als Schraubhulse (4) gestaltet ist, mit
dieser zug- und druckfest im Eingriff zu stehen. Der proximale
Bereich des Dornes (20) ist geeignet, in den proximalen Bereich
der Verankerungshulse (2) einzudringen. Die Spreizhulse (5) ist
mit Verdrehsicherungsmitteln (16) versehen.

Ein derart gestaltetes enossales Verankerungsmittel ergibt
ein Implantat mit einer hohen Primarstabilitat direkt nach Ein-
bringung, also bevor der Einhellungsprozess stattgefunden hat.
Hierdurch wird die Osseointegration des Implantates und damit
die Sekundarstabilitat desselben erhoht.
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Beschreibung

Technisches Gebiet

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft ein enossales Verankerungsmittel, umfassend eine Verankerungshulse mit ei-
nem distalen Aussengewinde-Abschnitt und einem in die Verankerungshulse einsetzbaren Dorn mit einem distalen Befes-
tigungsmittel. Enossale Verankerungsmittel sind seit vielen Jahren bekannt und dienen sowohl in der Human- als auch in
der Veterinarmedizin zur Fixierung von Zug ubertragenden Mitteln an oder in einen Knochen. Solche Zug ubertragenden
Mittel konnen chirurgischer Nahfaden, Ketten oder Sehnen sein, um nur einige Beispiele zu erwahnen.

[0002] Solche Enossalen Verankerungsmittel kommen beispielsweise im Einsatz bel einer Rotatoren-Manschetten-Rup-
tur, also bel einem Sehnenriss der Schulter. Die hier verlaufende Sehne ist relativ flach und breit, und zur Verankerung
werden meist zwel oder mehr Verankerungsschrauben in den Humerus (Oberarmkopf) gesetzt.

[0003] Ein anderer Anwendungsbereich der enossalen Verankerungsmittel ist die Kieferorthopadie. Hier wird das entspre-
chende Verankerungsmittel entweder Gaumenschraube oder Gaumenimplantat genannt. Am Gaumenimplantat lassen
sich verschiedene kieferorthopadische Apparaturen befestigen. Dies kann sowohl mittels Ketten als auch mittels Ligaturen
erfolgen.

Stand der Technik

[0004] Enossale Verankerungsmittel fur die verschiedenen Anwendungsbereiche sind bekannt. So zeigt beispielsweise
die US 5282 802 A eine Verankerungsschraube, mittels welcher ein Sehnenanker in einem Kanal klemmend arretierbar ist.
Eine ahnliche Schraube aus resorbierbaren Material, die auch zur Osteosynthese verwendet wird, zeigt die FR 2 850 562.
Eine weitere Losung geht aus der US 8 821 498 B hervor, worin eine hohle Verankerungsschraube offenbart ist, durch die
ein Nahfaden gefuhrt ist. Eine weitere Losung zeigt die US 2015/018881, in der eine sogenannte ,Minischraube™ mit am
Umfang dieser Hohlschraube angeordneter Ose gezeigt ist. Eine solche Schraube dient insbesondere dazu, die Enden
eines Nahfadens in einer Knochenbohrung zu verankern.

[0005] Eine fur die Orthodontie speziell gestaltete Ankerschraube ist aus der DE 10 2008 006093 A bekannt. Diese
Schraube Ist mit einem speziellen Gewinde gestaltet und weist am Kopf eine Ringnut auf zur Befestigung einer Ligatur.
Hiermit lasst sich eine entsprechende Ose am Kopf der Schraube vermeiden.

[0006] Aus der US 2014/0243892 A ist eine Hohlschraube bekannt, in der ein Stift einfuhrbar ist, der an seinem distalen
Ende eine Ose aufweist, wobei die Hohlschraube oder der Hohlanker eine Erweiterung in der Bohrung aufweist, um zu
ermoglichen, die Ose mit dem durch diese hindurch gefuhrten Nahmaterial in die Hulse oder Hohlschraube zu versenken,
um zu vermeiden, dass diese gegenuber der Knochenoberflache vorsteht.

[0007] Aus der US 4 870957 ist ein enossales Verankerungsmittel bekannt, bestehend aus einer Verankerungshulse
mit einem auf der gesamten Lange angebrachten Aussengewinde und einem Iin die Verankerungshulse einsetzbaren
Dorn mit einer distalen Ose. Der Dorn hat kreuzweise verlaufende Langseinschnitte und an seinem proximalen Ende
einen umlaufenden, scharfkantig nach aussen vorstehenden Kragen. Der Dorn lasst sich dank den Langseinschnitten so
zusammendrucken, dass der Kragen durch die Hulse schiebbar ist und am Ende dieser Schraubhulse nach aussen federt,
und so der Kragen am proximalen Ende arretierend eingreift. Diese Losung erlaubt ein Drehen des Dornes in der Hulse,
so dass die Ose in die gewiinschte Richtung drehbar ist.

Aufgabe der Erfindung

[0008] Ein Problem aller Implantate ist die Primarstabilitat. Hierunter versteht man die Festigkeit eines Implantates direkt
nach Einbringung, also bevor der Einheillungsprozess stattgefunden hat. Als Mass fur die Primarstabilitat gilt der Eindreh-
widerstand. Dieser Eindrehwiderstand ist wesentlich von der Knochenqualitat abhangig. Je besser die primare Stabilitat
ist, umso besser ist die Osseointegration des Implantates und damit die Sekundarstabilitat desselben. Die Knochenqualitat
ist selbstverstandlich individuell verschieden, tendenzmassig ist aber beil jungen Patienten die Kortikalis noch eher unge-
nugend ausgehartet, wahrend bei alteren Patienten eher die Spongiosa ungenugend verdichtet ist. Da altere Patienten
mengenmassig uberwiegen, besteht ein grosser Bedarf an enossalen Implantaten mit einer verbesserten Primarstabilitat.

Darstellung der Erfindung

[0009] Diese Aufgabe lost ein enossales Verankerungsmittel der eingangs erwahnten Art dadurch, dass die Veranke-
rungshulse im distalen Bereich als Schraubhulse mit Aussengewinde und im proximalen Bereich als Spreizhulse gestaltet
ist, und dass der Dorn zug- und druckfest in jenem Bereich der Verankerungshulse im Eingriff steht, der als Schraubhulse
gestaltet ist, wahrend der proximale Bereich des Dornes in den proximalen Bereich der Verankerungshulse eindringt, der
als Spreizhulse gestaltet ist.

[0010] Da je nach Anwendungsbereich des enossalen Verankerungsmittels es vorteilhaft ist, ein hierzu geeignetes Be-
festigungsmittel vorzusehen, kann der einsetzbare Dorn mit unterschiedlichen Befestigungsmitteln versehen sein, insbe-
sondere aus der Gruppe einer Ose, eines Hakens oder einer Ringnut. Insbesondere zur Sehnenverankerung wird man
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bevorzugterweise eine Ose oder eine Ringnut wahlen, wahrend man im Bereich der Kieferorthopadie auch Haken als
Befestigungsmittel nutzen kann.

[0011] Die Spreizhulse ist an sich, insbesondere wenn inhre Aussenflache praktisch glatt gestaltet ist, befahigt, Zugkrat-
te durch einen Kraftschluss aufzunehmen und das Verankerungsmittel diesbezuglich zu sichern. Da aber vielfach auf
diese Verankerungsmittel auch rotative Krafte wirken, ist es sinnvoll, insbesondere fur die Erhohung der Primarstabilitat
die Spreizhulse mit Verdrehsicherungsmitteln zu versehen. Diese Verdrehsicherungsmittel konnen in einfachster Austuh-
rungsform als radial nach aussen gerichtete, axial verlaufende, scharfkantige Rippen gestaltet sein. Eine solche Losung
ist dann sinnvoll, wenn hierdurch die Verdrehsicherung insbesondere durch die Kortikalis aufgenommen werden soll. Soll
aber die Primarstabilitat gegen rotative Krafte durch eine verbesserte Verankerung in der Spongiosa realisiert werden,
kommt hierbel insbesondere auch die Losung in Frage, dass man das Verdrehsicherungsmittel als gegenlaufiges Gewinde
gestaltet, wobel die Gegenlaufigkeit sich auf das Gewinde der Verankerungshulse bezieht.

[0012] Weitere vorteilhafte Ausgestaltungsformen des erfindungsgemassen enossalen Verankerungsmittels gehen aus
den anliegenden Anspruchen sowie der Beschreibung hervor.

Kurze Beschreibung der Zeichnungen

[0013] In der Zeichnung ist ein bevorzugtes Ausfuhrungsbeispiel des Erfindungsgegenstandes dargestellt und nachfol-
gend detailliert beschrieben. Es zeigt:

Fig. 1 einen vertikalen Langsschnitt durch die Verankerungshulse, und

Fig. 2 eine Seitenansicht durch einen in die Verankerungshulse einsetzbaren Dorn;

Fig. 3a eine Aufsicht auf den Dorn mit einer Ose als Befestigungsmittel, wahrend

Fig. 3b eine Aufsicht auf das distale Ende des Dornes mit einer Ringnut als Befestigungsmittel zeigt.

[0014] Das enossale Verankerungsmittel ist gesamthaft mit 1 bezeichnet. Dieses umfasst eine Verankerungshulse 2 und
einen in die Verankerungshulse 2 einsetzbaren Dorn 20.

[0015] Nachfolgend wird nun zuerst die Verankerungshulse 2 detallliert beschrieben und nachfolgend der Dorn 20.

[0016] Die Verankerungshulse 2 ist einstuckig gefertigt. Diese weist einen distalen Bereich als Schraubhulse 4 aut. Dieser
als Schraubhulse gestaltete distale Bereich ist mit einem Aussengewindeabschnitt 3 versehen. In Einschraubrichtung
vorgelagert befindet sich ein als Spreizhulse 5 gestalteter proximaler Bereich. Zwischen der distalen Schraubhulse 4 und
der proximalen Spreizhulse 5 befindet sich eine mediale Verformungszone 6. Das distale Ende der Schraubhulse 4 kann
mit einem den Aussengewindeabschnitt 3 Uberragenden Kragen 7 versehen sein. Dieser Kragen 7 kann bevorzugterweise
so konisch gestaltet sein, dass dieser Kragen eine Art Senkkopf der Schraubhulse 4 bildet. In diesem Falle befindet sich
der Bereich mit dem grossten Durchmesser am distalen Ende, und diese distale Endflache des Kragens 7 uberragt in
radialer Richtung das Aussengewinde des Aussengewindeabschnittes 3.

[0017] Der als Schraubhulse 4 gestaltete Bereich weist eine zylindrische Innenflache auf, in dem ein Innengewindeab-
schnitt 9 eingeformt ist. Dieser Innengewindeabschnitt 9 ist bevorzugterweise gegen den distalen oberen Rand in axialer
Richtung um eine Distanz a zur Verformungszone 6 hin versetzt angeordnet. Diese Losung ist besonders vorteilhaft, wie
dies noch nachfolgend beschrieben wird.

[0018] Wie bereits erwahnt, besteht die Verankerungshulse aus einem distalen Bereich als Schraubhulse 4 und einem
proximalen Bereich, der als Spreizhulse 5 gestaltet ist. Zwischen dem distalen Bereich und dem proximalen Bereich befin-
det sich eine mediale Verformungszone 6. Diese Verformungszone 6 ist so gestaltet, dass die Querschnittsflache der Ver-
ankerungshulse 2 in diesem Bereich reduziert ist. Diese Querschnittsflachen-Reduktion wird bevorzugt als eine V-formige
Ringnut gestaltet. Die Ringnut kann aber durchaus auch andere Querschnittsformen aufweisen. Hier in der Zeichnung
zwar nicht dargestellt, jedoch eine bevorzugte Variante darstellend, ist eine Nut mit halbrundem Querschnitt, da diese
Form keine Kerbwirkung bewirkt.

[0019] Die Querschnittstlache der Verankerungshulse 2 kann zusatzlich durch mehrere, in radialer Richtung verlaufende
Durchbruche 11 im Bereich der Ringnut 10 reduziert sein. Ohne diese Durchbruche 11 konnen bei der Spreizung der
Spreizhulse 5 im Bereich der Ringnut 10 Stauchungen auftreten. Dank der Durchbruche 11 wird diese Gefahr reduziert.
Die Durchbruche 11 konnen wie hier dargestellt eine Reihe von Fenstern sein, die nur noch durch relativ schmale Stege
12 miteinander verbunden sind. Die fensterformigen Durchbruche 11 konnen auch praktisch bis auf Schlitze verkleinert
sein, wobel dann die Anzahl dieser schlitzformigen Durchbruche entsprechend hoher sein muss als die fensterformigen
Durchbruche 11. Bel Verankerungshulsen mit geringem Durchmesser, beispielsweise geringer als 2 mm, sollten auf die
Durchbruche verzichtet werden, um die Verankerungshulse nicht zu arg zu schwachen.

[0020] Schliesslich konnen in der distalen Stirnflache 13 zwel oder mehrere regelmassig uber die ringformige distale
Stirnflache verteilte Antriebsvertiefungen oder Nocken 14 eingeformt oder angeformt sein. Diese dienen dazu, die Veran-
kerungshulse 2 einzuschrauben. Sind die Antriebsmittel als Antriebsvertiefungen 14 gestaltet, so wird man diese so an-



CH 715512 A2

ordnen, dass sie durch den Kragen 7 in die zylindrische Wand 15 der Schraubhulse 4 hineinragen. Andere Antriebsmittel,
wie ein Sechskant, lassen sich direkt am distalen Ende der Schraubhulse realisieren.

[0021] Wie bereits erwahnt, ist der proximale Bereich der Verankerungshulse 2 als Spreizhulse 5 gestaltet. Der Aussen-
durchmesser der Schraubhulse 4 besitzt einen Durchmesser dq, wahrend die Spreizhulse 5 einen Aussendurchmesser ds
aufweist. Hierbel gilt, dass di < d> sein muss. Die Schraubhulse 4 besitzt einen Kerndurchmesser ds. Fur die erfindungs-
gemasse Verankerungshulse 2 gilt, dass der Aussendurchmesser d, der Spreizhulse 5 maximal dem Kerndurchmesser ds
der Schraubhulse 4 entsprechen darf. In diesem Falle lasst sich die Verankerungshulse 2 in eine in den Knochen ange-
brachten Bohrung einsetzen, ohne dass dabei das Aussengewinde an der Spreizhulse 5 im Bohrloch zu fassen vermag.
Das Aussengewinde 17 auf der Spreizhulse 5 ist mit 17 bezeichnet und ist gegenuber dem Aussengewindeabschnitt 3 der
Schraubhulse 4 als gegenlaufiges Gewinde gestaltet. Dieses Aussengewinde 17 der Spreizhulse 5 wird verallgemeinernd
als Verdrehsicherungsmittel 16 bezeichnet. Als Verdrehsicherungsmittel 16 kommen neben dem hier gezeigten gegenlau-
figen Gewinde auch andere Verdrehsicherungsmittel 16 in Frage, bspw. als eine Vielzahl von Dornen oder als parallel zur
Langsachse verlaufende Langsrippen, ohne dass andere dieselbe Wirkung aufweisende Verdrehsicherungsmittel 16 aus-
geschlossen sind. Diese Verdrehsicherungsmittel 16 dienen dazu, nach der vollstandigen Setzung des Verankerungsmit-
tels 1, dass keine Rotationsbewegung der Verankerungshulse 2 auftreten kann. Die Spreizhlulse 5 weist zumindest im
proximalen Bereich maximal bis nahe zur Verformungszone hin erstreckend eine konische Form auf, die vom proximalen
Ende bis maximal zur medialen Verformungszone 6 hin sich konisch erweitert.

[0022] Damit die Spreizhulse 5 gespreizt werden kann, ist diese mit mindestens drei axial verlaufenden, die Spreizhul-
senwand 18 bis in die mediale Verformungszone 6 teilende Langsschlitze 19 versehen. Erstrecken sich die Langsschlitze
19 bis in die Durchbruche 11, so ist die zu Uberwindende Kraft bei der Spreizung besonders gering. Die zur Spreizung
benotigte Kraft lasst sich somit einstellen in Abhangigkeit der Lange der Langsschlitze 19 sowie durch die Anzahl der
Langsschlitze, ist die Spreizhulse durch eine grossere Anzahl von Langsschlitzen in kleinere Abschnitte untertellt, lassen
sich die durch diese Langsschlitze gebildeten Spreizarme leichter nach aussen drucken.

[0023] Das Verankerungsmittel 1 umfasst zusatzlich zu der bereits beschriebenen Verankerungshulse 2 einen Spreizdorn
20. Dieser Spreizdorn 20 weist einen distalen, zylindrischen Abschnitt 21 auf und einen proximalen, konischen Abschnitt
22. Diese beiden Abschnitte 21 und 22 sind einstuckig miteinander verbunden gefertigt. Der distale, zylindrische Abschnitt
21 ist endstandig mit einem Befestigungsmittel 23 ausgestaltet. Dieses Befestigungsmittel kann, wie in der Fig. 2 darge-
stellt, eine Ose sein, durch die ein Zugmittel hindurchfiihrbar ist oder kann auch nur aus einer umlaufenden Ringnut ge-
staltet sein, in die ein Zugmittel gewickelt gehalten werden kann. Diese Losung ist schematisch in der Fig. 3b dargestellt.
Wahrend die Ose als Befestigungsmittel mit 24 bezeichnet ist, ist das Befestigungsmittel 23 in der Gestalt einer Ringnut mit
25 bezeichnet. Diese beiden Ausfuhrungsformen sind fur unterschiedliche Verwendungszwecke dienlich. Im Falle, dass
das Verankerungsmittel 1 fur die Kieferorthopadie vorgesehen ist und dass das Zugmittel bspw. ein Kettchen ist, so ist als
Befestigungsmittel 23 eine Ose 24 oder ein Haken am sinnvollsten, so wie dies in der Fig. 2 bzw. 3a dargestellt ist. Ist
jedoch das Zugmittel eine chirurgischer Nahfaden, mit dem die Verbindung zu einer gerissenen Sehne hergestellt wird,
so Ist die Losung, bei der das Befestigungsmittel 23 eine Ringnut 25 ist, zu bevorzugen. Hierbel kann das distale Ende
als Kopf 26 gestaltet sein, der denselben Durchmesser hat wie der distale zylindrische Abschnitt 21, oder diesen Uberkra-
gend. Ist der Kopf 26 im Durchmesser gleich gross wie der distale zylindrische Abschnitt 21, so wird dann das Zugmittel,
nachdem der Spreizdorn 20 vollstandig in der Verankerungshulse 2 eingeschraubt ist, zwischen dem Kopf 26 und der
Innenflache der Schraubhulse 4 oberhalb des Innengewindeabschnitts 9 klemmend gehalten. Ist jedoch der Spreizdorn
20 mit einem Kopf 26 versehen, der im Durchmesser grosser als der distale zylindrische Abschnitt 21 des Spreizdornes ist,
so wird dann die Verankerungshulse 2 bis in den Knochen eintauchend eingeschraubt, so dass das Zugmittel schliesslich
zwischen dem Knochen und dem auskragenden Kopf 26 klemmend fixiert ist.

[0024] Der Spreizdorn 20 besitzt eine Deckflache 27. Bei der Lésung, bei der das Befestigungsmittel 23 eine Ose 24 ist,
Uberragt ein Bligel, der die Ose formt, die Deckflache 27. Bei der Losung gemass der Fig. 3b, bei der das Befestigungsmittel
23 eine Ringnut 25 ist, ist die Deckflache 27 die Oberflache des Dornes 20.

[0025] Von dieser Deckflache 27 des Dornes 20 um eine Distanz a nach proximal versetzt, ist ein Aussengewinde 28 ein-
geformt. Die Distanz a ist gleich der Distanz a, um die das Innengewinde 9 in der Schraubhulse 4 nach proximal versetzt
ist. Sowohl das Innengewinde 9 in der Schraubhulse 4 wie auch das Aussengewinde 28 am Spreizdorn 20 sind bevorzugt
beide als zueinander passende Feingewinde gestaltet. Das Feingewinde hat den Vortell, dass die Kraft zum Einschrauben
des Spreizdornes 20 in die Verankerungshulse 2 gering gehalten ist, obwohl hierzu die Arme, welche Teile der Spreizhul-
senwand 18 sind, radial nach aussen gedruckt werden mussen. Nachtellig ist jedoch, dass das Zufuhren zweler Teile mit
Feingewinde, bevor die beiden Gewinde ineinander greifen, ausserst exakt erfolgen muss. Wurde das Feingewinde bis
an den distalen Rand der Spreizhulse sich erstrecken, und auch das Feingewinde 18 am Spreizdorn 20 sich uber die
gesamte Lange des distalen, zylindrischen Abschnitts 21 verlaufen, so waren einerseits die Verschraublangen ausserst
lang und andererseits die Zusammenfugung der beiden Telle eher schwierig. Bel der hier dargestellten Losung lasst sich
der Spreizdorn 20 in die Verankerungshulse einschieben, bis die beiden Gewindeabschnitte 9 und 28 aufeinander liegen,
wobel hier gleichzeitig eine Zentrierung des Spreizdornes in der Verankerungshulse 2 erfolgt ist. Hierbei erfolgt das Inein-
andergreifen der beiden Gewindeabschnitte 9 und 28 im Moment, wenn der proximale konische Abschnitt 22 des Spreiz-
dornes auf der konischen Innenflache der Spreizhulse 5 aufliegt. Dank dieser Anordnung der beiden Gewindeabschnitte
9 und 28 ist eine prazise Zusammenfugung der beiden Teile bis zum Eingriff der beiden Feingewindeabschnitte einerseits
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und eine kraftarme Zusammenfugung der beiden Teile andererseits erzielbar. Sobald die beiden Gewindeabschnitte 9 und

28 vollstandig ineinandergeschraubt sind, liegt nun das proximale Ende des Spreizdornes mindestens annahernd fluch-
tend mit der proximalen Endflache der Spreizhulse.

[0026] Selbstverstandlich ist es nicht zwingend, dass die Gewindeabschnitte 9 und 28 als Feingewinde ausgestaltet sind.
Insbesondere bel sehr kleinen Durchmessern, wie sie in der Kieferorthopadie ublich sind, kann uberhaupt auf ein Gewinde
verzichtet werden und der Dorn kann einfach kraftschlussig vorgeschoben werden.

Bezugszeichenliste:

[0027]
Verankerungsmittel

1
2 Verankerungshulse

3 Aussengewindeabschnitt

4 Schraubhulse, im distalen Bereich
5 Spreizhulse, im proximalen Bereich
6

7

8

Verformungszone, mediale

Kragen

zylindrische Innenflache
9 nnengewindeabschnitt
10 Ringnut
11 Durchbruche
12  Stege

13  distale Stirnflache

14 Antriebsvertiefungen oder Nocken
15  zylindrische Wand

d- Aussendurchmesser Schraubhulse
d- Aussendurchmesser Spreizhulse
ds Kerndurchmesser Schraubhulse
16  Verdrehsicherungsmittel

17  Aussengewinde der Spreizhulse
18  Spreizhulsenwand

19  Langsschlitze

20  Spreizdorn

21 distaler zylindrischer Abschnitt

22  proximaler konischer Abschnitt

23  Befestigungsmittel

24  Osen
25 Ringnut
26  Kopf

27 Deckflache von 20
28  Feingewinde

Patentanspruche

1.  Enossales Verankerungsmittel (1) umfassend eine Verankerungshulse (2) mit einem distalen Aussengewindeab-
schnitt (3) und einen in die Verankerungshulse einsetzbaren Dorn (20) mit einem distalen Befestigungsmittel (11),
dadurch gekennzeichnet, dass die Verankerungshulse (2) im distalen Bereich als Schraubhulse (4) mit dem Aussen-
gewindeabschnitt (3) und im proximalen Bereich als Spreizhulse (5) gestaltet ist, und dass der Dorn (20) in jenem

Bereich der Verankerungshulse (4) zugfest und druckfest im Eingriff steht, der als Schraubhulse gestaltet ist, wahrend

der proximale Bereich des Dornes in den proximalen Bereich der Verankerungshulse eindringt, der als Spreizhulse

(5) gestaltet ist und mit Verdrehsicherungsmitteln (16) versehen ist.

2. Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Dorn im distalen zylindrischen
Bereich einen Gewindeabschnitt (12) aufweist, der mit einem entsprechenden Innengewindeabschnitt (9) in der Ver-
ankerungshulse im Eingriff steht.

3. Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das Befestigungsmittel am Dorn aus
der Gruppe einer Ose, eines Hakens oder einer Einschnurung gewahlt ist.

4. Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der distale Bereich der Veranke-
rungshulse mit einem Links- oder Rechtsgewinde versehen ist, wahrend der proximale Bereich der Verankerungshul-
se, die als Spreizhulse gestaltet ist, ein dazu gegenlaufiges Gewinde als Verdrehsicherungsmittel aufweist.
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Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Spreizhulse in der ausserlichen
Gestalt im nicht gespreizten Zustand in der Verlaufsrichtung von distal zu proximal sich konisch verjungt und im
gespreizten Zustand mindestens annahernd zylindrisch verlauit.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Spreizhulse in der ausseren
Gestalt im nichtgespreizten Zustand zylindrisch oder konisch verjungt geformt ist und im gespreizten Zustand von
distal nach proximal konisch erweitert ist.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Schraubhulse einen Innengewin-
deabschnitt aufwelst, der so angeordnet ist, dass der entsprechende Aussengewindeabschnitt am Dorn ohne Spreiz-
wirkung der Schraubhulse mit dem Innengewindeabschnitt in Eingriff bringbar ist.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass der Aussendurchmesser (dq) des
Aussengewindeabschnittes (3) der Schraubhulse (4) grosser ist als der Aussendurchmesser (d,) der Spreizhulse (5)
im Bereich von dessen gegenlaufigen Aussengewinde.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass am distalen Ende der Schraubhulse
ein flacher Kopf angeformt ist, der die Schraubhulse im Durchmesser Uberragt und so dazu dient, die Einschraubtiefe

ZU begrenzen.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Kopf mit Antriebsmitteln versehen
ist, die der Formgebung eines entsprechenden Schraubwerkzeuges angepasst sind.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Ubergangsbereich von der
Schraubhulse zur Spreizhulse als mediale Verformungszone (6) gestaltet ist, wobel die Querschnittsflache der Ver-
ankerungshulse (2) in diesem Bereich reduziert ist.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass die Querschnittstlache mindestens
durch eine V-formige oder halbrunde Ringnut (10) in der Aussenflache der Verankerungshulse (2) realisiert ist.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Spreizhulse mindestens drel
parallel zur Langsachse der Spreizhulse verlaufende Langseinschnitte aufweist, die vom proximalen Ende bis in den
Ubergangsbereich von der Schraubhulse zur Spreizhulse sich erstrecken.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass mindestens die Verankerungshulse
aus einem biogenen, federelastischen Material gefertigt ist.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das distale Befestigungsmittel eine
am Dorn einstuckig eingeformte Ose ist.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das distale Befestigungsmittel eine
im Dorn angeordnete Ringnut ist.

Enossales Verankerungsmittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Verankerungshulse mindestens
im Bereich der Spreizhulse mit Einsprossoffnungen versehen ist.
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