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heizende Primérseite transportiett.

cooling and heating of the mattress (1, 1', 1") and a
heat transport device (5) which transports heat,
selectively using energy, from the fluid circuit (2, 2',
2", 3, 3", 3") to the primary side which is to be cooled
and to a secondary side (6, 7) or heat from the
secondary side (6, 7) to the fluid circuit (2, 2', 2", 3,
3,3M.

(57) Zusammenfassung: Die vorliegende Erfindung
betrifft ein Bettklimasystem. Es ist vorgesehen, dass
das Bettklimasystem eine Matratze (1, 1', 1") zur
Polsterung des Kdérpers eines Bettbenutzers mit einem
Flissigkeitskreislauf (2, 2', 2", 3, 3', 3") in der
Matratze (1, 1', 1") zum Kiihlen und Heizen der
Matratze (1, 1, 1" und einer
Wirmetransporteinrichtung (5) aufweist, die unter
Energicaufwand wahlweise Wérme aus dem
Flissigkeitskreislauf (2, 2', 2", 3, 3', 3") als zu
kithlende Primérseite zu einer Sekundérseite (6, 7)
transportiert oder Warme von der Sekundérseite (6, 7)
zu dem Fliissigkeitskreislauf (2, 2', 2", 3, 3', 3") als zu



WO 2017/028830 PCT/DE2016/000278

Bettklimasystem

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Bettklimasystem, also eine Vorrichtung zum

Klimatisieren eines Bettes.

Das Beheizen und Kiihlen von Bettmatratzen mit Luftzirkulation ist an sich bekannt.
In unterschiedlichen Klimaregionen und Jahreszeiten kénnen damit fir den Benutzer
angenehme Bedingungen geschaffen werden. Das gilt fir die gewohnliche private
Nutzung, aber auch flir Sondernutzungen wie z. B. die Krankenlagerung und &hnli-

ches. Die Erfindung richtet sich auf beide Anwendungsbereiche.

Als Aufgabe wird angesehen, ein hinsichtlich Effizienz verbessertes Bettklimasystem

anzugeben.

Hierzu richtet sich die Erfindung auf ein Bettklimasystem mit einer Matratze zur Pols-
terung des Korpers eines Bettbenutzers, einem FlUssigkeitskreislauf in der Matratze
zum Kiihlen und Heizen der Matratze und einer Warmetransporteinrichtung, die unter
Energieaufwand wahlweise Warme aus dem Flussigkeitskreislauf als zu kihlende
Primarseite zu einer Sekundarseite transportiert oder Warme von der Sekundarseite
zu dem Flissigkeitskreislauf als zu heizende Primarseite transportiert.

Bevorzugte Ausgestaltungen sind Gegenstand der abhangigen Anspriche, wobei
sich die Erfindung auch auf die Verwendung einer Matratze und einer Warmetrans-

porteinrichtung fur das beschriebene Bettklimasystem richtet.

Die erfindungsgemale Warmetransporteinrichtung soll im Unterschied zu einer Ubli-
chen Heizung (bei der Warme durch Energieaufwand erzeugt wird, insbesondere als
elektrische Widerstandsheizung) die Warme transportieren, und zwar aus der Mat-
ratze des Bettes zu einer Sekundarseite oder umgekehrt, je nachdem ob gekinhlt o-
der geheizt werden soll. Grundsatzlich richtet sich die Erfindung dabei auf ein Bett-
klimasystem, das nach Wahl des Benutzers heizen oder kiihlen kann, also nicht auf
ein reines Heizsystem oder ein reines Kuhlsystem (was einem zusatzlichen Heiz-

oder Kuhlsystem nicht im Weg steht).

1

[Bestatigungskopie]
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Eine solche Warmetransporteinrichtung kdnnte etwa eine Warmepumpe sein, wie sie
von Gebaudeheizungen, oder, in kleinerer Bauform, auch von Wéschetrocknern be-
kannt ist. Daneben ist eine bevorzugte Wahl eine thermoelektrische Einrichtung (im
Folgenden kurz TED-Einrichtung), die mit dem sogenannten thermoelektrischen Ef-
fekt oder Peltier-Effekt arbeitet. Hierbei kihlt sich unter elektrischem Energieeinsatz
eine Seite eines Peltier-Elements ab und heizt sich die andere auf, sodass eine sol-
che TED-Einrichtung ebenfalls als glinstige Warmetransporteinrichtung geeignet ist.

Insbesondere arbeitet sie flir gewdhnlich gerduschfrei.

Ferner ist erfindungsgemaf ein Flissigkeitskreislauf in der Matratze des Bettkli-
masystems vorgesehen, der typischerweise Energie in Form von Wéarme deutlich
wirksamer transportieren kann als Luft oder andere Gase. Das gilt schon beim Ein-
satz von Wasser als Medium; es kénnen aber auch noch leistungsféhigere Flissig-
keiten eingesetzt werden, etwa Glykol. Die Vorteile eines Flussigkeitskreislaufs zum
Warmetransport innerhalb der Matratze sind nach Uberzeugung des Erfinders fiir die
Leistungsfahigkeit der Erfindung so wichtig, dass der im Vergleich zu Luft erhdhte
Aufwand flr die Fihrung des Mediums und der Wegfall der bei Lufttransport gege-
benen Trocknungsmaoglichkeiten in Kauf genommen wird. Das schlief3t natirlich eine

zusatzliche Luftzirkulation nicht aus.

Vorzugsweise sind die Polsterelemente der Matratze aus einem Gel, z. B. einem PU-
Gel (Polyurethan-Gel) gefertigt. Dieses bietet nicht nur gute Polsterungs- und Kom-
forteigenschaften, sondern eignet sich auch sehr gut zur Kombination mit Flussig-
keitsleitungen. In Betracht kommen dabei einerseits leitungsartige Hohlrdume in dem
Polstergel (und grundsatzlich auch in anderen Polstermaterialien) an sich, also ein-
gearbeitete Kanale, oder auch eingebaute Schlduche mit von dem Gel verschiede-
nen Manteln, etwa weiche Silikonschlduche oder weiche PU-Schlauche. Die Dichte
und die Ausfuhrung der Schlauche hinsichtlich Querschnittsform und -gréfe und
auch die Ausfihrung der Schlauchmantel sind dabei im Einzelfall so auf die Polste-
rung abzustimmen, dass die Existenz der Schlduche oder der integrierten (Hohl-
raum-)Leitungen nicht oder nur wenig tastbar ist. Das gilt auch fur den Abstand zur
Benutzungsseite, der aber vorzugsweise eher gering ist, um keine zu grofen Effizi-

enzeinbufden zu verursachen.
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Vorzugsweise wird bei der Leitungsfiihrung darauf geachtet, dass Vorlaufteile und
Ricklaufteile der Leitungen, also Leitungsteile, die in Strdomungsrichtung eher vor
oder eher hinter einer Mitte zwischen Zulauf und Ablauf liegen, in einem gewissen
MaR abwechselnd auftreten. Dies muss nicht zwingend eine abwechselnde Anord-
nung in dem Sinn sein, dass jeweils das nachstbenachbarte Leitungsstuck eines Vor-
laufteils dann ein Riicklaufteil ist und umgekehrt. Bevorzugt ist aber, dass zumindest
die Ubernachste Nachbarleitung jeweils zum anderen Leitungsteil gehort.

Die Temperaturverhaltnisse in oder an der Matratze (vorzugsweise an der Benut-
zungsseite) kdnnen durch einen Temperatursensor erfasst werden, bspw. durch ein
NTC-Element, also einen elektrischen Messwiderstand mit negativem Temperatur-
koeffizienten, oder aber auch durch ein Thermoelement. Mit einer solchen Tempera-
turerfassung ist dann eine Temperaturregelung moglich, wobei aber auch eine reine
Temperaturbegrenzung nach unten und/oder oben oder eine Temperatursteuerung
ohne eigentliche Regelung (bspw. lediglich mit Uberwachung im Sinne einer Alarm-

funktion) denkbar sind.

Grundsatzlich richtet sich die Erfindung auf die Anordnung des Flussigkeitskreislaufs
in der Matratze, wobei als Matratze auch ein sogenannter Topper, also eine Uber-
matratze zur Verwendung auf einer darunter anzuordnenden Hauptmatratze in Be-
tracht kommt. Solche Topper sind im Hinblick auf die Komfortsteigerung grundsatz-
lich bekannt und im Vergleich zur Hauptmatratze im Regelfall viel dlinner; im vorlie-
genden Fall ist eine Dicke von hochstens 150 mm bevorzugt. Der Einsatz in einem
Topper fuhrt zu einer gewissen Modularitat in dem Sinn, dass mit einer Standardmat-
ratze als Hauptmatratze gearbeitet werden kann und das Klimasystem mit dem Top-
per optional mit- oder nachgeliefert werden kann. Insbesondere muss der Topper
hinsichtlich der Polstereigenschaften des Bettes nicht die Matratzenaufgabe voll-
standig ausflllen und kann sich der Topperhersteller insoweit starker auf den Aspekt
der Klimatisierung konzentrieren und mit einem ggf. anderen Matratzenhersteller, der
sich seinerseits auf die Matratze konzentriert, zusammenarbeiten bzw. unabhangig

von diesem liefern.

Bislang wurde abstrakt von einer Sekundarseite gesprochen. Diese muss grundsatz-

lich ihre Funktion als Warmesenke und -quelle erflllen konnen, kann also z. B. ein
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Reservoir sein. Es ist allerdings in der Praxis anzustreben, diese Sekundarseite bau-
lich nicht allzu grof? werden zu lassen und auch den Anschluss an Reservoire vor Ort
(z. B. Gebaudeteile) aus Praktikabilitatsgriinden zu vermeiden (wenngleich das na-
tarlich denkbar und von der Erfindung umfasst ist). Insoweit kann also auch sekun-
darseitig ein Warmeausgleich geschaffen werden, wozu vorzugsweise ein Fluidkreis-
lauf, und zwar besonders bevorzugterweise ebenfalls ein Flussigkeitskreislauf, vor-
gesehen ist. Dieser transportiet Warme von der Warmetransporteinrichtung (insbe-
sondere der TED-Einrichtung) weg oder zu dieser hin. Der Transport fihrt dann zu
einem Warmetauscher (bzw. von diesem zu der Warmetransporteinrichtung) und
dieser Warmetauscher ist vorzugsweise aus der Matratze ausgegliedert. Bspw. kann
es sich um ein den Warmetauscher enthaltendes Gerat handeln, das unabhangig
von der und auflerhalb der Matratze aufgestellt oder aufgehangt wird. Ein solcher
Warmetauscher kdnnte neben einer an sich bekannten Gestaltung mit gut warmeleit-
fahigem Materialien und Rippen z. B. auch einen Lufter aufweisen. Vorzugsweise
enthalt dieses ausgegliederte Gerat auch den sekundarseitigen Fluidkreislauf und die
Warmetransporteinrichtung, es ist also Uber einen Teil des primarseitigen Flussig-

keitskreislaufs mit der Matratze verbunden.

Auch unabhangig von dem separat aufzustellenden oder aufzuhdngenden Gerat mit
dem Warmetauscher ist bevorzugt, dass die Warmetransporteinrichtung und ggf. der
sekundarseitige Fluidkreislauf aul3erhalb der Matratze angeordnet sind. Die Matratze
soll vorzugsweise mdoglichst frei von technischen Einrichtungen, insbesondere
elektrischen Einrichtungen bleiben (wobei allerdings ein Temperatursensor im Regel-

fall elektrisch ist, wenngleich mit geringen oder keinen Stromen verbunden).

Die Ausflihrungen zu dem sekundarseitigen Warmetauscher stehen allerdings einer
Speichereinrichtung bzw. speichernden Eigenschaften auf der Sekundarseite nicht
im Weg. Bspw. kdnnte eine ausreichende Warmekapazitat daflir sorgen, dass ein
wesentlicher Teil oder der gesamte Warmeausgleich der Sekundarseite zeitlich
auflerhalb der Nutzungszeit des Bettklimasystems hinsichtlich der Matratzentempe-
rierung stattfindet. Z. B. konnte also wahrend der Ruhezeit des Bettbenutzers die
Matratze klimatisiert werden und die dabei aufgewendete Warme dieser Warmeka-
pazitdt entzogen bzw. die aus der Matratze abgeflihrte Warme dort gespeichert wer-
den. Dann konnte der Warmeausgleich zwischen der Warmekapazitat und der Um-



WO 2017/028830 PCT/DE2016/000278

gebung, z. B. der Zimmerluft, ganz oder zu einem wesentlichen Teil zeitlich nach der
Ruhezeit stattfinden. Z. B. kdnnte nach Verlassen eines Schlafzimmers ein Lufter

zusammen mit dem erwahnten Warmetauscher fur den Warmeausgleich sorgen.

Eine weitere bevorzugte Ausgestaltung sieht mindestens im primarseitigen Flussig-
kreislauf eine in der Medienfliissigkeit eingetauchte Flissigkeitspumpe vor. Es hat
sich herausgestellt, dass damit eine deutliche Verringerung von Schwingungen und
Gerauschen moglich ist. Das gilt vorzugsweise analog flr einen sekundarseitigen

Fliissigkeitskreislauf, falls vorhanden.

Die Erfindung betrifft auch ein das bisher beschriebene Bettklimasystem beinhalten-
des volistandiges Bett, das also zusatzlich zu der Matratze ein Bettgestell und/oder
eine Untermatratze zur Anordnung unter der Matratze des Bettklimasystems auf-
weist. Soweit das Bettklimasystem mit einem Topper realisiert ist, weist das Bett also

eine ,Hauptmatratze" auf.

Ferner betrifft die Erfindung auch die Verwendung einer Matratze (einschlief3lich
Topper) flr ein Bettklimasystem bzw. das eben erwahnte Bett und eine entsprechen-
de Verwendung einer Warmetransporteinrichtung hierfir, insbesondere einer TED-

Einrichtung.

Die Erfindung wird im Folgenden anhand eines Ausfihrungsbeispiels naher erlautert,
dessen Merkmale fur alle Anspruchskategorien Bedeutung haben und auch in ande-
ren als den dargestellten Kombinationen erfindungswesentlich sein konnen.

Figur 1 zeigt schematisch ein erfindungsgemafies Bettklimasystem

Figuren 2 - 4 zeigen Schnitte durch eine Matratze des Bettklimasystems aus Figur 1
mit verschiedenen Lésungen fur die Flussigkeitsleitungen

Figur 5 zeigt eine beispielhafte Anordnung der Leitungen

In Figur 1 erkennt man oben eine schematische Draufsicht auf eine Matratze oder
Ubermatratze, also einen Topper 1, eines Bettklimasystems. Wie symbolisch darge-
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stellt, ist diese Matratze in einem (berwiegendem Teil ihrer Grundflache erfasst von
einem Flissigkeitskreislauf mit Fllssigkeitsleitungen 2 und 3, wobei mit dem Be-
zugszeichen 2 der Zulauf und mit dem Bezugszeichen 3 der Ablauf bezeichnet ist.
Zulaufleitungen 2 und Ablaufleitungen 3 laufen im Wesentlichen antiparallel und be-
nachbart zueinander, wobei es sich im Ubrigen (in Bezug auf die beschriebene Paa-
rung) um eine spiralférmige Anordnung handelt. Natirlich waren auch andere Anord-
nungen moglich, z. B. zwei Schichten, wobei die obere Schicht den Zulauf 2 des Sys-
tems und die untere Schicht den Ablauf 3 enthalten kann. Ein Vorteil hierbei sind ein
homogenerer Temperaturverlauf und eine bessere Temperatur-Verteilung, wobei
jedoch spatestens der (iberndchste Nachbar jeder Zulaufleitung 2 eine Ablauflei-
tung 3 sein soll und umgekehrt. Im vorliegenden Fall ist das schon beim jeweils

nachsten Nachbarn der Fall.

Die Leitungen flihren eine Flissigkeit zu Temperierungszwecken, das in einem pri-
marseitigen Warmetauscher 4 (symbolisch dargestellt) in an sich bekannter Weise
gekuhlt oder geheizt wird, wozu der Warmetauscher 4 von einer TED-Einrichtung 5,
also einem entsprechend leistungsfahigen Peltier-Element, thermisch beaufschlagt
ist. Bei dem Warmetauscher 4 kann es sich bspw. um einen ublichen Aluminium-
warmetauscher fur Flissigkeitsleitungen handeln, wobei an den Aluminiumwarme-

tauscher 4 die TED-Einrichtung gut warmeleitend und grof¥flachig angekoppelt ist.

Auf der anderen Seite der TED-Einrichtung 5 befindet sich ein sekundarseitiger
Warmetauscher 6, in dem ein sekundarseitiger Flussigkeitskreislauf 7 zirkuliert. Die-
ser Flussigkeitskreislauf fuhrt (beispielhaft im Fall der Kihlung der Matratze 1) War-
me von der rechten Seite der TED-Einrichtung 5 ab und verteilt sie an den Warme-
taucher 6, der sie z. B. an die Umgebungsluft abgibt. Zur Optimierung kénnen auf3en

angebrachte Lufter den Warmesenke-Effekt unterstitzen.

Mit 8 und 9 sind eine primarseitige und eine sekundarseitige Flussigkeitspumpe be-
zeichnet, die jeweils den Fiussigkeitskreislauf umpumpen. Diese Pumpen sind beide
eingetaucht in die Flussigkeit des Kreislaufs, wozu in diesem Beispiel in der Zuleitung
des primarseitigen Flussigkeitskreislaufs eine entsprechende Verdickung vorgesehen
ist (nur symbolisch gezeichnet) und auch im sekundarseitigen Flissigkeitskreislauf

ein entsprechender Platz vorgesehen ist.
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Die Figuren 2 - 4 zeigen einen Schnitt durch den Topper 1 aus Figur 1, und zwar so,
dass die Leitungen in ihrer Querschnittsform zu erkennen sind. Dabei zeigt Figur 2
eine mit PU-Gel 10 gepolsterte Matratze 1, in deren oberen Bereich kreisrunde Sili-

konschlauchstlicke zu erkennen sind. Das entspricht der Situation in Figur 1.

Figur 3 zeigt eine Variante, bei der eine Matratze 1‘ ebenfalls mit PU-Gel 10 gepols-
tert ist und in dem Leitungsbereich bilindig aneinander anschlielRende und jeweils
rechteckformige Leitungsquerschnitte 2° und 3‘ zu erkennen sind. Durch die recht-
eckige Form lasst sich eine durchgehende Schicht erzeugen, sodass die Leitungen
noch weniger ertastbar sind als bei der Variante in Figur 2. Auch hier kann es sich

z. B. um Silikonleitungen handeln.

Figur 4 zeigt eine Variante zu Figur 2, wobei die Matratze 1" aus einer oberen und
einer unteren Halfte jeweils aus PU-Gel 10 zusammengesetzt ist und in der Kontakt-
flache der beiden Halften auf beiden Seiten ungefahr halbkreisformige Profile einge-
lassen sind. Damit sind in dem PU-Gel 10 selbst Hohlraume 2“ und 3" im Sinn von

Flussigkeitsleitungen gebildet.

Figur 4 zeigt ferner einen symbolischen NTC-Temperatursensor 11 mit einer ent-
sprechenden Sensorleitung 12, mit dessen Hilfe die Kihl- und Heizleistung der TED-

Einrichtung 5 geregelt werden kann.

Figur 5 zeigt, dass Leitungen auf zwei Ubereinander angeordneten Ebenen verlegt
sein kénnen, wobei der Vorlauf (Zulaufleitung 2*‘) vorzugsweise naher an der oberen
Schicht bzw. ndher an einer von einem Benutzer berihrten Oberflache angeordnet
ist als der Rucklauf (Ablaufleitungen 3*‘). Die Leitungsdetails und Ausfiihrungen kon-
nen wie vorstehend beschreiben gewahlt sein. Eine Anordnung wie in Figur 5 erlaubt

eine homogenere Temperaturverteilung.
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Patentanspriiche

Bettklimasystem mit

einer Matratze (1, 1‘, 1) zur Polsterung des Korpers eines Bettbenutzers,
einem Flussigkeitskreislauf (2, 2°, 2, 3, 3‘, 3") in der Matratze (1, 1, 1%) zum
Kahlen und Heizen der Matratze (1, 1°, 1) und

einer Warmetransporteinrichtung (5), die unter Energieaufwand wahlweise
Warme aus dem Flussigkeitskreislauf (2, 2°, 2, 3, 3, 3*) als zu kihlende Pri-
mérseite zu einer Sekundarseite (6, 7) transportiert oder Warme von der Se-
kundarseite (6, 7) zu dem FliUssigkeitskreislauf (2, 2, 2, 3, 3, 3“) als zu hei-

zende Primarseite transportiert.

Bettklimasystem nach Anspruch 1, bei dem die Matratze (1, 1', 1*) Polsterele-

mente aus einem Gel aufweist, insbesondere einem PU-Gel.

Bettklimasystem nach Anspruch 1 oder 2, bei dem der FlUssigkeitskreislauf (2,
2', 3, 3') in der Matratze (1, 1°) in Schlauchen (2, 2°, 3, 3') aus einem weichen
Kunststoff geflihrt ist, insbesondere in Silikonschlduchen oder weichen PU-

Schlauchen.

Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspriche, bei dem der Flus-
sigkeitskreislauf (2“, 3“) in Hohlrdumen (2, 3*) eines Polstermaterials der Mat-

ratze (1*) als Leitungen gefuhrt ist.

Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspruche, bei dem der Flus-
sigkeitskreislauf (2, 2°, 2“, 3, 3, 3") in der Matratze (1, 1, 1“) so angeordnet und
verlegt ist, dass seine Leitungen in einem Vorlaufteil (2, 2', 2) spatestens als
ubernachste Nachbarleitungen solche eines Rucklaufteils (3, 3', 3“) haben und

umgekehrt.

Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspriche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass Leitungen eines Vorlaufteils (2, 2', 2") zumindest abschnittswei-
se naher an einer nutzerseitigen Oberflache einer Matratze (1, 1°, 1) angeord-
net sind als Leitungen eines Ruicklaufteils (3, 3, 3°).
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Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspriiche, bei dem in der Mat-
ratze (1") ein Temperatursensor (11), insbesondere ein NTC-Element, zur

Temperaturbegrenzung, -steuerung und/oder -regelung vorgesehen ist.

Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspriiche, bei dem die Matrat-
ze (1, 1°, 1") eine Ubermatratze zur Verwendung auf einer darunter anzuord-

nenden Hauptmatratze und héchstens 150 mm dick ist.

Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspriche, bei dem die War-
metransporteinrichtung (5) eine mit dem Peltier-Effekt arbeitende thermoelektri-

sche Einrichtung (5) ist.

Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspriche, bei dem die Sekun-

darseite einen Fluid-, insbesondere Flussigkeitskreislauf (6) aufweist.

Bettklimasystem nach Anspruch 10, bei dem der sekundarseitige Fluidkreis-
lauf (6) einen aus der Matratze (1) ausgegliederten Warmetauscher (7) auf-
weist, insbesondere ein von der Matratze (1) unabhangig aufzustellendes oder

aufzuhangendes Gerat mit dem Warmetauscher.

Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspriche, bei dem die War-
metransporteinrichtung (5) und ggf. der sekundarseitige Fluidkreislauf (6) au-
Rerhalb der Matratze (1) angeordnet sind.

Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspruche, bei dem der priméar-
seitige Flussigkeitskreislauf (2, 2°, 2%, 3, 3°, 3“) und ggf. vorzugsweise auch der
sekundarseitige Flussigkeitskreislauf (2, 2°, 2“, 3, 3‘, 3") jeweils eine FlUssig-
keitspumpe (8, 9) aufweist/aufweisen, die in der Flissigkeit eingetaucht ist.

Bett mit einem Bettklimasystem nach einem der vorstehenden Anspriiche und
einer Unterlage fur die Matratze (1, 1‘, 1“), insbesondere einem Bettgestell

und/oder einer Untermatratze.
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15. Verwendung einer Matratze (1, 1‘, 1), insbesondere einer Obermatratze, flr
ein Bettklimasystem nach einem der Anspriiche 1 - 13 oder ein Bett nach An-

spruch 14.
16. Verwendung einer Warmetransporteinrichtung (5), insbesondere einer thermo-

elektrischen Einrichtung (5), fur ein Bettklimasystem nach einem der Anspru-

che 1 - 13 oder ein Bett nach Anspruch 14.

10
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