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Svestkova ty¢inka s honey Chlorellou vulgaris

Oblast techniky

Technické feSeni se tyka sloZeni Svestkové tyCinky s honey Chlorellou vulgaris, jakozto zdroje
klimaticky neutralniho proteinu, antioxidantli, vitaminy a jinych zivin.

Dosavadni stav techniky

Z dosavadniho zdroje techniky jsou znamé tycCinky, které ptidavaji 1 az 3 % Chlorelly vulgaris,
jakoZto obohacujiciho prvku receptury.

Doposud neni znamé technologické feseni s riznymi variacemi fas a sinic v mnoZzstvi vys$Sim nez
3 % ani feSeni dosahujici neutralizace umami prichuté fas a sinic.

Z literatury jsou znamy nové kmeny Chlorelly vulgaris, které se vyznacuji jemnéjsi a neutralnéjsi
chuti a viini nez bézna Chlorella vulgaris, bez nezadouci pachuté rybiny ¢i travy. Jejich vyvoj
popisuje odkaz na literaturu [1], zluty kmen honey Chlorella vulgaris pak bliZze popisuje odkaz na
literaturu [2], [3] a [4].

[1] https://www.pro-future.eu/news/a-new-and-lighter-chlorella-profuture-presents-latest-
innovation

[2] https://www.allmicroalgae.com/en/2020/05/19/honey-white-chlorella-vulgaris/

[3] https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/tbioe.2020.00469/full

[4] https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pi1/S0309174023000293

Honey Chlorella vulgaris) je kmen Chlorelly vulgaris, ktery je mozné péstovat pouze heterotrofni
kultivaci ve fermentorech. Na rozdil od bézné Chlorelly vulgaris ma po ususeni zlutou barvu diky
luteinu, obsahuje o 80 % mén¢ chlorofylu a o 30 % vice bilkovin. Diky tomu se vyznacuje jemnou
chuti a vlini bez typické umami prichuté fas a sinic a je vysoce kvalitnim zdrajem bilkovin se vSemi
esencialnimi aminokyselinami, dale vitaminid ze skupiny B, pfevazné vitaminu B12, a minerald
jako je Zelezo, vapnik ¢i zinek a esencidlnich mastnych kyselin. honey Chlorella vulgaris zatim
neni vyuzivana v obdobném produktu.

Chlorella vulgaris je na Ziviny bohata sladkovodni fasa, jeZ byva oznaovana za superpotravinu.
Je zdrojem vitamintll, mineralli a omega-3 nenasycenych mastnych kyselin. Obsahuje naptiklad
vitaminy skupiny B, zinek, Zelezo ¢i draslik. Obsahuje také velké mnozstvi bilkovin. Obvykle
obsahuje 50 az 60 % bilkovin a diky obsahu vsech esencialnich aminokyselin je vhodnym
dopliikkem rostlinné stravy. Vysoky obsah zeleného barviva — chlorofylu plisobi v téle jako
antioxidant. Chlorella také pomaha udrzovat normalni funkci stéevniho traktu a jater a podporuje
¢innost srdce a cév.

Datle je sladké ovoce, které je vyznamnym zdrojem sacharidii, vitaminu A a vitamind B1, B2, B3,
BS, B6, B9, E a K. Obsahuje 23 aminokyselin 1 pomérné velké mnoZzstvi minerali napt. draslik,
chlor, fosfor a vapnik, dale stopové prvky médi, manganu a zinku. Datle slouzi jako rychly zdroj
energie, jsou velmi vyzivné. Diky obsahu vitaminl skupiny B (zejména BS), datle podporuji
soustfedéni, snizuji stres, prispivaji k dusevni pohodé a podporuji mozkové funkce.

Svestky diky svému vysokému obsahu vitamini, minerali, a hlavné antioxidantii ptiznivé ptisobi
na stfevni mikrofloru a pomahaji udrZzovat dobré zazivani a predchazet zanétiim Zaludku ¢i stiev.
Jsou také vhodné pti hubnuti, a to jak diky svému nizkému glykemickému indexu, tak pro svou
schopnost zrychlovat metabolismus. Obsazeny hotc¢ik zase napomaha psychické rovnovaze
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a draslik krevnimu obéhu. SuSené S§vestky navic dodavaji jidlim oblibenou sladkou, mirné
nakyslou chut’ a diky velkému mnozstvi vlakniny rychle navozuji pocit zasyceni.

Podstata technického FeSeni

Vyse zminéné nedostatky odstratiuje smés pro vyrobu Svestkové tyéinky s honey Chlorellou
vulgaris podle tohoto technického feSeni.

Podstata technického feSeni spociva v tom, Ze Svestkova tyCinka obsahuje na kazdych 50 g
vyrobku:

1 az 40 g honey Chlorelly vulgaris

1 az 40 g datlové hmoty

0,5 az 40 g Chlorelly vulgaris

1 az 40 g susenych rozsekanych Svestek

Vysledkem technického feseni je tedy to, Ze tyCinka obsahuje vice nez 3 % Chlorelly vulgaris ¢i

honey Chlorelly vulgaris nebo jejich kombinace, s dosazenim neutralizace umami prichuté tas
a sinic.

Priklad uskute¢néného technického reseni

Dale popsany ptiklad je uskute¢néni vyhodného technického feSeni.

Bylo smichano 4 g honey Chlorelly vulgaris, 39 g datlové hmoty, 0,5 g Chlorelly vulgaris, 6,5 g
suSenych rozsekanych Svestek, ¢imz vznikla §vestkova tycinka.

Vyroba probiha v potravinaiskych malovyrobach i velkovyrobach, které jsou zamétené na vyrobu
tycinek ¢i obdobnych potravinarskych vyrobki.

Davkovani: Ty¢inka je vhodna na kazdodenni konzumaci.

Primyslova vyuzitelnost

Technické feseni je vyuZitelné jako zdrava, nutriéné obohacena obdoba dostupnych ty¢inek uréena
k bézné konzumaci.
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NAROKY NA OCHRANU

1. Svestkova ty¢inka, vyznaéujici se tim, Ze na kazdych 50 g vyrobku obsahuje:

Slozka

honey Chlorella vulgaris
datlova hmota

Chlorella vulgaris

susené rozsekané Svestky

Minimalné Maximalné
lg 40¢g
lg 40 g
05¢g 40 ¢g
lg 40¢g
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