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(54) 척추 교정장치

요약

본 발명은 척추 교정장치에 관한 것으로 척추 교정 대상자가 가슴, 등, 배, 허리부분을 감싼 교정보호대 
재킷의 결합띠를 교정대에 걸어 놓은 후 앉으면 교정 보호대와 교정대에 의하여 인체의 하부가 허공에 
뜨인 상태가 되게 함으로서 앉은 상태에서 자기 체중과 중력에 의해 척추의 요추와 요추 사이가 넓어지
므로 튀어나온 연골이나 수핵이 무리 없이 자연 정복되고 정형되는 운동효과를 발생하게 되어 자연스럽
게 척추를 펴주는 척추 교정 장치이다.

대표도

도1

색인어

척추, 교정, 교정보호대 재킷, 교정대, 하부 중량, 정복 (원래상태로 회복), 정형(형태가 바르게 됨)

명세서

도면의 간단한 설명

도1은 본 발명의 사시도

도2는 교정대 사시도

도3은 보호대 자켓의 외형도

도4는 보호대 자켓의 내면도

도5는 보호대 자켓의 착용 정면도

도6은 척추 교정장치 사용 전 요추 상태도

도7은 척추 교정장치 사용 후 요추 상태도

도면의 주요 부분에 대한 부호의 설명

1: 척추 교정 장치              2: 교정보호대 자켓

3: 교정대                      4: 탄력판

5: 벨크로 테입                 6: 결합고리

7: 하중 조정띠                 8: 교정대 결합띠

9: 돌출점                      10: 결합띠

11: 의자                       12: 요추

발명의 상세한 설명

    발명의 목적
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        발명이 속하는 기술 및 그 분야의 종래기술

본 발명은 휘어진 척추를 교정하거나 척추의 휘어짐을 예방하는 척추교정장치로서 강제적 물리치료가 아
닌 자연치유원리를 근접시킨 인체 하부의 하중에 의한 척추 교정장치에 관한 것이다. 

종래에는 휘어진 척추를 교정하기 위하여 교정대 위에 사람을 눕혀 놓고 손으로 눌려 주거나 인위적인 
견인 방법으로 늘려주거나 또는 허리부분에 복대로 감싸서 공기로 압박하여 척추를 교정하여 왔으나 사
용이 불편하고 시간적 제약을 받고 뿐만 아니라 실효성이 없었다.

        발명이 이루고자하는 기술적 과제

본 발명은 척추교정 대상자가 혼자서 수시로 척추 교정장치를 이용하여 간편하게 자신의 척추를 교정할 
수 있도록 하며 특히 척추 교정장치 대상자의 하체 중량에 의하여 척추가 바르게 펴지며 이 때 척추의 
요추와 요추 사이가 넓어지게 되며, 튀어나온 연골이나 수핵이 자연 정복되고 정형되는 효과를 발생시키
는데 본 발명의 목적이 있다.

    발명의 구성 및 작용

본 발명(1)을 구성함에 있어서 척추 교정보호대 자켓(2) 내면에 벨크로 테입(5)을 설치하고 또 미끄러짐 
방지를 위하여 다수의 돌출점(9)을 형성하고 탄력판(4)을 벨크로 테입(5)에 착탈가능케 하고 교정보호대 
자켓(2)의 외면에는 벨크로 테입(5)과 결합띠(10)와 결합고리(6)와 하중조정띠(7)를 부착하고 교정대 결
합띠(8)와 결합고리(6)를 설치하고 교정대(3)를 설치하여서 본 발명의 척추교정장치(1)를 완성한다.

이렇게  하여  완성된  본  발명의  척추교정장치(1)를  사용함에  있어서  척추교정  대상자가  교정보호대 
자켓(2)을 착용하고서 결합띠(8)를 교정대(3)에 걸고서 자세를 낮추면 도1과 같은 자세가 되며 엉덩이는 
공중에 뜨인 상태가 되는데 이 때 엉덩이 이하의 체중에 의한 관성에 의하여 척추가 자연히 펴지게 된
다. 따라서 척추의 요추와 요추 사이가 넓혀지므로 뛰어나온 연골이나 수핵이 무리 없이 자연 정복되고 
정형되는 효과를 발생하게 된다. 척추교정대상자가 하체 중량에 의한 부담을 느낄 때는 하중 조정띠(7)
를 조절하여 하체 중량에 의한 부담을 가감하면 된다.

    발명의 효과

상기와 같이 척추교정 대상자가 본 발명의 척추 교정장치(1)를 사용하여 척추교정을 필요에 따라 수시로 
혼자서 할 수 있으며 교정장치(1)의 설치범위가 작고 또 간편해서 학생이나 사무실 근무자는 의자 위에
서도 사용이 가능한 장점이 있으며 척추교정에 있어서 교정자 본인의 하체 중량에 의하여 척추가 펴지기 
때문에 외부힘에 의한 피해 발생염려가 없고 치료에 무리가 없는 특징적 효과를 발생한다.

(57) 청구의 범위

청구항 1 

척추교정 보호대 재킷(2) 내면에 벨크로 테입(5)을 설치하여 탄력판(4)을 착탈가능케하고 내면 전체에 
미끄럼 방지 돌출점(9)을 다수로 형성하고 외부에는 결합고리(6)와 결합띠(10)와 교정대 결합띠(8)와 하
중 조정띠(7)를 설치하고 교정대(3)를 설치하여 척추교정 대상자가 교정보호대 재킷(2)을 착용하고서 교
정대 결합띠(8)를 교정대(3)에 걸고서 앉으면 엉덩이 부분의 하중에 의한 관성에 의하여 척추가 바르게 
펴지도록 함으로서 이 때 척추의 요추와 요추 사이가 넓혀지게 되므로 튀어나온 연골과 수핵이 자연 정
복되고 정형되는 효과를 발생하도록 한 척추교정장치.

청구항 2 

제 1항에 있어서 척추교정 대상자가 엉덩이 부분의 하중에 의하여 불편을 느낄때 하중 조정띠(7)를 조절
하여 하체의 처짐을 조절할 수 있도록 하중 조정띠(7)를 설치한 것.

청구항 3 

제 1항에 있어서 척추교정 대상자가 교정보호대 자켓(2)과 교정대(3)을 사용하여 척추를 교정하다가 의
자(11)에  앉을  필요성이  있을  때는  결합고리(6)을  해체하면  곧바로  의자(11)에  앉을  수  있도록 
교정대(3)에 의자(11)의 출납이 가능토록 한 척추 교정장치.

도면
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    도면1
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    도면2
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    도면3
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    도면4
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    도면5

    도면6

    도면7
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