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(57)摘要

本实用新型涉及一种简易两用敷疗棒，包括

手柄、冷敷袋和热敷袋，以及设置于冷敷袋和热

敷袋之间的半导体制冷芯片，半导体制冷芯片的

制冷面和散热面均设置散热片，两个散热片分别

安装于冷敷袋和热敷袋内，即半导体制冷芯片制

冷面产生的低温经散热片传递给冷敷袋内的水，

半导体制冷芯片散热面产生的高温经散热片传

递给热敷袋内的空气，尤其的，为了加速热敷2内

热空气的流通，半导体制冷芯片散热面的散热片

上安装微型风扇，则可以达到一面热敷一面冷敷

的双重效果，结构简单实用。
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1.一种简易两用敷疗棒，其特征在于：包括手柄、冷敷袋和热敷袋，以及设置于冷敷袋

和热敷袋之间的半导体制冷芯片，所述冷敷袋设置注水口，所述热敷袋设置散热口，所述半

导体制冷芯片的制冷面朝向冷敷袋，其发热面朝向热敷袋，并且半导体制冷芯片的制冷面

和散热面均贴合设置散热片，两个散热片分别设置于冷敷袋和热敷袋内，其中设置于热敷

袋内的散热片上安装微型风扇，所述手柄设置开关按钮，并且手柄为空腔结构，内部设置蓄

电池和接线端子座，半导体制冷芯片和微型风扇的导线均依次经接线端子座和开关按钮与

蓄电池连接。

2.根据权利要求1所述一种简易两用敷疗棒，其特征在于：所述半导体制冷芯片和散热

器的工作电压一样。

3.根据权利要求2所述一种简易两用敷疗棒，其特征在于：所述半导体制冷芯片的型号

为TEC1-12710，微型风扇的型号为KD1204PFB1，蓄电池为12V锂电池。

4.根据权利要求3所述一种简易两用敷疗棒，其特征在于：所述冷敷袋和热敷袋均设置

为半球结构。
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一种简易两用敷疗棒

技术领域

[0001] 本实用新型属于家用医疗器械技术领域，具体属于家庭用保健按摩产品，尤其涉

及一种简易两用敷疗棒。

背景技术

[0002] 家用医疗器械是主要适于家庭使用的医疗器械，它区别于医院使用的医疗器械，

操作简单、体积小巧、携带方便是其主要特征。早在很多年前，许多家庭就备有各种简单的

医疗器械，如体温计、听诊器、血压计、大小便护理仪等。近年来，随着改革开放的深入和经

济的不断发展，国人的消费能力和消费观念都有很大改变。生活水平和生活质量的提高使

人们的健康意识越来越强。而随着城市人口的增长和生活节奏的加快，处于亚健康状态的

人群在不断增加。则家庭用保健按摩产品也得到普遍的使用，如足浴盆、按摩椅等。

[0003] 日常生活中，尤其在做剧烈运动时，会遇到肌肉拉伤的情况，即刻对伤口进行冷敷

则可以很好地降低皮肤组织损伤，减少炎症的并发，冷敷还可以减轻肌肉痉挛，降低运动后

疼痛，并促进血液流通；而对于后期出现的淤肿，采用热敷使局部血液循环加快，血内氧的

含量增加，机体代谢率也随之加快，因而能促进局部炎症的吸收。而对于熬夜出现的黑眼

圈、黑眼袋、红血丝则需要间隔性的进行热敷和冷敷。

[0004] 可见热敷和冷敷是生活中常用的治疗小方，热敷可以用热水毛巾，冷敷可以使用

冰镇水袋，使用不方便也不够及时，则设计一种既可以冷敷又可以热敷的产品是家用医疗

器械市场的需求。

实用新型内容

[0005] 针对现有技术的不足，该实用新型提供一种简易两用敷疗棒，采用半导体制冷芯

片作为冷敷源，而半导体制冷芯片制冷所产生的热能作为热敷源，达到制冷和制热的效果，

从而实现热敷和冷敷的效果，结构简单实用。

[0006] 为了实现上述目的，该实用新型的技术方案是：一种简易两用敷疗棒，包括手柄、

冷敷袋和热敷袋，以及设置于冷敷袋和热敷袋之间的半导体制冷芯片，所述冷敷袋设置注

水口，所述热敷袋设置散热口，所述半导体制冷芯片的制冷面朝向冷敷袋，其发热面朝向热

敷袋，并且半导体制冷芯片的制冷面和散热面均贴合设置散热片，两个散热片分别设置于

冷敷袋和热敷袋内，其中设置于热敷袋内的散热片上安装微型风扇，所述手柄设置开关按

钮，并且手柄为空腔结构，内部设置蓄电池和接线端子座，半导体制冷芯片和微型风扇的导

线均依次经接线端子座和开关按钮与蓄电池连接。

[0007] 作为本实用新型一种简易两用敷疗棒的进一步改进：所述半导体制冷芯片和散热

器的工作电压一样。

[0008] 作为本实用新型一种简易两用敷疗棒的进一步改进：所述半导体制冷芯片的型号

为TEC1-12710，微型风扇的型号为KD1204PFB1，蓄电池为12V锂电池。

[0009] 作为本实用新型一种简易两用敷疗棒的进一步改进：所述冷敷袋和热敷袋均设置
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为半球结构。

[0010] 有益效果

[0011] 本实用新型一种简易两用敷疗棒，采用饮水机中已经普遍使用的半导体制冷芯

片，利用半导体制冷芯片作为冷敷源，同时利用半导体制冷芯片所产生的热能作为热敷源，

一面热敷一面冷敷，达到双重效果，结构简单实用。

附图说明

[0012] 图1为本实用新型的结构示意图；

[0013] 图2为本实用新型半导体制冷芯片的电路连接图；

[0014] 图中：1、冷敷袋，101、注水口，2、热敷袋，201、散热口，3、半导体制冷芯片，4、散热

片，5、微型风扇，6、手柄，7、开关按钮，8、锂电池。

具体实施方式

[0015] 如图所示，一种简易两用敷疗棒，整体结构如棒棒糖形状，包括手柄6、冷敷袋1和

热敷袋2，其中冷敷袋1和热敷袋2均为半球结构，手柄6穿插在冷敷袋1和热敷袋2之间。冷敷

袋1上端设置注水口101，热敷袋2上端设置散热口201，即由水作为冷敷袋1的温度传导媒

介，空气作为热敷袋2的温度传导媒介，其中手柄6为空腔结构，内部用以电路的排布。

[0016] 半导体制冷芯片3安装于手柄6的上端，半导体制冷芯片3一面为制冷面，另一面为

散热面，从而达到能量的守恒，具体的，半导体制冷芯片3的制冷面和散热面均设置散热片

4，两个散热片4分别安装于冷敷袋1和热敷袋2内，相应的冷敷袋1和热敷袋2开设端口来安

装散热片4，并用胶体密封，即半导体制冷芯片3制冷面产生的低温经散热片4传递给冷敷袋

1内的水，半导体制冷芯片3散热面产生的高温经散热片4传递给热敷袋2内的空气，尤其的，

为了加速热敷袋2内热空气的流通，半导体制冷芯片3散热面的散热片4上安装微型风扇5，

而冷敷袋1和热敷袋2之所以设置为半球结构也是为了增大内腔体积，便于安装散热片4和

微型风扇5。

[0017] 为了简化该敷疗棒的电路控制部分，选用工作电压一样的半导体制冷芯片3和微

型风扇5，优选的，半导体制冷芯片3的型号选用TEC1-12710，微型风扇5的型号选用

KD1204PFB1，两者不仅仅都是DC12V的工作电压，而且尺寸均在4cm*4cm左右，便于组装，其

中半导体制冷芯片3和微型风扇4的导线依次经两位的接线端子座和开关按钮7与12V的锂

电池8连接，而为了防止电池浪费和方便使用，12V的锂电池8可以通过12V的电源适配器进

行充电，为了美观，所述导线、接线端子座和锂电池8均安装在手柄6的内部。

[0018] 在使用时，如对于黑眼袋的治疗按摩时，通过冷敷袋1的注水口101注入清水并盖

合，摁下手柄6上的开关按钮7，半导体制冷芯片3和微型风扇5工作，半导体制冷芯片4的制

冷面产生低温经散热片4传递给水，低温再由水传递给冷敷袋1；同时，半导体制冷芯片3的

散热面产生的高温依次经散热片4和微型风扇5传递给空气，高温再经空气传递给热敷袋2，

热敷袋2所开设的散热口201用以空气流通，使微型风扇5正常工作。则手持手柄6通过热敷

袋3和冷敷袋2可以对眼圈进行间隔的热敷或者冷敷，达到很好的按摩治疗效果，相比来回

使用热毛巾和冷水袋加以热敷和冷敷更加方便。

[0019] 其中为了达到更好的舒适感，热敷袋2和冷敷袋1外层选用柔软材质。
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[0020] 以上所述，仅是本实用新型的较佳实施例而已，并非对本实用新型作任何形式上

的限制，虽然本实用新型已以较佳实施例揭露如上，然而并非用以限定本实用新型，任何熟

悉本专业的技术人员，在不脱离本实用新型技术方案范围内，当可利用上述揭示的技术内

容作出些许更动或修饰为等同变化的等效实施例，但凡是未脱离本实用新型技术方案内

容，依据本实用新型的技术实质对以上实施例所作的任何简单修改、等同变化与修饰，均仍

属于本实用新型技术方案的范围内。
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图2
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