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Resumo

«METODO DE DESINFECTAR, REFRESCAR E PERFUMAR O AR
UTILIZANDO OLEOS ESSENCIAIS E/OU OS PRINCIPIOS ACTIVOS DOS
MESMOS»

A invencdo refere-se a um método de desinfectar, ou
inibir o crescimento de bactérias, refrescar e perfumar o
ar através da emissdo aérea de particulas de uma composicgéo
desinfectante baseada em 6leos essenciais e em misturas dos
mesmos com glicbdis e/ou ésteres de glicol em proporcdes
variadas. De acordo com a 1invencéao, as particulas
desinfectantes, refrescantes e perfumantes emitidas para o
ar sdo geradas pela evaporacdo da composicdo liquida
utilizando um pavio que é aquecido indirectamente a uma

temperatura inferior a 100° C na sua parte superior.



Descricéo

«METODO DE DESINFECTAR, REFRESCAR E PERFUMAR O AR
UTILIZANDO OLEOS ESSENCIAIS E/OU OS PRINCIPIOS ACTIVOS DOS
MESMOS»

OBJECTO DA INVENGAO

A  presente invengdo refere-se a um método de
desinfectar, refrescar e perfumar o ar baseado na emisséo
para o ar de particulas de uma composi¢do desinfectante e
aromatizante baseada em 6leos essencials e/ou o©s
ingredientes activos dos mesmos, sendo as particulas
produzidas por evaporacdo através de um pavio aguecido

indirectamente na sua parte superior.

ANTECEDENTES DA INVENCAO

E bem conhecido que o ar num espago fechado &
colonizado por flora bacteriana de natureza diversa. Em
numerosas ocasides, os ditos espacos fechados permanecem
fechados durante horas, ou tém wuma ventilacdc e uma
renovacdo de ar deficientes, de modo que a carga bacteriana
existente pode tornar-se infecciosa. Uma grande quantidade
de microrganismos utiliza o ar como um meio de propagacédo,
afectando individuos e residentes nos ditos espacos através
do aparelho respiratério.

A presente invencdo estd directamente relacionada com
a aplicacdo PCT WO 03/043667. Esta aplicacdc descreve um
método de desinfectar, refrescar e perfumar o ar baseado em

6leos essenciails e/ou o0s ingredientes activos dos mesmos



que consiste na producdo de uma emissdo para o ar de
particulas de uma composic¢do desinfectante, refrescante e
perfumante que inclui 6leos essenciais e/ou os ingredientes
activos dos mesmos, e consiste igualmente no factc de as
particulas da composicdc desinfectante serem produzidas por
evaporagcdo através de um pavio aquecido indirectamente na
sua parte superior. As temperaturas atingidas pela parte
superior do dito pavio sdo iguals ou superiores a 100°C.

Para além disso, sdo conhecidos sistemas que emitem
insecticidas para o ar por meio de produgdo de evaporacio
de um insecticida liquido através de um pavio absorvente
imergido no préprio liquido, de forma que aquecendc © pavio
ocorre a evaporacdo para a atmosfera do ingrediente activo
do insecticida liquido. Na patente US 4745705 é descrito um
método de fornecimento de insecticidas para o ar baseado no
principio mencionado antericrmente.

Da mesma forma, é possivel mencionar-se as patentes US
5095647; 4663315; 5038394 e 5290546, que descrevem sistemas
para fornecimento de insecticidas para o ar, as quais n&o
descrevem o©os dispositivos wutilizados na formacdo das
particulas.

Para além disso, na patente GB A2 194442 & descrito um
dispositivo de fumigacdo capaz de exalar um agente quimico
de accdo insecticida, desinfectante, desodorizante, etc.,
através de um pavio poroso e do seu aguecimento indirecto,
com o objectivo de matar insectos, germes ou desodorizar,
apesar de a patente mencionada ndo descrever explicitamente
o método de desinfeccido nem as composicdes da aplicacgdo do
agente quimico correspondente.

Na patente US 5591395 é& descrito um método para a

desinfeccdo do ar através da utilizacdo de geradores de



particulas para a libertacdoc de agentes desinfectantes para
a atmosfera, de forma que nesta patente 90% das particulas
emitidas tém um tamanho limitado & 5 micra, sendo
igualmente limitada a amplitude da temperatura de
funcionamento, entre 50 e 120°C.

S&o conhecidos outros documentos e patentes que dizem
respeito & desinfeccdo de  superficies através de
formulagdes liquidas ou geradores de aerossdis, apesar de
0s produtos ndo serem referidos para desinfeccdo do ar, e,
nesse sentido, & possivel mencionar os métodos e/ou as
formulactes de accido desinfectante que empregam ©6leos
essenciais como ingredientes activos, divulgados nas
patentes ES 2023530 e ES 2143172, bem como nas EP 842604 Al
e WO96/39826.

DESCRICAO DA INVENCAO

O aspecto principal da presente invencdo consiste num
método de desinfectar, refrescar e perfumar o ar baseado em
6leos essenciais e/ou nos ingredientes activos dos mesmos,
tal como descrito na reivindicacédo 1.

Por meio do método referenciado da invencdo, &
conseguida uma elevada mortalidade de determinados
microrganismos dispersos no ar ambiente de uma sala, o0s
quals podem ser patogénicos ou transmitir infeccgbes, ocu é
conseguida a inibicdo de crescimento microbiano no ar
ambiental em conjunto com o refrescamento e a aromatizacéo
do ar.

0O método de desinfectar, refrescar e perfumar tem uma
aplicacdo especial no campo doméstico e institucional, para

desinfectar, refrescar e perfumar o ar em salas de espera,



quartos ou outros espacos fechados, de forma que a
utilizacdo dos &éleos essenciais e/ou dos ingredientes
activos dos mesmos, como aditivos desinfectantes e
aromatizantes, e das misturas dos mesmos com éteres de
glicol numa variedade de proporcdes, oferecem a seguinte
vantagem em relagdo a outros métodos convencionais de

desinfeccéo:

- O perfil de seguranca dos 6leos essenciais e/ou dos
seus ingredientes activos é muito superior a da maioria dos
aditivos antimicrobianos ndo naturais. De facto, a maioria
dos 06leos essencials de interesse é aceite como agentes
aromaticos, repelentes naturais, aditivos alimentares ou

conservantes naturails para consumo humano ou animal.

- Os 6leos essencials e/ou os ingredientes activos dos
mesmos possuem propriedades arométicas intrinsecas, sendo
que  proporcionam ou realcam o cheiro do produto
desinfectante, permitindo que a composicdo dos mesmos tenha
propriedades refrescantes ou aromdticas sem a necessidade
de adicionar perfume.

No contexto da presente invencdo, o 6leo essencial é
entendido como as substidncias orgdnicas volateis de
elementos de origem boténica, de componentes de plantas,
arvores e arbustos. 0Os 6leos essenciais podem ser cbtidos a
partir de canela, &rvore do cha, erva-cidreira, erva-
principe, tomilho, citrinos, anis, cravo-da-india, gerénio,
rosa, menta, alfazema, eucalipto, horteld-pimenta, cénfora,
sdndalo, cedro e misturas dos mesmos, sem que o0s 06leos
essenciais sejam limitados aos obtidos a partir dos

produtos mencionados anteriormente.



Pelo seu lado, dentro do contexto da presente
invencdo, o ingrediente activo de 6leos essenciais é
entendido como os compostos gquimicos gue apresentam cComo
particularidade uma actividade comprovada no &ambito da
desinfeccdo. 0Os ingredientes activos de ©&leos essenciais
sdo, de preferéncia, o terpineol, c¢inamaldeido, acido
cindmico, timol, citronellal, eugenol, mentol, geraniol,
eucaliptol (cineol), cedrol, anetol, cajeputeno, carbacrol
e misturas dos mesmos, sem que 08 agentes activos de
interesse sejam limitados a estes ingredientes.

De forma preferida, os 6leos essencials para
utilizac&o na presente invencdo s&o os 0Oleos da &rvore do
cha, canela, erva-cidreira, artemisia, erva-principe,
cedro, cravo-da-india, pinho, bergamota e lavanda, enquanto
0s agentes activos principais s&o timol, c¢itronellal,
citronellol, estragol, acetato de geranilo, eucaliptol,
eugenol, terpineol, cinamaldeido, &cido c¢indmico, c¢itral,
dihidromircenol, 6xido de rosa e cajeputeno.

Quanto aos glicdis utilizados como solventes para os
ditos 6leos essenciais e/ou o0s seus agentes activos, estes
serdo éteres de glicol.

Apesar da conhecida eficacia dos glicdis como agentes
desinfectantes do ar, tal como é mencionado na patente US
5591395, ¢é adequado realgar gque a utilizacdo de Oleos
essenciais no processo de desinfeccédo do ar, e a mistura
dos mesmos com éteres de glicol, oferece uma clara vantagem
em relacdo a utilizacdo de apenas glicdis come agentes
desinfectantes. Neste sentido, existem numerosos estudos
bibliograficos que demonstram que a accdo desinfectante de
glicbéis depende largamente das condigdes ambientais de

temperatura e humidade relativa. Assim, indices de humidade



superiores a 35-40% reduzem, e podem mesmo suprimir, a sua
eficadcia desinfectante. Isto deve-se as boas propriedades
higroscédpicas dos glicdis, que produzem a sua condensacao,
minimizando dessa forma a quantidade efectiva de agente em
estado gasoso no ar.

Os estudos Dbibliograficos mencionados anteriormente

correspondem a:

1) Jennings, B.H. et al. (1944) The uses of glycol
vapors for air sterilization and control of airborne
infection.

2) Robertson, O.H. (1943) Sterilization of air with
glycol vapors

3) Lester, William et al. (1949) The rate of
bactericidal action o©f triethylene glycol vapor on
microorganisms dispersed into the air in small droplets.

4) Hamburger, Morton et al. (1945) The present status
of glycol vapors in air sterilization.

5) Bigg, Edward et al. (1945) Epidemiologic
observations on the wuses of glycol wvapors for air
sterilization.

6) Puck, Theodore T. et al. (1943) The bactericidal

action of propylene glycol vapor on microorganisms in air.

A eficéacia desinfectante de O6leos essenciais e/ou dos
ingredientes activos dos mesmos ou as misturas dos mesmos
com glicdis ndo depende das condicbes de temperatura e
humidade relativa, uma vez que 0s agentes mencionados tém
pouca ou nenhuma higroscopia, permanecendo, por 1sso, em
estado gasosc e como agentes activos para a desinfeccgéo do

ar.



Numa forma particular da invencdo, a composicéo
desinfectante, para além de O&lecs essenciais e/ou dos
ingredientes activos dos mesmos, e dos éteres de glicol,
inclui compostos aromdticos que ndo afectam a accéo
desinfectante do produto, e cuja funcdo é a de contribuir
meramente para um odor mais agradavel e adequado dos
produtos. No contexto da presente invencdoc, o© composto
aromatico € assim entendido como aquelas substéncias que
tém propriedades aromatizantes. Os compostos aromaticos
utilizados na presente invencédo incluem, apesar de néo
estarem limitados a compostos quimicos como aldeidos (&cido
fenilacético, C8, €9, Cl10, etc.), acetatos (de benzilo,
hexilo, octilo, etc.), ioncnas (gama-metilo, beta, etc.),
lactonas (gama wundecalactona, decalactona, nonalactona,
dodecalactona, etc.), alcoois (feniletilico,
fenilpropilico), pirazinas, ou acidos.

A emissdoc de particulas desinfectantes e arométicas
para o ar serad efectuada por evaporacdo do liguido
desinfectante e aromatico por meio do aquecimento indirecto
da parte superior de um pavio poroso imergido no liguido,
sendo possivel que o sistema de dispersdo seja constituido
por uma célula externa ou recipiente com uma abertura na
sua parte superior, contendo essa célula o liguido
desinfectante e aromédticoc no seu interior, e que permite a
colocacdo de um pavio poroso ou absorvente para conduzir o
liquido para o© exterior, de forma que a circundar a
abertura da célula se encontra um elemento de aquecimento,
que estd limitado para n&o atingir temperaturas iguais ou
superiores a 100°C, e que pode ser um elemento de

aquecimento convencional, tal como anéis de aquecimento ou



uma ou vArias resisténcias de coeficiente de temperatura
positivo (PTC).

Em gualquer dos casos, o elemento de aguecimento sera
ligado por meio de um condutor a uma fonte de alimentacdo
eléctrica, que pode ser uma bateria, uma pilha ou uma
ligagédo doméstica a rede eléctrica.

Pelo seu lado, o pavio absorvente pode ser de qualquer
material convencional de entre os utilizados para esse fim,
sendo possivel o} seu fabrico a partir de,
preferencialmente, materiais cerdmicos, ou com base em
fibras de poliéster ou polietileno, madeira compactada,
plasticos sintéticos ou mesmo fibras de carbono.

De acordo com a presente invencdo, o pavio é agquecido
indirectamente a uma temperatura inferior a 100°C na sua
parte superior.

Trabalhando a estas temperaturas, ¢é conseguida uma
operacdo eficaz e satisfatédéria do método de desinfectar,
refrescar e perfumar, e &além do mais, ¢é evitada a
degradacédo tctal ou parcial de alguns dos éleos essenciais
e/ou dos ingredientes activos dos mesmos.

Assim, além de melhorar a eficacia do método de
desinfectar, refrescar e perfumar, &a variedade de ©6leos
essenciais e/ou dos ingredientes activos dos mesmos gue
pode ser utilizada no método da invencio & mais extensa do
que nos métodos convencionais.

Um dispositivo adequado para realizar o método
descrito acima inclui um recipiente com uma abertura na sua
parte superior e outra na parte inferior, tendo esta Ultima
um pavio poroso ou absorvente para conduzir o liquido do
recipiente para o exterior, de forma que & volta desta

abertura do recipiente se encontra um elemento de



aquecimento, que ¢é desenhado de forma a atingir apenas
temperaturas inferiores a 100°C.

Evidentemente, a eficdcia da desinfeccdo do ar &
determinada por avaliac¢do da reducdo da poluic¢do microbiana
em relacdo a situacdo inicial depois de utilizar o produto
desinfectante.

Foram realizadas experiéncias com vérios tipos de
formulacdes dos 0leos essenciais e/ou dos seus ingredientes
activos, sendo referidas, entre outras, as resumidas nos

exemplos seguintes:

EXEMPLO 1

A formulacdo testada neste «caso contém 40% de
ingredientes activos, 10% de ingredientes arométicos
inactivos, e 50% de éteres de glicol como solventes.

Especificamente, os componentes activos que contém s&o:

COMPONENTES % NA FORMULA
Alcaravia 0,375
Cedro 0,15
Canela 0,25
Cipreste 0,275
Dihidromircenol 11
Cravo-da-india 4,9
Desidro metil-jasmonato 4,25
Laranja 9,75
Patchouli 1,1
Salva 1,1
Menta 0,55
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Absinto 0,05
Estragéo 0,05
Sandalo 1,1
Gerénio 0,75
Tomilho 3,25
Verbena 1,1
TOTAL . 40,0
Procedimento:

Numa sala de 1000 litros, s&o espalhados entre 0,12 e
0,18 gramas de formulacdo desinfectante por evaporacdo da
mesma através pavios de fibra de poliéster acguecidos nas
suas partes superiores com um sistema de aquecimento PTC a
75°C de temperatura de funcionamento. Nesse momento, é
introduzida uma quantidade controlada de poluicéo
microbiana. E permitido um periodo de contacto de 30
minutos entre os microrganismos em estudo e 08 ingredientes
dispersos no ar. Ao fim dessa meia hora, efectua-se uma
captura de ar e é feita a contagem correspondente do nUmero
de coldnias. Esta quantidade corresponde a carga microbiana
no ar apbds a accdo durante meia hora do produto
desinfectante sobre a poluicdo inicial.

Os resultados sdoc os seguintes:

MICRORGANISMO % DE MORTALIDADE
Salmonella cholerae 100%
Microccocus luteus 94%

Aspergillus fumigatus 96%
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Estes resultados reflectem mais uma vez uma reducdo
significativa da quantidade de microrganismos presente no

ar, demonstrando o elevado poder desinfectante da férmula.

EXEMPLO 2

A formulacdo testada neste caso contém 37,5% de
ingredientes activos, 12,5% de ingredientes aromaticos
inactivos, e 50% de éteres de glicol como solventes.

Especificamente, os componentes activos que contém s&o:

COMPONENTES % NA FORMULA
Elemi 0,5
Anis 0,5
Eucalipto 0,7
Alfazema 6,2
Laranja amarga 0,4
Pinho 5
Basilico / Manjericéo 0,25
Salva 0,2
Rosa 0,2
Laranja 1,5
Bergamota 2,5
Lima 2
Canela 0,2
Cravo-da-india 0,25
Cedro 4
Lim&o 6,2
Gerénio 6,2
Litsea cubeba 0,4
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Menta 0,1

Tomilho 0,2

TOTAL 37,50
Procedimento:

O mesmo procedimento que o utilizado no exemplo 1

Os resultados sdoc os seguintes:

MICRORGANISMO % DE MORTALIDADE
Salmonella cholerae 100%
Microccocus luteus 99%
Aspergillus fumigatus 99%

Estes resultados reflectem, de novo, uma reducgdo
significativa da quantidade de microrganismos presente no

ar, demonstrando o elevado poder desinfectante da férmula.

EXEMPLO 3

A formulacdo testada neste caso contém 35,0% de
ingredientes activos, 15% de ingredientes arométicos
inactivos, e 50% de éteres de glicol como solventes.

Especificamente, os componentes activos que contém s&o:

COMPONENTES % NA FORMULA
Pinho 15

Eucalipto 2,5

Laranja 2,5

Lima 1




—
(98]

Salva 1
Lavanda 0,75
Abeto 1
Alecrim 0,25
Junipero 1
Linalol 6
Laranja amarga 1,5
Alcaravia 1
Cedro 1
Bergamota 0,25
Noz-moscada 0,25
TOTAL 35,0
Procedimento:

O mesmo procedimento que o utilizado no exemplo 1

Os resultados sdo os seguintes:

MICRORGANISMO % DE MORTALIDADE
Salmonella cholerae 100%
Microccocus luteus 96%
Aspergillus fumigatus 99%

Estes resultados «zreflectem, de novo, uma reducdo
significativa da quantidade de microrganismos presente no
ar, demonstrando o elevado poder desinfectante da férmula.

Realca-se que os ingredientes aromaticos inactivos néo
afectam a actividade desinfectante do produto, e a sua
funcdo é a de contribuir meramente para um odor mais
agradavel e adequado dos produtcs. Isto & demonstrado

através do estudo das mesmas férmulas com ingredientes
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activos e sem componentes aromaticos, tal como é descrito

em detalhe nos seguintes exemplos:

EXEMPLO 4

A férmula testada neste caso contém 45%  de
ingredientes activos e 55% de éteres de glicol como
solventes. Especificamente, o0s componentes activos que
contém s&o 08 mesmos, € aproximadamente nas mesmas

proporcdes, dos do exemplo 1:

COMPONENTES % NA FORMULA
Alcaravia 0,4
Cedro 0,25
Canela 0,35
Cipreste 0,3
Dihidromircenol 11,5
Cravo-da-india 5,5
Desidro metil-jasmonato 4,5
Laranja 10
Patchouli 1,5
Salva 1,5
Menta 1,0
Absinto 0,1
Estragédo 0,1
Sandalo 1,5
Geranio 1,25
Tomilho 3,75
Verbena 1,5
TOTAL 45,0
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Os resultados sdo os seguintes:

MICRORGANISMO % DE MORTALIDADE
Salmonella cholerae 99%
Microccocus luteus 95%
Aspergillus fumigatus 95%

Estes resultados reflectem, de novo, uma reducdo
significativa da quantidade de microrganismos presente no
ar, demonstrando o elevado poder desinfectante da fdérmula

na auséncia dos agentes aromdticos inactivos.

EXEMPLO 5

A férmula testada neste caso contém 42%  de
ingredientes activos e 58% de éteres de glicol como
solventes. Especificamente, o0s componentes activos que
contém s&o o8 mesmos, e aproximadamente nas mesmas

proporcdes, dos do exemplo 2:

COMPONENTES % NA FORMULA
Elemi 0,55

Anis 0,55
Fucalipto 0,7

Alfazema 6,2

Laranja amarga 0,4

Pinho 6

Basilico - Manjericéo 0,25

Salva 0,2

Rosa 0,2




Laranja 1,5
Bergamota 2,5
Lima 2
Canela 0,2
Cravo-da-india 0,25
Cedro 5
Lim&o 7,2
Geréanio 7,2
Litsea cubeba 0,4
Menta 0,1
Tomilho 0,2
TOTAL 42,0
Procedimento:

O mesmo protocolo que o utilizado no exemplo 1

Os resultados sdo os seguintes:

MICRORGANISMO % DE MORTALIDADE
Salmonella cholerae 100 %
Microccocus luteus 99 %
Aspergillus fumigatus 99 %

Estes resultados

reflectem novamente uma reducdo

significativa da quantidade de microrganismos presente no

ar, demonstrando o elevado poder desinfectante da fdérmula

na auséncia dos agentes aromdticos inactivos.




EXEMPLO 6

A férmula

ingredientes activos

solventes. Especificamente,

contém sdo ©s

proporcdes, dos do exemplo 3:

o

17

neste caso contém 44% de

de éteres de glicol como
os componentes activos que

aproximadamente nas mesmas

COMPONENTE % NA FORMULA
Pinho 17
Eucalipto 3
Laranja 3
Lima 1,5
Salva 1,5
Lavanda 1,75
Abeto 1,5
Alecrim 0,75
Junipero 1,5
Linalol 7
Laranja amarga 1,5
Alcaravia 1,5
Cedro 1,5
Bergamota 0,5
Noz-moscada 0,5
TOTAL 44,0
Procedimento:

O mesmo protocolo que o utilizado no exemplo 1

Os resultados sdo os seguintes:
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MICRORGANISMO % DE MORTALIDADE
Salmonella cholerae 100%

Microccocus luteus 97%

Aspergillus fumigatus 99%

Estes resultados

reflectem novamente uma reducdo

significativa da quantidade de microrganismos presente no

ar, demonstrando o elevado poder desinfectante da fdérmula

na auséncia dos agentes aromdticos inactivos.

Lisboa, 04/07/2007




Reivindicacdes

1. Método de desinfectar, refrescar e perfumar o ar baseado
em oOleos essenciais e/ou nos ingredientes activos dos
mesmos, consistindo o método referido na produgdo, por
evaporacdo, por meioc de um pavio aquecido indirectamente,
de uma emissdo de particulas para o ar de uma composicdo
desinfectante, refrescante e perfumante, a qual inclui
Oleos essenciais e/ou os ingredientes activos dos mesmos e
derivados de glicdéis como meio dissolvente dos 0Oleos
essenciais e dos ingredientes activos dos mesmos, sendo que
0 pavio atinge uma temperatura inferior a 100°C na sua
parte superior, caracterizado por os derivados de glicbis
utilizados serem éteres de glicol.

2. Método de desinfectar, refrescar e perfumar o ar de
acordo com a reivindicacdo 1, caracterizado por os 06leos
essenciais serem obtidos preferencialmente a partir da
drvore do cha, folhas da &rvore da canela, da erva-
cidreira, artemisia, erva-principe, cedro, cravo-da-india,
pinho, bergamota, lavanda ou de misturas dos mesmos; e 0s
ingredientes activos utilizados preferencialmente serem
selecciocnados de entre timol, <citronellal, citronellol,
estragol, acetato de geranilo, eucaliptol, eugenol,
terpineol, cinamaldeido, acido cindmico, citral,
dihidromircenol, oéxido de rosa, cajeputeno e misturas dos
mesmos.

3. Método de desinfectar, refrescar e perfumar o ar de
acordo com as reivindicag¢des anteriores, caracterizado por

a composic&o desinfectante incluir compostos arométicos.

Lisboa, 04/07/2007
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