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(54) SCHRAUBBEFESTIGUNG ZUR FIXATION VON KNOCHENFRAKTUREN OD. DGL.

(57)  Eine Schraubbefestigung zur Fixation von Knochenfrak- ) 4 -l ! P
turen erfordert eine in ein vorgebohrtes Loch eines Kno- 2B 0 £ /s 2
chens einsetzbare Befestigungsschraube. A =
Um einen ordentlichen Schraubensitz auch bei pordsem %%%mm

Knochenmaterial zu gewahrleisten, ist der Befestigungs-

schraube eine ein Muttergewinde (2) aufweisende Anker- 35 == n

hdise (1) zugeordnet, die an ihrem Einsteckende (4) radial %; \ 7
auswarts uber ihren AuBenumfang (U) hinaus vorragende, 7 | 6 \ 3
aber federnd einwartsdriickbare Stirtzpratzen (7) tragt. 8 I _I m< v
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Die Erfindung bezieht sich auf eine Schraubbefestigung zur Fixation von Knochenfrakturen od. dgl. mit
einer in ein vorgebohrtes Loch eines Knochens einsetzbaren Befestigungsschraube.

Zur besseren und schnelleren Heilung von Knochenfrakturen ist es in der heutigen Medizin durchaus
tblich, verletzte Knochen zusammenzuschrauben oder an den Knochen Stiitzschienen bzw. Stiitzplatten
festzuschrauben, wobei die Befestigungsschrauben in vorgebohrte Ldcher des Knochens eingeschraubt
werden. Schwierigkeiten bereitet allerdings ein solches Einschrauben der Befestigungsschrauben bei
porésem, briichigem Knochenmaterial, da die Schraubengewinde keinen Halt finden und durchdrehen, so
daB diese Befestigungsschrauben nur mehr oder weniger lose in den Bohridchern stecken und kaum
Belastungen aufnehmen kdnnen. Die Versuche, solche lose Schrauben nach Aufbohren des Bohrloches
durch dickere Schrauben zu ersetzen und damit die gewiinschte Verbindung herzustellen, scheitern oft,
denn fiir ein Aufbohren der Bohrldcher bleibt nur wenig Spielraum, der den porésen Materialbereich nicht
2zu uperoriicken erlaubt. Wegen des operativen Zuganges von einer Seite her ist auch ein Gegenhalt mittels
einer Schraubenmutter nicht erreichbar, was immer wieder zu einer unzuldnglichen Schraubbefestigung
fGhrt.

Aus der EP O 340 159 A ist auch schon ein Spreizdibel fiir eine zementireie Verankerung von
Knochenimplantaten bekannt, der in eine Sackbohrung eingesetzt und dann Uber eine Spannschraube
aufgespreizt wird, wobei der Dibel an der AulBenseite eine Verzahnung und einen polygonalen AuBenquer-
schnitt aufweist, um einen drehsicheren Halt im Knochenmaterial zu finden. Diese Spreizdibel sind speziell
fur den Einsatz in Wirbelknochen mit ihren variierenden Knochendichten ausgebildet und brauchen zum
Halten zumindest bereichsweise durchaus festes Knochenmaterial, so daf sie flir eine Anwendung bei
briichigen Knochen oder flir Durchschrauben ungeeignet sind.

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, diese Méngel zu beseitigen und eine Schraubbefesti-
gung der eingangs geschilderten Art zu schaffen, die ein ordnungsgeméBes Setzen von Befestigungs-
schrauben auch im porésen Knochenmaterial ermdglicht und auf verhdltnismasBig einfache Weise eine
ausreichend belastbare Verbindung gewéhrleistet.

Die Erfindung I&st diese Aufgabe dadurch, daB der Befestigungsschraube eine ein Muttergewinde
aufweisende Ankerhiilse zugeordnet ist, wobei sich das Muttergewinde vorzugsweise Uber die gesamte
Linge der Ankerhlilse erstreckt, welche Ankerhiilse weiters nur an dem dem Einschraubende gegenlberlie-
genden Einsteckende radial auswérts Uber ihren AuBenumfang hinaus vorragende, aber federnd einwérts-
driickbare Stitzpratzen tragt, um durch das Aufspreizen der Stltzpratzen nach dem Heraustreten aus dem
Bohrloch ein Riickziehen der Ankerhiilse zu verhindern. Eine soiche Ankerhilse 148t sich auf Grund der
einfedernden Stltzpratzen ohne weiteres in ein auf den AuBenumfang der Ankerhilse abgestimmtes
Bohrloch einstecken und durch den Knochen hindurchschieben, bis beim Austreten des Einsteckendes am
anderen Ende der Bohrung sich die federnden Stiitzpratzen aufweiten und an der festen Knochenaufien-
schicht abstiitzen. Die in die Ankerhiilse einschraubbare Befestigungsschraube findet dadurch Uber die
Ankerhiilse und die Stitzpratzen am Knochen ausreichend Halt fiir die gewlinschte Befestigung. Beim
Setzen einer Schraubbefestigung wird Ublicherweise zuerst ein normales Bohrloch gebohrt und versucht,
eine Befestigungsschraube ohne Ankerhlilse in den Knochen einzuschrauben. Greift die Schraube ord-
nungsgemas, erfolgt die Schraubbefestigung ohne Ankerhililse. Dreht die Schraube durch, wird die Befesti-
gungsschraube aus dem Bohrloch herausgezogen, das Bohrloch aufgeweitet, bis die der Befestigungs-
schraube zugeordnete Ankerhiilse eingefiihrt werden kann, und dann die Ankerhllse mit Hilfe der vorerst
nur teilweise eingeschraubten Befestigungsschraube unter Einfederung der Stiitzpratzen in das Bohrloch
eingefiihrt. Sobald die Stitzpratzen an der beim Operieren nicht zugénglichen gegeniberliegenden Kno-
chenseite verrasten, wird die Befestigungsschraube angezogen und die vorbereitete Befestigung hergestellt.
Diese Schraubbefestigungen kdnnen zum direkten Verschrauben von Knochenteilen, aber selbstverstand-
lich auch zum Anschrauben von Stiitzplatten und Schienen, zum Verankern von Implantaten usw. Verwen-
dung finden.

Um nach dem Einsetzen der Ankerhiilse beim Eindrehen der Befestigungsschraube ein Mitdrehen der
Ankerhiilse sicher zu verhindern, kdnnen die Stiitzpratzen in bekannter Weise widerhakenartige Klauen
bilden und/oder kann die Ankerhiilse weiters am AuBenumfang axiale Flhrungsrippen aufweisen. Die Klauen
krallen sich schon bei geringen Zugkrdften im Knochen fest, so daB eine entsprechende drehfeste
Verbindung entsteht, und die Fihrungsrippen am AuBenumfang der Ankerhiiise bringen eine Uber die
Hulsenlange durchgehende Axialflinrung mit einer gleichzeitigen Drehsicherung mit sich.

An sich kdnnten die Stitzpratzen zum Einfedern beweglich an der Hulse angelenkt sein oder selbst aus
federelastischem Material bestehen, doch besonders vorteilhaft ist es, wenn die Ankerhiilse vom Einstek-
kende her (ber vorzugsweise etwa 2/3 der Hilsenldnge in bekannter Weise durch Axialschiitze in
Axialzungen aufgeteilt ist, die am freien Ende die Stlitzpratzen bilden, da durch die Axialzungen entspre-
chend lange Federzungen entstehen. die eine ausreichende Federung mit sich bringen und fir den Ansatz
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der Stiitzpratzen nur wenig Uberstand liber das Bohrlochende erfordern, was vor allem aus medizinischen
Grlinden wichtig ist. AuBerdem behindert die Befestigungsschraube nach ihrem Einschrauben das Einfedern
der Zungen, wodurch eine Sicherung des Hilsensitzes gewahrleistet wird.

In der Zeichnung ist der Erfindungsgegenstand beispielsweise veranschaulicht, und zwar zeigen

Fig. 1 einen Lingsschnitt durch eine erfindungsgemaBe Ankerhiilse nach der Linie I-I der Fig.
3, die

Fig. 2und 3 Querschnitte nach den Linien lI-Il bzw. IlI-#I der Fig. 1 und

Fig. 4 eine erfindungsgemaBe Ankerhiilse in Seitenansicht.

Eine Ankerhiilse 1 fiir sin zugfestes Setzen einer nicht weiter dargesteliten Befestigungsschraube in
pordsem Knochenmaterial weist ein Muttergewinde 2 zum Einschrauben der Befestigungsschraube auf und
bildet neben einem geschlossenen hinteren Einschraubende 3 ein vorderes Einsteckende 4, von dem aus
die Ankerhiilse 1 durch Axialschlitze 5 bis etwa 2/3 der Linge in Axialzungen 6 aufgeteilt ist. Diese
Axialzungen 6 weisen an ihrem freien Ende Stlitzpratzen 7 auf, die widerhakenartige Klauen 8 bilden und in
ihrer Grundstellung radial auswirts lber den AuBenumfang U der Ankerhiilse 1 vorragen. Wegen der
Zungenausbildung bzw. der durch die Axialschlitze 5 gegebenen Freirdume lassen sich die Stiitzpratzen 7
aber radial einwirts drlicken, bis die Klauen 8 innerhalb des AuBenumfanges U zu liegen kommen, so daB
die Ankerhiilse 1 in ein an den AuBenumfang angepaBtes Bohrloch eingeschoben werden kann und die
Stitzpratzen 7 erst nach dem Heraustreten aus dem Bohrloch auf der Ausgangsseite aufspreizen und ein
Riichziehen der Ankerhiilse verhindern. Das Einschrauben der Befestigungsschraube in eine soiche
Ankerhiiise fiihrt dann zu einem festen Halt, wobei eine Drehsicherung der Ankerhiilse 1 innerhalb des
Bohrloches durch die Kiauen 8 einerseits, aber auch durch axiale Flihrungsrippen 9 am AuBenumfang U der
Ankerhlilse 1 anderseits erreicht wird.

Patentanspriiche

1. Schraubbefestigung zur Fixation von Knochenfrakturen od. dgl. mit einer in ein vorgebohrtes Loch eines
Knochens einsetzbaren Befestigungsschraube, dadurch gekennzeichnet, dal der Befestigungs-
schraube eine ein Muttergewinde (2) aufweisende Ankerhiilse (1) zugeordnet ist, wobei sich das
Muttergewinde (2) vorzugsweise Uber die gesamte Linge der Ankerhlilse (1) erstreckt, welcher
Ankerhiilse (1) weiters nur an dem dem Einschraubende (3) gegeniiberliegenden Einsteckende (4)
radial auswirts Uber ihren AuBenumfang (U) hinaus vorragende, aber federnd einwartsdriickbare
Stitzpratzen (7) trigt, um durch das Aufspreizen der Stitzpratzen nach dem Heraustreten aus dem
Bohrioch ein Riickziehen der Ankerhilse (1) zu verhindern.

2. Schraubbefestigung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Stiitzpratzen (7) in bekann-
ter Weise widerhakenartige Klauen (8) bilden und/oder daB die Ankerhlilse (1) weiters am AuBenumfang
(V) axiale Fuhrungsrippen (9) aufweist.

3. Schraubbefestigung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die Ankerhiilse (1) vom
Einsteckende (4) her (iber vorzugsweise etwa 2/3 der Hilsenldnge in bekannter Weise durch Axialsch-
litze (5) in Axialzungen (6) aufgeteilt ist, die am freien Ende die Stlitzpratzen (7) bilden.

Hiezu 1 Blatt Zeichnungen
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