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(57) Abstract: Whenever placement of 95° angled plates is indi-
cated in orthopedic surgery, the plate is frequently misaligned in
relation to the bone due to the fact that there is no instrument to
accurately and reliably guide the guide nail when it is initially in-
troduced since current techniques and instruments are only visual.
The inventive implant is precisely indicated for the treatment of
certain femur fractures. To solve the above-mentioned problem, a
guide plate comprising two main components is provided: 1.- The
main male plate, on which bone fragments are reduced in a coher-
ent and safe manner, shows beforehand the position the definitive
implant will adopt thereby solving the problem of plate-bone mis-
alignment. 2.- The dismountable female plate together with the
above-mentioned plate form a tunnel for the guide chisel thereby
solving the problem of plate nail alignment and enabling visual-
ization of the exact position of the definitive implant by placing
the implant through the guide plate while preserving alignment of
the bones and remaining in correct position.

(57) Resumen: En cirugia ortopédica cuando esta indicada la
colocacién de placas angulares de 95°, frecuentemente la placa
queda desalineada con relacién al hueso, porque al introdicir
primero el clavo guia no hay un instrumento que nos oriente
de una manera exacta y segura dicha introduccién, ya que la
técnica e instrumentos existentes solamente son del orden visual.
Creemos que este implante tiene una indicacién precisa en el
tratamiento de algunas fracturas de fémur, para dar solucién al

problema se ideo la PLACA GUIA, que por medio de sus dos componentes 1.- Principal placa macho, sobre el que se reducen
los fragmentos éseos de una manera congruente y segura nos muestra de amtemano la positién que tomara la placa del implante
definitivo solucionado de entrada el problema de la mala alineacién placa-hueso. 2.- Desmontable hembra que junto con el anterior
forma un tinel para el cincel guia, resolviendo el problema de orientacién del clavo de la placa, y nos permite vsualizar la position
exacta que tendrd el implante definitivo poniendo este a través de la PLACA GUIA sin perder la alineacién de los huesos quedando

en la posicién correcta.
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1 ,
PLACA GUIA PARA PLACAS ANGULADAS DE 95° EN

CIRUGIA ORTOPEDICA .
Antecedentes. | |
Hasta el momento actual, en la practica de Cirugia Ortopédica, para la
colocacion de las placas anguladas de 95° cuando este implante este
indicado, tenemos como ayuda de orientacion los instrumentos disefiados
por Asociacion Suiza para el estudio de la Osteosintesis (AO).
Siendo basicamente estos; el orientador de 4ngulo ( KT5 catalogo de
AESCULAP ) guia para clavo ( KT20 cat. AESCULAP) y clavo guia
(KT22 cat. AESCULAP). Con la técnica AO descrita en su manual de
osteosintesis, esta orientacion solo es del orden visual. Por lo que se
dificulta la colocacion exacta del implante, resultando en un gran
porcentaje de los casos una mala orientacion de la placa. Por lo que
algunos cirujanos han optado por no utilizar las placas anguladas de 95°,
particularmente ¢creemos que es un buen implante para algunas fracturas
de fémur. El problema radica, en que se inicia por colocar el clavo, y al no
tener un instrumento que nos de la orientacion exacta, este queda con una
desviacion de uno a varios grados, lo que repercute en la posicion final de
la placa en una mala alineacion de esta con respecto a la superficie 6sea.
Con la finalidad de dar soluciéon al problema descrito se ideo un
instrumento del mismo material de los anteriores mencionados que nos
garantice la colocacién exacta de las placas anguladas de 95°,
estabilizando primeramente la fractura y mostrando de antemano la
posicion que tendra la placa y el clavo del implante definitivo; al cual le
hemos denominado PLACA — GUIA y que esta integrada por dos

componentes basicos.
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1.- Principal macho ( No. 1, figura 1).2.- Ensamble hembra ( No. 2,

figuras 1), y se pretende proteger por medio de la presente solicitud ya
que no hay otro con estas caracteristicas que nos de soluciéon de una
manera exacta, segura y eficaz al problema antes descrito. Siendo esta la

5  principal ventaja del nuevo instrumento.



10

15

20

25

WO 02/071963 v PCT/MX01/00020

Descripcion de la Invencién.

Los detalles y caracteristicas de la PLACA GUIA, se muestran claramente
enla siguienté descripcion y en los dibujos de las figuras 1 al 4.

La PLACA GUIA consta esencialmente de dos componentes y se
describen como: 1.- Componente principal macho (No. 1, figura 1) y 2.-
Componente de ensamble hembra ( No.2,figura 1).

El componente principal macho (No.1) consta de una placa condilar de 10
agujeros con caracteristicas y disposicion de los mismos a las de auto
compresion a la cual se le ha separado la hoja del clavo y en su lugar en el
extremo angular se le ha soldado una placa en sentido perpendicular a
este, de 2.5 mm. de grueso , en forma de U cuadrada (No. 3, Fig 1), de
30mm. de largo X 16 mm. de ancha y 6.5 mm. de alto por su superficie
interna, y en los extremos de sus ramas verticales tienen una ceja de
2.5mm. (No. 4, Fig 1) hacia el lado exterior y que la recorren en toda su
extension y terminan en un tope (No 5, Fig 1) proximal al extremo
soldado a la placa condilar.

El componente de ensamble hembra (No 2, Fig 1) cuya forma es de una C
cuadrada de 30 mm. de largo X 16 mm. en la abertura de sus ramas las
cuales ensamblan a espejo con la pieza principal y que junto con ella
forman un cubo cuya luz ( No 6, Fig 1) de 30mm. X 16 mm. X 6.5mm.
que servira para alojar al cincel guia (KT22,cat. AESCULAP) y cuya
direccion estara dada por la orientacion de dicho aditamento que sera de
entrada a 85° con respecto al eje principal de la PLACA GUIA vy salida de
95° angulo complementario al anterior (No. 7, fig. 1). Dicho componente
hembra (No 2) presenta en su cara exterior y distal dos conductos de

1.5mm. de didmetro (No. 8 fig 1) que la recorren paralelamente a lo largo
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de los 30mm. centrados y separados por 16 mm.. Entre medio de dichos

conductos en su parte proximal a la de la unién con la placa presenta una
escotadura de 6mm. de radio (No. 9 de la fig. 1) y en la parte opuesta una
cresta de 6mm. de alto por 10mm. de largo y 3mm. de ancho (No. 10
fig.1) y que al ensamblar las dos piezas hembra-macho se forma un
instrumento representado en la figura No. 2 al que hemos denominado
PLACA GUIA.
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5
Meétodo para usar la PLACA GUIA.

En las fracturas de fémuf; intertrocantereas, subtrocantereas,
supracondileas (No 11, Fig 5), y en las osteotomias de las mismas
regiones y en cuyas osteosintesis se utilice las placas angulares de 95°,
con las técnicas quirrgicas ya conocidas y expuestos los fragmentos
6seos (No 12, Fig 5), con la PLACA GUIA ensamblada (figuras 3 y 4),
esta servird como soporte para reducir de manera anatémica dichas
fracturas (figura 5), lo que nos da una gran ventaja al método conocido
anteriormente, y colocando la PLACA GUIA en la posicion adecuada (No
1, Fig 5) se pasan los dos clavillos de Kirschner o Steinmann de 1.5mm.
(No 13, Fig 6), por los conductos que presenta el ensamble hembra y
pasandolos por la totalidad del hueso (No 14, fig. 6) lo que nos permite
una visualizacion directa de la posicion y direccidon que seguira el clavo
guia (KT22), pudiendo en este momento hacer las correcciones
pertinentes al caso si se necesitaran, asi como pasar tornillos (No 15, Fig
6) de ser necesarios para darle mayor solidez al sistema, ya que la
disposicion de los agujeros es la misma que la de las placas anguladas
estos tornillos serviran para el implante definitivo, siendo otra ventaja al
método anteriormente usado. Si todo es correcto se retiran los clavillos y
se procede a la introduccion del clavo guia KT22 (No 16, Fig. 7) pudiendo
controlar la profundidad requerida a través de la escotadura del ensamble
(No. 9, Fig. 7), se retira el clavo guia y los tornillos si se hubieran
utilizado con la PLACA GUIA, y con el implante definitivo, placa
angulada de 95° (No 17, Fig 8), montada en el impactor extractor KT26,
Cat. AESCULAP (No 18, Fig 8) se procede a la introduccién del mismo
(Fig. 8) a través del cubo de luz de la PLACA GUIA lo que nos asegura



WO 02/071963 PCT/MX01/00020

6
que ocupara la posicion exacta de la misma, y hasta donde lo permita

esta.(Fig.9), en este momento se retira el componente hembra (No 2, Fig
9) jalandolo de la cresta (No 10, Fig.9), y deslizando el componente
principal macho (No 1) a la cara anterior del hueso (Fig.10) manteniendo
esta posicion con las pinzas de reduccion se termina de introducir el
implante definitivo (No 17, Fig.11) quedando este en la posicién

correcta se fija con los tornillos correspondientes (No 15) al hueso.
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Reivindicaciones.

Habiendo descrito suficientemente mi invencion, lo considero como novedad
y por lo tanto reclamo como de mi exclusiva propiedad lo contenido en las
siguientes clausulas:

1.- PLACA GUIA para placas angulares de 95°, en cirugia ortopédica, que la
conforman dos componentes basicos; .1.- principal macho y 2.- ensamble
hembra.

El componente principal macho esta formado por una placa angular de 95° de
10 agujeros de auto compresion a la que se le ha retirado la hoja del clavo,
quedando solamente la placa la cual esta caracterizada por un aditamento que
se le ha soldado en el extremo angular y perpendicular a este, dicho
aditamento consiste en una placa en forma de U cuadrada que en sus ramas
verticales tienen una ceja o reborde hacia el lado externo que la recorren en
toda su extension terminando en un tope proximal al punto de unién con la
placa angulada.

El componente de ensamble hembra cuya forma es de una C cuadrada y sus
ramas ensamblan a espejo con las cejas del componente macho ya descrito, y
junto con este forman un tinel que sirve para alojar al cincel guia de una
manera que entre a 85° con respecto a los ejes principales placa — aditamento
y con salida de 95° angulo correspondiente a la hoja del clavo de los
implantes angulares de 95°, lo que nos asegura que no habra variacion en la
posicion final placa-clavo. El componente de ensamble hembra presenta en su
cara externa dos conductos que la recorren en toda su extension y servirdn
para alojar los clavillos guias de Steinmann, que nos darén la orientacion del
cincel guia, en medio de estos conductos en el extremo proximal a la placa
presenta una escotadura que servird para controlar la profundidad del cincel

guia, en el extremo opuesto presenta una cresta que sirve para manipular

HOJA DE SUSTITUCION (REGLA 26)
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por deslizamiento este componente hembra.

2.- Mejoras a las guias para clavos guias, caracterizadas por el sistema hembra-

macho desmontable y los conductos de orientacion para los clavillos guias.

HOJA DE SUSTITUCION (REGLA 26)
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