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(57) Abstract: The invention relates to a skin scraper in the form of a blade, characterized in that said blade has two long sides a and
b and two narrower sides ¢ and d, the sides a and b having the same shape.

(57) Zusammenfassung: Es wird ein Hautschaber in Form einer Klinge beschrieben, der dadurch gekennzeichnet wird, dass die
Klinge zwei lange Seiten a und b und zwei schmalere Seiten ¢ und d aufweist und wobei die Seiten a und b eine gleiche Form
aufweisen.
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Symmetrischer Hautschaber

Die Erfindung betrifft eine vorteilhafte Weiterentwicklung eines Hautschabers der Art, wie
er in der deutschen Patentanmeldung 10 2014 006 742.4 beschrieben wird.

Dabei handelt es sich um einen Hautschaber, der eine Klinge umfasst, die zwei lange
Seiten a und b aufweist, wobei eine Seite, die Seite a eine konkave Form besitzt und die

andere lange Seite b sich von der Seite a in ihrer Form unterscheidet, z.B. gradlinig ist.

Die dort beschriebenen Hautschaber sind in hervorragender Weise geeignet zum
Behandeln, Massieren, Reinigen und Entschlacken der Haut, insbesondere zum
Verwenden wihrend des Aufenthalts in einer Sauna, auch zum Abstreifen oder
Einsammeln von Schwitzwasser, Hautresten, die dann auch einer Analyse oder

Untersuchung zugefiihrt werden konnen.

Die Erfindung bringt eine vorteilhafte Weiterentwicklung eines Hautschabers dieser Art.

Inder US PS 1 651 085 wird ein Hautreiniger beschrieben, der zum oberfldchlichen
Entfernen von Kosmetika wie Rouge, kalter Creme von der Haut, insbesondere von der
Gesichtshaut dienen soll und der eine Klinge umfasst, die vorzugsweise auf beiden Seiten
jeweils mit einem Griff versehen ist. Die Klinge besteht aus einem flexiblen Material wie
z.B. aus einem Faserprodukt und wird zum Entfernen von Cremeresten von der
Gesichtshaut um 180° gebogen, sodass man auf diese Weise die dulleren Kosmetikreste

abschaben kann.

Dieses Geriit ist jedoch zum Massieren oder Erzeugen einer umfassenden Tiefenreinigung

der Haut z.B. im Saunabetrieb nicht geeignet.
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In der koreanischen Patentanmeldung 1020130013087 A wird ein Gerit beschrieben, das
die Form einer Pfeilspitze hat, unterschiedliche Ausbuchtungen aufweist und zum

Massieren von Daumen, Armen und Achillessehnen dient.

Es hat keine reinigende Funktion und erlaubt keine Einsammlung von Verunreinigungen.

In der US PS 4 438 767 wird ein kreisformiger Hautschaber beschrieben, der aufgrund
seiner dufleren Gestaltung nicht vergleichbar ist mit dem Hauschaber gemal3 der

Erfindung.

In der WO 2007/137322 Al schlielich wird ein Gerét zur Hautbehandlung beschrieben,
das aus einer Scheide und einer Klinge besteht, wobei die Klinge mit einer Seite sich in der
Scheide befindet und die andere freie Seite konvex geformt ist und zur Massage und
Entfernung der abgestorbenen Hautzellen auf der Haut dient und keine Tiefenreinigung

oder Einsammlungsmoglichkeiten bietet.

Die Formen der beiden Seiten sind jedoch ungleich.

Obwohl bereits eine ganze Reihe von Hautschabern bekannt sind, besteht noch ein
Bediirfnis nach verbesserten Hautschabern, insbesondere nach solchen, die eine
Tiefenreinigung der Haut ermdglichen und sich durch die Formgebung noch bequemer

handhaben lassen.

Aufgabe der Erfindung ist es, einen Hautschaber zur Verfiigung zu stellen, der in seiner
Verwendung noch einfacher und bequemer zu bedienen ist, der ferner einfach herzustellen
ist, der insbesondere in der Sauna bequem, vielseitig und wirkungsvoll in Eigenanwendung

oder auch von Bedienungspersonal eingesetzt werden kann .

Diese Aufgabe wird geldst durch einen Hautschaber, der eine Klinge mit zwei langen
Seiten a und b umfasst und zwei schmaleren Seiten ¢ und d,, wobei die Seiten a und b eine

gleiche Form aufweisen.
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Die Seiten a und b weisen vorzugsweise eine lineare oder konvexe oder konkave Form

auf.

Der Hautschaber ist vorteilhaft an einer seiner schmalen Seiten mit einem Griff e

verbunden.

Die Klinge kann flach gestaltet sein, weist aber vorzugsweise eine konkave Form auf. Es

ist vorteilhaft, wenn zusiitzlich eine Rinne parallel zu den Seiten a und b angebracht ist.

Die Klinge weist vorteilhaft parallel zu den Seiten a und b eine Rinne auf. Diese verlduft

vorzugsweise in gleichem Abstand zu den Seiten a und b.

In einer vorteilhaften Ausfithrungsform der Neuerung sind an einer der schmalen Seite ein
oder zwei Ausbuchtungen angebracht. Diese konnen unterschiedliche Kriimmungsradien

aufweisen.

Die Rénder an den Seiten a, b und ¢ der Klinge sind vorteilhaft gewolbt oder verjiingt.

Es ist giinstig, wenn an der Ubergangsstelle zwischen Klinge und Griff jeweils ein
Fingerschutz angebracht ist, der zum Schutz und Halt des Daumens und einem Finger
dient. Wenn die Klinge beispielsweise konkav gewdlbt ist, verlduft diese Wolbung

vorzugsweise iiber die gesamte Léange der Klinge.

Der Hautschaber gemif3 der Erfindung ist besonders geeignet zum Massieren, Behandeln,
Reinigen und Entschlacken der Haut, insbesondere wihrend eines Aufenthalts in einer

Sauna.

Mit dem Hautschaber konnen fliissige und feste Hautausscheidungen zu
Untersuchungszwecken, zum Beispiel, tiber die Rinne gesammelt und abgefiihrt werden.
Durch die Behandlung mit dem Hautschaber wird die Hautatmung und auch die

Entschlackungs- und Entgiftungsfunktion der Haut fiir den Korper gefordert.
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Die gesammelten Stoffe konnen zu Analysen oder Untersuchungszwecken gesammelt

werden und einer medizinischen oder diagnostischen Untersuchung zugefiihrt werden.

Besonders vorteilhaft ist es, dass der Hautschaber gemif der Erfindung sich besonders
bequem handhaben lédsst, wenn man zum Beispiel in liegender Haltung das Bein behandeln
mochte. So kann man ohne die Stellung des Hautschabers in der Hand zu veridndern
sowohl von oben als auch von unten das Bein massieren oder das Schwitzwasser abreiben.
Auch muss man zum Beispiel bei Dunkelheit nicht erst suche, wo die Stelle der Klinge ist,
mit der man die Haut behandeln méchte, da sowohl die eine als auch die andere Seite in

der gleichen Funktion benutzt werden kann.

Die Anwendung des Hautschabers ist denkbar einfach. Man streicht mit einem gewissen
Druck, zum Beispiel in einem Spitzen Winkel von 20 Grad iiber die Hautflachen. Durch
Variieren des ausgeiibten Drucks ist es moglich aus einer einfachen Oberflachenwirkung
wie Abstreifen von Feuchtigkeit oder losen Teilchen auf der Haut auch eine
Tiefenwirkung zu erzielen. Dies geschieht, in dem man die Talgdriisen und Schweillporen
der zuvor in einer Sauna aufgeheizten und angefeuchteten Hautflidche fldchig mit der

besonders ausgefiihrten Kante der Klinge abschabt bzw. ausdriickt.

Das Sammeln der mit Verunreinigungen angereicherten Fliissigkeit und abgeschabten
Partikeln, die sich withrend der Behandlung der Haut in der Hohlkehle der Schaberklinge
ansammeln ist duferst einfach. Von dort kann man einfach die gesammelten Fliissigkeiten
oder Dispersionen in ein Sammelgefdll geben und diese dann weiter zur Analyse oder
Untersuchungszwecken weiterleiten. Durch die porentiefe Reinigung wird dem
Saunabesucher eine erhebliche Erleichterung verschafft und eine Erhohung des
Wohlbefindens. Aulerdem wird die Hautatmung und die weitere Ausdiinstung erleichtert

und gefordert und somit die Wirkung eines herkdmmlichen Saunabesuchs verbessert.

Die Linge der Seiten a und b kann in weiten Grenzen variieren. So sind geeignete
Bereiche zum Beispiel 5 bis 30 cm. Die Breite kann ebenfalls in weiten Grenzen variieren,

zum Beispiel bei 2 bis 5 cm liegen.
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Als Material fiir die Klinge sind nicht rostende Metalle und Legierungen, nicht rostender
Stahl aber auch Kunststoff wie Plexiglas, Horn und Keramik geeignet. Die Herstellung
eines Schabers gemif der Neuerung wird in folgenden Beispielen beispielhaft

beschrieben.

Beispiel 1

Aus einem 1 mm starken Edelstahlblech wird ein Formkd&rper gestanzt mit einer Lange
von 25 cm und einer Breite von 5 cm. Die Klinge wird sodann durch Verformung konkav
geformt. An einer schmalen Seite wird ein Griff angebracht, mit dem der Hautschaber

mittels einer Hand bequem bewegt werden kann.

Beispiel 2

Mit einem Schaber geméf Beispiel 1 wird die in einer Sauna aufgewirmte und
durchfeuchtete Haut vom Saunabesucher in einem Winkel von 20 Grad mit variablem
Druck tiber ein Bein abgezogen. Dabei wird das mit Verunreinigungen angereicherte
Schwitzwasser in der mittleren Rinne gesammelt und iiber den Abfluss in ein separates
Gefil3 gegeben. Die gesammelte Fliissigkeit wird anschlieend analytisch auf ihre

Zusammensetzung untersucht.

Besonders vorteilhaft bei der Erfindung ist, dass der Saunabesucher sowohl im Sitzen als
auch im Liegen bequem den Hautschaber betétigen kann. Selbst bei Dunkelheit braucht er
nicht besonders zu suchen, wo nun die Stelle der Klinge ist, die zwecks Behandlung iiber

die Haut gefiihrt werden soll, da von beiden Seiten eine gleiche Behandlung moglich ist.

Die Erfindung wird anhand der beigefiigten Figuren 1, 2 und 3 niher erldutert.

Fig. 1 stellt eine Klinge gemif der Erfindung dar, wobei die beiden langen Seiten a und b
gleich geformt sind, wobei die Klinge konkav geformt ist. An der rechten Seite befindet
sich ein Griff, der gut in die Hand passt. Von der Seite C kann das Schwitzwasser, das sich

in dem konkaven Teil ansammelt, ausgegossen werden.
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Fig. 2 zeigt den Hautschaber geméf Fig. 1 in einer Ansicht von der Seite und

Fig. 3 zeigt einen Hautschaber gemaf Fig. 1 in einer Ansicht von vorne und zwar aus der
Richtung der schmalen Seite c. Es ist deutlich zu sehen, dass die Klinge konkav gebogen

ist. Der Griff ist durch die quadratische Gestaltung angedeutet.
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Patentanspriiche

1. Hautschaber in Form einer Klinge, dadurch gekennzeichnet, dass die Klinge zwei
lange Seiten a und b und zwei schmalere Seiten ¢ und d aufweist und wobei die

Seiten a und b eine gleiche Form aufweisen.

2. Hautschaber nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die langen Seiten a

und b eine lineare oder konkave oder konvexe Form aufweisen.

3. Hautschaber nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass eine schmale

Seite mit einem Griff e verbunden ist.

4. Hautschaber nach einem oder mehreren der Anspriiche 1 bis 3, dadurch

gekennzeichnet dass die Klinge flach gestaltet ist.

5. Hautschaber nach einem oder mehreren der Anspriiche 1 bis 3, dadurch

gekennzeichnet, dass die Klinge konkav gestaltet ist.

6. Hautschaber nach mindestens einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch
gekennzeichnet,, dass die Klinge parallel zu den Seiten a und b eine Rinne

aufweist.

7. Hautschaber nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass die Rille in gleichem

Abstand zu den Seiten a und b verlduft.

8. Hautschaber nach mindesten einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch
gekennzeichnet, dass ein oder zwei Ausbuchtungen an einer der schmalen Seiten

angebracht sind.
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9. Hautschaber nach mindestens einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch
gekennzeichnet, dass die Ausbuchtungen unterschiedliche Kriimmungsradien

aufweisen.

10. Hautschaber nach mindestens einem der Anspriiche 1 bis 9, dadurch
gekennzeichnet, dass die Réinder an den Seiten a, b und ¢ der Klinge gewdlbt oder

verjingt sind.

11. Hautschaber nach mindestens einem der Anspriiche 1 bis 10, dadurch
gekennzeichnet, das an der Ubergangsstelle zwischen Klinge und Griff jeweils ein
Fingerschutz f angebracht ist, der zum Schutz und Halt des Daumens einem Finger

dient.
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