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Mlééna fermentovana pomazanka s obsahem omega 3 vicenenasycenych mastnych kyselin

Oblast techniky

Technické feSeni se tyka nového vyrobku, ktery ma pozitivné ovlivnit deficit téchto esencialnich
mastnych kyselin v bézné stravé. Vyrobek je soucasné vyvazenym zdrojem vépniku, fosforu a
bilkovin.

Dosavadni stav techniky

Pomazanky, které se vyskytuji na trhu, nemaji fyziologicky vyznamny obsah rostlinnych tuka. Je
napfiklad zndma pomazinka chranéna patentem CZ 278335, ktera JiZ obsahovala pomazanku s
modifikovanym mléénym tukem, kde byl obsazen podil rostlinnych tuki 1 az 30 % hmotn., které
vSak neobsahovaly nenasycené mastné kyseliny v dostate¢né mite. Kromé toho tato popsana
pomazanka neobsahovala probiotické bakterie.

Podstata technického Feseni

Uvedené nedostatky odstrafiuje mléén4 fermentovana pomazanka s obsahem omega 3 vicenena-
sycenych mastnych kyselin, podle tohoto technického feSeni, jehoZ podstata spociva v tom, ze
obsahuje 60 az 92 % hmotn. smetany s 10 az 40 % hmotn. mlé&ného tuku, 0,5 az 10 % hmotn.
suseného odstfedéného miéka a 0,1 az 5 % hmotn. rostlinného a/nebo Zivogi&ného tuku s obsa-
hem esencidlnich mastnych kyselin a 0,01 az 5 % hmotn. stabilizitoru. S vyhodou pak dale obsa-
huje 0,1 az 4 % hmotn. koncentratu syrovatkovych bilkovin, 0,2 a% 5 % hmotn. lecitinu, 0,5 az
10 % hmotn. rostlinného oleje a 0,5 az 10 % hmotn. mlékarské kultury.

Mlécna fermentovana pomazéanka s obsahem omega 3 vicenenasycenych mastnych kyselin, podle
tohoto technického feseni, fesi deficit vicenenasycenych mastnych kyselin v lidské stravé, a to
Jinak nez formou potravnich dopliikii. Tim je oslovena velka skupina konzumentti, nebot’ 100 g
pomazanky odpovida obsahem omega 3 vicenenasycenych mastnych kyselin (PUFA) Jjedné porci
mofské ryby.

Ptiklady provedeni

1. MiIécna fermentovand pomazanka s obsahem omega 3 vicenenasycenych mastnych kyselin
obsahuje 92 % hmotn. smetany s 27 % hmotn. tuku, 0,5 % hmotn. koncentratu syrovatkovych
bilkovin, 2 % hmotn. su$eného odstiedéného mleka, 1 % hmotn. lecitinu, 0,1 % hmotn. stabili-
zatoru, 2 % hmotn. slune¢nicového oleje, 0,4 % hmotn. rybiho tuku a 2 % hmotn. bifidobakterii s
mezofilni smetanovou kulturou.

2. Mlécna fermentovana pomazanka s obsahem omega 3 vicenenasycenych mastnych kyselin
obsahuje sloZeni jako v ptikladu 1., kde je viak rybi tuk nahrazen pupalkovym olejem.

NAROKY NA OCHRANU

1. MiIécna fermentovana pomazanka s obsahem omega 3 vicenenasycenych mastnych kyselin,
vyznacdujici se tim, Ze obsahuje 60 az 92 % hmotn. smetany s 10 az 40 % hmotn.
mlécného tuku, 0,5 az 10 % hmotn. suseného odstfedéného mléka, 0,1 aZ 5 % hmotn. rostlinného
a/nebo Zivocisného tuku s obsahem esencialnich mastnych kyselin a 0,01 az 5 % hmotn. stabili-

zatoru.
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3. Mlétna fermentovana pomazanka podle naroku 1, vyznaéujici se tim, Zze dale
obsahuje 0,1 az 4 % hmotn. koncentratu syrovatkovych bilkovin.

3. MIétna fermentovana pomazanka podle pfedchazejicich naroki, vyzn alujici se
tim, Ze dale obsahuje 0,2 az 5 % hmotn. lecitinu.

s 4. MIéna fermentovana pomazanka podle predchazejicich narokd, vyzn afujici se
tim, Ze dale obsahuje 0,5 az 10 % hmotn. rostlinného oleje.

5. MIlétna fermentovana pomazanka podle pfedchazejicich naroki, vyzna ¢ujici se
tim, e dale obsahuje 0,5 az 10 % hmotn. miékatské kultury.
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