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Prothése totale de I’articulation du genou.

Cette prothése est constituée de trois éléments:

- un premier élément fémoral,

- un deuxiéme élément tibial,

- un troisiéme élément rotulien,

L’élément fémoral comporte deux condyles (2,3) de
forme arquée, qui divergent depuis la trochlée (1) jusqu’au
niveau de la zone de coopération dudit élément fémoral
avec I'élément tibial, puis deviennent paralléles jusqu’a leur
extrémité libre.

Les condyles (2,3) définissent entre eux un espace inter-
condylien (4), destiné a coopérer avec une saillie (8) ména-
gée a cet effet sur I'élément tibial;

L’espace intercondylien (4) est obturé sur partie de sa
longueur au niveau des extrémités libres de chacun des
deux condyles (2,3) par un troisiéme condyle (5).
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PROTHESE TOTALE DE T.'ARTICULATTION DU GENOQU

L'invention concerne une prothése totale de l'arti-
culation du genou. Une telle prothése comprend trois

-

éléments fondamentaux, & savoir tout d'abord un premier
élément fémoral, destiné a venir se fixer a l'extrémiteé
inférieur du fémur, un deuxiéme élément tibial, généra-
lement appelé patin tibial, destiné & venir se position-
ner sur le plateau tibial, & savoir a l'extrémité supé-
rieure du tibia, et enfin, un troisiéme élément rotu-

lien, appelé bouton rotulien fixé dans la rotule.

De maniére connue, préalablement & la mise en place
de ces éléments prothetiques, on procéde & une prépara-
tion de l'extrémité fémorale, tibiale et rotulienne, en

vue de l'adaptation parfaite de ces trois éléments.

On connait aujourd'hui des prothéses totales d'ar-
ticulation du genou destinées a remplacer les articula-
tions défaillantes, notamment suite a de l'arthrose du
genou, de la polyarthrite rhumatoide, etc. Néanmoins, de
maniére générale, elles ne sont pas satisfaisantes et ce
pour deux raisons. Tout d'abord, lors du fonctionnement
de l'articulation, 1les efforts diis aux contraintes,
notamment de rotation, mais surtout d'appui s'effectuent
en des lieux trés ponctuels, conduisant & une usure treées
rapide des prothéses et donc induisent leur remplacement
4 relativement court terme. Ensuite, il n'est pas rare

d'observer lorsque l'on procéde a la mise en place d'un
prothése du genou, que les ligaments croisés, a savoir

~antérieurs et postérieurs sont souvent défectueux. De

35

sorte que sauf a effectuer simultanément, avec la mise
en place de la prothése du genou, le remplacement de
ces ligaments par des prothéses ligamentaires, on obser-
ve & la longue des mouvements de tiroir dqu tibia sous le
fémur, rédhibitoires pour le patient.En d'autres termes,
il n'existe pas de postérostabilisation de 1l'articula-

tion.
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L'invention vise & pallier ces inconvénients. Elle
concerne une prothése totale de l'articulation du genou
constituée de trois éléments :

- un premier élément fémoral, destiné a venir se
fixér sur l'extrémité inférieure du fémur ;

- un deuxiéme élément tibial, appelé patin tibial,
destiné & venir se fixer sur 1l'extrémité supérieure du
plateau tibial ;

- un troisiéme élément rotulien.

Cette prothése se caractérise :

- en ce que le premier élément fémoral comporte
deux condyles de forme arquée, qui divergent depuis la
trochlée jusqu'au niveau de la zone de coopération dudit
premier élément avec le second élément tibial, puis
deviennent paralléles Jjusqu'a leur extrémité 1libre,
correspondant a l'extrémité de rotation desdits condyles
sur le plateau tibial ;

- et en ce qu'ils définissent entre eux un espace
intercondylien, destiné & coopérer avec une saillie
ménagée a cet effet sur le patin tibial, et obturé sur
partie de sa longueur au niveau des extrémités libres de
chacun des deux condyles par un troisiéme condyle, sen-
siblement paralléle aux deux autres, et destiné a assu-
rer une postérostabilisation de l'articulation par coo-
pération avec une encoche ménagée sur le patin tibial
et dirigée selon la méme direction que la saillie dudit
plateau tibial.

En d'autres termes, l'invention consiste a réaliser
un élément fémoral dont la forme géométrique particu-
liére permet de répartir au maximum 1l'effort supporté
par l'articulation du genou, de sorte & diminuer voire
annuler tout effort ponctuel au niveau - de cette
articulation, et en assurant en outre une postérostabi-

lisation de l'articulation.
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Selon une caractéristique de l'invention, la sur-
face interne de l1l'élément fémoral est polygonale, et
présente deux plots de fixation destinés a venir
s'insérer dans des orifices préalablement réalisés dans
l'extrémité inférieure du fémur et plus exactement au
niveau de la coupe distale.

Selon une autre caractéristique de 1'invention,
1'élément fémoral est réalisé en un alliage chrome-
cobalt par coulage, puis est ensuite poli.

Avantageusement, la surface interne de 1'élément
fémoral subit un grenaillage et est munie de rainures,
en vue de favoriser la repousse et l'ancrage osseux.

La maniére dont l'invention peut &tre réalisée et
les avantages qui en découlent ressortiront mieux de
l'exemple de réalisation qui suit, donné a titre indica-
tif et non limitatif & l'appui des figures annexées.

La figure 1 est une vue en perspective sommaire de
1'élément fémoral conforme & l'invention.

La figure 2 est une vue en perspective de face du
méme élément fémoral.

La figure 3 est une autre vue en perspective de
1'élément fémoral .

La figure 4 est une vue interne de cet élément
fémoral. |

La figure 5 est une vue en perspective de face de
1l'élément fémoral.

La figure 6 est une vue latérale de 1'élément fémo-
ral.

La'figure 7 est une vue en perspective interne de
1'élément fémoral.

La figure 8 est une vue en perspective du patin
tibial .
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Selon l'invention, et comme on peut le voir sur 1la
figure 1, 1'élément fémoral de la prothése totale de
l'articulation du genou est de forme générale arrondie
et plus précisément arquée, et comprend deux parties
prihcipales a savoir, tout d'abord une partie sensible-
ment plane, la trochlée (1) également nommée surface
fémoro-patellaire, destinée a coopérer avec la rotule et
une zone arrondie constituée par deux condyles- (2,3),
qui partent de la trochlée en divergeant, puis redevien-
nent sensiblement.paralléles au niveau de leur extrémité
libre. Cette extrémité libre des condyles (2,3) corres-
pond & la zone de coopération entre 1l'élément fémoral et
1'élément tibial, notamment en flexion maximum. Les deux
condyles (2,3) définissent entre eux un espace intercon-
dylien (4), destiné a coopérer avec une saillie corres-
pondante (8) ménagée sur le patin tibial (7). De la
sorte, cette coopération permet d'assurer une stabilité
de l'articﬁlation, notamment lors des mouvements de
rotation et de glissement de la prothése fémorale sur le
plateau tibial (7).

En outre, le diédre défini par l'intersection des
deux plans tangent & chacune des zones de raccord des
deux condyles (2,3), au niveau de leur divergence,
c'est-a-dire vers la base inférieure de la trochlée, est
d'une valeur typique voisine de 170 a 180°, permettant
d'augmenter encore cette stabilité, notamment au cours
des mouvements de flexion-extension, tout en maximisant
la surface de contact entre 1'élément £fémoral de la
prothése et le patin tibial (7), et ce afin de diminuer
les contraintes au niveau de l'intéraction de ces deux
éléments et donc pour en limiter l'usure. Cette caracté-
ristique fondamentale permet ainsi d'augmenter la longé-
vité de telles prothéses et en outre d'assurer un plus

grand confort au patient.
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Comme on peut le voir sur la figure 1, 1l'espace
intercondylien (4) est fermé au niveau de 1l'extrémité
libre des condyles (2,3) par un troisiéme condyle (5)
sensiblement paralléle aux condyles (2,3). Ce troisiéme
condyle (5) est destiné a coopérer avec une encoche
correspondante (9) ménagée dans le patin tibial (7) afin
de permettre une postérostabilisation de l'articulationm.
En d'autres termes, cette coopération troisiéme condyle-
encoche est destinée a assurer, tout au moins partielle-
ment, la fonction des ligaments croisés postérieur et
antérieur du genou, lorsque ceux-ci doivent &tre suppri-
més compte tenu de leur trop mauvais état. En d'autres
termes, notamment lors du mouvement d4d'extension, ce
troisiéme condyle (5) joue le rdle de came de postéro-
stabilisation, destiné & annuler tout mouvement de
tiroir du tibia sous le fémur.

Typiquement, 1'élément fémoral de cette prothése
est rédalisé en un alliage chrome-cobalt par coulage puis
est ensuite poli. La surface interne de cet élément
fémoral est de forme polygomnale, chacun des pans du
polygone étant destiné & venir se positionner exactement
sur l'extrémité inférieure du fémur, préalablement

‘préparée avec l'aide d'un ancillaire adapté. La surface

interne est avantageusement grenaillée et présente des
striures (10) longitudinales ou transversales afin de
permettre, d'une part la repousse osseuse, et d'autre
part l'ancrage osseux sur la prothése, et ce, pour aug-
menter la stabilité et la fixation de celle-ci. La fixa-
tion de 1l'élément fémoral est en outre assurée au moyen
de plots (6) ménagés sur la face interne de 1'élément
fémoral en regard d]orifices ménagés dans l'extrémité
distale du fémur. Ces plots (6), également issus de
coulage présentent également des striures (11) desti-
nées, comme dans le cas précédent,a permettre la
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repousse et l'ancrage osseuxXx. En outre, ces plots (6)
ont un rdle de centrage et de verrouillage latéral de
1l'élément fémoral sur le fémur. Il est également possi-
ble de fixer les plots dans le fémur par ciment.

On a représenté sur la figure 8, le plateau tibial
muni de son patin tibial. Le plateau proprement dit
(12), réalisé par exemple en alliage métallique, est
inséré par l'intermédiaire d'une saillie verticale (13),
dans 1l'extrémité supérieure du tibia, préalablement
préparée a cet effet. Il y est maintenu en place par
tout moyen connu, et par exemple au moyen de vis, enga-
gées dans les perforations (14) ménagées sur le plateau
(12).

Le plateau (12) regoit sur sa surface supérieure le
patin tibial (7), réalisé typiquement en polyéthyléne,
et présentant un coefficient de frottement de faible
valeur. Comme déja précisé, ce patin présente une sail-
lie (8), centrale, destinée & coopérer avec l'espace
intercondylien (4) de 1l'élément fémoral. Il présente
également, dans le prolongement de cette saillie (8) une
cavité (9) sous forme d'encoche, destinée a coopérer
avec le troisiéme condyle (5), caractéristique de 1l'in-
vention.

Une telle prothése ainsi réalisée permet d'augmen-
ter considérablement 1la surface de contact entre 1les
éléments prothétiques, notamment par rapport aux prothe-
ses connues & ce jour, tout en augmentant également la
stabilisation obtenue, notamment dans le cadre des mou-

vements de flexion-extension.

En outre, elle offre la possibilité d'une postéro-
stabilisation de l'articulation, ce que les prothése du

-

genou connues & ce jour ne permettaient pas d'obtenir.
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REVENDICATTONS

1/ Prothése totale de l'articulation du genou cons-
tituée de trois éléments :

- un premier élément fémoral, destiné a venir se
fixer sur l'extrémité inférieure du fémur ;

- un deuxiéme élément tibial, appelé patin tibial,
destiné & venir se fixer sur l'extrémité supérieure du
plateau tibial,

- un troisiéme é&lément rotulien, appelé bouton

rotulien, destiné & venir se fixer sur la rotule,

caractérisée :

- en ce que le premier élément fémoral comporte
deux condyles (2,3) de forme arquée, qui divergen£
depuis la trochlée (1) jusqu'au niveau de la zone de
coopération dudit premier élément fémoral avec le second
élément tibial, puis deviennent paralléles jusqu'ad leur
extrémité libre, correspondant & l'extrémité de rotation
desdits condyles sur le patin tibial (7) ;

- en ce que lesdits condyles (2,3) définissent
entre eux un espace intercondylien (4), destiné & coopé-
rer avec une saillie (8) ménagée a cet effet sur le
patin tibial (7) ;

- et, en ce que l'espace intercondylien (4) est

.

obturé sur partie de sa longueur au niveau des extrémi-
tés libres de chacun des deux condyles (2,3) par un
troisiéme condyle (5), sensiblement paralléle aux deux
autres, et destiné & assurer une postérostabilisation de
l'articulation par coopération avec une encoche (9)
ménagée sur le patin tibial (7), et dirigée selon la
méme direction gue la saillie (8) dudit patin tibial.

2/ Prothése totale du genou selon la revendication
1, caractérisée en ce que la surface interne de 1l'éle-
ment fémoral est polygonale, et présente deux plots de
fixation (6) destinés & venir s'insérer dans des orifi-
ces préalablement réalisés dans l'extrémité inférieure
du fémur et plus exactement au niveau de la coupe dis-
tale.
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3/ Prothése totale du genou selon l'une des reven-

- dications 1 et 2, caractérisée en ce que 1l'élément fémo-

ral est réalisé en un alliage chrome-cobalt par coulage
puis est ensuite poli.

4/ Prothése totale du genou selon l'une des reven-
dications 1 & 3, caractérisée en ce que la surface in-
terne de l'élément fémoral subit un gremaillage et est
munie de rainures (10), en vue de favoriser la repousse

10 et 1l'ancrage osseux.

15
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