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. Redeni se tykd exten&ni dlshy pro pou~ .

Ziti pri transportu rgnénych se zlomenina- -
mi dolnich koncetin. Udelem vyndlezu je
urychleni a zjednodudSeni poskytovdni prvni
pomoci. Extencni dlaha je tvorena bodnimi
tyceni, sestavenymi ze tkech dild, opérnym
trmenem, piinikem, pfipevnovacimi pdsy a
manZetou. Do trubek prvnich dill boénich
tyéi se nasouvaji druhd dily boénich twéi,
opatfené zdfezy na jednéch koncich a na
opérnych koncich jsou opatieny Sepy pro
oto&né napojeni tretich dilh bo&nich tyéi.
Spojeni trubek prvnich dild boénich tycd
8 druhymi dily boCnich tvéi je_zajidténo
zdpadkami, kterd slouii zdroven k zajiSténi [
sprdvné délky extencni dlahy. Prinik je
v jedné botni tyéi upevnén otocné a v druhé :
bocni tySi je zajiStén protli otileni pojist- -
kou., SloZeni dlahy se provddi tim zpUsobem,
Ze prvni a druhé dily bodnich tyéi se do
sebe zasunou, t¥eti dily bodnich tysi se
otoCi vertikdlné, pridnik se otofi hori-
zontdlné do roviny boéni tyde, opdrny t¥men
Be sevie kolem kloubu v nejniz8im miBté
Jeho oblouku a 0todi téméi o 270° po sméru
otideni hodinovych ruéidek.
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o ranénych,postiienych zlomeninam1 dolnich kongetin.
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Vynélez se. tyk‘ 9***"*"‘ dtahy pro 90021t1 pfi transportu  ;f?

.

"PFi zLomenindch dolni kontetiny,kdy je nutno ranéného do-:i‘f f'
'pravit do nemocnice nebo K lékafskému o§etFen1,poui1vaj1 se O

zné . typy znehybfujicich dlah,které kontetinu sice znehybni, S

 aviak vl:vem svalové kontrakce. zustévaj1 kostni alomky ve. zn&é~}f i 
‘né& dislokaci,co? bdhem transportu randného miZe zpusobit detgy

'ﬂ;komplikace.z téchto duvodu byly vynalezeny extenén111homasovy/

"dlahy,pouﬁivané zejména vV USA & Vetké Briténii Jedné se c tako~”?{f'
vé konstrukce dlah,prost?ednictvim kterych se zlcmené Eést kon- t“9'

- tetiny natdhne a postaveni ﬁlomku naprevi a: znehybn1 Zminéné
‘jkonstrukce dlah jsou Vytvéﬁeny napfﬁklad rémem,sestavenym ze.

dvou bo&nich. tyéi,spo;enych ve vrchni &asti Opérkou o hyz&ovouﬁ}ff”:
" krajinu a ve. spodni tasti p?1én1kem,ke kterému je. Femeny pFi-{Wiif-
pevnén driak nohy.Bofni tyde jsou pevné nebo rozebfratelné, kde
Jej1ch spojeni \ Jeden celek se provédi raznymi zpusoby,napf.ki?“”

érouby,nattaéovaci kuliékou,ttaénou pfazkou pFes vroubkované AL
- ditce atd. Tato rozebfratetné spojen$ jsou viak: néroéné na ma“'vu

R nipulaci a. mnohdy se 5 nimi nedoséhne vhodného nataieni konée~t7 73

.jtiny,pﬁiéemi jeit pFichyceni ke spodni éésti dlahy vyiaduje ba-j“f;
‘sové néroky nebo kon&etina nend dostateénd za;iéténa proti pohy~ﬁ 3

bu.Doposud se pﬁichyceni provédéto tim zpusobem,ie se kon&etfna ‘ “;
pouhym obvazem pfitahla k piicniku,hebo se zachytila do ruznych‘ u;7
‘driéku,Spojenych s pf%énikem.dednou z pridin méné ‘tastého poui1~ .'

vani exten&nich dluh bylo také to,ze dosavadni konstrukce neus. .
moinovaly jejich dokonalou skladnost a to brénilo 3ej1ch umis--‘
téni ve vozidlech zdravotnt sluzby,v’ bragnich personélu apod.—
‘Tyto nedostatky jsou odstranény pouiitim exten&ni dlahy
podle vynélezu,jehoi podstata spofiva v tom,3e kaids boini tyd
je. aestavena z vice. dilu,zpravidla ze tid a opérn9 tfmen s p?i-
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tnikem jsou navzéjem otolnd spojeny a zajistény proti otééeﬁj.
" Prvni dily bo&nich ty&d jsou tvoreny trubkami se zapadkami,pFi=.
¢emi do dutiny téchto trubek jsou nasunuty druhé dily bo&nich '
tyﬁi,opat?ené vruby pro zapadnuti zépadky.bruhé dily boénicﬁ ty=-
¢4 jsou na konci otoiné spojeny s tietimi dily bodnich ty&i

a jsou opatifeny pojistkamd prot{"otoéeni.Pfiénik‘je otodnd ulo~
fen na konci posledniho,zpravidla tFetiﬁo dilu jedné z boZnich
tytd prost?ednictvim tepu 2 na konci pbsledniho,zﬁravidla tife~
,,tiho ditu druhé z boénich tyéi je za;iétén pojistkou proti oto-
;éeni PFiénik je spojen prostfednictvim vazacich prostiedkd

s manZetou pro uchyceni doln1 konletiny,piitemZ tato manieta je
‘na koncich opatifena Velcrovym zdrhovadlem,.Opérny tfmen mé piil=
.kruhovy tvar a v nejniZgim bodé pulkruhu je opatfen otoénym
kloubem Kromé& toho je Opérny tfmen opatten Eepem,otoéné uloe~
nym v zatateni tasti kaidého 2 prvanich dild bo¥nich tyéi,pfi-
6emi.tento tep je alespon na jednom vnéyéim konci spojen s ome=
iovaaem otateni a na zatéteini tasti prvniho dilu'boini tyle je
umisténa zar4ika omezovale otééen1 Tim je opérny témen pro Gee~
Ly sloseni dlahy otofny ze své funkéni polohy o 270% .

Vyhody extenénf dlahy podle vynélezu spofivajt v tom,ie
.dlgha je lehcg ovliadatelnd,rychle a snadno ptipevnitelnsd ke kon=
" &etind ranéného a to jak na obutou,tak bosou noﬁh,pﬁiﬁemi sloZe~
ni dlahy je snadné a bez narokd na Glozny prostor.

Jedno z moinych provedeni extentni dlahy podle vynélezu je
zndzorn&no na philoienych vykresech, kde obr.1 predstavuje umis~
téni extenini dlahy na kontetinu, obr.2 pfedstavuje axonometri-
'vcky pohled na sestavenou dlahu ,kterd je na obr.3 znézornéna
. V pravoahlém pramétu. Obr.4 zndzornuje plidorys z obr., 3,obr.5
) pFedstavuje pohled smérem. P. z obr,3,ptitem: je zaméten na
provedeni opérného tfmenu a jeho uloZeni v boinich tytich,.

Obr.6 znazornuje sevieny opérny t¥fmen s bo&nimi tyéemi,obr.?
znadzornuje stoienou extenini dlahu a obr.8 ptedstavuje jedno
z moinych proveden1 pojistky pro zpjisténi spo;eni pritniku

s bo¢nimi tytemi nebo pro zajisténi ostatnich ototnych diled.

Jék je znazornéno na priloZenych vykresech,extentni dla=
- ha podlé vyndlezu je vytvorena z nékolika nasledujicich hlav~
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nich dilecl: boénich tyéi,sestavenych 2 ditu 1., z s 9 ,opérného _
tétmenu 2 , pFipevnovacich pasi § a pfitniku 14 . Dily 1 bonich

tyéi sestévaji v tomto pfikladu ‘provedeni z trubek obdélnikového
pruﬁezu,do ‘kterych jsou nasunuty druhé dily 2 bo&nich tyti,opat-
Fené u jednéch koncu na povrchu vruby 6 , do kterych se opiraji

- palce zépadek 5 ,umisténe na . trubkéch prvnich dilu 1 bo&nich tyéi,l
phitemi tyto palce prochazejt otvory v trubkéach prvnich ditd 1 .
‘bruhé dily 7 bodntch tyd4 jsou na konci opatfeny vidlicemi,ve kte~
"rych Jsou umistény tepy 11 ,prochézejici zdroven otvory tietich 3
dild 9 bodnich tydf a umoinuj1c1 tak otoé&mé. Spojeni druhych dilu
I bodnich’ tyéd a‘tFetich.dflu.Q boén1ch tyéi.ve druhycb,dilech

7 a thetich dilech @ boEnich ty&4 jsou rovndi provedeny otvory, .
kterymi prochazeji koliky pojistek 10. Theti dil 9 jedné z bos=

‘nich tyd1 je na. konci opatfen tepem g4,na kterém je otoéné ulo~

. %en pFiEnik 14, zajidtEny proti otdfeni na konci. tletiho ditu @

~druhé 2z bodnich ty&d pojistkou 10 . Provedeni pojistek 10 mohou
byt rozna.Jdedno z je;ich mo2nych provedan1 je znézorndno na obr.
. 8,kde se jednd’ o odpruieny kolik,prochazej1c1 otvory v koncich
'ftretﬁho dilu @ druhé bolni tyle a v pkitniku 14 , nebo prochazi
Cvidlict konce. druhého dilu Z boéni ty&e a zéroven sténou na za=-
gatku tretiho diluy. 2 botni tyte. Do dutiny gg valece 23 pojistky
-39 je vlozena pruz1na,opirajic1 se 0. §roub 31 . provedeny nej«
:‘Lépe 2 umdlé hmoty,napriktad silonu,ktery zéroven stouzi k re=
gutacq ttaku prui%ny,Pojistka 10 se odjisti vytatenim. kotiku,
»ktery se vysune 2 otvoru ptiéniku 14 a konce tietiho dilu @

~hboéni tyée,pﬁipadné 2 otvoru ve vidliei na konci drubého dilu '

/druhych dita/ 7 boéni tyte & 2 otvoru na zatétku thetiho

dilu Jthetich dila/ 2. botni tyée. K pFiEniku 14 je pom001 vé=
gzacﬁch prostFedku 19‘pfipevnena manzeta 12 s Velcrovym zdrho~
“vadlem 13 , do které se upevni konletina randného tim zpusobem,
e manieta 12 se ovine kolenm konéetiny.a.VeLcrovq,zdrhovadlo
'se. zatlati do sebe. Vézaci prostiedky 19 jsou pripevnény na

. Gchytu j5,provedenému na pFiEniku 14 . Extentnt dlaha se opirs
na hornim konci prostéednictvim opérného timenu 2 o hii&bVou‘
krajinu. Op&rny tfmen 2 je pllkruhového tvaru, vyrobany z elas~
tického materialu a pﬁipadné uvnité vyztuieny,
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napriklad pruzinou.V nejni2éim bodé pulkruhu opérného timenu 2
'je umistén o{oény kloub 20, pro moinost seviteni obou polovin
op&rného tkmenu 2 k sob&. V opérném ti¥menu 2 je ukotven &ep 4 ,
prochézejici otvorem v zatate&ni tasti 3 prvniho dilu ] v obou

z boinich ty¥i.Tim je umoZnéno,Ze pii skladént extenéni dlahy

se opérny timen 2 otoli témét o 270° ve sméru otatent hodinovyeh

.'. ruitek, Cep 4 je na jednom z vn&jsich koncd opatifen omezovalem 16

"otoéeni 8 na zatatelni tast J prvniho dilu ] boini tyle je umis=-
téna zaralka 17, omezujici otadleni opérné¢ho t¥menu g . Zaraika 12
muie byt nastavitelna,za G&elem pi1zpusob/xvosti polohy Opérného
tfmenu 2 k tvaru konéetiny a hyidové krajiny ranéného. ; :
" Pouziti extenéni dlahy podle vynalezu je nésleduj1c1 H
.Provede se rozevienti extentnt dlahy,sestavi a zajistt se dily |
1,7, 2 botnt tyie a dale se natoli do pravého Ghlu k boénim‘ ,
ty&im pFiénik 14 , ktery se zaj1sti pojistkou 10 . Konéetina ra-
néného se vloii mezi boéni tyée, dlaha se vzepie opérnym tfmenenm
‘z o hyiaovou krajinu ,v periferni tasti se kontetina upne do man=~
iety 12 a provede se jeji povytaieni PotFebna délka boénich tybi
je automaticky nastavena a za;1§téna zaklesnutim zépadek 2 do vy=,
ezl ¢ druhych dild 7 bolnich ty&i. zapadky 5 jsou ototné kolem
tepld 18 , které jsou uloZeny ve 99stupcich.na hornich plochach
'trubek prvnich dild ] boénich ty&i. Porané&nd kontetina se dile o
na dlaze zajistt pFipevﬁovacimj pésy 8§ ,opatfenymi rovnéi Velcro-.
vymi zdrhovadly.Pro. dosaZeni nizké hmotnosti je exten&ni dlaha
vyrobena z lehkého kovu,napFiklad hliniku a n&které Zasti z umé-
Lé hmoty,naptiklad silonu.SloZeni extentni dlahy podle vyhélezu ‘
" se provadi nastedujicim zpGsobem : Opé&rny timen g se otoli po
sméru otdfeni hodinovych rutidek o thel tém&r 270°, povytatenim
koliku pojistky 4@ se odjjsti'pfiénik 14 od jedné z boinich tyti
a horizontalné se otodi do roviny druhé z boénich tyéf.Stejnym
zplsobem se uvolni pojistky 10 na druhych dilech 7 boénich ty&}
a tretd dily 9 boénich tyti se vertikalné otoli po sméru otéteni
hodinovych ruiitek k druhym dildm 7 bo&nich tyti.Potom se tastd
druhych dild 7 bo&nich ty&i zasunou do trubek prunich dilda 1. -
boénich tyéi a ab& sloZené boéni tyle se k sobé sevioua
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Extenéni dlahu podle vyndlezu je moZno vyuiit p?* viech .
‘druzich prvni pomoci,kdy ran&ny utrp&l zlomeninu db!ni konte-
tiny a musi byt ptepraven k dalZimu o§etFeni.Vzhledem,ke'snad-
. né. a rychlé manipulaci,pouiiti se jevi zejména-pii‘dﬁlnich 24~

chrannych pracech,pﬁi vyjezdech horské zachranné sluzby,vozu
rychlé zdravotnické pomoci a viude tam,kde se poranéné osoby

1.

2.

3.

b

‘musi.pfepravovat.

PREDIE T viviLrzu

Extenini dléha tv6Fena.bo6nim§‘tyéemi,ppérnym tfmenem,pFite
nikem a pF1dr2n9mi'pééy,vyzna&ujici se tim,2e 2 dils /1,7,9/
sestavené boini tyte,opérny t¥men/2/ a pFi¥nik/14/. jsou na-.
vzéjem otoéné spojeny a zajistény proti otatent. | o

Extenéni dlaha podle bodu 1,vyzna6u1ic1 se tim,ie dva nava-
zu;ici dily/1,7/boénich ty&i maji jedny 2z téchto dild 11
~vytvoiteny trubkami,které ma;i na povechu umistény zépadky/il,.
rpﬁiéemi‘do dutin t&chto trubek jsou nasunuty navazujict dily
17/boénich tyéi,opatiené na povrchu vrubylélpro zapadnuti
palcu zépadekIS/.

Extenén1 dlaha podte bodu 1 vyznéédjici se tim,2e dva nava-
zujicd dilyl? 9/ botnich tyé¢i maji jedny 2 téchto diliu/?/ na
koncich otoéné& spojeny s nasledujicimi dilyl9/ a jsou opatteny
pojistkamil10/k zabranﬁni vzdjemného pohybu téchto navazu)i~
cich dilu/? 97.

Extenéni dlaha podle bodu 1,vyznaéu;ic1 se tim,Ze piiénikl16/
‘je oto&né uloZen na konci posledniho dilu/9/jedné z bodnich
tyéi,ve sméru od opérhého tirmenus2/,ptit¢emZ na konci posledn1~
ho dilu/9/druhé z boEnich tyti,ve sméru od opérného timenu/2/

'»ja umisténa pojistka/10/proti natdteni pritniku/14/,

5a-

Extentni dlaha podle bodu 1,vyznaéujici se tim,ie pFiénikl16/
je’ spojen prostfednictvim vazacich prostﬁedkul19/s manZetou

,[121 pro uchycent dolni konéetiny,ptitem tato manZeta/12/ je

na koncich opatfena Vetcrovym zdrhovadlem/13/.

2590621



6. Extentni dlaha podle bodu 1,vyznatujici se tim,2¢ opérny timen
12/ mé p&(kruhovy tvar a v.nejni2dim bodé pilkruhu je opatien
_otoknym kloubem/20/. o

7. Extentni dlaha podle bodu 1,vyznalujici seltfm, 2e opéfn? .

' timen /2/ je opatfen &epem /4/,0to&n& ulofenym v zatéte&nt
tasti/3/ prvnich dilt 71/ boénich ty&i,pritem? tep lélije
alespon na jednonm konci spojen s omezovatem /16/ otatent .

a na zatatetni tasti /3/ prvniho dilu /1) boén1‘tyée”je-dmis-
té&na zarédika /17/ omezovale /16/ otéiendi.

1 vykres
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