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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine Einrichtung zum durchdringenden Verlangern einer in hartes
Gewebe, insbesondere den Kieferknochen, eingebrachten Sackbohrung.

[0002] Eine solche Verldngerung einer Knochenbohrung ist beispielsweise im Bereich der
Zahnchirurgie bei der Durchftihrung eines als ,Sinuslift" bezeichneten Eingriffs erforderlich. Als
Sinuslift wird eine Operation bezeichnet, bei der die Kieferhdhlenschleimhaut (Sinushaut) vom
Kieferknochen teilweise abgeldst und angehoben wird, um einen Raum zwischen Knochen und
Kieferh6hlenschleimhaut herzustellen. In den entstandenen Hohlraum wird nun autologer Kno-
chen (z.B. vom Tuber maxillae, der Linea obliqua, der Kinnregion oder aus dem Beckenkamm
(Knochenersatzmaterialien, Knochenspan)) bzw. ein synthetisches Knochersatzmaterial (zum
Beispiel Knochenersatzmaterial der Marke Bio-Oss der Firma Geistlich AG) hdufig vermischt mit
autologem Knochen, eingebracht. Dieses Material soll sich innerhalb von 6 Monaten zu Kno-
chen umbauen, um ein solides Fundament fiir ein Implantat zu gewahrleisten.

[0003] Die herkdbmmliche Vorgehensweise bei einem Sinuslift ist es, im Molarenbereich buccal
einen Mucoperiostlappen zu praparieren, und in den dadurch freigelegten Knochen ein ovales
Fenster zu frédsen, ohne die darunterliegende Kieferhdhlenschleimhaut zu beschadigen. Die an
der Kieferhohlenschleimhaut hangende, ovale Knochenscheibe wird nun vorsichtig in Richtung
der Kieferhohle gedriickt, wobei gleichzeitig die Kieferhdhlenschleimhaut rund um das Fenster
vorsichtig mit speziellen Instrumenten vom Knochen abgel6st wird. Da die Kieferhdhlenschleim-
haut sehr zart ist, etwa vergleichbar mit einer Eihaut, ist dieser Yorgang sehr vorsichtig auszu-
fihren, da die Gefahr besteht, die Kieferhéhlenschleimhaut zu beschadigen. Der so in der
Kieferhohle entstandene Raum wird nun durch das Fenster mit dem Knochenersatzmaterial
aufgefiillt und das buccale Fenster wird mit einer Folie ahgedeckt. Die Folie besteht im Allge-
meinen aus einem resorbierbaren Material, wie etwa einer Membran der Marke Bio-Gide der
Firma Geistlich AG. Danach wird der Mucoperiostlappen dicht vernaht. Die Methode ist verhalt-
nismaRig stark invasiv und belastet den Patienten durch starke Schwellung und Verfarbung bis
zu 10 Tage, eventuell auch durch Schmerzen.

[0004] Dieses Operationsverfahren wird oft auch als ,offener" oder ,klassischer" Sinuslift be-
zeichnet. Falls eine ausreichende Restknochenhdhe vorhanden ist (etwa mit einer Hohe von
5mm), kénnen die Implantate ,zeitgleich mit dem Sinuslift eingesetzt werden (einzeitiger Sinus-
lift). Eine volle Belastung der Implantate ist erst nach der Verfestigung des Knochenersatzmate-
rials moglich. Wenn die Restknochenhdhe zu dinn ist, erfolgt das Einsetzen der Implantate in
einem zweiten Eingriff etwa 6-8 Monate nach dem Sinuslift (zweizeitiger Sinuslift).

[0005] Ein neueres Verfahren ist der sogenannte crestale Sinuslift, der keine Aufklappung einer
Knochenplatte erfordert. Der Zugang zur Kieferhéhle wird vom Kieferkamm her ermdglicht.
Dabei wird am zahnlosen Teil des Kieferkamms mittels einer speziell dazu vorgesehenen Stan-
ze (Jesch'sche Stanze) eine Stanzung der Mundschleimhaut bis zum Knochen vorgenommen
und mit einer zylindrischen Frase eine Sackbohrung bis knapp unter die KieferhGhlenschleim-
haut in den Knochen gefrast. Die dabei verwendete Stanze hebt automatisch die Schleimhaut-
scheibe vom Knochen ab und macht eine zentrale Kérnung flr die weitere Bohrung (Frasung).
Die Bohrung wird im Allgemeinen antral (vom Kamm her) mittels einer Zylinderfrase (beispiels-
weise mit einem Durchmesser von 3,5 mm) bis ca. 1mm unter den kndchernen Kieferhéhlenbo-
den gefrast, wobei die Knochendicke zuvor mittels Rontgen gemessen wird. Da die Kieferhoh-
lenschleimhaut nicht durch die Frase beschadigt werden darf, darf der Kieferknochen nicht mit
dem Fraser ganz durchbohrt werden, sodass am Boden der Sackbohrung eine diinne Kno-
chenplatte verbleibt, an deren Riickseite die Kieferh6hlenschleimhaut anliegt.

[0006] Herkdmmlicher Weise wird diese dinne Knochenplatte dann mit einem zylindrischen
Instrument vorsichtig in Richtung Kieferhdhle gestolien, sodass sie mit der Kieferhohlen-
schleimhaut, die oberhalb der Knochenscheibe an dieser haftet, in Richtung Kieferhéhle hinein-
gepresst wird. Dieses ,DurchstoRen" der Knochenscheibe stellt fiir den Eingriff einen kritischen
Punkt dar, da ein zu festes Hineindriicken der Knochenscheibe dazu fiihrt, dass die Kieferhéh-
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lenschleimhaut zeltférmig angehoben und gespannt wird, wodurch sie beschadigt werden kénn-
te. Die Kieferhdhlenschleimhaut wird dann vorsichtig angehoben, wonach das Knochenersatz-
material Uber die Bohrung in den neu geschaffenen Freiraum eingebracht wird. Das Implantat
wird danach meist direkt in der Bohrung verankert.

[0007] Auch wenn bereits sehr fortschrittliche Verfahren entwickelt worden sind, um die Kiefer-
héhlenschleimhaut durch die kleine Bohrung (die meist einen Durchmesser von nur etwa 4mm
aufweist) hindurch maglichst schonend und ausreichend weit vom Kieferknochen zu Idsen,
bleibt der Augenblick, in dem der Kieferknochen durchstofRen wird, ein kritischer Moment, der
vom Arzt eine groe Erfahrung und ein besonderes Geschick erfordert, wobei trotz aller Um-
sicht ein Restrisiko besteht, die Kieferhdhlenschleimhaut beim Durchstoflen der Knochenplatte
dennoch zu beschadigen.

[0008] Aus der WO 2007/129312 A1 geht eine Vorrichtung hervor, bei welcher die Kieferhoh-
lenschleimhaut mittels eines durch die Bohrung des Kieferknochens eingefiihrten Ballons ange-
hoben und vom Knochen gelGst wird. Dazu ist aber notwendig, dass der Boden der Bohrung im
Kieferknochen vor Einfihren des Ballons bereits durchgebrochen und ein Zugang in den Zwi-
schenraum zwischen Kieferknochen und Kieferhdhlenschleimhaut geschaffen ist. Die US
2008/02431123 A1 offenbart ein Geréat, das zum Entfernen des Bodens der Bohrung im Kiefer-
knochen in die Bohrung eingesetzt wird, wonach dann mit einem Knochenschneidelement der
Boden vorsichtig abgetragen wird. Dabei ist vorgesehen, dass der Vorschub des Knochen-
schneidelements durch einen Anschlag begrenzt wird, um zu verhindern, dass nach dem voll-
standigen Abtragen des Bodens der Bohrung und Freilegung der Kiefernéhlenschleimhaut
diese durch das Knochenschneidelement verletzt wird.

[0009] Um den Sinuslift-Eingriff sicherer zu machen, sind Hilfsmittel wiinschenswert, die dieses
durchdringende Verlangern der Kieferknochenbohrung erleichtern, und dabei das Risiko, die
zarte Sinushaut hinter dem Kieferknochen zu beschéadigen, verringern.

[0010] Zu diesem Zweck weist die erfindungsgemale Einrichtung einen Rohrkdrper mit einer
distalen Arbeitséffnung und einem der Arbeitsoffnung gegeniberliegenden Eingang auf, der mit
einem von einem Schaft eines Arbeitswerkzeugs, z.B. eines Frasers, durchsetzten, am Schaft
(5) gleitenden elastischen Dichtungselement verschlossen ist, wobei der Rohrkdrper mit einem
Anschluss zum Aufbringen eines Innendruckes versehen ist. Der Rohrkérper wird in die zuvor in
den Kieferknochen eingebrachte Sackbohrung eingesetzt, wobei die distale Arbeits6ffnung am
Ende der Sackbohrung ansteht, wodurch der Innenraum weitgehend dicht abgeschlossen ist.
Das im Innenraum des Rohrkérpers befindliche Arbeitsmedium, vorzugsweise NaCl-Losung,
kann nun ber den Anschluss unter Druck gesetzt werden, beispielsweise mittels einer mit dem
Anschluss verbundenen Spritze. Mit dem Arbeitswerkzeug, das von AulRen gesteuert werden
kann, wird nun die zwischen Sackbohrung und Kieferhohle verbleibende Knochenscheibe im
Bereich der Arbeitséffnung abgefrast In dem Moment, in dem der Kopf des Arbeitswerkzeugs
den Knochen durchdringt und in den Bereich unterhalb der Sinushaut eindringt, bewirkt der
Uberdruck im Innenraum des Rohrkorpers, dass das Arbeitsmedium durch die freie Offnung
dringt, und die dahinterliegende Sinushaut vom Knochen weg, und somit aus dem Arbeitshe-
reich des Arbeitswerkzeugs drickt. Das Ausstromen des Druckmediums bewirkt einen Druckab-
fall, der das Durchdringen des Knochens anzeigt und auch ein GbermaRiges Aufblahen der
Sinushaut verhindert.

[0011] In einer vorteilhaften Ausgestaltung der Erfindung kann ein auf dem Rohrkérper in
Langsrichtung verstellbarer Vorschubanschlag mit einer Ansatzflache fur ein den Fraser antrei-
bendes Winkelstiick vorgesehen sein. Der Vorschubanschlag kann als Stellmutter ausgebildet
sein, die eine Ansatzflache fir das Winkelstick aufweist und auf ein im Bereich des Eingangs
am Rohrkérper vorgesehenes Gewinde aufschraubbar ist. Ein Vorschubanschlag begrenzt die
maximale Eindringtiefe des Arbeitswerkzeugs und erleichtert somit die Handhabung der Einrich-
tung, wobei ein Verstellen des Anschlags mittels einer Stellmutter eine besonders vorteilhafte
Ausfuhrungsform darstellt, da mit der Stellmutter der Vortrieb, mit dem die Frasung in Richtung
Kieferhdhlenschleimhaut durchgefiihrt wird, einfach und genau geregelt werden kann. Dabei
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wird die Schonung der Kieferhdhlenschleimhaut durch den Umstand gewahrleistet, dass der
Vortrieb der Frase aullerst langsam ist (z.B. nur etwa 1 mm/min), und dass schon bei der
kleinsten Knochenperforation die Kieferhdhlenschleimhaut sich durch den Druck des Arbeits-
mediums aufblaht und von der sie verletzen kdnnenden Frase weggedrickt wird. Nachdem sich
die Kieferhdhlenschleimhaut aufgeblaht hat ist es mdglich, etwas weiter zu frdsen um die Kno-
chenperforation noch zu vergréiiern.

[0012] In einer weiteren Ausfiihrungsform kann am Rohrkorper in dem in die Sackbohrung
einzubringenden Bereich ein selbstschneidendes Aullengewinde vorgesehen sein. Dieses sorgt
fiir einen sicheren Halt des Rohrkdrpers in der Bohrung und verbessert die Abdichtung gegen-
Uber der Innenwandung der Bohrung. Um diese Abdichtung weiter zu verbessern, kann in
vorteilhafter Weise an der AulRenseite des Rohrkdrpers ein entlang des Rohrkérpers verstellba-
rer und an diesem losbar festlegbarer Flansch vorgesehen sein, der einen konischen, zwischen
Rohrkorper und Sackbohrungswandung reichenden Dichtungsansatz aufweist. Dieser Flansch
wird mit dem Konus gegen die Mundschleimhaut gepresst und dann, z.B. mittels einer In-
busschraube, fixiert.

[0013] Zur Erleichterung der Handhabung kann in einer Ausgestaltung der Erfindung am Rohr-
korper ein verbreiterter Griffbereich vorgesehen sein.

[0014] In einer weiteren vorteilhaften Ausgestaltung der Erfindung kann die Fraseinrichtung
Uber den Anschluss mit einer manuellen oder automatischen Drucksteuereinheit verbunden
sein. Diese ermdglicht ein exaktes Steuern und Kontrollieren des Innendrucks, wobei das
Durchstofien des Knochens sofort anhand des Druckabfalls erkennbar ist.

[0015] Das Dichtungselement kann in vorteilhafter Weise durch eine oder mehrere O-Ring-
Dichtungen gehildet sein. Im Allgemeinen sind an das Dichtungselement keine sehr hohen
Anforderungen gestellt, da geringe Undichtheiten unkritisch sind, und beim Dichtungselement
austretendes Arbeitsmedium leicht durch die Drucksteuereinheit wieder ausgeglichen werden
kann. O-Ring-Dichtungen kénnen daher fir eine zufriedenstellende Wirkung ausreichend sein,
und stellen somit eine besonders kostengiinstige und einfache Ausbildung dar. Zusétzlich dient
die O-Ring-Dichtung fir den Schaft des Arbeitswerkzeugs als den Schaft zentrierendes, abdich-
tendes Lager, die nicht nur eine Vorschubbewegung, sondern auch eine taumelnde Steuerbe-
wegung des Arbeitswerkzeugs erlaubt, ohne dass die abdichtenden Eigenschaften wesentlich
beeintrachtigt werden.

[0016] In einer anderen erfindungsgemalien Ausgestaltung kann das Dichtungselement durch
eine Lochmembran gebildet sein, mit der sich dhnliche Vorteile erzielen lassen, wie mit den
oben genannten O-Ring-Dichtungen, wobei jedoch ein gréRerer Spielraum bei der Dimensionie-
rung der Durchgangsdffnung fir das Arbeitswerkzeug moglich ist.

[0017] Gemal der Erfindung kdnnen weiters in vorteilhafter Weise an der Stirnflache des Rohr-
korpers Uber die Arbeitsoffnung vorstehende Stirnhaken vorgesehen sein. Die Stimhaken die-
nen, zusatzlich zu dem Schneidgewinde, dem sicheren Halt des Rohrkérpers in der Sackboh-
rung. Gegeniiber dem Schneidegewinde, das in erster Linie in der weichen Spongiosa des
Kieferknochens eingeschraubt ist, haben die Stimhaken den Vorteil, dass sie im Randbereich
der am Ende der Sackbohrung verbliebenen Knochenscheibe in die Compacta des Kieferkno-
chens eingreifen.

[0018] Die Erfindung wird nunmehr anhand der beiliegenden Figuren detailliert beschrieben. Es
zeigen Fig. 1 die erfindungsgemafe Einrichtung im Querschnitt, Fig. 2 eine Seitenansicht der
Einrichtung, Fig. 3 in schaubildlicher Darstellung die Spitze der Einrichtung mit davon vorste-
henden Stirnhaken, und Fig. 4 eine Schnittansicht der in einen Kieferknochen eingesetzten
erfindungsgemafen Einrichtung.

[0019] Die in Fig. 1 in einem Querschnitt dargestellte erfindungsgemalie Einrichtung, die in Fig.
2 nochmals in einer Seitenansicht dargestellt ist, besteht aus einem Rohrkérper 1, dessen
konisch ausgebildeter Spitzenbereich an der Auenseite des Rohrkdrpers 1 mit einem selbst-
schneidenden Auflengewinde 9 versehen ist, das dazu dient, den Rohrkérper 1 in eine im Kie-
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ferknochen vorgesehene Sackbohrung einzuschrauben. Der Hohlraum des Rohrkdrpers ist im
Wesentlichen zylindrisch ausgebildet und erstreckt sich von einer Arbeitsoffnung 2 an der Spit-
ze des Rohrkdrpers 1 bis zu einem gegeniiber der Arbeitsdffnung 2 liegenden Eingang 3.

[0020] Zwischen der Arbeit6ffnung 2 und dem Eingang 3 kann der Rohrkorper im Wesentlichen
in vier Bereiche eingeteilt werden: Den zuvor beschriebenen konischen Spitzenbereich | mit
dem selbstschneidenden Aullengewinde 9, einen mittleren zylindrischen Bereich I, auf dem ein
Flansch 10 aufgeschoben ist, einen als Haltescheibe 12 ausgebildeten Griffbereich 1l und
einem Endbereich IV, der mit einem AulRengewinde versehen ist.

[0021] Der auf den zylindrischen Bereich |l aufgeschobene Flansch 10 weist an seiner dem
Spitzenbereich zugewandten Seite einen konischen Dichtungsansatz 11 auf. In den Flansch 10,
der entlang des gesamten zylindrischen Bereichs 1| verschoben werden kann, ist quer zu seiner
Achse eine Gewindebohrung 21 eingebracht, in der eine Inbusschraube 20 eingeschraubt ist.
Wenn die Inbusschraube 20 angezogen wird, driickt sie auf den Rohrk&rper 1, wodurch der
Flansch 10 in seiner Lage fixiert werden kann.

[0022] Der Griffbereich IIl ist im Wesentlichen als flache Haltescheibe 12 ausgebildet, die an
ihrer Umfangsflache vorzugsweise mit einer Réandelung versehen ist, um das Ergreifen und Ein-
bzw. Ausschrauben des kleinen Instruments zu erleichtern. Die Haltescheibe 12 weist eine
diinne Bohrung auf, die von der Seite her bis zum Hohlraum des Rohrkérpers 1 durchgebohrt
ist und die einen Anschluss 8 darstellt. An diesen Anschluss 8 kann ein zu einer Spritze oder
einer manuellen oder automatischen Drucksteuereinheit fihrender Schlauch angebracht wer-
den, uber den ein Arbeitsmedium in den Hohlraum des Rohrkdrpers 1 eingebracht werden
kann.

[0023] Auf das Aulengewinde 19 des Endbereichs IV ist eine Stellmutter 18 aufgeschraubt, die
an ihrer dem Rohrkérper 1 abgewandten Seite einen Vorschubanschlag 13 mit einer Ansatzfla-
che 14 aufweist. Die Ansatzflache 14 kann durch Drehen der Stellmutter 18 verstellt werden.
Um eine sensible Verstellung der Ansatzflache zu ermdglichen, ist das AuRengewinde 19 vor-
zugsweise als Feingewinde ausgebildet. In der Mitte der Ansatzflache 14 weist der Vorschub-
anschlag 13 eine auf den Hohlraum des Rohrkorpers 1 ausgerichtete Eintrittsdffnung 22 auf,
durch die ein Schaft 5 eines Frasers 5,6 in den Hohlraum des Rohrkérpers 1 eingeflihrt ist. Der
Durchmesser der Eintrittsdffnung 22 ist etwas groler als der des Schaftes 5 des Frasers 5,6,
sodass der Fraser 5,6 im Inneren des Rohrkdrpers 1 bewegbar ist.

[0024] Um im Inneren des Rohrkdrpers 1 eine Druckkammer 7 aushilden zu kénnen, ist es
erforderlich, den Hohlraum des Rohrkdrpers 1 und den Schaft 5 des Frasers 5,6 im Bereich des
Eingangs 3 abzudichten. Als Dichtungselement 4 ist in der in Fig. 1 dargestellten Ausfiihrungs-
form eine einfache O-Ring-Dichtung vorgesehen, die in einer im Inneren des zylindrischen
Hohlraums des Rohrkdrpers vorgesehenen Ringnut 23 angeordnet ist. Da eine absolute Dicht-
heit der Druckkammer 7 nicht unbedingt erforderlich ist, wie im Folgenden noch genauer erér-
tert werden wird, reicht diese besonders einfache Dichtungsanordnung im Allgemeinen fir die
Gewahrleistung der Funktionalitat der Einrichtung aus. Es kénnen jedoch auch nach Belieben
andere Dichtungsanordnungen verwenden werden, die im Stand der Technik bekannt sind.

[0025] In einer bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung kénnen an der Spitze des Rohr-
kérpers 1 Stirnhaken 16 vorgesehen sein, wie sie in Fig. 3 dargestellt sind. Die in Fig. 3 gezeig-
ten Stirnhaken 16 entsprechen im Wesentlichen einer ,Verlangerung" bzw. ,Auslaufern” der
Gewindestufen bzw. Schneiden des selbstschneidenden Aulengewindes 9, wobei die Stirnha-
ken 16 am Rand der Arbeitséffnung 2 uber das Ende des Rohrkérpers 1 vorstehen. Wird nun
der Rohrkdrper 1 mit dem selbstschneidenden AulRengewinde 9 in die zuvor vorbereitete Sack-
bohrung eingeschraubt, bohren sich die Stirnhaken 16 in die hinter dem Sackloch verbleibende
Knochenplatte und sorgen somit fir einen festen Halt der Einrichtung. Dies ist insbesondere
Vorteilhaft, da das Knochengewebe im Randbereich eines Knochens (der sogenannten Sub-
stantia compacta) fester ausgebildet ist als im zentralen Knochenbereich (der Spongiosa), und
die Stirnhaken 16 genau in diesem Randbereich eingreifen.
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[0026] Die Verwendung der erfindungsgeméfiien Einrichtung wird nunmehr inshesondere mit
Bezugnahme auf Fig. 4 beschreiben, wobei Fig. 4 die erfindungsgemalie Einrichtung bei einem
Sinuslift in dem Moment darstellt, in dem der Fraskopf 6 des Frasers 5,6 den Kieferknochen
durchdringt.

[0027] Wie beim herkémmlichen crestalen Sinuslift wird zuvor vom Kieferkamm her eine Sack-
bohrung in den Kieferknochen 24 eingebracht, wobei eine etwa 1mm tiefe Knochenplatte zwi-
schen dem Ende der Sackbohrung und der Kieferhdhle 25 verbleibt. Dies ist notwendig, um die
in der Kieferhdhle 25 am Kieferknochen 24 anliegende Kieferhéhlenschleimhaut 26 nicht zu
beschadigen. In die vorbereitete Sackbohrung wird dann der Rohrkdrper 1 mit dem selbst-
schneidenden Auftengewinde 9 eingeschraubt, bis die Arbeitséffnung 2 an der Knochenplatte
ansteht, wobei das selbstschneidende Aullengewinde 9 und die Stirnhaken 16 dem Rohrkérper
1 einen festen Halt vermitteln.

[0028] Zur Verbesserung der abdichtenden Wirkung wird dann der Flansch 10 auf dem Rohr-
kérper 1 zum Kieferknochen hin verschoben, sodass der auf dem Flansch 10 angeordnete
konische Dichtungsansatz 11 am &dufleren Rand der Sackbohrung fest gegen die Mund-
schleimhaut 27 gedrickt wird, und die Bohrung dadurch abdichtet. Gegebenenfalls kann zu-
satzlich auch ein Kofferdam verwendet werden.

[0029] Danach wird der auf einem Winkelstiick 15 eingespannte Fraser 5,6 durch die Eintritts-
6ffnung 22 und die Dichtungselemente in den Rohrkorper 1 eingeschoben. Die Lange des
Schaftes 5 des eingespannten Frasers 5,6 (bzw. die LAnge des Rohrkdrpers 1) ist so bemes-
sen, dass, wenn das Winkelstiick 15 an der Ansatzflache 14 der Stellmutter 18 ansteht, der
Fraskopf 6 des Frasers 5,6 mit der Spitze mit der Knochenplatte in Eingriff gelangt.

[0030] Die in Fig. 4 dargestellte Einrichtung weist, neben der O-Ring-Dichtung im Rohrkérper 1,
als zusatzliches Dichtungselement eine Lochmembran 17 auf, die innerhalb der Stellmutter 18
angeordnet ist, und den Schaft 5 des Fréasers 5,6 an der Eintritts6ffnung 22 abdichtet. Die
Druckkammer 7 konnte beispielsweise auch nur durch eine Lochmembran 17 abgedichtet
werden, die direkt am Eingang 3 des Holraums des Rohrkdrpers 1 angeordnet ist. Es kdnnten
auch mehrere Dichtungselemente hintereinander im Rohrkérper 1 angeordnet sein, sofern
deren Elastizitat ausreicht, um dem Schaft 5 des Frasers 5,6 ein leichtes Verschwenken zu
ermdglichen, sodass der Kopf des Frasers 5,6 im ganzen Bereich der Arbeits6ffnung 2 beweg-
bar ist.

[0031] Der Hohlraum des Rohrkérpers 1 ist somit an beiden Seiten des Rohrkdrpers abgedich-
tet, sodass er eine Druckkammer 7 ausbildet, die Uber den Anschluss 8 mit einem Arbeitsmedi-
um beaufschlagt werden kann. Im einfachsten Fall kann eine NaCl-Lésung mittels einer Spritze
und einem Schlauch in die Druckkammer gedriickt werden. Die Zufuhr kann jedoch auch iber
eine elektrische Pumpe erfolgen, wobei der vorherrschende Druck, beispielsweise etwa 0,5 bis
2 har, gemessen und angezeigt werden kann.

[0032] Mit dem Fraser 5,6 wird nun durch eine kreisende Bewegung des Fraskopfes 6 die
verbliebene Knochenplatte langsam abgetragen, wobei der Vorschub des Frasers 5,6 tber die
Stellmutter 18 geregelt wird, wodurch sich auch ein sehr langsamer Vorschub, beispielsweise
von 1mm/min, erzielen l&sst. Das Arbeitsmedium in der Druckkammer 7 dient dabei gleichzeitig
der Abfuhr der beim Frésen erzeugten Wérme und wirkt am Dichtungselement 4 fur den rotie-
renden Schaft 5 als Schmiermittel. Geringe Mengen an Arbeitsmedium, die an dem rotierenden
Schaft 5 trotz des Dichtungselements 4 austreten konnen, stellen fir die Funktionalitat der
Einrichtung kein Problem dar, da der Druck des Arbeitsmediums in der Druckkammer 7 Gber
den Anschluss 8 aufrechterhalten werden kann. Gute Dichteigenschaften des Dichtungsele-
ments 4 sind dennoch vorteilhaft, da der Druckabfall im Moment des Durchdringens der Kno-
chenscheibe bei einer dichten Druckkammer 7 besser erkennbar ist.

[0033] Sobald der Fraskopf 6 die Knochenscheibe durchbohrt, stromt das unter Druck stehende
Arbeitsmedium durch die gebildete Offnung, und hebt die hinter der Knochenscheibe liegende
Kieferhbhenschleimhaut 26 blasenférmig an. Dies entspricht der in Fig. 4 dargestellten Lage.
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Die Kieferhdéhlenschleimhaut 26, die es zu bewahren gilt, wird also automatisch aus dem Ge-
fahrenbereich gedriickt, den der schnell rotierende Fraskopf 6 fur sie darstellt.

[0034] Nach dem Durchfrasen der Knochenscheibe kann mit der Frase 6 der Rand der Bohrung
noch ein wenig weiter bearbeitet werden, da die Kieferhdhlenschleimhaut 26 weiterhin blasen-
formig angehoben bleibt. Die Kieferhdhlenschleimhaut 26 kann mit dem Arbeitsmedium auch
noch weiter abgeldst werden, indem vorsichtig Arbeitsmedium in die Druckkammer und dadurch
in den Hohlraum unter der Kieferhéhlenschleimhaut 26 gedrickt wird. Danach wird das erfin-
dungsgemale Instrument wieder aus der Bohrung herausgeschraubt. Gegebenenfalls kann die
Kieferhdhlenschleimhaut 26 mit beliebigen Verfahren weiter abgeldst und angehoben werden,
bevor das Knochenersatzmaterial eingebracht und das Implantat in die Bohrung eingeschraubt
wird.

Patentanspriiche

1. Einrichtung zum durchdringenden Verlangern einer in hartes Gewebe, insbesondere den
Kieferknochen, eingebrachten Sackbohrung, dadurch gekennzeichnet dass die Einrich-
tung einen Rohrkdrper (1) mit einer distalen Arbeitsdffnung (2) und einem der Arbeits6ff-
nung (2) gegeniberliegenden Eingang (3) aufweist, der mit einem von einem Schaft (5) ei-
nes Arbeitswerkzeugs, z.B. eines Frasers (5,6), durchsetzten, am Schaft (5) gleitenden
elastischen Dichtungselement (4) verschlossen ist, und wobei der Rohrkérper (1) mit einem
Anschluss (8) zum Aufbringen eines Innendruckes versehen ist.

2. Fréaseinrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass ein auf dem Rohrkdrper
(1) in Langsrichtung verstellbarer Vorschubanschlag (13) mit einer Ansatzflache (14) fir ein
den Fraser (5,6) antreibendes Winkelstiick (15) vorgesehen ist.

3. Fraseinrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Vorschubanschlag
(13) als Stellmutter (18) ausgebildet ist, die eine Ansatzflache (14) fir das Winkelstiick (15)
aufweist und auf ein im Bereich des Eingangs (3) am Rohrkdrper (1) vorgesehenes Gewin-
de aufschraubbar ist.

4. Fraseinrichtung nach einem der Anspriche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass am
Rohrkorper (1) in dem in die Sackbohrung einzubringenden Bereich ein selbstschneiden-
des AulRengewinde (9) vorgesehen ist.

5. Fréaseinrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass an der
Aufienseite des Rohrkdrpers (1) ein entlang des Rohrkérpers (1) verstellbarer und an die-
sem losbar festlegbarer Flansch (10) vorgesehen ist, der einen konischen, zwischen Rohr-
korper (1) und Sackhbohrungswandung reichenden Dichtungsansatz (11) aufweist.

6. Fraseinrichtung nach einem der Anspriche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass am
Rohrkérper (1) ein vorzugsweise als Haltescheibe (12) ausgebildeter Griffbereich (Ill) vor-
gesehen ist.

7. Fraseinrichtung nach einem der Anspriche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass die
Fraseinrichtung Uber den Anschluss (8) mit einer manuellen oder automatischen
Drucksteuereinheit verbunden ist.

8. Fréaseinrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass das
Dichtungselement (4) durch eine oder mehrere O-Ring-Dichtungen gebildet ist.

9. Fréaseinrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass das
Dichtungselement (4) durch eine Lochmembran (17) gebildet ist.

10. Fraseinrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass an der
Stirnflache des Rohrkdrpers (1) Gber die Arbeits6ffnung (2) vorstehende Stirnhaken (16)
vorgesehen sind.

Hierzu 2 Blatt Zeichnungen
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