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(54) SCHLITTEN MIT BREMSEINRICHTUNG
(57) Die Erfindung betrifft einen Schiitten, umfassend
eine Sitzflache (2), eine erste Kufe (5) und eine
zweite Kufe (6), wobei die Kufen (5, 6) an den
Léngsseiten der Sitzfliche (2) angeordnet sind,
sowie eine Bremseinrichtung (11), wobei die Brems-
einrichtung (11) Bremselemente (15) und eine
Betétigungseinrichtung (12) umfasst und wobei
jeweils ein Bremselement (15) an einer Kufe (5, 6)
angeordnet ist und die Betatigungseinrichtung (12)
die Bremselemente (15) gleichzeitig betatigt. Die
Bremseinrichtung (11) weist eine hebelunterstiitzte
Kraftubersetzung auf, um eine Betatigungskraft an
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2 AT 009 212 U1

Die vorliegende Erfindung betrifft einen Schlitten mit einer integrierten Bremseinrichtung.

Schlitten sind aus dem Stand der Technik in unterschiedlichen Ausgestaltungen bekannt. Schiit-
ten weisen Ublicherweise zwei Kufen auf, welche im vorderen Bereich des Schlittens nach oben
verlaufen und eine zwischen zwei oberen Langsholmen angeordnete Sitzflache. Die Langshol-
me sind {ber Querstreben miteinander verbunden und die Langsholme sind weiterhin Gber
senkrechte Stitzstreben mit den Kufen verbunden. Derartige Schlitten werden mittels der Mus-
kelkraft der Beine des Schlittenfahrers gesteuert und abgebremst. Insbesondere bei steilen
oder eisigen Rodelbahnen sind derartige Schlitten hdufig sehr schnell und relativ schwierig zu
kontrollieren. Aufgrund der hohen Geschwindigkeit ist ein kontrolliertes Abbremsen ebenfalls
haufig nicht mehr méglich, so dass es zu schweren Unféllen kommen kann.

Es ist daher Aufgabe der vorliegenden Erfindung, einen Schlitten bereitzustellen, welcher eine
einfachere Handhabung und insbesondere ein vereinfachtes und sicheres Kontrollieren und
Abbremsen des Schlittens ermdglicht.

Diese Aufgabe wird durch einen Schlitten mit den Merkmalen des Anspruchs 1 geldst. Die
Unteranspriiche zeigen bevorzugte Weiterbildungen der Erfindung.

Der erfindungsgeméfie Schlitten umfasst eine Bremseinrichtung mit einem ersten und einem
zweiten Bremselement sowie eine Betétigungseinrichtung zur Betétigung der Bremseinrichtung.
Erfindungsgeman ist jeweils ein Bremselement an einer Kufe des Schlittens angeordnet und die
Betatigungseinrichtung ermdglicht es, dass das erste und das zweite Bremselement gleichzeitig
betétigt werden. Hierdurch kann ein sicheres Abbremsen des Schlittens ermdglicht werden, da
durch die gleichzeitige Betatigung der Bremselemente keine unerwiinschten Lenkeinfliisse auf
den Schlitten wahrend des Bremsvorgangs auftreten. Weiterhin kann dadurch erfindungsgeman
sichergestellt werden, dass die Bremseinrichtung nur mit einer Hand durch den Schlittenfahrer
betatigt werden kann, wobei trotzdem gleichzeitig beide Bremselemente den Schlitten abbrem-
sen. Dadurch hat der Schlittenfahrer immer noch die zweite Hand frei, mit welcher er beispiels-
weise eine Schnur zum Ziehen des Schlittens oder eine vor ihm sitzende Person, insbesondere
ein Kind, halten kann. Weiterhin kann er, falls nétig, zusatzlich noch den Schlitten mit den Bei-
nen abbremsen oder lenken.

Vorzugsweise umfasst die Bremseinrichtung ferner eine Hebellibersetzung, um eine Betati-
gungskraft, die ein Schlittenfahrer an der Betatigungseinrichtung zum Bremsen aufbringt, auf
die Bremselemente verstarkt zu Ubersetzen. Dadurch kann mit einer relativ kleinen Betati-
gungskraft eine hohe Bremskraft ermoglicht werden.

Weiter bevorzugt ist die Betatigungseinrichtung der Bremseinrichtung auf Héhe der Sitzflache
angeordnet. Dadurch kann die Betatigungseinrichtung leicht betéatigt werden, wobei der Benut-
zer in einer normalen Sitzposition die Bremseinrichtung betatigen kann.

Die Betéatigungseinrichtung fiir die Bremseinrichtung ist besonders bevorzugt am hinteren Ende
des Schlittens angeordnet. Vorzugsweise ist die Betatigungseinrichtung dabei ein Bugel, wel-
cher auf Héhe der Sitzfliche zwischen den oberen Querstreben des Schlittens angeordnet ist.
Der Bligel weist dabei einen zur Riickseite des Schlittens gerichteten bogenférmigen Verlauf
auf. Dadurch kann ein Schlittenfahrer den Biigel an einem beliebigen Punkt anfassen und den
Bremsvorgang einleiten, indem er in einer normalen Sitzposition lediglich hinter sich greift.

Um eine selbsttétige Rickstellung der Bremseinrichtung nach einer Betatigung zu ermdglichen,
umfasst die Bremseinrichtung vorzugsweise ein Federelement. Das Federelement kann bei-
spielsweise eine Blattfeder oder eine Spiralfeder sein, die bei einer Betatigung der Bremsein-
richtung gespannt wird und die Bremseinrichtung nach dem Bremsvorgang wieder selbsttétig
zurlckstellt.
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Um einen sicheren und effektiven Bremsvorgang zu ermdglichen, sind die Bremselemente
vorzugsweise jeweils an den hinteren Enden der Kufen des Schiittens angeordnet.

Gemal einer weiteren bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung sind die Bremselemente vor-
zugsweise an einer Unterseite eines aus vier Verbindungselementen bestehenden Haltebau-
teils angeordnet. Jedes Haltebauteil ist dabei an einem Endbereich einer Kufe schwenkbar
angeordnet und liber einen Anlenkhebel mit der Betatigungseinrichtung der Bremseinrichtung
verbunden. Die vier Verbindungselemente sind dabei vorzugsweise flachenartige Elemente,
welche miteinander derart verbunden sind, dass sie einen vierseitigen, hohlen Kérper bilden,
welcher (ber einen Endbereich einer Kufe angeordnet werden kann. Die Schwenkung des
Haltebauteils erfolgt an der jeweiligen Kufe.

GemaR einer weiteren bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung ist eine Lange des Anlenkhe-
bels der Bremseinrichtung verstellbar. Dadurch kann eine Position der Bremselemente relativ
zu den Kufen eingestellt werden. Weiterhin kann durch die Verstellbarkeit des Anlenkhebels
auch ein bei einem Gebrauch des Schiittens auftretender Verschieit oder auftretendes Spiel
ausgeglichen werden.

Um eine besonders leichtgdngige Betéatigung der Bremseinrichtung zu erméglichen, ist der
Anlenkhebel vorzugsweise drehbar an der Betdtigungseinrichtung angelenkt und drehbar an
dem Haltebauteil des Bremselements angelenkt.

Weiter bevorzugt sind die Bremselemente austauschbar. Die Bremselemente sind besonders
bevorzugt Schraubbolzen, welche an der Unterseite des Haltebauteils eingeschraubt sind. Die
nach unten vorstehenden Kdpfe der Schraubbolzen dienen dabei als Bremselemente und kon-
nen sehr einfach ausgetauscht werden.

Nachfolgend wird die Erfindung anhand eines bevorzugten Ausfiihrungsbeispiels beschrieben.
In der Zeichnung ist:

Figur 1 eine perspektivische Teilansicht eines Schlittens gemal einem Ausfuhrungsbeispiel
der vorliegenden Erfindung,

Figur 2 eine Seitenansicht des hinteren Schlittenteils mit unbetétigter Bremseinrichtung,
ausgehend von der Mitte des Schilittens, und

Figur 3 eine Seitenansicht des - wie in Figur 2 - hinteren Schlittenteils bei betatigter Brems-
einrichtung.

Nachfolgend wird unter Bezugnahme auf die Figuren 1 bis 3 ein Schlitten 1 mit einer integrier-
ten Bremseinrichtung 11 gemaf einem Ausfiihrungsbeispiel der Erfindung im Detail beschrie-
ben.

Wie aus Figur 1 ersichtlich ist, umfasst der erfindungsgemafRe Schlitten 1 eine Sitzfliche 2,
welche zwischen einem ersten Langsholm 3 und einem zweiten Langsholm 4 angeordnet ist. In
Figur 1 ist die Sitzflache 2 durch Schraffuren nur leicht angedeutet. Die Sitzflache 2 kann bei-
spielsweise ein Stoffbezug sein oder auch eine Vielzahl von paralielen Langsholmen, welche
auf zusatzlichen Querstreben zwischen dem ersten Léangsholm 3 und dem zweiten Léangsholm
4 angeordnet sind. Weiterhin umfasst der Schlitten 1 eine erste Kufe 5 und eine zweite Kufe 6.
An der Unterseite der Kufen 5, 6 sind jeweils Gleitflichen 9, 10 in bekannter Weise angeordnet.
Die Gleitflichen kénnen beispielsweise Metallschienen 0.A. sein. Die Langsholme 3, 4 sind mit
den Kufen 5, 6 Uber senkrechte Stiitzstreben 7, 8 in bekannter Weise verbunden. Die Langs-
holme 3, 4, die Stiitzstreben 7, 8 und die Kufen 5, 6 sind vorzugsweise aus Holz hergestellt. Sie
kdnnen jedoch auch aus Kunststoff oder aus Metall sein.

Wie weiterhin aus Figur 1 ersichtlich ist, ist am hinteren Bereich des Schlittens eine Bremsein-
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richtung 11 angeordnet. Die Bremseinrichtung 11 umfasst einen Betatigungsbigel 12, zwei
Anlenkhebel 13, zwei Haltebauteile 14 und zwei Bremselemente 15. Der Betatigungsbugel 12
weist einen bogenformigen Bereich auf, welcher zur Rickseite des Schlittens 1 nach hinten
vorsteht, und zwei gerade Bereiche auf, an welchen der Betétigungsbiigel 12 am ersten Langs-
holm 3 bzw. am zweiten Langsholm 4 befestigt ist. Somit weist der Betatigungsbugel 12 im
Wesentlichen eine U-Form auf. Der Betatigungsbiigel 12 ist an den Langsholmen 3, 4 dabei
derart befestigt, dass er um Drehachsen A, B drehbar gelagert ist. Weiterhin ist jeweils ein
Anlenkhebel 13 an der Innenseite des Betatigungsbligels am Ubergang zum bogenférmigen
Bereich des Betatigungsbugels 12 an Drehachsen C, D drehbar angelenkt. Wie aus Figur 1
ersichtlich, sind die Anlenkhebel 13 jeweils mit Haltebauteilen 14 verbunden, wobei eine Dre-
hung der Anlenkhebel 13 zu Haltebauteilen 14 an Drehachsen E und F mdglich ist. Die Halte-
bauteile 14 ihrerseits sind drehbar an der ersten Kufe 5 bzw. der zweiten Kufe 6 an Drehachsen
G bzw. H angeordnet. An der Unterseite der Haltebauteile 14 sind Bremselemente 15 vorgese-
hen.

Die Haltebauteile 14 bestehen in diesem Ausfilhrungsbeispiel aus vier flichenartigen Elemen-
ten, wobei jeweils zwei Flachen parallel zueinander angeordnet sind, so dass das Haltebauteil
14 (ber den Endbereich einer Kufe geschoben werden kann. Das Haltebauteil 14 kann aus den
vier flachenartigen Elementen beispielsweise mittels Schweillen hergestellt werden. Es ist
jedoch auch denkbar, dass das Haltebauteil aus einem Blockmaterial mittels eines Lasers
herausgeschnitten wird. Die seitlichen flachenartigen Elemente des Haltebauteils 14 weisen
eine parallelogrammartige Kontur auf. Am oberen Bereich des Haltebauteils 14 ist ein flanschar-
tiger Fortsatz vorgesehen, (iber welchen die Verbindung mit dem Anlenkhebel 13 hergestelit
wird.

Wie insbesondere aus den Figuren 2 und 3 ersichtlich ist, ist am Endbereich jeder Kufe 5, 6
eine Ausnehmung 16 vorgesehen. Wie insbesondere in Figur 2 gezeigt, weist diese Ausneh-
mung 16 eine Tiefe auf, so dass bei nichtbetatigter Bremseinrichtung 11 die Bremselemente 15
deutlich Gber der Gleitflaiche 9, 10 der Kufen liegen. Dies ist deshalb notwendig, um beim nor-
malen Schlittenfahren ein unbeabsichtigtes Bremsen durch die Bremseinrichtung zu vermeiden.
Die Bremselemente 15 konnen blockartige Bremselemente sein oder auch beispielsweise
Schraubbolzen, welche in das untere flichenartige Element des Haltebauteils 14 eingeschraubt
sind.

Die Funktion der erfindungsgemafRen Bremseinrichtung 11 ist dabei wie foigt. Wenn der Schiit-
ten abgebremst werden soll, zieht eine den Schilitten benutzende Person den Betatigungsbiigel
12 nach oben, wie in Figur 3 durch den Pfeil S angedeutet ist. Figur 2 zeigt dabei die Aus-
gangsposition des Schlittens bei nichtbetatigter Bremseinrichtung. In Figur 3 ist in gestrichelten
Linien zusétzlich noch die Ausgangsposition des Betatigungsbligels 12 dargestelit.

Wie aus Figur 3 ersichtlich ist, dreht sich der Betatigungsbligel 12 um die Drehachse A am
ersten Langsholm 3 bzw. B am zweiten Langsholm 4 (nicht dargestelit). Dadurch werden auch
die Anlenkhebel 13, welche an den Drehachsen C bzw. D mit dem Betétigungsbligel 12 ver-
bunden sind, nach oben gezogen. Da die Haltebauteile 14 ebenfalls an den Drehachsen E, F
mit den Anlenkhebeln 13 verbunden sind, schwenken die Haltebauteile 14 um die Drehachsen
G, H an den Kufen 5, 6. Wie in Figur 3 gezeigt, werden dadurch die Bremselemente 15 an der
Unterseite der Haltebauteile 14 nach unten bewegt, so dass sie lber die Gleitflichen an den
Kufen 5, 6 vorstehen. Dadurch wird ein Abbremsen des Schliittens eingeleitet, wobei beide
Bremselemente 15 an den Kufen 5, 6 gleichzeitig eingreifen.

Die Bremseinrichtung 11 kann dabei mittels nur einer Hand betatigt werden, wobei gleichzeitig
Uber die Hebeliibersetzung eine Kraftverstarkung auftritt, so dass der Schlitten mit einer relativ
geringen Handkraft am Betéatigungsbiigel 12 stark abgebremst werden kann. Durch den sym-
metrischen Aufbau der Bremseinrichtung 11 kann eine gleichzeitige Betatigung der Bremsele-
mente an jeder Kufe sichergestellt werden. Die Bremswirkung ist dabei unabhangig davon, an
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welchem Punkt des Betatigungsbligels 12 ein Schlittenbenutzer angreift. Somit kann ein Schlit-
ten durch einen Benutzer sehr kontrolliert und sicher abgebremst werden.

Durch die zusétzliche Bremseinrichtung 11 werden die normalen Rodeleigenschaften des
Schlittens nicht verandert. Der Schiitten weist lediglich ein durch die Bremseinrichtung verur-
sachtes geringes Mehrgewicht auf. Da die Bremselemente 15 im nichtbetatigten Zustand der
Bremseinrichtung versenkt an den Kufen angeordnet sind, wird ein unbeabsichtigtes Bremsen
des Schlittens verhindert. Hierbei sei angemerkt, dass zusétzlich noch ein Federelement vorge-
sehen sein kann, um die Bremseinrichtung immer in ihrer Ausgangsstellung, wie in Figur 2
gezeigt, zu halten. Durch den oben dargelegten Aufbau der Bremseinrichtung 11 wird die
Bremseinrichtung jedoch auch schon ausschliellich durch das Eigengewicht des Betatigungs-
bigels 12 in dem in Figur 2 gezeigten Nichteingriffszustand gehalten, so dass eine Riickstelife-
der lediglich als zusatzliches Sicherheitselement fiir die Ruickstellung vorgesehen werden kann.

Es sei ferner angemerkt, dass die erfindungsgemafe Bremseinrichtung auch einfach an bereits
im Markt befindlichen Schlitten nachgeristet werden kann.

Bezugszeichenliste

Schilitten

Sitzflache

erster Langsholm

zweiter LA&ngsholm

erste Kufe

zweite Kufe

senkrechte Stiitzstrebe
senkrechte Stitzstrebe
Gleitflache

10 Gleitflache

11 Bremseinrichtung

12  Betatigungsbigel

13 Anlenkhebel

14 Haltebauteil

15 Bremselement

A B,C,DE F G H Drehachsen
S Betéatigungsrichtung des Betatigungsbiigels
T Drehrichtung des Haltebauteils

OCONOOARDWN-—-

Anspruche:

1. Schlitten, umfassend eine Sitzflache (2), eine erste Kufe (5), eine zweite Kufe (6), wobei
die Kufen (5, 6) an den Langsseiten der Sitzfliche (2) angeordnet sind, und eine Bremsein-
richtung (11), wobei die Bremseinrichtung (11) Bremselemente (15) und eine Betéatigungs-
einrichtung (12) umfasst und wobei jeweils ein Bremselement (15) an einer Kufe (5, 6) an-
geordnet ist und die Betatigungseinrichtung (12) die Bremselemente (15) gleichzeitig beta-
tigt.

2. Schlitten nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Bremseinrichtung (11) eine
hebelunterstitzte Kraftubersetzung aufweist, um eine Betatigungskraft an der Betatigungs-
einrichtung (12) in eine grofRere Bremskraft an den Bremselementen (15) zu Ubersetzen.

3. Schlitten nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Betéatigungseinrichtung (12) auf Hohe der Sitzflache (2) des Schlittens angeordnet ist.
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Schlitten nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass die Betatigungseinrichtung (12)
am hinteren Ende des Schlittens angeordnet ist.

Schlitten nach einem der Anspriiche 3 oder 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Betéati-
gungseinrichtung (12) ein Bligel ist, welcher an seitlichen Langsholmen (3, 4) des Schlit-
tens drehbar angelenkt ist.

Schlitten nach einem der vorhergehenden Anspriiche, gekennzeichnet durch ein Rick-
stellelement, insbesondere ein Federelement, um die Betétigungseinrichtung (12) nach
einer Bremsbetatigung wieder selbsttatig in ihre Ausgangsstellung zuriickzustelien.

Schlitten nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Bremselemente (15) am hinteren Ende der Kufen (5, 6) des Schlittens angeordnet sind.

Schlitten nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Bremselemente (15) an einer Unterseite eines aus vier Verbindungselementen bestehen-
den Haltebauteils (14) angeordnet sind und das Haltebauteil (14) jeweils an einer Achse
(G, H) drehbar an einem Endbereich einer Kufe (5, 6) angeordnet ist und Uber einen An-
lenkhebel (13) mit der Betatigungseinrichtung (12) verbunden ist.

Schlitten nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Lénge des Anlenkhebels
(13) verstellbar ist.

Schlitten nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet, dass der Anlenkhebel (13) an
einer Achse (C, D) drehbar an der Betétigungseinrichtung (12) angelenkt ist und an einer
Achse (E, F) drehbar an dem Haltebauteil (14) angelenkt ist.

Schlitten nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Bremselemente (15) austauschbar sind.

Schlitten nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass das
Bremselement (15) im nichtbetétigten Zustand der Bremseinrichtung (11) in einer Ausneh-
mung (16) der Kufe (5, 6) angeordnet ist.
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amts betriebenen Kopierstelle kénnen Kopien der ermittelten Veroffentlichungen bestelit werden.

Uber den Link http:/at.espacenet.com/ kénnen Patentverdffentlichungen am Internet kostenlos
eingesehen werden.

Auf Bestellung gibt die von der Teilrechtsfihigkeit des Osterreichischen Patentamts betriebene
Serviceabteilung gegen Entgelt zu den im Recherchenbericht genannten Patentdokumenten allfallige
verdffentlichte "Patentfamilien” (den selben Gegenstand betreffende Patentveréffentlichungen in
anderen Landern, die Uber eine gemeinsame Prioritdtsanmeldung zusammenhéngen) bekannt.

Auskiinfte und Bestellméglichkeit zu den Serviceleistungen erhalten Sie unter der Telefonnummer
+43 1 534 24 - 738 bzw. 739
Schriftliche Bestellungen:

per FAX Nr. + 43 1 534 24 — 737 oder per E-Mail an Kopierstelle@patentamt.at
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