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{67) Rezumat:

Prezenta inventie se refera la un produs fitoterapeutic
antistres. Produsul conform inventiei.este constituit din
10...16 parti gentiand (Gentiana lutea), 12...17 pari
galbenele {Calendufa officinaiis), 10...15 parti busuioc
(Oscimum basilicum), 10..14 parti frasin (Fraxinum
excelsiory, 10...13 pdrti ienupar (Juniperul communis),
4...8 parti urzica (Lamium album), 4...8 parti rasina de
brad, 10...13 parti maceste (Rosa caninaj, 4...8. parti
samburi de struguri negri (Vitis vinifera), 1...3 pardi
patrunjel (Petroselinum sativum), 1..3 parti afine

(Vaccinium myrtiflus), 1...4 parti nuc (Juglans regia),
1...4 pari musetel (Matricaria chamomilla), 1...4 parti
samburi grapefruit (Citrus decumana), 3...8 parti menta
(Menthae pipetita), 2...8 parti usturoi {(Allium sativum),
4..8 parti pelin (Artemisia absinthium) si 4...8 pari
coacaze rosii (Ribes rubrum), partile fiind exprimate in
greutate.

Revendicari: 1

Cu incepere de la data publicarii cererii de brevet, cererea asigurd, In mod-provizoriu; solicitantului, protectia conferitd potrivit dispozitiilor
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PRODUS ANTISTRES

Pezenta inventie se refera la un produs fitoterapeutic pulverulent, cu actiune sedativa in stérile de
stres, fiind in acelasi timp si un putemic remineralizant, antiastenic si antialergic. utilizat in domeniul
terapiilor naturale, pentru orice varsta.

Produsul conform inventiei are o formuld noua si diferita fati de alte produse similare existente in
lume si in tara.

Aceastd inventie largeste gama de produse fitoterapeutice si valorificd in scop terapeutic numai
specii de plante ce cresc in tara noastra.

Alt produs similar ar putea fi un ceai antistres format din: herba Leonuri, flores si folium
Crataegi, flores Lavandulae, flores Tiliae, herba Origani, herba Viola Tricolor (nr. Brevet 115120 B1/99).

Produsul anterior actioneazi asupra hipotalamusului ceea ce nu permite o eliminare a stresului, ci
doar o reglare a functiei imunitare, dar si faptul cd un extract din plante in apa fiartd, diminueza mult
calitatea si cantitatea de elemente componente.

Avantajele pe care le are noua formuld se bazeaza pe substante active naturale existente in
plantele din formuld, cum sunt: saponozide, caroten, calendulind, flavonoide, gentiopicrina,
amarogentina. tanin. holozide, gentianina, gentisima, heterozide amare, glicozizi flavonici si cumarinici.
cinamate, citronelol, geraniums, citronela, geraniol, linalol, metil cavicol, mircene, pinene, ocimene,
terpineol. eugenol, citral. limonene, camfor, camfene, anetol, ulei volatil. minerale. hipericind. acid
piruvic. mentol, acetat de metil, azulen, tuoind, tuiol, artamarini, levulozi si glucoza, acid tartric, acid
malic. potasiu, mangan, fosfor, sulf, clor, crom, fier, cupru, calciu, magneziu. sodiu, oxid de fier. siliciu,
zing, iod, arsenic, acid fosforic, vitamine A, B si C, protide, glucide. pectind, glucozid sulfurat, sulfuri si
oxid de alil. alicina si garlicina, alistatine I si II. celulozi, matricina. epigenina, umbeliferona. rezine,
lipide, pectind. limonena. pinend, citril, acid citric, alcooli.

Efectele terapeutice si farmacodinamice principale sunt urmatoarele: antistres. relaxant, sedativ,

antimigrenos, antiastenic, regleazi presiunea sangelui, accelereazi metabolismul, antitermic, analgezic,

antiinflamator, antispastic, antireumatic, antibrongic, antihepatic, remineralizant, stimularea circulatiei
periferice, antialergic, antipiretic, antihelmintic, detoxifiant, antianemic, antiartritic, antigutos, energizant,
detoxifiant, antihepatic, antiseptic, antibactericid, stimulent general, hipotensor, antibronsitic,
anticonvulsiv, anticanceros, antiinfectios, antihemoroidal, antihemoragic, drenor renal, folosit in:
enterocolite, fibromatoza uterind, gastrite, infectii, eczeme, arsuri, dermatoze.

Frasinul nu exercitd o actiune terapeutica pronuntati, ci mai degraba se dovedeste valoros prin
faptul ca poseda capacitatea de a potenta efectele altor principii active naturale.

Alte avantaje ale noului produs sunt: nu prezintd contraindicatii, nu prezinti reactii adverse, se

adminmistreaza ugor, folosirea de materii prime usor de procurat si prelucrat, prezintd un miros placut,
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actiunca produsului este rapidd, usor de suportat. sc asimileaza rapid si usor. fard efectc secundare.
calititile plantelor se potenteazi astfel incat rezultatul este rapid si cu eficientd maxima, are actiune
puternic sedativi. antiastenica si antialergicd asupra sistemului nervos central. dar si remineralizant. nu
influenteaza strea de veghe. Produsul actioneazi pe axa hipofizd-thvmus-pancreas. reusind reactivarea
acestora care 1n final reface si sistemul nervos central. astfel. produsul are actiune de feed-beak.

Produsul fitoterapeutic. pe bazi de plante. sub forma pulverulenti. cu actiune sedativa in stirle
de stres. este constituit din: 10-16 parti Gentiana (Gentiana lutea): 12-17 parti Gilbenele (Calendula
officinalis): 10-15 parti Busuioc (Oscimum basilicum): 10-14 parti Frasin (Fraxinus excelsior). 10-13
parti lenupar (Juniperus communis): 4-8 parti Urzicd (Lamium album): 4-8 parti Rasina de Brad; 10-13
parti Miacese (Rosa canina): 4-8 parti simburt de Struguri negni (Vitis vinifera): 1-3 parti Patrunjel
(Petroselinum sativum); 1-3 parti Afine (Vaccinium mvrtillus); 1-4 parti Nuc (Juglans Regia): 1-4 parti
Musetel (Matricaria Charmomilla): 4-8 parti samburi de Grapefruct (Citrus decumana): 3-8 parti (Mentha
Piperita) Mentid. 2-8 pdrti (Allium sativum) Usturoi, 4-8 parti Pelin (Artemisia absinthium): 4-8 parti
Coacaze rosii (Ribes rubrum): partile fiind exprimate 1n greutate.

Se stie ca Risina de brad se poate folosi la fel ca mugurii sau cetina. Actiunea farmacologici
este: astringenti. cicatrizanti. antibiotici. bun expectorant. calmeaza durerile. repermeabilizant vascular.
vitaminizat. etc. Risina de brad se poate folosi in urmatoarele afectiuni: abcese, afectiuni ginecologice.
amigdalite. angiocolite. angiodermite, boli de rinichi, boli de nervi. boli pulmonare. bronsite, cervicite.
contuzii, colite, discopatii, dureri articulare, dureri de coloand, dureri reumatice, eczeme, enterocolite.
faringite. furunculozi. gnipa. guturai, hemoroizi, infecfii ale pielii, infectii urinare, nevroze. nevralgii,
parodontozi, paralizii, purpure, rini ale colului uterin, rani anale, rdni externe, rani purulente, reumatism,
tulburarea permeabilititii capilare, tuse. ulcere de gamba, ulceratii.

Exemplu de realizare a prezentei inventii are urmétoarea componenta: |1 parti Gentiana, 13 parti
Gailbenele, 10 parti Busuioc, 10 parti Frasin, 10 parti lenupar, 10 parti Macese, 5 parti Strugun negri; 4
parti Urzici; 4 parti Rasind de Brad, 1 parti Nuc, 1 parti Afine, 2 parti Musetel, 2 parti Patrunjel, 3 parti
Menta. 2 parti Usturot, 4 parti Coacize rosii, 4 parti Pelin, 4 parti simburi de Grapefruct.

Se cunoaste ci Stresul reprezinti sindromul de adaptare pe care individul 1l realizeazi in urma
agresiunilor mediului. ansamblul ce cuprinde incordare, tensiune, constrangere, forta. solicitare. Primul
stadiul al tensiunii nervoase este aparitia stresului. Stadiul al doilea este cel de rezistentd specifici
(revenire), cand dupa primul contact cu agentul stresor organismul se adapteazi. comportamentul
individului fiind aparent normal. persistind modificar specifice stadiului anterior, in special de la faza de
contrasoc. Stadiul al treilea este cel de epuizare (apartine batranetii) cand scad aproape toate resursele de
adaptare ale organismului. In functie de natura, agentului stresor poate fi: psihic, fizic, chimic si biologic.

Stresul psihic are un dublu caracter: primar si secundar. Vulnerabilitatea psihici la stres este
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constitutionald sau dobanditd. Vulnerabilitatea psihicd este o trisiturd doar a anumitor persoane si s¢
manifesti prin reactionare usoara de stres osihic. la o gama larga de agenti stresori. Exista doua forme
speciale de stres: distres si custres. Distres-ul implici toate tipurile de stres enumerate (stresul obisnuit).
Eustres-ul este starea de stres speciala care este validatd prin anumite reactii endocrine specifice. Toate
tinurile de stres se instaleazd pe sistemul nervos central si il dezechilibreazi. Prin revenire. stresul
distruge sistemul nervos central si astfel apare imbitranirea prematuri sau diverse boli neexnlicate inca.

Plantele se fraementeazi la dimensiuni de 0.10 - 0.2 mm. Dupa tocare si cernere se amesteci
plantele in proportiile propuse prin malaxare si apoi se ambaleazd. Produsul pulverulent poate fi prezentat
sub forma de capsule sau pulbere ambalata in sticlute cu dop filetat. sau comprimate la care se vor adauga
excipientil cunoscuti.

Controlul materiilor prime se face conform normelor de calitate din Farmacopeea Europeana.

Doza apreciatd ca fiind eficientd. conform testdrilor preliminare. a fost de 3-9 capsule pe zi.

Administrarea s-a facut cu 15-20 de minute inaintea meselor principale.
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Revendicare

Produsul fitoteraneutic pe bazd de oplante. sub forma opulverulentd. destinat in special
tratamentului stresului. migrenelor si asteniel. dar si antiinflamator si antialereic. destinat detensionirii
organismului uman. pentru utilizarea Tn domeniul tratamentelor de tio naturist. pentru orice varsta. este
caracterizat prin aceea ci este constituit din: 10-16 parti Gentiana (Gentiana lutea): 12-17 parti
Galbenele (Calendula officinalis): 10-15 parti Busuioc (Oscimum basilicum): 10-14 parti Frasin (Fraxinus
excelsior): 10-13 parti Ienupar (Juninerus communis): 4-8 varti Urzica (Lamium album): 4-8 parti Rasina
de Brad: 10-13 parti Macese (Rosa canina): 4-8 parti samburi de Struguri neeri (Vitis vinifera): 1-3 parti
Patruniel (Petroselinum sativam): 1-3 parti Afine (Vaccinium mvrtillus): 1-4 parti Nuc (Juelans Regia):
1-4 parti Musetel (Matricaria Charmomilla): 4-8 parti simbun de Gravefruct (Citrus decumana): 3-8 vdrti
(Mentha Piperita) Menti. 2-8 parti (Allilum sativum) Usturoi. 4-8 parti Pelin (Artemisia absinthium): 4-8

parti Coacéze rosii (Ribes rubrum): partile fiind exprimate in ercutate.
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