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@ PROCEDE DE PREPARATION D’EXTRAITS VEGETAUX, EXTRAITS VEGETAUX SUSCEPTIBLES D’ETRE
OBTENUS PAR LEDIT PROCEDE ET LEURS UTILISATIONS.

@ L’Invention se rapporte & un procédé pour préparer
d’un extrait végétal, qui comprend la congélation de la plan-
te entiere ou des parties actives de cette plante a une tem-
pérature inférieure ou égale a -10°C; le broyage de cette
plante ou de ses parties actives & une température de cette
plante ou de ces parties actives inférieure ou égale a -20°C;
au moins une operation d’expression du suc du broyat a une
température du broyat comprise entre environ -5 et 0°C; au
moins une lixiviation du résidu de cette expression par un
solvant organique miscible a 'eau, a une température de ce
résidu comprise entre environ 0 et 25°C; et la réunion en un
méme extrait du suc et des solutions extractives issues de
la lixiviation, aprés une éventuelle concentration desdites
solutions extractives.

L’Invention se rapporte également & un extrait végétal
susceptible d’étre obtenu par ce procédé ainsi qu'aux utili-
sations de cet extrait en tant que médicament, produit cos-
métique ou complément alimentaire ou pour la préparation
de formulations a visée médicamenteuse, cosmétique ou
alimentaire.
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L’Invention se rapporte a un procédé pour préparer des extraits végétaux,
aux extraits végétaux susceptibles d’étre obtenus par ce procédé ainsi qu’aux utilisations de
ces extraits.

L’utilisation des végétaux en pharmacie, cosmétique et diététique,
présente un grand intérét car ils constituent une source extrémement variée et étendue de
substances ayant des effets bénéfiques sur la physiologie humaine et animale et, notamment,
sur la santé.

A ce jour, les préparations végétales les plus fréquemment employées a
des fins thérapeutiques sont obtenues par des procédés extractifs (macération, infusion,
décoction, lixiviation, ...) qui ont tous en commun de comprendre une opération au cours de
laquelle on fait agir un solvant (eau, alcool, éther, ...) sur la plante ou sur certaines de ses
parties de maniére a faire passer les principes actifs réputés étre présents dans cette plante,
de cette derniére vers le solvant. On distingue ainsi, selon I’état (frais ou sec) dans lequel se
trouve la plante ou les parties traitées, le procédé d’extraction et le solvant extractif utilisés,
les teintures meéres, les teintures alcooliques, les alcoolatures et les extraits, ces derniers
résultant d’une opération complémentaire de concentration destinée a augmenter leur teneur
en principes actifs. Toutes ces préparations ont pour caractéristique de ne renfermer que les
substances initialement présentes dans la plante, qui sont solubles dans le solvant utilisé lors
de I’opération d’extraction.

Si un grand nombre des substances actives présentes dans le régne végétal
sont maintenant bien connues, il existe néanmoins de nombreuses especes végétales dont on
sait qu’elles ont des vertus thérapeutiques, mais dont on ignore encore quelles sont les
substances qu’elles renferment et qui sont a I’origine de ces vertus.

De plus, il s’avere que, dans un certain nombre de cas, des substances
réputées étre responsables de [’effet thérapeutique d’une plante, n’apportent pas,
lorsqu’elles sont utilisées de maniere isolée, le méme bénéfice thérapeutique que celui
procuré par I’ensemble de la plante. Ainsi, cet.effet thérapeutique pourrait étre 1ié en partie a
des phénoménes de synergies ou d’interactions positives entre les différents constituants des
plantes et, notamment, entre les substances qui ont été identifiées et celles qui ne 1’ont pas

été.
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Enfin, bon nombre de remédes traditionnels & base de plantes se réferent a
des pratiques séculaires ol la notion de principe actif était encore inconnue, et il existe tout
un corpus décrivant I’'usage de plantes dans leur totalité a des fins médicinales.

De ce fait, les professionnels de la phytothérapie souhaitent disposer, de
préférence, de préparations végétales dites “fotales”, c’est-a-dire renfermant, pour une
plante déterminée, tous les composants actifs, connus et inconnus, de cette plante, plutét que
de principes actifs bien identifiés et se présentant sous une forme purifiée ou partiellement
purifiée.

C’est la raison pour laquelle, depuis quelques années, bon nombre de
produits de phytothérapie sont proposés sous la forme de poudres obtenues par broyage de
plantes séches ou par lyophilisation de plantes fraiches, et qui sont mises directement en
g€lules ou en comprimés lorsqu’elles sont destinées a étre utilisées comme médicaments,
produits cosmétiques ou compléments alimentaires par les consommateurs. On connait
¢galement des suspensions dites “intégrales” qui sont obtenues en traitant des plantes
fraiches par le froid de maniére a bloquer les réactions enzymatiques. Cependant, toutes ces
préparations présentent l’inconvénient majeur de renfermer des composés comme la
cellulose, les gommes, les mucilages, ou des tanins condensés, qui, non seulement peuvent
étre dénués de tout intérét thérapeutique, mais réduisent, par leur présence, la
biodisponibilité des principes actifs. De plus, on sait qu’au cours du séchage d’une plante,
un certain nombre des composés qu’elle renferme se dégradent, comme les enzymes et les
vitamines. Aussi, les poudres préparées & partir de plantes séches sont-elles inaptes a
restituer I’intégralité des substances actives initialement présentes dans ces plantes.

La réalisation de préparations \;égétales “totales” par reconstitution, c’est-
a-dire par réunion des différentes substances actives censées étre présentes dans une plante
déterminée, ne peut étre envisagée, dans la mesure o, si le contenu biochimique des plantes
est susceptible d’étre en grande partie déterminé par I’analyse, il s’avére que certains
composants des végétaux ne peuvent étre détectés méme par des techniques d’analyse trés
performantes comme les chromatographies en phase liquide ou en phase gazeuse couplées
la spectrométrie de masse. Tel est le cas notamment des substances qui figurent & 1’état de
traces et de celles qui relevent de structures trés complexes comme les polyphénols, les

protéines et les polysaccharides.
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L’Inventeur s’est, donc, fixé pour but de fournir un procédé qui permette,
d’une fagon générale, d’obtenir des préparations dont la composition soit aussi proche que
possible du contenu biochimique des végétaux a partir desquels elles sont élaborées, tout en
¢tant débarrassées des composants dénués d’intérét du type cellulose, gommes, mucilages et
autres.

L’Inventeur s’est, plus particulierement, fixé pour but de fournir un
procédé qui garantisse la présence, dans ces préparations, de tous les composants qui
participent aux fonctions vitales des végétaux, a savoir le catabolisme cellulaire pour tous
les organes et la photosynthése pour les organes chlorophylliens, ainsi que la majeure partie
des composants issus du “meétabolisme secondaire”, et qui représentent le plus souvent les
substances actives présentant un intérét pour les phytothérapeutes.

L’Inventeur s’est, encore, fixé pour but de fournir un procédé d’extraction
qui garantisse également que tous les composants présents dans lesdites préparations, y
compris les plus fragiles, ont conservé leur intégrité biochimique et, partant, toute leur
aptitude a étre actifs.

L’Inventeur s’est, en outre, fixé pour but de fournir un procédé qui, tout en
présentant les avantages mentionnés ci-avant, ait un coiit de mise en ceuvre compatible avec
les impératifs industriels.

Ces buts sont atteints, selon I’Invention, par un procédé de préparation
d’un extrait végétal, qui est caractérisé en ce qu’il comprend :

— la congelation de la plante entiere ou des parties actives de cette
plante 4 une température inférieure ou égale a -10°C,

— le broyage de cette plante ou de ses parties actives a une température
de cette plante ou de ses parties actives inférieure ou égale a -20°C,

— au moins une opération d’expression du suc du broyat, cette
expression étant réalisée a une température du broyat comprise entre environ -5 et 0°C,

—~ au moins une lixiviation du résidu de cette expression par un solvant
organique miscible a I’eau, cette lixiviation étant réalisée & une température de ce résidu
comprise entre environ 0 et 25°C, et

— laréunion en un méme extrait du suc et des solutions extractives issue

de la lixiviation, aprés une éventuelle concentration desdites solutions extractives.



10

15

20

25

30

2804605

Dans ce qui précede et dans ce qui suit, on entend par “parties actives”
d’une plante, les parties de cette plante réputées étre les plus riches en principes actifs et qui
sont, par voie de conséquence, préférentiellement utilisées pour la préparation d’extraits.
Selon les espéces végétales, ces parties peuvent étre aériennes (tiges, feuilles, fleurs et
sommités fleuries, écorces, graines, cdnes, fruits, bois, ...) ou souterraines (racines,
rhizomes, tubercules, )

Conformément a I’Invention, la congélation de la plante ou de ses parties
actives est réalisée dans un délai le court possible a partir de leur récolte, de préférence d’au
plus 12 heures, de maniére a limiter les risques de desséchement ou de fermentation de cette
plante ou de ses parties actives et, partant, de dégradation de leurs composants.

Pour les mémes raisons, lorsque la congélation de la plante ou de ses
parties actives ne peut étre effectuée sur le lieu de récolte, celles-ci sont avantageusement
transportées jusqu’au lieu de congélation dans une enceinte dont la température interne est
inférieure ou égale & 15°C et est, de préférence, d’environ 4°C, comme un camion
frigorifique équipé en réfrigération positive.

Selon une premiere disposition préférée du procédé conforme a
I'Invention, la congélation de la plante ou de ses parties actives est réalisée par leur
immersion dans de I’azote liquide, auquel cas la plante ou ses parties actives sont plongées
dans I’azote liquide et y sont maintenues jusqu’a ce que les transferts thermiques entre elles
et ce dernier aient cessé, ce que I’on détecte par la stabilisation de I’ébullition de 1’azote
liquide.

Toutefois, il est également possible d’effectuer cette congélation par
d’autres voies, comme par exemple en aspergeant la plante ou ses parties actives par de
’azote liquide ou en les mettant simplement au congélateur.

Une fois congelées, la plante ou ses parties actives sont soumises, soit de
maniére immédiate, soit de maniére différée,  un broyage qui est réalisé alors que la plante
ou ses parties actives présentent une température inférieure ou égale & -20°C, par exemple
dans un broyeur a marteaux ou un broyeur & couteaux lui-méme refroidi par une admission
d’azote liquide au niveau du cylindre de broyage, de maniére & écarter tout risque de
décongélation des maticres broyées en dépit des phénoménes d’échauffement inhérents au
broyage. La température présentée par la plante ou ses parties actives au moment du

broyage conditionne leur rigidité et, donc, la facilité avec laquelle elles sont susceptibles
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d’€tre broyées, et elle est avantageusement choisie de fagon & ce que le broyage s’effectue
avec une rapidité comparable a celle avec laquelle il se ferait s’il était réalisé sur cette méme
plante ou ses parties actives a I’état sec. Ainsi, d’'une maniére générale, les plantes trés
ligneuses comme [’aubier de tilleul et la bruyére, peuvent aisément étre broyées a des
températures comprises entre -20 et -50°C, alors que les plantes riches en résines et/ou en
maticres grasses comme les feuilles d’olivier et les avocats, nécessitent plutdt d’utiliser des
températures inférieures a -100°C. Quant aux plantes qui ne sont ni spécialement ligneuses,
ni particuliérement riches en résines et/ou en matiéres grasses comme la passiflore et le
millepertuis, on effectue généralement leur broyage dans la gamme de températures
comprises entre -50 et -100°C.

Par ailleurs, dans la mesure ol le broyat est destiné a étre soumis
ultérieurement 4 une ou plusieurs lixiviations, le broyage est, de préférence, conduit jusqu’a
’obtention d’une poudre de granulométrie comprise entre environ 0,1 et 2 mm. En effet, un
broyat trop grossier est difficile 4 épuiser par lixiviation car les solvants s’écoulent trop
rapidement et ne parviennent pas a atteindre les cellules situées au cceur des éléments
broyés, tandis qu’une poudre trop fine ne laisse dans sa masse que des interstices
excessivement ténus dans lesquels les solvants sont retenus, empéchant 1’écoulement des
solutions formées et leur remplacement par du liquide extractif neuf.

Selon une autre disposition préférée du procédé conforme & I'Invention,
celui-ci comprend de plus, entre le broyage de la plante ou de ses parties actives et
I'opération d’expression du suc du broyat, une opération de mesure de la teneur en eau de ce
broyat, qui est effectuée sur un échantillon de celui-ci pendant que le reste du broyat est
maintenu en congélation.

Puis, le procédé comprend, si nécessaire, I’addition au broyat d’une
quantité d’eau suffisante pour obtenir un mélange présentant une teneur en eau comprise
entre environ 85 et 95%, I'Inventeur ayant, en effet, constaté que I’expression du suc du
broyat s’effectue d’autant mieux que ce broyat présente une telle teneur en eau. Cette
derniére peut étre déterminée par I'une quelconque des méthodes classiquement employées
pour mesurer le taux d’humidité d’une préparation comme celle qui consiste a apprécier la
différence de poids que présente la préparation avant et aprés dessiccation, ou la méthode de

KARL-FISCHER.
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Conformément a I’ Invention, 1’opération d’expression du suc du broyat est
réalisée alors que ce broyat se trouve a la limite de la décongélation, c’est-a-dire qu’il
presente en pratique une température comprise entre -5 et 0°C. De ce fait, dés lors que la
température de ce broyat est, au moment ot I’on décide d’en exprimer le suc, inférieure a
celle choisie pour procéder a cette expression, l'Invention prévoit de réchauffer
préalablement ce demier, de préférence en le plagant et en le laissant & la température
ambiante (environ 20-25°C), de fagon a éviter qu’il ne subisse un choc thermique, et ce,
jusqu’a ce que sa température atteigne la valeur désirée.

Selon encore une autre disposition préférée du procédé conforme a
I’Invention, ’opération d’expression du suc du broyat est réalisée par pressage de celui-ci,
par exemple avec une presse a vis (ou presse de COLAS) ou une presse hydraulique. En
variante, il est possible d’utiliser une toile dans laquelle on enferme le broyat et que ’on
soumet a une torsion prolongée. Par ailleurs, cette opération peut étre renouvelée si désiré.

Le suc ainsi obtenu contient la majeure partie des enzymes de la plante et,
d’une maniere générale, I’essentiel des composants nécessaires au “métabolisme primaire”.
Aussi, renferme-t-il des substances en solution, mais également des éléments cellulaires en
suspension, utiles a ce métabolisme, comme les chloroplastes, les mitochondries et autres

organites cellulaires.

Selon encore une autre disposition préférée du procédé conforme a
"Invention, ce suc est ensuite débarrassé de tous les éléments qu’il renferme et dont la taille
est égale ou supérieure a 200 um, voire a 100 um, avantageusement par une filtration a
froid, par exemple par passage sur un tamis aux mailles de taille comprise entre 100 et
200 pm. On élimine ainsi les débris végétaux les plus volumineux et, partant, la plupart des
constituants comme la cellulose, les gommes et les mucilages, susceptibles de freiner la
biodisponibilité des substances actives, tout en conservant tous les organites cellulaires.
Puis, le suc est avantageusement conservé a une température inférieure ou égale 4 -18°C.

Conformément a I’Invention, ce qui reste du broyat, aprés expression de
son suc, est soumis 4 au moins une lixiviation (encore connue sous le nom de percolation)
par un solvant organique miscible a ’eau, apte a extraire les composants issus du
“métabolisme secondaire” de la plante (hétérosides, polyphénols, alcaloides, triterpénes,
stérols, ...), cette lixiviation étant conduite 4 une température du résidu de ’expression du

suc du broyat comprise entre 0 et 25°C. A titre d’exemples de solvant organique susceptible
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d’étre utilisé au cours de cette lixiviation, on peut citer ’éthanol, le méthanol, I’acétone,
Pacétonitrile, le tétrahydrofurane et leurs mélanges.

Selon un premier mode préféré de mise en ceuvre du procédé conforme a
’Invention, le résidu de I’expression du suc du broyat est soumis a une lixiviation par un
solvant organique, avantageusement de 1’éthanol, dont on augmente progressivement le titre
au cours de cette lixiviation, de préférence, de maniére réguliere, par exemple par
application d’un gradient linéaire. Avantageusement, cette lixiviation est initiée avec. de
I’eau, puis poursuivie avec le solvant organique jusqu’a ce que ce dernier atteigne un titre de

100%.

Selon un autre mode de mise en ceuvre préféré du procédé conforme a
I’Invention, le résidu de ’expression du suc du broyat est soumis a plusieurs lixiviations
successives qui sont toutes réalisées avec le méme solvant organique, avantageusement de
I’éthanol, mais en utilisant ce solvant a des titres croissant d’une lixiviation a ’autre.

En variante, le résidu de ’expression du suc du broyat peut également étre
soumis a plusieurs lixiviations successives qui sont réalisées avec des solvants organiques
différents d’une lixiviation a I’autre, de titres identiques ou non.

Conformément a I’Invention, ces lixiviations peuvent étre effectuées soit
en maintenant le résidu de ’expression du suc du broyat a une température constante, soit
en augmentant progressivement la température de ce résidu — ce qui a pour effet d’accélérer
la vitesse d’extraction des substances qu’il renferme — et, notamment, en la faisant croitre de
0 4 25°C, pour autant bien entendu de ne pas dépasser cette derniére valeur afin d’éviter une
éventuelle dégradation de ces substances.

Afin d’éviter que les composants actifs de la plante ou de ses parties
actives présentes dans I’extrait, une fois celui-ci préparé, ne se dégradent ultérieurement,
notamment au cours des phases de stockage et de transport de cet extrait, on préfére, dans le
cadre de la présente Invention, préparer ledit extrait de fagon a ce qu’il se présente soit sous
une forme séche, soit en solution dans un solvant organique non volatile, miscible 2 I’eau et
non toxique, anhydre ou €ventuellement en association avec une faible quantité d’eau, c’est-
a-dire au plus égale a 15 %.

Dans le cas ou I’on souhaite préparer un extrait sec, I’Invention prévoit de

procéder, de préférence, a une concentration des solutions extractives issues de la ou des
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lixiviations, de maniere a en éliminer le ou les solvants organiques et & en réduire le volume
d’eau, avant de réunir ces solutions extractives et le suc résultant de 1’expression du broyat.

Dans ce cas, les solutions extractives, qui peuvent étre aqueuses, hydro-
organiques ou purement organiques, sont avantageusement réunies, puis concentrées sous
vide, a pression réduite et & une température d’au plus 35°C, jusqu’a I’obtention d’une
solution aqueuse résiduelle dont le volume est choisi en fonction de la concentration finale
en matieres séches compatible avec une lyophilisation, dans de bonnes conditions, ¢’est-a-
dire inférieure ou égale 4 25 % de matiéres séches.

En pratique, ce volume est déterminé & partir des teneurs en matiéres
seches des solutions extractives et du suc résultant de I’expression du broyat, que 1’on
mesure préalablement sur des échantillons de ceux-ci, par exemple en les soumettant & une
dessiccation. |

Cette solution aqueuse résiduelle est ajoutée au suc résultant de
’expression du broyat, aprés une éventuelle décongélation de ce dernier, et I’ensemble est
sec, de préférence par lyophilisation, et homogénéisé.

La poudre ainsi obtenue peut étre conditionnée telle quelle, par exemple
en gélules, en sachets ou en comprimés ou encore étre mise en suspension dans un liquide
non aqueux comme une huile végétale ou un solvant gras physiologiquement acceptable en
vue de son utilisation par les consommateurs en tant que médicament, produit cosmétique
ou complément alimentaire. Elle peut également servir de matiére premiére pour la
préparation de formulations plus complexes a visée médicamenteuse, cosmétique ou
nutritionnelle, et se présentant sous la forme de gélules, de granules, de comprimés ou de
tablettes.

Dans le cas ou ’on souhaite préparer un extrait en solution dans un
solvant organique non volatile, miscible a I’eau et non toxique, I’Invention prévoit d’ajouter
ce solvant, qui est avantageusement choisi parmi le glycérol, le monopropyléne glycol et les
sirops de glucose et de fructose, aux solutions extractives issues de la ou des lixiviations. Le
volume de solvant organique non volatile ajouté & ces solutions extractives est choisi en
fonction de la concentration finale en composants actifs que I’on souhaite donner a ’extrait
(puisque, ce solvant n’étant pas volatile, il ne sera pas éliminé au cours des opérations de
concentration) et il est, la également, déterminé A partir des teneurs en matiéres séches

présentées par les solutions extractives et par le suc résultant de I’expression du broyat.
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Puis, les solutions extractives et le suc résultant de I’expression du broyat
sont réunis, apres une éventuelle décongélation de ce demier, et I’ensemble est concentré de
maniere & éliminer les solvants organiques autres que ledit solvant non volatile, et I’eau ou a
réduire le volume d’eau jusqu’a obtention du volume aqueux que 1’on souhaite laisser dans
I’extrait. La également, ces opérations de concentration sont effectuées sous vide, a pression
réduite et & une température d’au plus 35°C.

Apres une éventuelle filtration, ['extrait liquide ainsi obtenu peut étre
conditionné, par exemple en ampoules, en flacons ou en capsules en vue de son utilisation
par les consommateurs en tant que médicament, produit cosmétique ou complément
alimentaire. Il peut également servir de matiére premiére pour la préparation de
formulations plus complexes a visée médicamenteuse, cosmétique ou nutritionnelle, et se
présentant sous forme de solutions, de suspensions, d’émulsions ou de micro-émulsions.

Lorsque la plante ou ses parties actives sont riches en produits lipophiles
du type terpénes, acides gras, lipides, huiles essentielles ou cires, le résidu de I’expression
du suc du broyat peut &tre soumis, a I’issue de la ou des lixiviations par le(s) solvant(s)
organique(s) miscible(s) a I’eau, & au moins une lixiviation supplémentaire qui est conduite
au moyen d’un solvant organique non miscible a I’eau mais miscible au solvant organique
utilisé au cours de la lixiviation précédente ou, si plusieurs lixiviations ont été réalisées, au
solvant organique utilisé au cours de la derniére lixiviation, la température de ce résidu étant
comprise entre 0 et 25°C. A titre d’exemples de solvant organique susceptible d’étre utilisé
au cours de cette lixiviation supplémentaire, on peut citer le butanol, 1’éther, I’acétate
d’éthyle, le dichlorométhane, I’hexane et leurs mélanges.

En variante, ce qui reste du broyat a 1’issue de la ou des lixiviations par
le(s) solvant(s) organique(s) miscible(s) a I’ean, peut étre soumis 4 au moins une macération
dans un solvant organique non miscible & ’eau du type butanol, éther, acétate d’éthyle,
dichlorométhane, hexane et leurs mélanges. Cette macération est, de préférence, réalisée
apres avoir soumis le résidu de ladite ou desdites lixiviations & une opération d’expression,
avantageusement par pressage, permettant de récupérer le(s) solvant(s) organique(s) (et les
substances qu’ils contiennent) resté(s) dans ce résidu.

Dans tous les cas, les solutions extractives obtenues (lixiviats ou macérés)
sont soumises & une évaporation, a pression atmosphérique et a une température de I’ordre

de 45°C, qui conduit a I’obtention d’un résidu sec, dans le cas des lixiviats, ou d’un extrait
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pateux, dans le cas des macérés, que I’on peut alors mélanger a I’extrait sec ou liquide issu
de la ou des lixiviations conduites avec le(s) solvant(s) organique(s) miscible(s) a I’eau,
pour obtenir un extrait “fotal”.

Selon encore une autre disposition préférée du procédé conforme a
P’Invention, celui-ci prévoit, en outre, de soumettre un échantillon de I’extrait obtenu a au
moins un test de fonctionnement métabolique permettant de vérifier que I’intégrité
biochimique des composants actifs de la plante ou de ses parties actives a bien été préservée
au cours de leur extraction.

Avantageusement ce test de fonctionnement métabolique comprend la
mesure de I’activité catabolique respiratoire intrinséque de ’extrait. Dans le cas d’un extrait
préparé a partir d’une plante chlorophyllienne, il peut étre complété par une mesure de
’activité métabolique photosynthétique intrinséque dudit extrait.

L’activité catabolique respiratoire intrinséque d’un extrait peut é&tre
mesurée en déterminant le temps (t;) que met un échantillon de cet extrait, placé dans une
eau distillée saturée en oxygéne, a abaisser de 50% le taux d’oxygéne de cette eau et le
temps (to) que met spontanément cette méme eau, dans les mémes conditions, pour perdre
50% de sa teneur en oxygene, et en calculant le rapport entre (t; — to) et le poids (P) de
I’échantillon d’extrait testé.

Quant a I’activité métabolique photosynthétique intrinséque de 1’extrait,
elle peut étre mesurée en déterminant le temps (t,) que met un échantillon de 1’extrait, placé
dans une eau distillée présentant une teneur en oxygéne de 30%, & faire monter, en présence
de lumiére, la teneur en oxygéne de cette eau jusqu’a une valeur de 50%, et en calculant le
rapport entre (t,) et le poids (P) de I’échantillon d’extrait testé.

Ce test de fonctionnement métabolique peut également étre utilisé
ultérieurement pour évaluer I’état de conservation de I’extrait au cours du temps et
permettre ainsi de définir, pour cet extrait, un délai de péremption.

L’Invention a, également, pour objet un extrait végétal qui est caractérisé
en ce qu’il est susceptible d’étre obtenu par un procédé tel que précédemment défini.

Conformément a I’Invention, un tel extrait présente une activité
métabolique détectable.

L’Invention a, aussi, pour objet cet extrait végétal comme médicament,

produit cosmétique ou complément alimentaire.
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L’Invention a, encore, pour objet [’utilisation d’un tel extrait pour la
preéparation d’un médicament, d’une composition cosmétique ou d’un complément
alimentaire.

L’Invention sera mieux comprise a [’aide du complément de description
qui suit et qui se réfere & des exemples de mise en ceuvre du procédé de préparation d’un
extrait végétal conforme a I’Invention, de mise en ceuvre du test de fonctionnement
metabolique sur des extraits ainsi préparés et de formulations élaborées & partir de ces
extraits. Il va de soi, toutefois, que ces exemples sont donnés uniquement & titre
d’illustrations de I’Invention et n’en constituent en aucune maniére une limitation.
EXEMPLE 1 : Préparation d’un extrait de parties aériennes de Passiflora incarnata

10 kg de parties aériennes fleuries de passiflore (Passiflora incarnata)
sont récoltés puis transportés,- a une température de 4°C, jusqu’a 'unité de préparation de
’extrait dans un délai de 12 heures ou ils sont aussitdt congelés par immersion dans de
’azote liquide.

Puis, ces parties aériennes sont immédiatement soumises & un broyage, a
une température de -70°C et dans un broyeur a marteaux lui-méme refroidi par une
admission d’azote liquide au niveau du cylindre de broyage, jusqu’a I’obtention d’une
poudre de granulométrie comprise entre 1 et 2 mm.

On détermine leur teneur en eau sur un échantillon de 10 g, pendant que la
poudre résultant du broyage est maintenue en congélation a -18°C. Cette teneur est de 82%.
On ajoute 3 litres d’eau distillée a la poudre congelée pour obtenir une teneur en eau de

85%.

On laisse I’ensemble se réchauffer spontanément a la température
ambiante jusqu’a ce qu’il présente une température de -5°C, puis on le soumet 4 un pressage
dans une presse a vis afin d’en exprimer le suc. On obtient 6,2 litres de suc concentré a 8,4%
de matiéres séches, ce qui représente un poids total de matiéres séches de 521 g.

Le suc obtenu par pressage est filtré sur un tamis de 100 um. Il est ensuite
congelé rapidement sur des plateaux a -40°C et conservé a -18°C.

Le résidu du pressage est soumis a une lixiviation qui est conduite en
augmentant progressivement la température de ce résidu de 0 4 25°C et en utilisant un

gradient linéaire d’éthanol de titre croissant de 0% a 100%, obtenu par deux pompes
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doseuses distribuant I’eau et I’éthanol dans un réservoir tampon de 1 litre placé en amont de
la cuve de lyxiviation.

Pour ce faire, le résidu du pressage est placé dans un panier en tamis
d’acier inoxydable de 200 pm, qui est lui-méme situé dans une cuve en acier inoxydable de
50 litres de capacité, a vidange centrale par le fond et thermostatée par une double
enveloppe munie d’un systtme de chauffage. Cette cuve est soumise 4 une agitation
constante. On immerge le résidu du broyat dans 50 litres d’eau distillée & une température
de 1°C, puis on alimente la cuve & niveau constant régulé par une sonde de niveau reliée a
une électrovanne placée sur la vidange de fond de cuve, & raison de 1 litre/heure par le
gradient linéaire eaw/éthanol. Cette opération est réglée de facon 4 ce que ce gradient
atteigne 100 % d’éthanol en 48 heures. On délivre ainsi 48 litres de solvants pendant cette
durée. Par ailleurs, le systeme de chauffage de la double enveloppe de la cuve est régulé de
maniére a ce que la température interne de la cuve augmente progressivement de 0 & 25°C
pendant cette méme durée.

Les solutions extractives recueillies sont placées en continu a -18°C. Puis,
apres décongélation, elles sont réunies et concentrées, sous pression réduite (environ
45 mbars) et a une température de 30°C, jusqu’a ’obtention d’une solution aqueuse
résiduelle de 5 litres.

Le suc est décongelé a son tour, puis ajouté a cette solution aqueuse et
résiduelle et I’ensemble est lyophilisé. On obtient ainsi 853 g d’une poudre contenant 4,4 %
d’eau.

EXEMPLE 2 : Test de fonctionnement métabolique d’un extrait de parties aériennes
de Passiflora incarnata .

On soumet UDextrait de parties aériennes de passiflore obtenu
conformément a I’exemple 1 4 un test de fonctionnement métabolique.

Pour ce faire, on place, dans une cellule cylindrique transparente a double
paroi, d’une hauteur de 5 cm et d’un diamétre de 3 cm (volume total : environ 35 ml), 20 ml
d’eau distillée dont la température est maintenue a 30°C par circulation d’un fluide
thermostatique dans la double paroi du récipient, et qui est agitée en permanence par un

barreau aimanté sans création de turbulences, ni de vortex.
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On mesure le taux d’oxygeéne dissous dans cette eau par une sonde
galvanique de mesure de I’oxygene dissous, qui est reliée & un appareil de mesure adapté, et
la valeur de ce taux est enregistré.

On fait barboter de I’air dans 1’eau a un débit de 50 ml/min jusqu’a ce que
le taux d’oxygene dissous atteigne une valeur maximale stable correspondant a la saturation
dans les conditions expérimentales. Aprés stabilisation, on arréte P’arrivée d’air et on
enregistre la baisse progressive du taux d’oxygéne dissous. On détermine le temps
nécessaire a la baisse de 50 % de ce taux. Le temps ty, qui représente le temps témoin, est de
3,65 minutes.

On fait a nouveau barboter [’air jusqu’a ce que le taux de saturation initial
soit atteint. On arréte I’admission d’air. On ajoute alors 1 g d’extrait de passiflore lyophilisé
et on enregistre la baisse progressive du taux d’oxygéne dissous.

On détermine le temps t; nécessaire a la baisse de 50% de ce taux. Sa
valeur est de 1,05 minutes.

La différence t, entre t; et ty est égale & 2,60 minutes.

On défimit I"activité catabolique respiratoire intrinséque de 1’extrait par le
rapport : t/P qui est égal 4 2,60 min/g.

On laisse le taux d’oxygeéne dissous s’abaisser jusqu’a 30 % de la
saturation, puis on €éclaire fortement le récipient par une lampe fluorescente VHO de 15 W
placée 4 25 cm de la cellule et produisant un flux de lumiére blanche froide de 3 000 Lux.

On enregistre alors la remontée du taux d’oxygéne dissous. On note le
temps t, nécessaire pour atteindre a nouveau 50 % de la valeur de saturation en oxygéne
dissous. Ce temps est de 6,80 minutes.

On définit I’activité métabolique photosynthétique intrinséque de ’extrait
par le rapport t,/P qui est égal 4 6,80 min/g.

EXEMPLE 3 : Préparation d’un extrait de racines de Arctium lappa

2 kg de racines de bardane (4rctium lappa) sont récoltés, lavés pour en
ehiminer les déchets et la terre, puis transportés a une température de 10°C jusqu’a D’ atelier
de fabrication dans un délai de 5 heures ou ils sont congelés par immersion dans de 1’azote
liquide.

Ces racines sont broyées immédiatement, & une température de -100°C et

dans un broyeur & marteaux lui-méme refroidi par une admission d’azote liquide au niveau
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du cylindre de broyage, jusqu’a ’obtention d’une poudre de granulométrie comprise entre
0,5 et 2 mm.

On détermine ensuite leur teneur en eau sur un échantillon de 10 g,
pendant que la poudre résultant du broyage est maintenue en congélation 4 -18°C. Cette
teneur en eau est de 87 %.

On laisse la poudre se réchauffer spontanément a température ambiante
Jusqu’a ce qu’elle présente une température de -5°C, puis on la soumet a un pressage dans
une presse a vis afin d’en exprimer le suc.

On obtient 0,85 litre de suc concentré a 12,2% de matiéres séches, ce qui
représente un poids total de matiéres séches de 104 g.

Ce suc est filtré sur un tamis de 100 um. II est ensuite congelé rapidement
sur des plateaux a -40°C et conservé en congélation a -18°C.

Le résidu du pressage est soumis a trois lixiviations successives qui sont
conduites a une température de ce résidu de 0°C et par trois fois 5 litres d’éthanol,
respectivement a 15%, 35% et 80%. Ces lixiviations sont réalisées dans un cylindre en verre
de 5 litres de capacité, fermé a sa partie inférieure par un filtre en verre fritté. Les solutions
extractives recueillies sont placées aussitot & -18°C.

Ces solutions extractives sont décongelées, puis réunies et concentrées,
sous pression réduite (environ 45 mbars) et & une température de 30°C, jusqu’a I’obtention
d’une solution aqueuse résiduelle de 1 litre.

Le suc est décongelé a son tour, puis ajouté a cette solution aqueuse
résiduelle et I’ensemble est lyophilisé. On obtient ainsi 182 g de poudre contenant 6,6 %
d’eau. '

EXEMPLE 4 : Test de fonctionnement métabolique d’un extrait de racines de Arctium
lappa

On soumet D’extrait de racines de bardane obtenu conformément 2
I’exemple 3 a un test de fonctionnement métabolique.

Ce test est conduit dans les mémes conditions que le test décrit dans
’exemple 2, a ceci prés que le poids (P) d’extrait utilisé est de 0,5 g.

Le temps tp est de 3,25 minutes, tandis que le temps t; est de 2,92 minutes.

La différence t, entre t; et tg est de 0,33 minutes.
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On définit I’activité catabolique respiratoire intrinséque de 1’extrait par le
rapport : t/P qui est €gal 4 0,66 min/g.

EXEMPLE 5 : Préparation d’un extrait de feuilles d’Olea europea

200 kg de feuilles d’olivier (Olea europea) sont récoltés puis transportés a
une température de 4°C jusqu’a I’atelier de fabrication dans un délai de 12 heures ou ils sont
congelés par aspersion par de I’azote liquide.

Les feuilles sont broyées immédiatement & une température de -120°C,
dans un broyeur a marteaux lui-méme refroidi par une admission d’azote liquide au niveau
du cylindre de broyage, jusqu’a I’obtention d’une poudre de granulométrie comprise entre 1
et 2 mm.

On détermine leur teneur en eau sur un échantillon de 10 g, pendant que la
poudre résultant du broyage est maintenue en congélation a -18°C. Cette teneur est de 71 %.
On ajoute alors 26 litres d’eau distillée a la poudre congelée pour obtenir une teneur en eau
de 85 %.

On laisse ’ensemble se réchauffer spontanément a température ambiante
jusqu’a ce qu’il présente une température de -5°C, et on presse la masse végétale dans une
presse a vis afin d’en exprimer le suc.

On obtient 82 litres de suc concentré a 8,9 % de matiéres séches, ce qui
représente un poids total de matiéres séches de 7,3 kg.

Ce suc est filtré sur un tamis de 100 pum. Il est ensuite congelé rapidement
sur des plateaux a -40°C et conservé en congélation a -18°C.

Le résidu du pressage est soumis a une lixiviation qui est conduite en
augmentant progressivement la température de ce résidu de 0 a 25°C et en utilisant un
gradient linéaire d’éthanol de titre croissant de 0% & 100%, obtenu par deux pompes
doseuses distribuant 1’eau et I’éthanol dans un réservoir tampon de 1 litre placé en amont de
la cuve de lyxiviation.

Pour ce faire, le résidu du pressage est placé dans un panier en tamis
d’acier inoxydable de 200 pm, qui est lui-méme situé dans une cuve en acier inoxydable de
350 litres de capacité, a vidange centrale par le fond et thermostatée par une double
enveloppe munie d’un systéme de chauffage. Cette cuve est soumise & une agitation
constante. On immerge le résidu du broyat dans 700 litres d’eau distillée & une température

de 1°C, puis on alimente la cuve a niveau constant régulé par une sonde de niveau reliée a
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une €lectrovanne placée sur la vidange de fond de cuve, & raison de 12 litres/heure par le
gradient linéaire eau/éthanol. Cette opération est réglée de fagon & ce que ce gradient
atteigne 100 % d’éthanol en 48 heures. On délivre ainsi 576 litres de solvants pendant cette
duree. Par ailleurs, le systeme de chauffage de la double enveloppe de la cuve est régulé de
maniére a ce que la température interne de la cuve augmente progressivement de 0 4 25°C
pendant cette méme durée.

Les solutions extractives recueillies sont placées en continu 4 -18°C.

A Dissue de cette lixiviation, le résidu de cette lixiviation est sorti de la
cuve, puis soumis a un pressage dans une presse a vis. L’éthanol restant dans ce résidu est
mis a évaporer a ’air libre.

On procede ensuite & deux macérations successives de ce résidu, chacune
dans 600 litres de chlorure de méthyléne. Les solutions extractives résultant de ces
maceérations sont réunies puis évaporées a pression atmosphérique a 45°C. On obtient 13 kg
d’un extrait pateux.

Parallelement, les solutions extractives issues de la lixiviation et le suc
sont décongelés puis réunis. L’ensemble est concentré, sous pression réduite (environ
45 mbars) et a une température de 30°C, jusqu’a l’obtention d’une solution aqueuse
résiduelle de 100 litres.

Cette derniére est lyophilisée. On obtient 18 kg d’une poudre contenant
5,3 % d’eau.

L’extrait pateux issu des macérations dans le chlorure de méthyléne est
mélangé progressivement a cette poudre pour obtenir un extrait “total” de feuilles d’olivier.
EXEMPLE 6 : Test de fonctionnement métabolique d’un extrait de feuilles d’Olea
europea

On soumet I’extrait de feuilles d’olivier obtenu conformément & ’exemple
5 a un test de fonctionnement métabolique.

Ce test est conduit dans les mémes conditions que le test décrit dans
I’exemple 2.

' Le temps to est de 3,35 minutes, le temps t; est de 2,55 minutes, tandis que

le temps t, est de 8,90 minutes.
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L’activité catabolique respiratoire intrinséque de ’extrait est donc égale &
0,80 min/g, tandis que son activité métabolique photosynthétique intrinséque est égale a
8,90 min/g.

EXEMPLE 7 : Préparation d’un extrait de parties aériennes de Hypericum perforatum

10 kg de parties aériennes fleuries de millepertuis (Hypericum perforatum)
sont récoltés puis transportés a une température de 4°C jusqu’a I’atelier de fabrication dans
un délai de 12 heures ot ils sont congelés par immersion dans de ’azote liquide.

Ces parties aériennes fleuries sont broyées immeédiatement, a une
température de -70°C et dans un broyeur & marteaux lui-méme refroidit par une admission
d’azote liquide au niveau du cylindre de broyage, jusqu’a l’obtention d’une poudre de
granulométrie comprise entre | et 3 mm.

On détermine leur teneur en eau sur un échantillon de 10 g, pendant que la
poudre résultant du broyage est maintenue en congélation a -18°C. La valeur trouvée est de
88 % d’eau.

On laisse la poudre se réchauffer spontanément a température ambiante
jusqu’a ce qu’elle présente une température de -5°C, et on la presse dans une presse a vis
afin d’en exprimer le suc.

On obtient ainsi 3,5 litres de suc concentré a 12 % de matiéres séches, soit
un poids total de matiéres séches de 660 g.

Ce suc est filtré sur un tamis de 100 um, puis congelé rapidement sur des
plateaux a -40°C et conservé en congélation a -18°C.

Le résidu du pressage est soumis a une lixiviation qui est conduite dans les
mémes conditions que celle décrite dans 1’exemple 1, a ceci prés que la cuve de lixiviation
est alimentée par le gradient linéaire d’éthanol & raison de 1,5 litre/heure. On délivre donc
72 litres de solvants pendant les 48 heures que dure la lixiviation. Les solutions extractives
recuetllies sont placées en continu a -18°C.

Apres décongélation, ces solutions extractives sont réunies et concentrées,
sous pression réduite (environ 45 mbars) et & une température de 30°C, jusqu’a 1’obtention
d’une solution aqueuse résiduelle de 5 litres.

Le suc est decongelé a son tour et ajouté a cette solution aqueuse
résiduelle et I’ensemble est lyophilisé. On obtient ainsi 1 350 g d’une poudre contenant

6,4 % d’eau.
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EXEMPLE 8 : Test de fonctionnement métabolique d’un extrait de parties aériennes
de Hypericum perforatum

On soumet I'extrait de parties aériennes de millepertuis obtenu
conformément a I’exemple 7 a un test de fonctionnement métabolique.

Ce test est conduit dans les mémes conditions que le test décrit dans
I’exemple 2.

Le temps to est de 3,55 minutes, le temps t; est de 2,05 minutes, tandis que
le temps t, est de 7,50 minutes.

L’activité catabolique respiratoire intrinseque de ’extrait est donc égale a
1,50 min/g, tandis que son activité métabolique photosynthétique intrinséque est égale a
7,50 min/g.
EXEMPLE 9 : Préparation de gélules & partir d’un extrait de parties aériennes de
Hypericum perforatum

Un lot de 100 000 gélules n° 0 est préparé par remplissage unitaire de
300 mg d’une poudre présentant la composition suivante :

Extrait lyophilisé de parties aériennes de Hypericum Perforatum

préparé conformément a I’exemple 7 : 5000g
Maltodextrine : 20000 g
Silice : 5000¢g

L’extrait, la maltodextrine et la silice sont mélangés dans un mélangeur
cubique, puis le mélange résultant est utilisé pour remplir les gélules sur une machine semi-
automatique a remplissage par arasement contraint.

EXEMPLE 10 : Préparation de comprimés a partir d’un extrait de parties aériennes
de Passiflora incarnata

Un lot de 100 000 comprimés est préparé par granulation humide d’un
meélange présentant la formule suivante :

Extrait lyophilisé de Passiflora incarnata préparé

conformément a ’exemple 1 : 10000 g
Amidon : 1000¢g
Stéarate de magnésium : 2500¢g
Talc : 1000 g

Silice microcristalline : 05¢
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Les différents composants sont mélangés dans un mélangeur cubique
jusqu’a complete homogeénéité, puis le mélange résultant est mouillé par 10 kg d’éthanol
dénaturé a 96 %. Il est soumis a une granulation humide. Les granulés sont séchés dans un
appareil a lit d’air fluidisé, puis pulvérisés.

La compression est assurée par une machine a comprimés alternative pour
obtenir environ 100 000 comprimés de 150 mg chacun et contenant 50 mg d’extrait de
parties aériennes de passiflore.

EXEMPLE 11 : Préparation d’un extrait en solution anhydre de fleurs de Calendula
officinalis

50 kg de fleurs de calendula (Calendula Officinalis) sont récoltés puis
transportés a une température de 4°C jusqu’a I’atelier de fabrication dans un délai de 6
heures ou ils sont congelés par immersion dans de 1’azote liquide.

Les fleurs sont broyées immédiatement, a une température de -90°C dans
un broyeur a marteaux lui-méme refroidit par une admission d’azote liquide au niveau du
cylindre de broyage, jusqu’a 1’obtention d’une poudre de granulométrie comprise entre 0,2
et I mm.

On détermine leur teneur en eau sur un échantillon de 10 g, pendant que la
poudre résultant du broyage est maintenue en congélation a -18°C. La valeur trouvée est de
92 % d’eau.

On laisse cette poudre se réchauffer spontanément a température ambiante
Jusqu’a ce qu’elle présente une température de -5°C, et on la presse dans une presse & vis

afin d’en exprimer le suc.

On obtient 22 litres de suc concentré a 9 % de matiéres séches, ce qui
représente un poids total de matieres seches de 1 980 g.

Ce suc est filtré sur un tamis de 100um, puis il est congelé rapidement sur
des plateaux a -40°C et conservé en congélation a -18°C.

Le résidu du pressage est ensuite soumis a une lixiviation qui est conduite
en augmentant progressivement la température de 0°C a 25°C et en utilisant un gradient
lin€aire d’éthanol de titre croissant de 0% & 100%, obtenu par deux pompes doseuses
distribuant I’eau et 1’éthanol dans un réservoir tampon de 1 litre placé en amont de la cuve

de lyxiviation.
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Cette lixiviation est réalisée dans les mémes conditions que celle décrite
dans ’exemple 1, & ceci prés que la cuve de lixiviation est alimentée par le gradient linéaire
d’éthanol a raison de 2 litres’/heure. On délivre donc 96 litres de solvants pendant les
48 heures que dure cette lixiviation. Les solutions recueillies sont placées en continu a
-18°C.

Aprés décongélation, les solutions extractives sont réunies et mélangées a
25 kg de glycérol. Puis, ce mélange est concentré, sous pression réduite (environ 5 mbars) et
4 une température de 30°C, jusqu’a la fin de la distillation de I’eau résiduelle. On obtient

ainsi 29 kg d’une solution contenant 6 % d’eau.
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REVENDICATIONS

1. Procéde de préparation d’un extrait végétal, caractérisé en ce qu’il
comprend :

— la congélation de la plante entiére ou des parties actives de cette
plante & une température inférieure ou égale 4 -10°C,

- le broyage de cette plante ou de ses parties actives & une température
de cette plante ou de ces parties actives inférieure ou égale 4 -20°C,

— au moins une opération d’expression du suc du broyat, cette
expression étant réalisée a une température du broyat comprise entre environ -5 et 0°C,

— au moins une lixiviation du résidu de cette expression par un solvant
organique miscible a I’eau, cette lixiviation étant réalisée & une température de ce résidu
comprise entre environ 0 et 25°C, et

~ la réunion en un méme extrait du suc et des solutions extractives
issues de la lixiviation, aprés une éventuelle concentration desdites solutions extractives.

2. Procédé selon la revendication 1, caractérisé en ce que la congélation de
la plante ou de ses parties actives est réalisée dans un délai le court possible 4 partir de leur
récolte, de préférence d’au plus 12 heures.

3. Procédé selon la revendication 1 ou la revendication 2, caractérisé en ce
que, lorsque la congélation de la plante ou de ses parties actives ne peut étre effectuée sur le
lieu de récolte, celles-ci sont transportées jusqu’au lieu de congélation dans une enceinte
dont la température interne est inférieure ou égale 4 15°C et est, de préférence, d’environ
4°C.

4. Procedé selon ['une queléonque des revendications précédentes,
caractérisé en ce que la congélation de la plante ou de ses parties actives est réalisée par leur
immersion dans de 1’azote liquide.

5.Procédé selon I’'une quelconque des revendications précédentes,
caractérisé en ce que le broyage de la plante ou de ses parties actives est conduit jusqu’a
I’obtention d’une poudre de granulométrie comprise entre environ 0,1 et 2 mm.

6. Procédé selon 1'une quelconque des revendications précédentes,
caractérisé en ce qu’il comprend, entre le broyage de la plante ou de ses parties actives et
I’opération d’expression du suc du broyat, une opération de mesure de la teneur en eau de ce

broyat sur un échantillon de celui-ci, le reste du broyat étant maintenu en congélation, puis,
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si nécessaire, 1’addition a ce broyat d’une quantité d’eau suffisante pour obtenir un melange
présentant une teneur en eau comprise entre environ 85 et 95%.

7. Procédé selon la revendication 5, caractérisé en ce qu’il comprend,
préalablement & ["opération d’expression du suc du broyat, une opération consistant a
réchauffer celui-ci, de préférence en le plagant et en le laissant 4 la température ambiante,
jusqu’a ce qu’il présente la température choisie pour procéder a cette expression.

8. Procédé selon l'une quelconque des revendications précédentes,
caractérisé en ce que I’expression du suc du broyat est réalisée par pressage de celui-cl.

9. Procédé selon I'une quelconque des revendications précédentes,
caractérisé en ce que le suc est débarrassé de tous les éléments qu’il renferme dont la taille
est égale ou supérieure a 200 um et, de préférence, a 100 um, avantageusement par une

filtration a froid. 7

10. Procédé selon l'une quelconque des revendications précédentes,
caractérisé en ce que le résidu de Pexpression du suc du broyat est soumis 4 une lixiviation
par un solvant organique dont on augmente progressivement le titre au cours de cette
lixiviation, de préférence de maniere réguliere.

11. Procédé selon la revendication 10, caractérisé en ce que la lixiviation
est initiée avec de I’eau, puis poursuivie avec le solvant organique jusqu’a ce que ce dernier
atteigne un titre de 100%.

12. Procédé selon I’une quelconque des revendications 1 a 9, caractérisé
en ce que le résidu de I’expression du suc du broyat est soumis a plusieurs lixiviations
successives qui sont toutes réalisées avec le méme solvant organique, mais en utilisant ce
solvant a des titres croissant d’une lixiviation a I’ autre.

13. Procédé selon 1'une quelconque des revendications précédentes,
caractérisé en ce que ce que 1’on augmente progressivement la température du résidu de
I’expression du suc de broyat au cours de la ou desdites lixiviations.

14. Procédé selon I'une quelconque des revendications précédentes
caractérisé en ce que le solvant organique utilisé au cours de la ou des lixiviations est choisi
parmi I’éthanol, le méthanol, I’acétone, 1’acétonitrile, le tétrahydrofurane et leurs mélanges.

15. Procédé selon l'une quelconque des revendications précédentes,

caractérisé en ce que, pour préparer un extrait sec, les solutions extractives issues de la ou
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des lixiviations sont concentrées avant d’étre réunies avec le suc résultant de I’expression du
broyat.

16. Procédé selon la revendication 15, caractérisé en ce que la solution
aqueuse résultant de la concentration desdites solutions extractives et le suc résultant de
’expression du broyat, une fois réunis, sont soumis a une déshydratation, de préférence par
lyophilisation.

17. Procédé selon 'une quelconque des revendications 1 a 14, caractérisé
en ce que, pour préparer un extrait en solution dans un solvant organique non volatile,
miscible a 1’eau et non toxique, et présentant une teneur en eau au plus égale a 15%, ce
solvant est ajouté aux solutions extractives issues de la ou des lixiviations, puis ces solutions
extractives et le suc résultant de 1’expression du broyat sont réunis et I’ensemble est
concentré pour éliminer le(s) solvant(s) organique(s) autres que ledit solvant non volatile, et
I’eau ou pour réduire le volume d’eau jusqu’a obtention du volume aqueux que l’on
souhaite laisser dans ledit extrait.

18. Procédé selon I'une quelconque des revendications 10 a 17, caractérisé
en ce que le résidu de ’expression du suc du broyat est soumis, a I’issue de la ou des
lixiviations par le(s) solvant(s) organique(s) miscible(s) a I’eau, 2 au moins une lixiviation
supplémentaire qui est conduite au moyen d’un solvant organique non miscible a 1’eau mais
miscible au solvant organique utilisé au cours de la lixiviation précédente ou, si plusieurs
lixiviations ont été réalisées, au solvant organique utilisé au cours de la derniere lixiviation,
la température de ce résidu étant comprise entre 0 et 25°C.

19. Procédé selon I'une quelconque des revendications 10 & 17, caractérisé
en ce que le résidu de 1’expression du suc du broyat est soumis, a I’issue de la ou des
lixiviations par le(s) solvant(s) organique(s) miscible(s) 4 I’eau, a au moins une macération
dans un solvant organique non miscible & I’eau.

20. Procédé selon la revendication 18 ou la revendication 19, caractérisé
en ce que les solutions extractives obtenues (lixiviats ou macérés) sont soumises a une
€vaporation, a pression atmosphérique et a une température de 1’ordre de 45°C, pour obtenir
un résidu sec, dans le cas des lixiviats, ou un extrait pateux, dans le cas des macérés, qui est
meélangé a I’extrait sec ou liquide issu de la ou des lixiviations conduites avec le(s)

solvant(s) organique(s) miscible(s) a I’eau.
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21.Procédé selon I'une quelconque des revendications précédentes,
caractérisé en ce qu’il comprend une étape consistant & soumettre 1’extrait & un test de

fonctionnement métabolique.

22. Procédé selon la revendication 21, caractérisé en ce que le test de
fonctionnement métabolique comprend la mesure de [’activité catabolique respiratoire

intrinséque de I’extrait.

23. Extrait végétal, caractérisé en ce qu’il est susceptible d’étre obtenu par
un procédé de préparation selon I’une quelconque des revendications 1 a 20.
24. Extrait végétal selon la revendication 23, caractérisé en ce qu’il

présente une activité métabolique détectable.

25. Extrait végétal selon la revendication 23 ou la revendication 24 comme
médicament, produit cosmétique ou complément alimentaire.

26. Utilisation d’un extrait végétal selon la revendication 23 ou la
revendication 24 pour la préparation d’un médicament, d’une composition cosmétique ou

d’un complément alimentaire.
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