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(57) Mikrowellen-Haushaltgerat, insb. zum gleichmaBigen
Garen, wobei die fir den GarungsprozeR verwendete
Mikrowellenenergie von einem Magnetron (5) erzeugt und
direkt oder mittels eines Hohlleiters {6), vorzugsweise
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Rechtackhohlleiters, zumindest einer Einspeisedffnung (7) L2777 77272277777 7777

eines Garraumes (3) geleitet und in diesen eingekoppelt //
wird, wobei eine mit dem Magnetron (5) verbundene
Steuerung (4) wahrend des Carungsvorganges die B n

Durchlisftung des Garraumes (3) reduziert und daB die
Steuerung (4) die wahlbare Mikrowellengarleistung dem

Garraum (3), in dem sich ein in einem Dampfgartopf (8) "
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untergebrachtes Gargut (9) befindet, als Impulsleistung mit
einem dem Gargut (9) angepalten Taktverhaltnis zufiihrt.
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Patentanspriiche:

1. Mikrowellen-Haushaltgerit, insb, zum gleichméRigen Garen, wobei die fiir den Garungsprozel3
verwendete Mikrowelienenergie von einem Magnetron (5) erzeugt und direkt oder mittels eines
Hohlleiters (6), vorzugsweise Rechteckhohlleiters, zu mindestens einer Einspeisedffnung (7) eines
Garraumaes (3) geleitet und in diesen eingekoppelt wird, dadurch gekennzeichnet, dal3 im
Garraum (3) Mittel zur kombinierten Dampf-Mikrowsllen-Garung angeordnet sind, die einen vom
Gargut (9) isolierten Wasserfilm besitzen, wobei der das Gargut (9) vor direkter Mikrowellen-
Einstrahlung primér schiitzende Wasserfilm fir Mikrowellen-Einspeisedffnung (7) gesichertist.

2. Mikrowellen-Haushaltgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf eine mitdem
Magnetron (5) verbundene Steuerung (4) wahrend des Garungsvorganges die Durchliiftung des
Garraumes (3) reduziert und daR die Steuerung (4) die wahlbare Mikrowellengarleistung dem
Garraum (3), in dem sich ein in einem Dampfgartopf (8) untergebrachtes Gargut (9) befindet, als
Impulsleistung mit einem dem Gargut (9) angepaBten Taktverhaltnis zufiibrt.

3. Mikrowellen-Haushaltgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daR der Dampfgartopf (8)
aus zwei mikrowellendurchlassigen Glas, Keramik oder Kunststoffteilen, die einen nahezu luftdicht
schlieRenden Behiilter bilden, besteht. .

4. Mikrowellen-Haushaltgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daR der Dampfgartopf (8)

einen durch einen Deckel (11) abgedeckten Einsatz (12) besitzt, der etwa 80% der

Mikrowellenenergie-Einstrahlungsflache des Dampfgartopfes (8) abdeckt.

Mikrowellen-Haushaltgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daR der Einsatz (12) beivon

oben in den Garraum (3) eingekoppelter Mikrowellenenergie einen gargutspezifischen Wasserfilm

enthélt.

6. Mikrowellen-Haushaltgerat nach Anspruch 2, 3, 4 und 5, dadurch gekennzeichnet, da3 durch den

Einsatz (12) zwei Randflachen {14) entstehen, die etwa 20% der oberen Dampfgartopffléche tragen

und einen Dampfdruckausgleich im Dampfgartopf (8) zulassen.

Mikrowellen-Haushaltgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, da der Dampfgartopf (8)

sinen durch den Deckel (11) abgedeckten Einsatz (12*) besitzt, der als Garguttrager ausgebildet ist.

Mikrowellen-Haushaltgerat nach Anspruch 1 und 6, dadurch gekennzeichnet, daB der Einsatz (12*)

am Boden ein Lochmuster besitzt.

9. Mikrowellen-Haushaltgerat nach Anspruch 1, 6 und 7, dadurch gekennzeichnet, dal ein
Unterteil {13) des Dampfgartopfes (8) einen gargutspezifischen Wasserfilm am Boden enthalt.
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Die Erfindung bezieht sich auf ein Mikrowellen-Haushaltgerat, insb. zum gleichmaRigen Garen, wobei die fiir den Garungsprozel
verwendete Mikrowellenenergie von einem Magnetron erzeugt und direkt oder mittels eines Hohlleiters, vorzugsweise
Rechteckleiters, zu mindestens einer Einspeisedffnung eines Garraumes geleitet und in diesen eingekoppelt wird.

Wihrend beim konventionellen Garen Gemiise unter Baigabe gréBerer Wassermengen gegart wird, dabei nachteiligerweise
Mineralien und Vitamine ausgespiilt oder zerstort werden, ist es eine der groen Vorteile des Mikrowellengarens, daB die
Nahrungsmittel vitaminschonend und schnell zubereitbar sind, wobei der Eindruck natlirlicher Urspringlichkeit erhalten bleibt.
Fiir die Gemiise-GroBportionen, zumal wenn sie aus dem tiefgefrorenen Zustand dem Mikrowellenauftau- und -garungsprozefl
unterzogen werden, ist as jedoch nachteilig, daB unterschiedliche Garzonen und auch Oberflichenverbrennungen des Gargutes
auftreten. Die Methoden der Dampfgarung vermeiden diese Nachtaile, ohne aber die oben genanmen Vorteile der
Mikrowellengarung zu besitzen.

Die Aufgabe der Erfindung besieht daher darin, eine Anordnung zu entwickeln, mit deren Hilfe die Garung, unabhdngig vom
jeweiligen Gargut und dessen Volumen, chne nachteilige Wirkungen realisiert wird.

Die erfindungsgeméfRe Anordnung zur Lésung dieser Aufgabe ist dadurch gekennzeichnet, daB im Garraum Mittel zur
kombinierten Dampf-Mikrowellen-Garung angeordnet sind, die einen vom Gargutisoliarten Wasserfilm besitzen, wobei der das
Gargut vor direkter Mikrowellen-Einstrahlung primér schiitzende Wasserfilm zur Mikrowellen-Einspeisedffnung gerichtet ist.
Eine weitere vorteilhafte erfindungsgeméBe Anordnung ist dadurch gekennzeichnet, daB eine mit dem Magnetron verbundene
Steuerung wihrend des Garungsvorganges die Durchliiftung des Garraumes reduziert und daB die Steuerung die wéhibare
Mikrowellengarleistung dem Garraum, in dem sich ein in einem Dampfgartopf unterbrachtes Gargut befindet, als Impulsleistung
mit einem dem Gargut angepafBten Takiverhaltnis zufihrt.

Durch die erfindungsgemafRe Anordnung sind die Vorteile der Mikrowellengarung und der Dampfgarung verernigt. Dabei tritt
keine Uberhitzung infolge ungleichmaBiger Mikrowellen-Energiedichte-Verteilung auf, eine aufwendige Dampfzufuhr oder eine
solche Erzeugung ist nicht erforderlich, wobei die durch die erfindungsgemaBe Anordnung garantierte nahrstofferhaltende
Garung besonders vorteilhaft ist, Die konstruktive Gestaltung des Dampfgartopfes erlaubt die Vervendung des Unterteiles als
Servier- und Gargeschirr.

Waeitere vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in den Unteranspriichen enthalten.
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Ein Ausfiihrungsbeispiel der Erfindung ist im folgenden anhand der Zeichnung niher beschrieben. Es zeigt

Fig.1:  einMikrowellen-Haushaltgerit mitim Garraum befindlichem Dampfgartopf,

Fig.2a: einen Dampfgartopf, der fiir die Mikrowelleneinspeisung von oben in den Garraum geeignotist,

Fig.2b: eine Draufsicht des Dampfgartopfes nach Fig.2a,

Fig.3a: ein dikrowellen-Haushaltgerat mitim Garraum befindlichem Dampfgartopf der fiir die Mikrowslleneinspeisung von
unten her geeignet ist,

Fig.3b: eine Draufsicht des Dampfgartopfes nach Fig.3a.

Gem#R Fig. 1 ist ein Mikrowellen-Haushaltgerit 1 mit sinem nicht dargesteliten Bedienfeld 2, einem Garraum 3, einer
Steuerung 4 fiir ein Magnetron 5, dessen erzeugte Mikrowellenanergie mittels sines Hohllgiters 6 {iber eine Einspeisedffnung 7
zu einem im Garraum 3 befindlichen Dampfgartopf 8, der ein Gargut 9 enthilt, erkennbar. Die Einspeisedffnung 7 wirkt gemiR
Fig. 1 aus der Sicht des Garraumes 3 als eine obere Einspeisedffnung 7. Diesbeziiglich ist der Dampfgartopf 8 entsprechend
ausgebildet. Fiir den nicht-dargestellten Fall einer Mikrowellen-Einkopplung von unten ist der Dampfgaitopf 8 beziiglich seines
inneren Aufbaues entsprechend variiert. Die Einspeisung der Mikrowellenenergie iber die Einspeisedffnung 7 kann auch mittels
Drehantenne oder Feldriihrer geschehen, die sich im Garraum oder Hohlleiter befinden kdnnen. Der Dampfgartopf 8 besteht aus
mikrowsllendurchléssigen Materialien, z.B. Glas, Keramik, Kunststoff. Er gestattet {iber unterschiedlich ausgefiihrte
Dampfdruck-Ausgleichsflichen die kombinierte Dampf-und Mikrowellengarung. Dabei wird durch gargutspezifische Dicken der
eingebrachten Wasserfilme sowohl der Dampfdruck begrenzt als auch die Mikrowellen-Energiezufuhr, die direkt auf das
Gargut 9 einwirken kann, dosiert. Der maximal auftretende Dampfdruck im Dampfgartopf 8 wird durch das Gewicht eines
Dampfgartopfdeckels 11 begrenzt, wobei die Wasserfilme so gewihlt sind, daB dieser maximale Dampfdruck unerreicht bleibt.
Da ein Teil des sich um das Gargut 9 ausbreitenden Wasserdampfes abkondensiert, wirkt der so entstehende Wasserfilmmantel
um das Gargut herum als Schutz vor peripheren Ubergamngen und Verbrennungen,

GeméR Fig. 24, b ist ein Dampfgartopf 8 dargestelit, dessen Gesamtaufbau eine Mikrowelleneinkopplung von oben in den
Garraum 3 voraussetzt. In Fig. 2a wird dies durch eine symbolisch angedeutete Drehantenne 10 verdeutlicht. Der
Dampfgartopf 8 bas:eht aus einem Dampfgartopfdeckel 11, einem Einsatz 12 und einem Dampfgartopf-Unterteil 13. Auf dem
Boden des Dampfgartopf-Unterteiles 13, der gerillt ausgefiihrt sein kann, wird ein Gargut 9, beispielsweise ungeteilter
Blumenkohl, eingebracht. In den Einsatz 12 wird Wasser gegeben, so daB ein einige Millimeter dicker Wasserfilm entsteht. Uber
Kochbuch-Software oder Automatikprogramm wird durch die Steuerung 4 die fiir den Fall Blumenkohl ungeteih erforderliche
Mikrowellenenergie zugefihrt. Da der Einsatz 12 des Dampfgartopfes 8 etwa 80% der Mikrowellen-Eintrittsflache des
Dampfgartopfes 8 abdeckt und nur je etwa 10% auf eine Randfliiche 14 entfallen, gelangt weniger als 20% der auf den
Dampfgartopf 8 entfallenden Mikrowellenenergie direkt an das Gargut. Mitzunehmender Mikrowellen-Energiezufuhr verdampft
schlieBlich der Wasserfilri, der Wasserdampf tritt durch die Randflichen 14 und umgibt das Gargut. Der zunéchst allseitig
auskondensierende Wasserdampf schiitzt dabei gréBere Gargutvolumen, hier beispielsweise Blumenkohl, auch vor peripheren
Verbrennungen, die durch reflektierte Mikrowellenenergie hervorgerufen werden kénnen., Nach diesem Prozef wird das Gargut
einer kombinierten Mikrowellen- und Dampfgarung untsrzogen, da ja nach dem Abdampfen des Wasserfilmes sowohl aus dem
Einsatz 12 als auch vom {ibrigen Gef&Brand die Mikrowel'enenergie direkter auf das Gargut 9 einwirken kann. GemaR Fig.3a,b
istein Dampfgartopf 8 dargestellt, dessen Gesamtaufbau eine Mikrowelleneinkopplung von unten in den Garraum 3voraussetat,
In Fig.3a wird dies durch eine symbolisch angedeutete Drehantenne 10* verdeutlicht, Im Gegensatz zur Anordnung gemiR
Fig.2a, bwird das Gargut 9 hier in einen Einsatz 12* gelegt. Am Boden des Unterteils 13 des Dampfgartopfes 8 wird der
Wasserfilm erzeugt, so daB das Gargut 9 wieder vor direktar Mikrowellen-Energieeinstrahlung so lange bewahrt bleibt, bis die
kombinierte Dampf-Mikrowellengarung, wie bereits beschrieben, erfolgt. Dabei kann fiir eine verbesserte Dampfzufuhr zum
Gargut 9 dadurch gesorgt werden, dafd nicht nur die Randflichen 14, sondern auch ein Lochmuster im Boden des Einsatzes 12*
den Dampfzutritt erméglicht.
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Fig. 3a
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