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CZ 24072 Ul

Bezlepkova smés z prirozené bezlepkovych surovin

Oblast techniky

Reseni se tyka bezlepkové smési z piirozené bezlepkovych surovin na pipravu bezlepkovych
vyrobkil jako je chléb, bé#né petivo, jemné pedivo, cukréafské vyrobky, piilohové knedliky, a tak
podobné, kterd nové obsahuje pfirozené bezlepkové pohankové slady.

Dosavadnf stav techniky

Pro pfipravu jedné ze zékladnich soutdsti potravy dlovéka je chléb a petivo, piipravované ale-
spoii zCasti z pieniéné mouky. Jeji nedilnou soudasti je slozka pSeniéné bilkoviny zvana lepek
(gliadin), zaji¥tujici téstu nutné technologické vlastnosti, texturu a organoleptické vlastnosti vy-
robkii.

Pro 4st obyvatelstva, trpici nesnaZenlivostf lepku (celiakii), je viak lepek ze stravy vylouden,
protoZe ji zplisobuje chronické poskozeni tenkého stieva. Cast obyvatelstva trpi alergii na lepek,
majici koZn{ projevy. Jedinou zndmou doZivotni 1é&bou pro tyto skupiny obyvatelstva je bezlep-
kova dieta.

Nesnadnym tikolem pii bezlepkové vyrobé je zajistit strukturalnf a chutové vlastnosti vyrobkd a
piibliZit se vyrobkiim, pouZivajicim peni¢nou mouku. Vyrobky v CR musi zarovest vyhovovat
Vyhlasce &. 157/2008 Sb., tzn. Ze musi obsahovat maximéalné 20 mg lepku/kg potraviny, uréené
ke spotiebg.

Z CZ UV 18773 Ul je znama smés z pfirozené bezlepkovych surovin, obsahujici 41,8 aZ 49,99
hmotn. % kukufi¢ného Skrobu, 20 az 25 hmotn. % bramborového $krobu, 9 a2 10,3 hmotn %
kukufi¢ného modifikovaného 3krobu, 7 az 8 hmotn. % lupinové mouky, 6 az 7,5 hmotn % tapio-
kového modifikovaného Skrobu, 3 a% 4 hmotn. % glukézy, 2 a# 3 hmotn. % guarové gumy, 1,5 aZ
1,9 hmotn. % lecitinu, 0,007 az 0,009 hmotn. % kyseliny askorbové a 0,003 aZ 0,004 hmotn. %
kyseliny citronové,

Podstata technického fefeni

Uvedené nevyhody odstraituje bezlepkova smés z ptirozené bezlepkovych surovin podle technic-
kého feSeni, jehoZ podstata spotiva v tom, e obsahuje 18,4 aZ 44.4 hmotn. % nativniho kukufi-
ného skrobu, 10,2 aZ 22,2 hmotn. % nativniho bramborového ¥krobu, 15 aZ 17 hmotn. % modifi-
kovaného tapiokového Skrobu, 5 aZ 40 hmotn. % pohankového sladu, 5 az 10 hmotn. % lupinové
mouky, 1,5 a2 5 hmotn. % glukézy, 1 az 3 hmotn. % guarové gumy, 1 aZ 5 hmotn. % leciting,
0,04 az 0,095 hmotn. % kyseliny askorbové a 0,01 a% 0,05 hmotn. % kyseliny citronové,

Bezlepkova smés z pfirozené bezlepkovych surovin podle technického FeSeni je velmi vhodni
pro piipravu bezlepkového chleba, b&mého pediva, jemného pediva, cukrafskych vyrobki, t&sto-
vin, knedlikid apod., jak bylo piivodci ovéfeno v praxi v laboratofich Vyzkumného tistavu potra-
vinafského, v.v.i,, Praha, CZ. V souladu s &eskou Vyhlaskou &. 157/2008 Sb o potravinach, urée-
nych pro zvladtni vyZivu a zpisobu jejich vyuZiti, smés tohoto sloZeni, vytvofend z pfirozené
bezlepkovych surovin, obsahuje nejvyse 20 mg lepkwkg potraviny ve stavu uréeném ke spotiebé.
Tato smés neobsahuje alergeny mléka, vajec, soji, ofiski.

Pfidavek pfirozen& bezlepkového pohankového sladu, hvozdéného pii 55 °C i 105 °C, a kara-
melového zlepsuje technologické i senzorické viastnosti vyrobki, dodéva jim dileZité nutriety
jako bilkoviny a vldkninu potravy a zejména zdravi piiznivé polyfenolické latky, vykazujici vy3§{
antioxidaéni aktivitu.

Nasledujici pfiklady provedeni bezlepkovou smés z ptirozens bezlepkovych surovin podle tech-
nického feseni pouze dokladaji, ale neomezuji.
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Ptiklady provedeni

P#i piipravé suché smési se kyselina askorbova a citronova nejprve smichaji s glukézou a potom

CZ 24072 U1

se fadn& zhomogenizuji s ostatnimi slozkami.

P#iklad 1

kuku#iény skrob 38,38 % hmotn.
bramborovy skrob 19,2 % hmotn.
modifikovany tapiokovy Skrob 17,0 % hmotn.
pohankovy slad, sudeny pii 55 °C 10,0 % hmotn.
lupinova mouka 8,6 % hmotn.
glukoza 3,6 % hmotn.
guarova guma 1,6 % hmotn.
lecitin 1,5 % hmotn.
kyselina askorbova 0,08 % hmotn.
kyselina citronova 0,04 % hmotn.
Piiklad 2

kukufi¢ny Skrob 35,08 % hmotn.
bramborovy $krob 17,5 % hmotn.
modifikovany tapiokovy Skrob 17,0 % hmotn.
pohankovy slad, suseny pfi 105 °C 15,0 % hmotn.
lupinova mouka 8,6 % hmotn.
glukdza 3,6 % hmotn.
guarovi guma 1,6 % hmotn.
lecitin 1,5 % hmotn.
kyselina askorbova 0,08 % hmotn.
kyselina citronova 0,04 °% hmotn.
Pfiklad 3

kulufiény Skrob 35,08 % hmotn.
bramborovy Skrob 17,5 % hmotn.
modifikovany tapiokovy Skrob 17,0 % hmotn.
pohankovy slad karamelovy 15,0 % hmotn.
lupinova mouka 8,6 % hmotn.
glukoza 3,6 % hmotn.
guarova guma 1,6 % hmotn.
lecitin 1,5 % hmotn.
kyselina askorbova 0,08 % hmotn.
kyselina citronova 0,04 % hmotn.

Primyslova vyuZitelnost

Bezlepkové smés z pirozené bezlepkovych surovin je vhodné pro pfipravu bezlepkového chieba,
béného a jemného pediva, cukrafskych vyrobki, piflohovych knedliki, obohacenych smési pro
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doméci pfipravu apod. Sloui zejména pro stravovani osob s bezlepkovou dietou, pro které je
tato dieta doZivotni nutnosti.

NAROKY NA OCHRANU

1. Bezlepkova smés z pfirozené bezlepkovych surovin, vyznaé& ujici se tim, ze
obsahuje 18,4 a% 44,4 hmotn. % nativniho kukufi¢éného $krobu, 10,2 az 22,2 hmotn. % nativniho
bramborového Skrobu, 15 a2 17 hmotn, % modifikovaného tapiokového Zkrobu, 5 a% 40 hmotn.
% pohankového sladu, 5 az 10 hmotn. % lupinové mouky, 1,5 a% 5 hmotn. % glukézy, 1 az 3
hmotn. % guarové gumy, 1 aZ 5 hmotn. % lecitinu, 0,04 aZ 0,095 hmotn. % kyseliny askorbové a
0,01 az 0,05 hmotn. % kyseliny citronové.
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