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(54) Title: MINERVA JACKET
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(57) Abstract

A minerva jacket (3) provided with a moulded portion consisting of
an elastic material (4) facilitating breathing, and thus offering a certin free-
dom of movement. To ensure, however, effective support of the neck region
a reinforcement (6) is provided in the part of the spinal column extending
from the first to the seventh cervical vertebra (I, VII). To produce such a
moulded portion the corresponding anatomic shape is cut from a strip or
sheet of elastic material (4); alternatively, at those parts which are curved
lanceolated strips of material are cut simultaneously or beforehand, the cut-
ting surfaces of the strips which face one another being bonded together.

(57) Zusammenfassung

Ein therapeutischer Halskragen (3) besitzt einen Formteil, der aus ela-
stischem, atmungsaktiven Material (4) besteht. Dadurch ist eine gewisse Be-
wegungsfreiheit gegeben. Um aber dennoch eine wirksame Abstiitzung des
Nackenbereiches zu sichern, ist im Wirbelsdulenabschnitt zwischen dem er- "
sten und dem siebenten Halswirbel (I, VII) eine Versteifung (6) vorgesehen.
Zur Herstellung eines solchen Formteiles wird aus einer Bahn oder Platte ei-
nes elastischen Materiales (4) die anatomisch entsprechende Form ausge-
schnitten, bzw. werden danach, gleichzeitig oder vorher an den fiir eine Bie-
gung bestimmten Stellen lanzettformige Materialstreifen ausgeschnitten, de-

ren einander gegeniiberliegende Schnittflichen miteinander verklebt wer-

den.
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THERAPEUTISCHER HALSKRAGEN

Die Erfindung bezieht sich auf einen therapeutischen

Halskragen nach dem Oberbegriff des Anspruches 1.

Derartige Halskrdgen werden bei verschiedenen Erkrankun-

gen der oberen Wirbelsdule, bei Fehlhaltungen und Fehlern
der Hals- und Schultermuskulatur angewendet. Es ‘geht da-

bei im wesentlichen darum, den Kopf zu einer aufrechten,

die entsprechenden Stellen entlastenden Haltung zu zwin-

gen.

Die bisher verwendeten Halskrdgen waren entweder im Sinne
eines "Zwanges" ausgefiihrt: sie besassen einen harten
Formteil, der den Hals wie ein Panzer umgab und praktisch
jede Bewegung des Kopfes unmdglich machte. Der Patient
empfand dies entspfechena unangenehm, weil ein derartiger
Formteil zu Druckstellen, insbesondere unterhalb des Un-
terkiefers, zu Schiirfwunden und Himatomen fiihren konnte;
oder der Halskragen bestand nur aus einem Schaumring, der
eine nur geringfiligige oder gar keine stiitzende Wirkung
auf die Wirbelsdule ausiibte.

So wurde z.B. in der FR-A 2244447, bzw. der parallelen
DE-A 2443983 eine Halsstiitze zur Ruhigstellung der Hals-
wirbelsdule vorgeschlagen, die aus einem steifen, brett-
formigen Material besteht. Eine solche Stiitze kommt aber
nur fir die kurzzeitige Versorgung eines Unfallopfers in
Frage. Eine Halsstilitze flir ein Kind schlidgt die

US-A 3522804 vor; dabei ist eine gegebenenfalls Verstei-
fungsstdbe enthaltende Schale fiir das Hinterhaupt vorge
sehen, die das Nach-hinten-Werfen des Kopfes verhindert;
das Kind ist dabei nicht unterstilitzt. Ganz &hnlich ist

Ubrigens der Halskragen gemdss der US-A 4034747.
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Halsstlitzen der Art wie sie in US-A 3504667 oder
US-A 3374785 beschrieben sind, stitzen wiederum das
Hinterhaupt so gut wie nicht ab.

Die Bedeutung der Kombination einer ve r t i ka len
Stlitze des Hinterhauptes zwischen der Hinterhauptschuppe
~und dem Uebergang von der Hals- zur Brustwirbelsdule mit
einer g e m d s sigten Abstiitzung der Backenknochen
(zwischen Kinn- und Brustbeinansatz) zur Erzielung einer
Mahnfunktion wdhrend einer ldngeren Behandlungsdauer
wurde bisher offensichtlich nicht erkannt.

Der Erfindung liegt nun die Aufgabe zugrunde, einen Hals-
kragen der eingangs genannteh Art zu schaffen, bei dem
die genannten Nachteile ausgeschlossen werden und dennoch
éin einwandfreier Halt geboten wird. Es geht dabei darum,
eine L&sung zu finden, mit der den einander widerspre-
chenden Forderungen Genlige getan wird, nimlich einerseits
dem Wirbelsdulenbereich einen festen Halt zu geben, an-
derseits nachgiebig genué zu sein, damit die oben genann-

ten Verletzungen nicht auftreten.

Erfindungsgemdss wird dazu die im Kennzeichen des Anspru-
ches 1 umrissene LOsung vorgeschlagen, die auch so
charakterisiert werden kann: Versteifung dort, wo sie

notwendig 'ist; Verformbarkeit dort, wo sie zuldssig ist.

Diese knappe Formel beschreibt aber nur das Grundprinzip,
das hinter der Erfindung steckt. Wesentlich ist auch,
dass die Verformbarkeit elastisch ist, so dass zwar be-
schrdnkte Bewegungen - im Gegensatz zu herkdmmlichen
Halskrdgen dieser Art - mdglich sind, der Halskragen aber
wieder seine urspriingliche Form annimmt und den Triger
immer wieder sanft aber eindringlich an eine gerade
Kopfhaltung mahnt. Wesentlich ist auch, dass das Material
atmungsaktiv ist, weil so Schwitzen und Schweissekzeme

R
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vermieden werden, was bei den bekannten Halskragen ein
weiteres Problem darstellte.

Wesentlich ist auch der Ort der Versteifung, wobei dieser
nicht gleichbedeutend mit einer Lidnge der Versteifung
entsprechend der Ldnge der Wirbelsdule vom ersten bis zum
siebenten Halswirbel ist; vielmehr wird die Versteifung
eine derartige Ausdehnung haben miissen, dass ein Abstiitz-
effekt flir den ersten und siebenten Halswirbel entsteht,
was nicht ausschliesst, dass die Versteifung noch weiter
reicht. Anderseits wird noch gezeigt werden, dass die
Versteifung des ersten Halswirbels - je nach Kopfform -
gegebenenfalls etwas von unten her erfolgen kann, so dass
der Versteifungsteil dann etwas klirzer ausgebildet sein

kann, als der Cervikalwirbelsdule entspriche.

Es hat sich in der Praxis gezeigt, dass durch diese er-
findungsgemdsse Ausbildung nicht nur das gesteckte Ziel
erreicht werden konnte, sondern dass sich sogar ein zu-
sdtzlicher therapeutischer Vorteil ergibt. Dadurch, dass
nun der Patient selbst zur Mitwirkung herangezogen wird,
indem ihn der Halskragen gewissermassen an die gerade
Kopfhaltung nur "erinnert", also nur einen sanften Zwang
auslibt, muss der Patient selbst seine Muskeln einsetzen,
die damit einem krdftigenden Training unterzogen werden,
statt zu atrophieren, wie es ja bei steifen Verbidnden
leider der Fall ist.

Demnach konnte in Kliniken bestdtigt werden, dass sich
der erfindungsgemdsse Halskragen flir die Behandlung fol-
gender Erscheinungen eignet:

- Cervikal-Syndrom bei Chondrose,

Spondylose und Spondylarthrose,
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- Brachialgie bei degenerativen Verdnderungen der
Halswirbelsdule,

- Beschwerden nach Schleudertrauma,

- hypertone Muskulatur,

- muskuldre Insuffizienz,

- Blockierungen,

- Hypermobilitédt,

- zur aktiven Korrektur in die Aufrichtung,

- Hartspann der Hals- und Schultermuskulatur.

Dies zeigt, dass sich gegeniiber bisher die Anwendungsé
mSglichkeiten betrichtlich vermehrt haben.

Zum Herstellen eines solchen Halskragens kann man entwe-
der in &hnlicher Weise vorgehen, wie dies naéh dem Stande
der Technik getan wurde, indem man nadmlich den Formteil
in der den Hals umschliessenden Form im plastischen Zu-
stand des Material giesst, formt, bzw. modelliert. Natir-
lich kann auch ein elastisches,ratmungsaktives Material
mit Hilfe entsprechender Formwerkzeuge in der erforder-
lichen "Torus"-form hergestellt werden. Formwerkzeuge
sind aber teuer, und es sind hohe Stilickzahlen erforder-
lich, sollen sich ihre Kosten rentieren. Bevorzugt ist
daher ein Herstellungsverfahren nach dem Kennzeichen des
Anspruches 9 (und gegebenenfalls des Anspruches 10).

Man kommt so zu einer Art Konfektionsherstelluhg, wobeil
der Umstand ausgeniitzt wird, dass elastisches, atmungs-
aktives Material in Plattenform im Handel erhdltlich ist.
Vorzugsweise besteht dabei der Formteil aus einem ge-

oy

schdumten elastischen Material, das also dementsprechend
leicht ist, wobei weicher Polyéther-Schaumstbff nicht nur
preisglinstig ist, sondern sich auch von der Hautvertrig-
lichkeit her besonders eignet. Auch hinsichtlich der Wahl
der richtigen Materialsti@rke ergeben sich einander wider-

sprechende Forderungen, indem einerseits ein geniigend
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deutlicher Zwang zur aufrechten Haltung ausgeilibt werden
soll, anderseits die Steifigkeit nicht so gross sein
darf, dass sich wiederum jene Nachteile ergeben, die an
Hand des Standes der Technik beschrieben wurden. Eine
glinstige Dicke des Materials, die beiden Forderungen
gerecht wird, liegt zwischen 10 und 15 mm. Dabei ist es
vorteilhaft, wenn das spezifische Gewicht lediglich
zwischen 40 und 50 g/ccm liegt, um so dem Trdger - trotz
entsprechender Festigkeit - kein Druckgefiihl zu verur-
sachen.

Wenn dabei von einem "klebenden Mittel'" die Rede ist, so
soll darunter alles verstanden werden, was einen Klebe-
effekt erbringt, ndmlich nicht nur ein Klebstoff im
engeren Sinne, sondern etwa auch ein LOsungsmittel fiir
das Material, das durch leichtes Anldsen dasselbe klebrig
macht, ebenso aber auch‘eine Verklebung im warmen Zustand

des Materiales (schweissen, z.B. mit Ultraschall).

Weitere Einzelheiten ergeben sich an Hand der nachfol-
genden Beschreibung von in der Zeichnung schematisch dar-
gestellten Ausflihrungsbeispielen. Es zeigen:

Fig. 1 den Kopf eines Patienten von der Seite, mit dem
Halskragen im Schnitt;

Fig. 2 A und B Kopf und Halskragen in Vorderansicht in
zwel verschiedenen Ausfiihrungen;

W

Fig. den abgenommenen Halskragen in Perspektive;

o>

Fig. eine Draufsicht auf eine Materialplatte eines

Schaumstoffes, zu der

Fig. 5 einen Schnitt nach der Linie V-V der Fig. 4 ver-
anschaulicht; und

Fig. 6 eine Rilickenansicht einer alternativen Ausflihrungs-

form.

Gemdss Fig. 1 ist um den Hals 1 eines Patienten 2 ein
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Halskragen 3 gelegt, der im wesentlichen aus elastischem
Material 4, ndmlich einem polymeren Schaumstoff, insbe-
sondere aus Polydther, besteht. Unter "elastisch" soll in
diesem Zusammenhang selbstverstdndlich immer eine Gummi--
Elastizitdt verstanden werden. Es sei hier erwdhnt, dass
auch andere, in diesem Sinne elastische, Materialien in
Frage kommen, wie Gummi, bzw. Schaumgummi, Polyesterure-
than-Weichschaum usw., doch entspricht gerade ein Poly-
dther-Schaum am besten den Anforderungen. Ferner ware es
denkbar, den Halskragen aus zusammengesetzten Materialien
zu fertigen, etwa aus einem Kern aus hdrterem Gummi, der
besonders im Bereiche der Wirbelsdule 5 am Nacken vorge-
- sehen sein kann und von wenigstens einer weicheren
Schicht Uberdeckt sein kann, gegebenenfalls auch von

mehreren Schichten zunehmender Weichheit.

Um nun den Bereich der Wirbelsiule 5 zwischen dem ersten
Halswirbel I und dem siebenten Halswirbel VII abzu-
stiitzen, ist eine Versteifung 6 Vorgesehen, die in der
Perspektivansicht nach Fig. 3 strichliert eingezeichnet
ist und also in Form einer Spange oder eines Blgels aus-
gebildet ist, dhnlich den in der Miederbranche zur Ver-
steifung verwendeten Fischbeinen. Die Versteifung 6 kann
aus Metall, insbesondere elastisch biegsamen Metall, wie
Stahl, oder auch aus Kunststoff gebildet sein, wobei eine
gewisse Federwirkung glinstig ist. Wenn auch gemdss Fig. 3
eine einzige Spange 6 verwendet wird, so kann die Ver-
steifung durchaus ebenso andere Formen besitzen, wie an
dem Versteifungsbligel 106 der Fig. 6 gezeigt ist, der den
Hals dann teilweise umschliesst und wenigstens einen
oberen Bligelabschnitt 106' und einen unteren Abschnitt
106" besitzt.

Gerade aus dem Vergleich mit Fig. 6 wird aber deutlich,
warum eine sich parallel zur Wirbelsdule 5 erstreckende

Versteifung bevorzugt ist: sie ist leichter, ergibt keine

oy
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seitlich auf den Hals 1 einwirkenden Krdfte und ist auch
kostenglinstiger. Allerdings kann es erwlinscht sein, an
Stelle einer einzigen Spange 6 mehrere solcher Spangen
anzuordnen. In diesem Falle ist es aber bevorzugt, wenn
eine ungerade Anzahl von Spangen fiir die Versteifung vor-
gesehen sind, weil dann immer die mittlere unmittelbar
der Wirbelsdule gegeniliberliegt und einen viel direkteren
Abstiitzeffekt erbringt. Beispielsweise mag es zweckmidssig
sein, an Stelle der aus Fig. 3 ersichtlichen einzigen
Spange 6 deren drei vorzusehen, wobei es insbesondere
glinstig ist, wenn diese fdcherfdrmig nach oben divergie-
ren, um im geschlossenen Zustand des Halskragens 3 den
Kopf des Patienten 2 korbartig an drei Stellen abzu-

stitzen.

In jedem Falle soll die Versteifung, 6 bzw. 106 so be-
schaffen sein, dass sich an der obereh Seite eine Ab-
stiitzung des ersten Halswirbels I ergibt. Wie in Fig. 1
eine vom Cervikalwirbel I ausgehende und zur Anlagestelle
der Versteifungsspanne 6 am Kopfe etwa normal zur Tangen-
te gelegte strich-punktierte Linie 7 veranschaulicht,

" wird entlang dieser Linie 7 jede Kraft auf die Verstei-
fung 6 Ubertragen, die ihrerseits diese Kraft iliber den
Bereich ihrer Ausdehnung verteilt, insbesondere nach un-
ten zu auf den unteren Bereich der Wirbelsdule 5 und auf
die Schultern ableitet. Dadurch werden die erkrankten
oder gefdhrdeten Stellen entlastet, ohne dass der Patient
2 im Prinzip an einer Bewegung gehindert wire, obwohl in
der obere, unterhalb der Kinnlade 8 verlaufende Rand 9
des Halskragens 3 dazu anhdlt, die dargestellte Kopfhal-
tung einzunehmen.

Die so mit sanftem Zwang erreichte Haltung mit aufge-
streckter Halswirbelsdule und dorsal leicht angehobenem
Kinn entspricht dem sogenannten Streckstand in der

manuellen Heilkunde. Dieser Streckstand wird, wie schon
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gesagt, nicht zuletzt aadurch erhalten,rdass der obere
Rand 9 den Kopf unter der Kinnlade 8 unterstiitzt. Da das
Schaumstoffmaterial 4 nachgiebig ist, ist es zweckmdssig,
seine Biegsamkeit unter dem Kinn einzustellen, um einem
Absenken des Kopfes entgegenzuwirken, bzw. den Druck nach
oben entsprechend zu bemessen. Dies kann durch eine zu-
sdtzliche Versteifung im Bereiche des oberen Sternums 10
erreicht werden. Die zusdtzliche Versteifung kénnte an
sich in &hnlicher Weise erzielt werden, wie dies an Hand
der Versteifung 6 gezeigt wurde, ndmlich durch einen

entsprechenden Versteifungskdrper.

Einfacher erfolgt dies aber in der aus den Fig. 1 und 2
ersichtlichen Weise, indem ndmlich die Sternalversteifung
durch eine doppelte Lage des elastischen Materiales 4
erzielt ist. An sich kdnnte auch eine mehrfache Lage vor-
gesehen oder das elastische Material 4 nach unten zu ver-
breitert sein. Hier wird aber die doppelte Lage einfach
dadurch erzielt, dass der den Hals 1 umgebende Formteil 23
auf jeder Seite eine Verldngerung 3', bzw. 3" nach Art
eines Schalkragens besitzt, deren Enden zur Erzielung der
Versteifung ilbereinandergeschlagen sind. Bésonders aus
Fig. 3 ist ersichtlich, dass die Enden dieser Verlange-

rungen 3', 3" leicht verbreitert sein kdnnen.

Die Verbindung der beiden verldngerten Enden 3', 3" ist
vorzugsweise eine fldchige, wobei an sich eine Vielzahl
von Druckknopfen denkbar wdre. Ebenso wadre es vorstell-
bar, eine l&sbare Klebeverbindung vorzusehen, doch neigt
eine solche zum Verschmutzen und wird leicht unansehn-
lich. Deshalb ist es bevorzugt, wenn die fldchige Verbin-
dung als Klettverbindung 11 (vgl. die Fldchen 11 in den
Fig. 2 und 3) ausgebildet ist.

'An Hand der Fig. 1 ist die Wirkung dieser Versteifung

leicht ersichtlich. Wahrend sich der Halskragen 3 aus
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Schaumstoff unter dem Kinn des Patienten 2 leicht abbie-
gen kann (Fig. 2A) oder zumindest etwas zusammendriicken
lisst (Fig. 2B) und daher allenfalls eine gewisse Bewe-
gung gestattet, ist der untere Teil durch die fest anei-
nanderliegenden beiden Lagen des Schaumstoffmateriales 4
soweit versteift, dass dort eine Abbiegung jedenfalls
kaum erfolgen kann. Man hat es also in der Hand, durch
entsprechende Wahl der Materialstdrke und -festigkeit und
durch entsprechende Bemessung der HShe H des {ibergeschla-
genen Endes 3' die Stdrke des Versteifungseffektes zu be-
einflussen, wobei es zumindest flir manche Anwendungen
auch zweckmdssig sein kann, die Breite der Enden 3', 3",
bzw. die HOhe H so zu wdhlen, dass eine doppelte Mate-
rialschicht bis unter das Kinn 8 gebildet wird. Gemidss
Fig. 2B kodnnen die Enden 3', 3" auch beidseitig bis zur

. Jeweils halben Halstiefe reichen, so dass der gesamte
Halskragen 3 im offenen Zustand eine.Lénge von eineinhalb
Halsumfdngen aufweist. Der Verschluss ist dann seitlich

vorgesehen.

Aus Fig. 1 ist weiters ersichtlich, dass bei Bewegungen
des Kopfes des Patienten 2 nicht nur ein Druck auf den
oberen Rand 9 ausgelibt wird, sondern gleichzeitig die
fléchige Verbindung 11 im oberen Bereich leicht im Sinne
eines LOsens beansprucht werden wird. Deshalb mag es zur
Entkopplung der Beanspruchungen (die Verbindung 11 wird
ja auch im Sinne eines Auseinanderziehens beansprucht,
wie aus Fig. 2 deutlich wird) vorteilhaft sein, wenn
wenigstens eine der Verbindungsflidchen 11 auf einer vom
KSrper des Halskragens 3 abstehenden Lasche, Binde oder
Band vorgesehen ist. Dennoch kann es vorteilhaft sein,
entsprechend Fig. 2A eine symmetrische Ausbildung der
ibereinandergeschlagenen Enden 3', 3" zu wihlen, damit
der Kopf des Patienten nicht seitlich nach unten geleitet
wird. Daher wird es auch im Falle einer Lasche oder der-
gleichen glinstig sein, den Verschluss 11 genau in der
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Mitte anzuordnen, allenfalls hiezu das eine Kragenende 3'
“zu verkiirzen, wobei dann die Lasche die Verlidngerung
bildet.

Wie schon erwdhnt, ist aber die Erfindung keineswegs auf
eine derartige Ausbildung der Sternalversteifung be-
schrdnkt. Es kdnnte beispielsweise auch ein Versteifungs-
kOrper an einem der Enden 3' oder 3" vorgesehen sein, der
gleichzeitig klipsartig ausgebildet ist und so das je-
weils andere verkiirzte Ende festhilt.

Fig. 1 zeigt ilberdies, dass zumindest der Schaumstoffkdr-
per 4 - hier auch die Versteifungsspange 6 - von einem
Textilstoff 12 {iberzogen ist. Dieser Stoff trigt zur
Hautfreundlichkeit des Halskragens 3 bei. Bevorzugt be-
steht er aus Maschenware, also einem Gestricke oder Ge-
wirke, weil aus Fig. 3 deutlich die unregelmdssige Form
des Haiskragens 3 erkennbar ist und sich Maschenware auf-
grund einer gewissen Eigenelastizitdt am besten daran

anpassen kann.

Um einer Faltenbildung vorzubeugen, kann der Stoff 12 am
Schaumstoffkdrper 4 verklebt sein. Diese Verklebung darf
aber die Hautatmung nicht behindern, weshalb entweder ein
entsprechend durchldssiges Klebemittel gewdhlt wird, oder
die Verklebung nur in einzelnen Flachenbereichen, z.B. an

iber die Oberfldche verteilten Klebepunkten 13 erfolgt.

Mit dem Stoffbezug 12 kann man noch eine weitere thera-
peutische Wirkung verbinden,rindem man einen Stoff aus
einem elektrostatisch aufladenden Kunststoffmaterial
wdhlt. Ein solcher Stoff besteht vorzugsweise aus dem in
Anspruch 6 angegebenen Material. Durch die elektrostati-
sche Aufladung entsteht in bekannter Weise eine die Haut
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durchblutung und damit den Gesundungsprozess fdrderne
leichte und unschd@dliche Reizung der Haut, so dass eine

raschere Heilung als bisher erzielt werden kann.

Wihrend gemdss der Darstellung der Fig. 1 die Ver-
steifungsspange 6 unterhalb des Stoffes 12 liegt und
somit nur schwer zugdnglich ist, kann eine vorteilhafte
Ausbildung darin bestehen, dass der Stoff 12 in bei Mie-
dern an sich bekannter Weise wenigstens eine Einsteck-
tasche besitzt, deren Dimensionen zum Hineinstecken, ins-
besondere von oben, der Spange 6 angepasst sind, so dass
die Spange 6 fiir verschiedene Patienten ausgewechselt und
deren Kdrperdimensionen, bzw. -formen angepasst werden
kann.

In Fig. 1 ist die Versteifungsspange 6, die ja in einem
Schnitt nach der Linie I-I der Fig. 3 zu sehen ist, im
wesentlichen gerade verlaufend dargestellt. Da aber, wie
ersichtlich, der Hinterkopf des Patienten 2 iiber den
oberen Rand 9 hinausragt, mag es zweckmdssig sein, die
Spange 6 am oberen Ende nach aussen auszuschweifen, um
auch so jede Gefahr einer Druckstelle zu vermeiden.
Anderseits kann es zur besseren Uebertragung der Abstiitz-
krdfte auf die untere Wirbelsiule sinnvoll sein, das
untere Ende der Versteifungsspange 6 leicht gegen die
Wirbels3dule 5 zu richten, so dass - bei Verwirklichung
beider Biegungen - eine leichte S-Form der Versteifungs-
spange (oder aller Spangen, falls mehrere vorgesehen

sind) erhalten wird.

Besonders aus den Fig. 2 und 3 wird ersichtlich, dass der
dargestellte Halskragen seine Festigkeit nicht nur aus
der Festigkeit des Materiales selbst bezieht, sondern
dass sich durch das Anschmiegen an den Kdrper einerseits
und durch das Umschliessen des Halses anderseits eine

nach mehreren Raumkoordinaten gerichtete Krimmung ergibt,
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die - nach Art der Konstruktion eines Sattels - eine Ver-
steifung bei geringem Materialaufwand und Gewicht er-
gibt.

Es wurde bereits erwdhnt, dass die aus Fig. 3 ersicht-
liche, relativ komplizierte Form an sich durch Spritzg-
giessen oder eine andere einschldgige Formgebungstechnik
erhalten werden koénnte. Glnstiger jedoch ist das nach-

v

stehend beschriebene Herstellungsverfahren.

Aus Fig. 3 sind strich-punktiert angedeutete Nahtstellen
14 ersichtlich, die im wesentlichen dort angeordnet sind,
wo der HauptkOrper des Halskragens 3 selbst gekrlimmt ist,
und die sich jeweils in Richtung der Erzeugenden dieser
Krimmung erstrecken. Diese Nahtstellen 14 ergeben sich
aus dem Herstellverfahren flir den Formkdrper aus Schaum-
stoff 4 (vgl. Fig. 1) und sind normalerweise vom Stoff 12
Uberdeckt, der sie damit auch vor Beschddigungen

schitzt.

Zum Herstellen des aus Fig. 3 erkennbaren Formkﬁrper;
wird eine flache Schaumstoffplatte, zweckmdssig in einer
Stdrke von 11 bis 13 mm, z.B. von 12 mm, zundchst in die
aus Fig. 4 ersichtliche, flache Form geschnitten. Sodann
werden zur Erzeugdﬂg der Nahtstellen 14 (vgl. Fig. 3) an
den Biegestellen, d.h. dort, wo eine deutliche Biegung
des FormkOrpers erwlnscht ist, Materialstreifen ausge-
schnitten, die in Draufsicht die aus Fig. 4 ersichtliche
Lanzettform der zurickbleibenden Oeffnungen 15 besitzten.
Im Querschnitt (Fig. 5) haben die ausgeschnittenen, lan-
zettflOrmigen Materialstreifen 16 die Form eines Drei-
eckes, dessen Basis 17 entlang der Innenfldche 18 (vgl.
Fig. 3, 4) verlduft. An sich wdren auch andere Quer-
schnittsformen mdéglich, wie etwa eine Trapezform, doch
ist die Dreiecksform die zweckmdssigste. Aus einleuchten-

den Griinden wird der Schnitt von der Innenseite 18 her
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vorgenommen werden und kann bis auf die Riickseite durch-
laufend sein oder in deren Bereich einen schmalen Steg
Ubrig lassen.

Auf diese Weise erhdlt man die Oeffnungen 15, die seit-
lich durch einander gegeniiberliegende Schnittflichen 19
begrenzt sind (Fig. 5). Die Neigung dieser Schnittfl&ichen
19 gegeniiber der Innenfldche 18 hdngt vom Ausmass der ge-
wiinschten Kriimmung, bzw. Biegung und damit von der Kon-
fektionsgrésse ab. Je spitzer der von den Schnittflichen
19 eingeschlossene Scheitelwinkel des Dreieckes ist,
desto geringer wird die sich ergebende Biegung sein, wenn
in einem anschliessenden Schritt die beiden Schnittfli-
chen mit einem Klebstoff oder einem verdlinnten L&sungs-
mittel bestrichen und dann aneinandergelegt werden, wo-
rauf man das Klebemittel trocknen l&sst. An Stelle eines
Klebemittels'kannte der Bereich der Schnittfldchen, bei-
spiélswéise durch Warmeeinwirkung, auch erweicht werden,
so dass sich beim Zusammenfligen der Fldchen 19 eine Art

Verschweissung ergibt.

Wie die Fig. 3 und 4 deutlich zeigen, ist es zweckmdssig,
zu beiden Seiten des Wirbelsdulenabschnittes (der von der
Versteifungspange 6 abgestilitzt wird) je eine Biegestelle
14, bzw. 15 vorzusehen und ausserdem an jeder Seite
(symmetrisch zur Mitte) noch wenigstens eine weitere. Da
aber einerseits das Anbringen der Oeffnungen 15 (Fig. 4)
Arbeit und damit Kosten verursacht, anderseits ersicht-
lich ist, dass sich der Schaumstoffkdrper 4 nach aussen
zu schalartig verschmélert, wird man mit vier Nahtstellen

14 meist das Auslangen finden.

Soferne nicht im Stoff 12 (vgl. Fig. 1) die oben erwihn-
ten Taschen zum Unterbringen der Versteifungsspange(n)

vorgesehen werden, wird nach dem Biegen des Formkdrpers 4
die Versteifung angebracht. An sich kann dies durch Kle-
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ben erfolgen, ebenso wie in der Art der Fig. 6 verbrei-
terte Endstilicke 20 mit anschliessenden Verengungen 21
dazu dienen kdnnen, einem Bande, einer Schnur oder einem
Riemen 22 zur Verbindung mit dem Schaumstoff 4 einen
festen Halt zu geben. Das Band 22 oder dergleichen kann
dann an der Innenseite durchgezogen und zu einem Ring
verndht sein, obwohl diese Befestigungsart zu einer ge-
wissen Beanspruchung der Schaumstoffes 4 flhrt.
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PATENTANSPRUECHE

Therapeutischer Halskragen aus einem den Hals umgeben-
den Formteil (4) aus elastischem, atmungsaktivem Mate-
rial, dadurch gekennzeichnet, dass entlang der Wirbel-
sdule wenigstens eine Versteifung (6,106) vorgesehen
ist, die die Hinterhauptschuppe im Bereich des ersten
Halswirbels (I) gegen den Uebergang von der Hals- zur
Brustwirbelsdule, zumindest auch im Bereich des sie-
benten Halswirbels (VII), abstiitzt, wobei zusdtzlich
eine -~ vorzugsweise mildere - Versteifung zwischen dem
Kinn (8) und dem oberen Sternalbereich (10) vorgesehen
ist.

Halskragen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass die Sternalversteifung durch eine wenigstens
zweifache Lage des elastischen Materials gebildet ist,
und dass vorzugsweise der den Hals (1) umgebende Form-
teil auf jeder Seite eine Verldngerung (3',3") nach
Art eines Schalkragens besitzt, deren gegebenenfalls
verbreiterte Enden zur Erzielung der Versteifung {iber-

einanderliegend miteinander verbindbar sind.

Halskragen nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet,
dass zur Verbindung der Enden (3',3") eine flidchige
Verbindung, insbesondere eine Klettverbindung (11)

vorgesehen ist.

Halskragen nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass der Formteil (4) von ei-
nem Textilstoff (12) insbesondere aus Maschenware,
iberzogen ist, gegebenenfalls mit dem Stoff wenigstens
teilweise verklebt ist.

Halskragen nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet,
dass der Stoff (12) aus einem sich elektrostatisch
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aufladenden Kunststoffmaterial, insbesondere aus Poly-
vinylchloridfasern, gegebenenfalls mit bis zu 15%

Acrylfasern gemischt, besteht.

. Halskragen nach Anspruch 5 oder 6, dadurch gekenn-

zeichnet, dass zum Ueberkleben eine luftdurchldssige
Verklebung, gegebenenfalls mit klebstofffreien Stel-
len, z.B. mit einem Klebstoff-Punktraster, vorgesehen

ist.

Halskragen nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass der Formteil (4) aus ge-
schiumtem elastischem Material, insbesondere aus wei-
chem Polydther-Schaumstoff, insbesondere eines spezi-
fischen Gewichtes zwischen 40 und 50 g/dm3 und/oder

einer Dicke zwischen 10 und 15 mm, besteht.

.. Verfahren -zum Herstellen eines Halskragens nach einem

der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,

dass '

a) aus einer Bahn des elastischen Materiales (4) flr
den Formteil die anatdmisch entsprechende Form aus-
geschnitten wird,

b) an den flir eine Biegung bestimmten Stellen (14),
insbesondere von der Innenseite (18) her, entspre-
chend den Erzeugenden der Biegung etwa lanzettfdr-
mige Materialstreifen (16) derart entfernt werden,
dass einander gegeniiberliegende Schnittfldchen (19)
verbleiben, worauf

c) die gegeniiberliegenden Schnittfldchen (19) mit ei-
nem klebenden Mittel versehen werden, das man im
aneinanderliegenden Zustand dieser Schnittfl&chen
(19) trocknen lésst. '

9. Verfahren nach Anspruch 9, dadurch gekennieichnet, dass

zwel Biegestellen (14) jeweils zu beiden Seiten des
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Wirbelsdulenabschnittes (6) angebracht werden, und
dass an jeder Seite noch mindestens eine weitere Bie-
gestelle (14) angebracht wird, vorzugsweise jedoch
nicht mehr, und dass zweckmdssig die lanzettfdrmigen
Materialstreifen (16) der Biegestellen im Querschnitt
die Form eines Dreieckes haben, dessen Basisseite (17)
entlang der Innenfldche (18) des Formteiles verliuft.
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