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TRINKBEUTEL, INSBESONDERE FUR DEN LAUFSPORT

Ein Trinkbeutel (1, 10) fur Flissigkeiten weist eine
obere Folie (2) und eine untere Folie (3) auf, welche
an ihrem Umfang durch SchweiBnahte (4)
flissigkeitsdicht miteinander verbunden sind. In den
SchweiBnahten ist zumindest ein sich von der
AuBenkante dber einen Abschnitt der Breite der
SchweiBnaht nach innen erstreckender Einschnitt
(6) ausgebildet. Die Lange des zumindest einen
Einschnitts (6) betragt zwischen 1/5 und 4/5,
insbesondere zwischen 1/3 und 2/3, der
SchweiBnahtbreite. Der Trinkbeutel (1, 10) besitzt
eine  Parallelogramm-Konfiguration ~ und  der
zumindest eine Einschnitt (6) ist in einem Abstand
von weniger als 35 mm, vorzugsweise zwischen 5
und 25 mm, insbesondere zwischen 10 und 20 mm,
von zumindest einer der spitzwinkeligen (a) Ecken
(5) des Trinkbeutels (1,10) angeordnet. In der
oberen Folie (2) und der unteren Folie (3) sind -
ausgehend von zumindest einem Einschnitt (6) - im
flachen  Zustand des  Trinkbeutels (1,10)
Ubereinander liegende AufreiBlinien (11)
ausgebildet.

Fig.2A
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Beschreibung

TRINKBEUTEL, INSBESONDERE FUR DEN LAUFSPORT
[0001] Die Erfindung betrifft einen Trinkbeutel gemal dem Oberbegriff von Anspruch 1.

[0002] Bei Laufveranstaltungen, wie beispielsweise Marathonlaufen werden Getranke an Ver-
pflegungsstationen derzeit zumeist in Plastik- oder Pappbechern ausgeschenkt, die einerseits
relativ teuer und vor allem millintensiv sind und andererseits keine Flussigkeitsaufnahme wah-
rend des Laufens ermdglichen. Der Laufer muss stehen bleiben oder zumindest sein Tempo
verlangsamen, um trinken zu kénnen, ohne die Flissigkeit zu verschitten. Zudem sind Becher
wenig ergonomisch, was das Verschitten bei eiligen Gertrankepausen zusétzlich férdert. Die-
sen Nachteilen soll die vorliegende Erfindung abhelfen.

[0003] Es wurde bereits im dem &sterreichischen Gebrauchsmuster AT 9 389 U2 vorgeschla-
gen, bei Laufveranstaltungen anstelle von Plastik- oder Pappbechern Fliissigkeitseinheiten in
Trinkbeuteln auszuteilen. Dafiir wurde eigens ein Trinkbeutel konzipiert, der eine obere Folie
und eine untere Folie aufweist, welche an ihren Umfangen durch SchweiBnahte fllissigkeitsdicht
miteinander verbunden sind. Die SchweiBnahte sind in einer Breite zwischen 2 und 10 mm,
vorzugsweise zwischen 3 und 7 mm, ausgebildet und weisen sich von der AuBenkante tber
einen Abschnitt der Breite der SchweiBnaht nach innen erstreckende Einschnitte auf, wobei
vorzugsweise die Lange der Einschnitte zwischen 1/5 und 4/5, insbesondere zwischen 1/3 und
2/3, der SchweiBnahtbreite betragt. Der Beutel besitzt eine rechteckige Konfiguration. Dieser
Trinkbeutel kann einfach und ohne Hilfsmittel, dennoch aber zuverlassig gedffnet werden und
ermdglicht dem Laufer/der Lauferin die Flissigkeitsaufnahme wahrend der Bewegung ohne
Unterbrechung des Laufrhythmus.

[0004] Aus dem Dokument US 3,429,495 ist ein fliissigkeitsdichter Beutel bekannt, der aus
ginem einzigen Stiick eines flexiblen Bahnmaterials hergestellt ist, wobei der Beutel eine langs-
gefaltete Kante und drei durch HeiBversiegeln hergestellte Rander aufweist. In einer der Sie-
gelnahte ist ein aufreiBbarer Einschnitt vorgesehen ist. Der Beutel weist Parallelogramm-
Konfiguration auf, und der Einschnitt ist in der Nahe einer spitzwinkeligen Ecke angebracht. Aus
den Zeichnungen ergibt sich, dass der Einschnitt im rechten Winkel zur langsgefalteten Kante
und somit schrag zur Siegelnaht, in der er ausgebildet ist, positioniert ist. Der Winkel betragt
dabei ca. 150°. Dies erschwert das AufreiBen des Beutels und macht insbesondere eine genau
definierte AufreiBlinie unmdglich. Dieser Beutel erscheint daher fir die Verwendung im
Laufsport ungeeignet, wobei zu bemerken ist, dass aus dem Inhalt dieser Schrift hervorgeht,
dass dieser Beutel nicht fiir die Verwendung im Laufsport oder &hnliche Einsatzzwecke vorge-
sehen ist.

[0005] Obwohl sich der im Gsterreichischen Gebrauchsmuster AT 9 389 U2 vorgeschlagene
Trinkbeutel in der Praxis bewahrt hat, weist er doch noch Verbesserungspotential auf. Das
Hauptproblem ist, dass beim AufreiBen des Beutels oft etwas Flissigkeit verschiittet wird. Wei-
ters haben L&ufer berichtet, dass es nicht einfach ist, diesen bekannten Beutel im aufgerisse-
nen, noch teilweise befillten Zustand mit Daumen und Zeigefinger verschlossen zu halten und
wahrend des Laufens mitzunehmen, um auf einer Teilstrecke bis zur nachsten Labestation
Flissigkeit mitzufihren. All diese Nachteile wirden auch fir den aus dem Dokument
US 3,429,495 bekannten Beutel gelten, sofern versucht wiirde, ihn fiir den Laufsport zu adap-
tieren.

[0006] Der vorliegenden Erfindung liegt somit die Aufgabe zugrunde, einen optimierten Trink-
beutel fir den Laufsport bereitzustellen. Diese Aufgabe wird durch einen Trinkbeutel mit den
kennzeichnenden Merkmalen des Anspruchs 1 gel6st. Vorteilhafte Ausgestaltungen ergeben
sich aus den Unteranspriichen und der nachfolgenden Beschreibung.

[0007] Der erfindungsgeméaBe Trinkbeutel kann schnell und einfach ohne jegliche Hilfsmittel
durch AufreiBen ausgehend von einem der Einschnitte ge6ffnet werden, wobei z.B. ein Laufer
den Trinkbeutel wahrend des Laufens mit den Fingern oder den Z&hnen aufreiBen kann. Durch
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die entstandene Offnung im Trinkbeutel kann die Fliissigkeit aus der Kammer entnommen
werden. Bei Verbleib einer Restmenge im Trinkbeutel kann die Offnung mit den Fingern zu-
gehalten werden, bis weitere Flissigkeit entnommen wird. Der erfindungsgeméBe Trinkbeutel
kann als geschlossenes Einwegsystem distributiert werden und ist daher bei der Verwendung
bei Laufveranstaltungen etc. wesentlich hygienischer als vor Ort befilite Trinkbecher. Die anfal-
lende Millmenge wird durch den erfindungsgeméaBen Trinkbeutel signifikant reduziert, der
Laufer kann den gedffneten Trinkbeutel mit sich fihren, ohne Flissigkeit zu verschiitten, ein-
fach, indem er mit Daumen und Zeigefinger die Offnung zuklemmt. Falls sich im Trinkbeutel
kalte Fllssigkeit befindet, so kann dadurch ein Kihlungseffekt am Korper erzielt werden, was
fur Laufe im Sommer besonders wichtig ist. AuBerdem ist eine Flissigkeitsaufnahme ohne
Unterbrechung des Laufrhythmus maglich.

[0008] Der erfindungsgemaBe Trinkbeutel weist eine sehr gute ergonomische Handlichkeit auf
und kann, wie oben beschrieben, schnell, einfach und ohne Hilfsmittel durch AufreiBen ausge-
hend von einem der Einschnitte gedffnet werden. Die Folie, aus der der Trinkbeutel besteht, ist
so konzipiert, dass sie in eine Vorzugsrichtung aufreiBt, wodurch die AufreiBlinie eine definierte
Richtung und eine definierte Lange aufweist, oder anders gesagt, durch das AufreiBen eine
Trink&ffnungsgréBe von definierter und vorhersagbarer GréBe geschaffen wird. Dies flihrt dazu,
dass immer der gleiche Durchflussquerschnitt gegeben ist.

[0009] Das AufreiBen der Folien entlang von AufreiBlinien kann entweder durch eine Material-
schwachung im Folienmaterial oder durch Vorrecken des Folienmaterials erzielt werden.

[0010] Gegenlber der bekannten rechtwinkeligen Konfiguration eines Trinkbeutels flr den
Laufsport weist die parallelogrammartige Konfiguration des Trinkbeutels gemaB der vorliegen-
den Erfindung mit Einschnitten in einem Abstand von weniger als 35 mm, vorzugsweise zwi-
schen 5 und 25 mm, insbesondere zwischen 10 und 20 mm, von spitzwinkeligen Ecken des
Trinkbeutels den Vorteil auf, dass keine oder hdchstens minimale Mengen von Flissigkeit beim
AufreiBen verschuttet werden. AuBerdem kann ein an einer spitzwinkeligen Ecke aufgerissener
erfindungsgemé&Ber Trinkbeutel von Laufern bequem mit Daumen und Zeigefinger geschlossen
gehalten werden. Diesen Vorteil kénnte prinzipiell zwar auch der aus dem Dokument
US 3,429,495 bekannte Beutel aufweisen. Durch die extrem schrage Anbringung des Ein-
schnitts und das Undefinierte AufreiBverhalten wird in der Praxis beim bekannten Beutel dieser
Vorteil jedoch nicht erreicht. Weiters ist es mdglich, den parallelogrammférmigen Trinkbeutel
gemaB der Erfindung mit weniger verbleibender Restluft im Beutelinneren zu fillen als her-
kdmmliche Trinkbeutel.

[0011] Die Vorteile der vorliegenden Erfindung treten besonders deutlich zutage, indem die
spitzwinkeligen Ecken des parallelogrammf{érmigen Trinkbeutels einen Winkel zwischen 30 und
75°, vorzugsweise zwischen 40 und 60° aufweisen.

[0012] Indem die Folien des Trinkbeutels aus Polypropylen in einer Materialstarke von 0,02 mm
bis 0,08 mm ausgewahlt werden, weisen sie fiir eine Verwendung im Laufsport ausreichende
Festigkeit auf und sind kostenglinstig verarbeitbar. Weitere bevorzugte Materialien sind Nylon-
materialien, z.B. Nylon mit PVC Innenbeschichtung oder Nylon mit PU Beschichtung.

[0013] Der erfindungsgemale Trinkbeutel ist aus transparenten Folien hergestellt. Es ist jedoch
vorgesehen, dass zumindest abschnittsweise die Folien ein Lichtschutz-Material umfassen, so
dass der Inhalt der Trinkbeutel lichtgeschiitzt haltbar ist. Beispielsweise kann das Lichtschutz-
Material eine Druckfarbe umfassen und Sichtfenster auf den Beutelinhalt freilassen.

[0014] Damit der Trinkbeutelinhalt pasteurisiert werden kann, ist das Material der Trinkbeutel so
ausgewahlt, dass es gegeniber einem Pasteurisierungsvorgang bestandig ist.

[0015] Zusammengefasst weist der erfindungsgemaBe Trinkbeutel eine besonders gute Hand-
habbarkeit auf, die sich in Zeitersparnis beim AufreiBen auBert, reduziert das Verschitten von
Trinkflissigkeit auf ein Minimum oder unterbindet es vollstandig, erfordert keine Laufrhythmus-
unterbrechungen beim Offnen und Trinken und ist vom Laufer leicht an Labestationen auf-
nehmbar und im gedffneten Zustand mitnehmbar. Insbesondere ist der erfindungsgemaBie
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Trinkbeutel mit einer Hand handhabbar.

[0016] Der Trinkbeutel kann in verschiedenen GebindegréBen ausgebildet sein, um eine indivi-
duelle Deckung des Fliissigkeitsbedarfs zu ermdglichen.

[0017] In einer besonders bevorzugten Ausfiihrungsform weist der Trinkbeutel zwei voneinan-
der fllissigkeitsdicht getrennte Kammern auf, die sich jeweils zu einer der beiden gegenliberlie-
genden spitzwinkeligen Ecken der Parallelogramm-Konfiguration des Trinkbeutels erstrecken,
wobei nahe beider spitzwinkeliger Ecken jeweils zumindest ein Einschnitt vorgesehen ist. In den
beiden getrennten Kammern kdnnen gleiche oder unterschiedliche Fliissigkeiten enthalten sein,
z.B. Wasser und ein isotonisches Getréank, so dass der Fliissigkeits- und Nahrstoffbedarf wah-
rend eines Laufes optimal gedeckt werden kann. In einer bevorzugten Ausgestaltung der Erfin-
dung sind die Kammern durch einen als SchweiBnaht ausgebildeten Steg voneinander ge-
trennt.

[0018] Durch die Verwendung eines erfindungsgemaBen Trinkbeutels zur Flissigkeitsversor-
gung von Laufern bei Laufsportveranstaltungen kann die anfallende Milimenge betrachtlich
reduziert werden. Auch fir den L&ufer stellen die Trinkbeutel gegeniiber Bechern einen erhebli-
chen Vorteil dar, da sie ergonomisch in der Hand liegen und der Laufer wéhrend des Laufens
trinken kann. Es wird ein hygienisches Einweggebinde verwendet und eine einfache, praktische
und zuverlassige Handhabung ermdglicht.

[0019] Bevorzugte Ausflihrungsbeispiele der Erfindung werden im Folgenden unter Bezugnah-
me auf die Figuren naher beschrieben. In den Figuren zeigen:

[0020] Fig. 1A-1C eine stark schematisierte Darstellung eines ersten Ausfihrungsbeispiels
eines erfindungsgemal ausgestalteten Trinkbeutels in verschiedenen An-
sichten, und

[0021] Fig. 2A-2C eine stark schematisierte Darstellung eines zweiten Ausfihrungsbeispiels
eines erfindungsgemaRl ausgestalteten Trinkbeutels in verschiedenen An-
sichten.

[0022] In Fig. 1A bis 1C ist in Draufsicht, perspektivischer Ansicht und Seitenansicht ein erstes
Ausfiihrungsbeispiel eines erfindungsgemal ausgestalteten Trinkbeutels 1 im mit einer Trink-
flissigkeit befullten Zustand dargestellt.

[0023] Der Trinkbeutel 1 besteht aus einer oberen Folie 2 und einer unteren Folie 3, welche an
ihrem Umfang mit SchweiBnéhten 4 miteinander verbunden sind. Die Breite der SchweiBnéhte
4 liegt bevorzugt zwischen 2 und 10 mm, vorzugsweise zwischen 3 und 7 mm, und betragt im
vorliegenden Ausfiihrungsbeispiel ca. 5 mm.

[0024] Es sei erwahnt, dass die obere Folie 2 und die untere Folie 3 auch Teile eines Folien-
schlauches sein kdnnen, wobei in diesem Fall zumindest die offenen Querseiten des Folien-
schlauches durch SchweiBnahte verschlossen werden, es aber bevorzugt ist, auch an den an
sich verbundenen Langsseiten SchweiBnahte anzubringen, damit allseitig die weiter unten
besprochenen Einschnitte 6 angebracht werden kénnen.

[0025] Der Trinkbeutel 1 weist eine Parallelogramm-Konfiguration auf, wodurch sich zwei gege-
nuberliegende Ecken 5 mit spitzen Winkeln a und zwei gegeniiberliegende Ecken mit stumpfen
Winkeln B ergeben. GeméaB der Erfindung ist zumindest im Nahbereich einer spitzwinkeligen (a)
Ecke 5 ein oder mehrere Einschnitte 6 in einem Abstand von weniger als 35 mm, vorzugsweise
zwischen 5 und 25 mm, insbesondere zwischen 10 und 20 mm, von der spitzwinkeligen Ecke 5
angeordnet. Im vorliegenden Ausfiihrungsbeispiel sind an jeder spitzwinkeligen Ecke (ca. 15
mm von der Ecke entfernt) einander gegeniberliegende Einschnitte 6 angeordnet, die sich
durch etwa 2/3 der Breite der SchweiBnaht 4 erstrecken. Wesentlich ist, dass sie nicht durch die
gesamte Breite der SchweiBnaht 4 verlaufen. Die Langserstreckung der Einschnitte 6 verlauft
im Wesentlichen rechtwinklig zu den AuBenkanten der SchweiBnéhte 4. Die Einschnitte 6 die-
nen dem Laufer als Ansatzpunkte fir ein leichtes AufreiBen des Trinkbeutels 1, wobei entweder
nur ein Einriss bis in die Kammer des Trinkbeutels 1 gemacht wird oder eine Ecke 5 zur Ganze
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abgerissen wird.

[0026] Als Material fiir die Folien 2, 3 bietet sich Polypropylen in einer Starke von ca. 0,02 mm
bis 0,08 mm an, das ausreichend flexibel ist, um ergonomisch in der Hand gehalten werden zu
kdnnen, dennoch aber genligend ReiBkraft fiir den Einsatz bei Laufveranstaltungen bietet.
Dieses Material hat den Vorteil, biclogisch abbaubar zu sein und das Pasteurisieren des Inhalts
zu erlauben. Auch der Lichtschutz des Inhalts kann gewéhrleistet werden, indem die Folien 2, 3
entsprechend eingefarbt werden. Alternativ dazu kommt z.B. Nylon 600 D mit PVC Innenbe-
schichtung oder Nylon 420 D mit PU Beschichtung zum Einsatz. Um eine AufreiBlinie 11 mit
definiertem Verlauf und definierter Lange bereitzustellen sind in der oberen Folie 2 und der
unteren Folie 3 zwischen gegeniiberliegenden Einschnitten 6 im flachen Zustand des Trinkbeu-
tels 1, 10 bereinanderliegende AufreiBlinien 11 ausgebildet, die eine verringerte Zugfestigkeit
aufweisen. Die verringerte Zugfestigkeit der AufreiBlinien 11 werden entweder durch eine Mate-
rialschwachung in den Folien 2, 3 oder durch richtungsabhéngiges Vorrecken des Folienmateri-
als erzielt.

[0027] In den Fig. 2A bis 2C ist ein zweites bevorzugtes Ausfiihrungsbeispiel eines erfindungs-
geman ausgestalteten Trinkbeutels 10 in Draufsicht, perspektivischer Ansicht und Seitenansicht
dargestellt. Gleiche Teile sind dabei mit identischen Bezugszeichen wie in den Fig. 1A bis 1C
versehen.

[0028] Der in diesem Ausfiihrungsbeispiel dargestellte parallelogrammiérmige Trinkbeutel 10 ist
als Zwei-Kammern Trinkbeutel mit zwei Kammern 7, 8 ausgebildet, wobei die Kammern 7, 8
gleiche oder unterschiedliche Flissigkeiten enthalten kdnnen, beispielsweise Wasser und ein
isotonisches Getrank. Die Kammern 7, 8 sind durch einen als SchweiBnaht ausgebildeten Steg
9 fllissigkeitsdicht voneinander getrennt. Der Steg 9 ist ca. mit derselben Breite wie die an den
Umfangsrandern liegenden SchweiBnahte 4 ausgebildet, d.h. ca. 5 mm breit sein, um eine
zuverlassige Trennung der Kammern 7, 8 zu gewahrleisten.

[0029] Die Anordnung der beiden voneinander getrennten Kammern 7, 8 im Trinkbeutel 10 ist
solcherart, dass sie sich jeweils zu einer der beiden spitzwinkeligen Ecken 5 der Parallelo-
gramm-Konfiguration des Trinkbeutels 10 erstrecken, wobei nahe beider spitzwinkeliger
Ecken 5 jeweils zwei Einschnitte 6 vorgesehen sind. Zwischen den Einschnitten 6 sind wieder-
um die oben beschriebenen AufreiBlinien 11 angeordnet.

[0030] Durch die in Fig. 2A bis 2C dargestellte Anordnung der Einschnitte 6 an den spitzwinke-
ligen Ecken 5 ist es mdglich, die Kammern 7, 8 getrennt voneinander zur Flissigkeitsentnahme
zu Gffnen.

[0031] Vorzugsweise sind sowohl der in den Figuren 1A bis 1C dargestellte 1-Kammer-
Trinkbeutel 1 als auch der in den Figuren 2A bis 2C dargestellte 2-Kammer-Trinkbeutel 1 so
gestaltet, dass die spitzwinkeligen Ecken einen Winkel a zwischen 30 und 75° vorzugsweise
zwischen 40 und 60°, aufweisen.

[0032] Die Trinkbeutel 1, 10 gemaB den dargestellten Ausfiihrungsbeispielen kénnen in ver-
schiedenen GrdBen hergestellt und betiillt werden, beispielsweise in GebindegréBen von 50 ml,
100 ml, 200 ml usw. Die Trinkbeutel 10 mit zwei Kammern 7, 8 kdnnen dementsprechend in
GebindegroBen von zweimal 50 ml, zweimal 100 ml usw. konzipiert sein.

[0033] Die Trinkbeutel 1, 10 sind dabei insbesondere zur Verwendung im Laufsport konzipiert,
um die Flissigkeitsaufnahme wahrend des Laufens ohne Unterbrechung des Laufrhythmus zu
ermdglichen. Bei Laufveranstaltungen wie beispielsweise Marathonldufen werden Getranke
gewlhnlich in Plastik- oder Pappbechern ausgeschenkt, die einerseits teuer und vor allem
mullintensiv sind und andererseits keine Flissigkeitsaufnahme wéhrend des Lautens ermogli-
chen. Der Laufer muss stehen bleiben oder zumindest sein Tempo verlangsamen, um trinken
zu kdénnen, ohne die Flissigkeit zu verschitten. Zudem sind Becher wenig ergonomisch, was
das Verschiitten bei eiligen Gertrankepausen zusatzlich begiinstigt.

[0034] Demgegeniber kann der Laufer den erfindungsgeman ausgestalteten Trinkbeutel 1, 10
ohne stehen zu bleiben unterstitzt durch den Einschnitt 6 an einer Ecke 5 aufreiBen, Flissigkeit
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in beliebiger Menge trinken und danach die auf- oder abgerissene Ecke 5 mit den Fingern
zudriicken, um zu einem spéateren Zeitpunkt die Flissigkeitsaufnahme fortzusetzen. Der Athlet
braucht keine zeitaufwendigen Pausen einlegen, die sich negativ auf die Laufzeit auswirken.
Die ergonomische langliche Form des Trinkbeutels 1, 10 erleichtert den Transport, das Offnen
und die Flissigkeitsentnahme.

[0035] Die Trinkbeutel 1, 10 weisen dabei ein erheblich kleineres Millvolumen als Trinkbecher
aus Plastik oder Pappe auf, sind somit leichter zu entsorgen und billiger in der Herstellung und
Logistik, da die Fliissigkeitsbefillung nicht erst vor Ort durch eine Vielzahl an Helfern erfolgt,
sondern die Trinkbeutel 1, 10 fertig betlillt geliefert werden kénnen und nur noch verteilt bzw. an
geeigneten Stellen ausgelegt werden miissen, was einen erheblich geringeren personellen
Aufwand bedeutet.

Patentanspriiche

1. Trinkbeutel (1, 10) fir Fliissigkeiten, eine obere Folie (2) und eine untere Folie (3) aufwei-
send, welche an ihrem Umfang durch SchweiBnahte (4) fliissigkeitsdicht miteinander ver-
bunden sind, wobei in den SchweiBnéhten zumindest ein sich von der AuBenkante Uber
einen Abschnitt der Breite der SchweiBnaht nach innen erstreckender Einschnitt (6) aus-
gebildet ist, wobei vorzugsweise die Lange des zumindest einen Einschnitts (6) zwischen
1/5 und 4/5, insbesondere zwischen 1/3 und 2/3, der SchweiBnahtbreite betragt, dadurch
gekennzeichnet dass der Trinkbeutel (1, 10) eine Parallelogramm-Konfiguration aufweist
und der zumindest eine Einschnitt (6) in einem Abstand von weniger als 35 mm, vorzugs-
weise zwischen 5 und 25 mm, insbesondere zwischen 10 und 20 mm, von zumindest einer
der spitzwinkeligen (a) Ecken (5) des Trinkbeutels (1, 10) angeordnet ist, dass in der obe-
ren Folie (2) und der unteren Folie (3) - ausgehend von zumindest einem sich nach innen
erstreckenden Einschnitt (6) - im flachen Zustand des Trinkbeutels (1, 10) dbereinanderlie-
gende AufreiBlinien (11) ausgebildet sind, die eine verringerte Zugfestigkeit aufweisen, wo-
bei die spitzwinkeligen Ecken (5) einen Winkel (a) zwischen 30 und 75°, vorzugsweise zwi-
schen 40 und 60°, aufweisen und die Folien (2, 3) des Trinkbeutels aus Polypropylen in ei-
ner Materialstarke von 0,02 mm bis 0,08 mm, oder aus einem Nylonmaterial, insbesondere
Nylon mit PVC Innenbeschichtung oder Nylon mit PU Beschichtung hergestellt sind und
wobei die Folien (2, 3) aus einem Material bestehen, das gegeniiber einem Pasteurisie-
rungsvorgang bestandig ist, wobei die Folien (2, 3) transparent sind und zumindest ab-
schnittsweise ein Lichtschutz-Material aufgebracht ist.

2. Trinkbeutel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die verringerte Zugfestigkeit
der AufreiBlinien (11) durch eine Materialschwachung im Folienmaterial ausgebildet ist.

3. Trinkbeutel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die verringerte Zugfestigkeit
der AuifreiBlinien (11) durch richtungsabhangiges Vorrecken des Folienmaterials ausgebil-
det ist.

4. Trinkbeutel (10) nach einem der Anspriiche 1 bis 3, gekennzeichnet durch zwei fliissig-
keitsdicht voneinander getrennte Kammern (7, 8), die sich jeweils zu einer der beiden
spitzwinkeligen Ecken der Parallelogramm-Konfiguration des Trinkbeutels erstrecken, wo-
bei nahe beider spitzwinkeliger Ecken jeweils zumindest ein Einschnitt (6) vorgesehen ist.

5. Trinkbeutel nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Kammern (7, 8) durch
einen als SchweiBnaht ausgebildeten Steg (9) voneinander getrennt sind.

6. Verwendung eines Trinkbeutels (1, 10) nach einem der vorhergehenden Anspriiche zur
Flussigkeitsversorgung von Laufern bei Laufsportveranstaltungen.

Hierzu 2 Blatt Zeichnungen
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