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一种精神科患者防咬舌装置

(57)摘要

本实用新型公开了一种精神科患者防咬舌

装置，涉及医疗防护技术领域，包括面罩、上齿

套、下齿套和粘接带，所述面罩符合人体脸部设

计，其中面罩顶部处于鼻梁上，而面罩底端处于

下巴下，所述面罩有利于精神患者牙关紧闭，所

述面罩内侧中部设置有上齿套和下齿套，该上齿

套和下齿套仅为独立设计，且一端均固定连接面

罩，所述面罩两侧设置有第一粘接带和第二粘接

带，所述第一粘接带末端设置有毛毡，所述第二

粘接带末端设置有倒钩，所述第一粘接带与第二

粘接带将组成魔术贴，有利于面罩松紧度调整，

本实用新型结构简单，主要能够实现精神患者牙

关紧闭的状态，阻止其张嘴造成咬舌的情况发

生，有利于对舌头的保护。
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1.一种精神科患者防咬舌装置，包括面罩(1)、上齿套(2)、下齿套(3)和粘接带，其特征

在于：

所述面罩(1)内侧中部设置有上齿套(2)和下齿套(3)；

所述面罩(1)两侧设置有第一粘接带(4)和第二粘接带(5)，其中第一粘接带(4)末端设

置有毛毡，而第二粘接带(5)末端设置有倒钩，所述第一粘接带(4)与第二粘接带(5)将组成

魔术贴。

2.根据权利要求1所述的一种精神科患者防咬舌装置，其特征在于：所述面罩(1)表面

设置有若干进气孔。

3.根据权利要求1所述的一种精神科患者防咬舌装置，其特征在于：所述上齿套(2)和

下齿套(3)均采用EVA材质制作而成，且上齿套(2)和下齿套(3)均固定连接面罩(1)。
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一种精神科患者防咬舌装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗防护技术领域，具体为一种精神科患者防咬舌装置。

背景技术

[0002] 精神病人是指各种有害因素所致的大脑功能紊乱，临床表现为精神活动异常的

人。具体表现为感知觉、思维、注意、记忆、情感、行为和意志智能以及意识等方面不同程度

的障碍。由于心理活动障碍，致使患者歪曲地反映客观现实，丧失社会适应能力，或伤害自

身和扰乱社会秩序者总称为精神病人。

[0003] 精神病人一般神志模糊，无法控制自身行为，经常会做出一些自残自杀行为，比如

咬舌，而现有的精神科患者防咬舌装置存在一定缺陷，如患者强制张嘴、上下颚动作，其上

齿或下齿将脱离牙套，如果舌头伸入牙套与牙齿之间，还是能够形成咬舌问题的出现。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的是解决上述提出的问题，而提供一种精神科患者防咬舌装置。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：包括面罩、上齿套、下齿套和粘

接带，所述面罩符合人体脸部设计，其中面罩顶部处于鼻梁上，而面罩底端处于下巴下，所

述面罩有利于精神患者牙关紧闭，所述面罩内侧中部设置有上齿套和下齿套，该上齿套和

下齿套仅为独立设计，且一端均固定连接面罩，所述面罩两侧设置有第一粘接带和第二粘

接带，所述第一粘接带末端设置有毛毡，所述第二粘接带末端设置有倒钩，所述第一粘接带

与第二粘接带将组成魔术贴，有利于面罩松紧度调整，本实用新型结构简单，主要能够实现

精神患者牙关紧闭的状态，阻止其张嘴造成咬舌的情况发生，有利于对舌头的保护。

[0006] 优选的，所述面罩表面设置有若干进气孔。

[0007] 优选的，所述上齿套和下齿套均采用EVA材质制作而成，且上齿套和下齿套均固定

连接面罩。

[0008] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：本实用新型结构简单，主要能够实现

精神患者牙关紧闭的状态，阻止其张嘴造成咬舌的情况发生，有利于对舌头的保护。

附图说明

[0009] 图1为本实用新型精神科患者防咬舌装置结构左视图

[0010] 图2为本实用新型精神科患者防咬舌装置结构右视图。

[0011] 图中：1‑面罩，2‑上齿套，3‑下齿套，4‑第一粘接带，5‑第二粘接带。

具体实施方式

[0012] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下
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所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0013] 请参阅图1‑2，本实用新型提供一种技术方案：包括面罩1、上齿套2、下齿套3和粘

接带，

[0014] 所述面罩1内侧中部设置有上齿套2和下齿套3；

[0015] 所述面罩1两侧设置有第一粘接带4和第二粘接带5，其中第一粘接带4末端设置有

毛毡，而第二粘接带5末端设置有倒钩，所述第一粘接带4与第二粘接带5将组成魔术贴。

[0016] 所述面罩1表面设置有若干进气孔。

[0017] 所述上齿套2和下齿套3均采用EVA材质制作而成，且上齿套2  和下齿套3均固定连

接面罩1。

[0018] 进一步的，所述面罩1符合人体脸部设计，其中面罩1顶部处于鼻梁上，而面罩1底

端处于下巴下，当面罩1罩住脸部后，在利用魔术贴调整松紧度，限制精神患者上下颚运动，

始终保持牙关紧闭状态，可防止咬舌现象。

[0019] 进一步的，所述面罩1罩住脸部时，其鼻子处于面罩1内，而面罩1表面设置有若干

进气孔，能够满足呼吸所需空气。

[0020] 进一步的，所述上齿套2和下齿套3均采用EVA材质制作而成，且上齿套2和下齿套3

均固定连接面罩1，EVA材质具有高弹性及减振缓冲特点，在牙关紧闭状态，上下颚使劲对合

或牙齿错动，也不会造成牙齿的损坏。

[0021] 本实用新型的工作原理为：在使用的过程中，先将面罩1罩在脸上，在此过程中其

上齿套2和下齿套3将送入嘴中，患者的上齿和下齿将对应咬住上齿套2和下齿套3，随后在

调整一下面罩1位置，保证面罩1顶部处于鼻梁上、面罩1底端处于下巴下，最后在利用魔术

贴调整松紧度，精神患者将受到面罩1的限制，始终保持牙关紧闭状态，可防止咬舌现象。

[0022] 对于本领域技术人员而言，显然本实用新型不限于上述示范性实施例的细节，而

且在不背离本实用新型的精神或基本特征的情况下，能够以其他的具体形式实现本实用新

型。因此，无论从哪一点来看，均应将实施例看作是示范性的，而且是非限制性的，本实用新

型的范围由所附权利要求而不是上述说明限定，因此旨在将落在权利要求的等同要件的含

义和范围内的所有变化囊括在本实用新型内。不应将权利要求中的任何附图标记视为限制

所涉及的权利要求。
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图1

图2
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