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(54) Title: BLOOD PRESSURE MANOMETER

(54) Bezeichnung: BLUTDRUCKMESSGERAT
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(57) Abstract: The invention relates to a blood pressure manometer comprising a housing which receives components such as a
manometer, a display unit and the like, a cuff which is connected to the housing and is positioned around a limb, a cuff storage element
@ in which a section of the cuff can be retracted in order to adjust the width of the cuff, and a cuff tightener which pulls the cuff section
into the cuff storage element with a pre-determined tractive force. According to the invention, the cuft tightener comprises a pre-
tensioned spring drive and a detachable withdrawal blocking element which prevents the cuff from withdrawing counter to the spring
& drive. Said spring drive causes the cuff to automatically tighten with a pre-determined force, ensuring reproducible measuring results.
&\ According to another advantageous aspect of the present invention, the cuff storage element and the cuff tightener are integrated into
the housing or can be engaged in a locking manner therewith. Preferably, the cuff storage element can receive an end of the cuff and
can be embodied as a closing element which can be detachably locked to the housing. An automatic switch-on mechanism switches
w= the appliance on as soon as the cuff storage element is locked to the housing when the cuff is positioned on the limb.
~

& (57) Zusammenfassung: Die vorliegende Erfindung betrifft ein BlutdruckmeBgerit mit einem Geridtegehduse, in dem Gerétebau-
O steine wie ein Druckmesser, eine Anzeigeeinheit und dergleichen aufgenommen sind, einer mit dem Gehéuse verbundenen, um ein
Korperglied legbaren Manschette, einem Manschettenspeicher, in den ein Manschettenabschnitt
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zur Weiteneinstellung der Manschette einziehbar ist, sowie einem Manschettenspanner, der den Manschettenabschnitt mit vorbes-
timmter Zugkraft in den Manschettenspeicher zieht. Erfindungsgemiss weist der Manschettenspanner einen vorgespannten Fed-
erantrieb sowie eine 16sbare Ausziehsperre auf, die ein ungewolltes Ausziehen der Manschette entgegen dem Federantrieb verhin-
dert. Der Federantrieb bewirkt ein automatisches Straffziehen der Manschette mit einer vorbestimmten Kraft, die reproduzierbare
Messergebnisse sicherstellt. Gemadss einem weiteren vorteilhaften Aspekt der vorliegenden Erfindung sind der Manschettenspe-
icher und der Manschettenspanner in das Gerdtegehduse integriert bzw. mit dem Geritegehiuse in Verriegelungseingriff bringbar.
Vorzugsweise kann der Manschettenspeicher ein Ende der Manschette aufnehmen und als Verschlussteil ausgebildet sein, das mit
dem Geritegehéduse 16sbar verriegelbar ist. Eine Einschaltautomatik schaltet das Gerit ein, sobald der Manschettenspeicher beim
Anlegen der Manschette am Geritegehduse verriegelt wird.
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BlutdruckmeRgerat

Die vorliegende Erfindung betrifft ein BlutdruckmefRgerat mit einem Gerategehiuse, in dem
Geratebausteine wie ein Druckmesser, eine Anzeigeeinheit und dergleichen aufgenommen
sind, einer mit dem Geh&use verbundenen, um ein Kérperglied legbaren Manschette, einem
Manschettenspeicher, in den ein Manschettenabschnitt zur Weiteneinstellung der
Manschette einziehbar ist, sowie einem Manschettenspanner, der den Manschettenabschnitt
mit vorbestimmter Zugkraft in den Manschettenspeicher zieht.

Bei Blutdruckmelgeraten ist es weit verbreitet, die Manschette mittels eines
Klettverschlusses um ein Korperglied, insbesondere einen Oberarm oder ein Handgelenk, zu
spannen. Zur Messung des arteriellen Blutdrucks wird eine in der Manschette vorgesehene
Druckblase aufgepumpt, bis eine Arterie abgedriickt wird. AnschlieBRend wird das Fluid aus
der Druckblase langsam abgelassen, wobei durch den Puls eine Oszillation des Fluiddrucks
in der Druckblase auftritt, anhand dessen sich z.B. der systolische und der diastolische
Blutdruck bestimmen lassen. Dabei kommt es jedoch zu MeRwertschwankungen bzw. -
fehlern, wenn die Manschette zu streng bzw. zu locker um das Kérperglied gelegt wird.
Letzteres 1483t sich jedoch bei einem Anlegen der Manschette von Hand kaum vermeiden.

Es wurde daher bereits vorgeschlagen, die Manschette motorisch mit einer definierten Soll-
Spannkraft um das Korperglied zu spannen. Die DE 198 59 392 Af zeigt eine
Spannvorrichtung fir die Manschette eines BlutdruckmeRgerétes, bei der die Spannkraft
automatisch auf eine vorgebbare Soll-Spannkraft begrenzt wird. Mittels eines Elektromotors
werden zwei Wickelspulen angetrieben, auf die die Enden der Manschette aufgewickelt
werden, wobei mittels eines Sensors die Kraft bestimmt und gesteuert wird, mit der die
jeweiligen Manschettenabschnitte aufgewickelt werden und damit die Manschette um das
Handgelenk gespannt wird. Diese bekannte Spannvorrichtung fir Manschetten von
BlutdruckmeRgeréten ist jedoch relativ aufwendig und erfordert eine eigene Sensorik, um die
gewunschte Spannkraft zu erzielen. Zudem ist das An- und Ablegen der Manschette

umsténdlich, da jedes Mal mittels des Stellmotors die Manschette auf- bzw. abgewickelt
werden mul3.

Der vorliegenden Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, ein verbessertes
BlutdruckmeRgerat der eingangs genannten Art zu schaffen, das Nachteile des Standes der
Technik vermeidet und letzteren in vorteilhafter Weise weiterbildet. Vorzugsweise soll mit
einfachen Mitteln sichergestellt werden, daR die Manschette reproduzierbar mit einer

BESTATIGUNGSKOPIE
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vorgebbaren Kraft um das Kérperglied gespannt wird und ein einfaches An- und Ablegen der
Manschette méglich ist.

Erfindungsgemat wird diese Aufgabe durch ein BlutdruckmeRgerat gemaR Patentanspruch
1 gelost. Bevorzugte Ausgestaltungen der Erfindung sind Gegenstand der Unteranspriiche.

Erfindungsgeméal weist der Manschettenspanner also einen vorgespannten Federantrieb
auf, der mit einer I6sbaren Ausziehsperre zusammenwirkt, die ein ungewolltes Ausziehen
der Manschette entgegen dem Federantrieb verhindert. Der Federantrieb bewirkt ein auto-
matisches Straffziehen der Manschette mit zumindest einer individuell vorbestimmten Kraft,
die individuell reproduzierbare MeRergebnisse sicherstellt. Dabei bewirkt der Federantrieb
uber eine gewisse Einziehldnge hinweg eine konstante Spannkraft, so da unabhéngig von
der Dicke des jeweiligen Korperglieds die gewiinschte Sollspannkraft erreicht wird. Alternativ
kann die Spannkraft nur abhéngig von der Einziehlange und der Dicke des Korpergliedes
individuell gleichbleibend bzw. vorbestimmt sein. Auch damit werden individuell reproduzier-
bare Melergebnisse erreicht. Die Ausziehsperre halt dann die Manschette in der straffgezo-
genen Lange und verhindert, daR beim Aufblasen der der Manschette zugeordneten Druck-
blase die Manschette weiter gezogen wird. Im Gegensatz zu den bisher vorgeschlagenen
Elektromotoren bzw. Pneumatikantrieben arbeitet der einfache Federantrieb ohne Fremde-
nergiezufuhr allein aufgrund seiner einmal vorgesehenen Vorspannung und aufgrund der im
Federantrieb innewohnenden Federkraft durch das jeweilige Ausziehen und Entspannen der
Manschette. Als Federantrieb sind alle nichtelektrischen Energiespeicher, wie auch eine
Gummifeder oder Gasfeder, geeignet. Eine Stromzufuhr und entsprechende Batterien bzw.
Akkus sind nicht nétig. Ebenfalls kann auf eine entsprechende Steuerung der Spannkraft
durch Sensoren, Kraftaufnehmer etc. verzichtet werden. Andererseits erlaubt die erfin-
dungsgeméfle Manschettenspannerausbildung ein leichtes, rasches Ablegen der Man-
schette. Hierzu braucht lediglich die Ausziehsperre gelost zu werden, so daR die Manschette
entgegen der Federvorspannung aufgezogen oder aus dem Gerategehiuse herausgenom-
men werden kann. Die Ausziehsperre kann durch ein Gesperr, Rasthaken, eine elektro-
magnetische Sperre oder eine Hemmung durch Einschieben des Manschettenspeichers in

das Gehéduse (das Zusammenwirken von Gehause und Manschettenspeicher bewirkt eine
Hemmung) ausgestaltet sein.

In Weiterbildung der Erfindung ist der Manschettenspanner als Wickelspule ausgebildet, die
von dem Federantrieb angetrieben wird. Grundsatzlich wére es auch méglich, einen Line-
arantrieb vorzusehen, um den Manschettenabschnitt in den Manschettenspeicher einzuzie-

hen, vorzugsweise jedoch ist ein Drehantrieb mit einer Wickelspule vorgesehen, auf die der
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einzuziehende Manschettenabschnitt aufgewickelt wird. Die Wickelspule bildet einen
Wickelspeicher, der sich durch seinen geringen Platzbedarf und die somit insgesamt
erzielbare kompakte Anordnung auszeichnet. Die Ausziehsperre wirkt vorzugsweise
unmittelbar auf die Wickelspule ein. Es kénnte auch vorgesehen sein, daR die
Ausziehsperre die Manschette selbst klemmt bzw. in anderer Weise festhalt. Vorzugsweise
jedoch verhindert die Ausziehsperre ein ungewolltes Zuriickdrehen der Wickelspule. Sie
kann vorteilhafterweise aus einer mit der Wickelspule verbundenen Rastverzahnung sowie
zumindest einer zugehdrigen Rastklinke bestehen.

Um eine kleinbauende Anordnung ohne weitere Ubersetzungsstufen zu erreichen, kann der
Federantrieb eine im Inneren der Wickelspule angeordnete Torsionsfeder besitzen, die auf
einer drehfesten Wickelspulenachse aufgenommen ist, auf der drehbar die Wickelspule
sitzt.

Gemal einem weiteren vorteilhaften Aspekt der vorliegenden Erfindung sind der
Manschettenspeicher und der Manschettenspanner in das Gerategehause integriert bzw. mit
dem Gerategehduse in  Verriegelungseingriff  bringbar.  Im Gegensatz  zu
Blutdruckmefgerdten mit motorischen Manschettenspannern, die vom Gerategehause
getrennt an einem gegenuberliegenden Abschnitt der Manschette angeordnet sind, kann
eine wesentlich kompaktere Anordnung erreicht werden. Zudem erhéht sich der
Tragekomfort z.B. bei Langzeitmessungen, wenn die Manschette quasi nur an einem
Umfangsabschnitt mit Anbauten, namlich dem Geritegehiuse versehen ist. Es versteht
sich, daR die gegebenenfalls I6sbare Anordnung des Manschettenspeichers und des
Manschettenspanners am Gerategehéuse unabhéngig von der Ausbildung des Antriebs des
Manschettenspanners besondere Vorteile besitzt.

Nach einer méglichen Ausbildung der Erfindung ist der Manschettenspeicher Teil des
Gerétegehduses, das in diesem Fall gleichzeitig der Aufnahme des einzuziehenden
Manschettenabschnitts dient. Durch diese Doppelfunktion des Gerategehauses kann eine
besonders kleinbauende Anordnung erreicht werden.

In Weiterbildung der Erfindung jedoch ist der Manschettenspeicher von dem Geréategehause
separat ausgebildet. Insbesondere kann er ein Ende der Manschette aufnehmen und als
VerschluBteil ausgebildet sein, das mit dem Gerategehsuse verriegelbar, vorzugsweise in
das Gerategehduse einschiebbar ist. Um eine einfache Bedienung zu erreichen, kann eine
formschlUssige Verriegelung insbesondere in Form einer Schnappverbindung vorgesehen
sein. Die Ausbildung des Manschettenspeichers als VerschiuRteil verbindet die Vorteile einer
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kompakten Bauweise mit hohem Anlege- und Ablegekomfort. Nach dem Einschieben des
Manschettenspeichers in das Gerategehduse bilden diese beiden Komponenten eine
Einheit. Andererseits erlaubt das Entriegeln und Abnehmen des Manschettenspeichers vom
Gerétegehéuse ein vollstandiges Offnen der Manschette, so dafR das BlutdruckmeBgerat
einfach von dem Kérperglied genommen werden kann. Es ist nicht nétig, die Manschette
volistandig aus dem Manschettenspeicher auszuziehen, um etwa die Manschette Gber die
Hand abstreifen zu kénnen.

Um eine besonders einfache Handhabung zu erzielen, kann in Weiterbildung der Erfindung
ein gemeinsamer Betatigungshebel fur die Verriegelung des Manschettenspeichers am
Gerétegehduse und die Ausziehsperre vorgesehen sein. Um die Manschette zu &ffnen,
braucht lediglich der genannte Betatigungshebel gedriickt bzw. gezogen werden, der
sodann gleichzeitig die Verrastung des Manschettenspeichers am Gerategehduse und die
Ausziehsperre des Manschettenspanners 16st. Hierdurch wird eine bequeme Ein-Hand-
Bedienung erméglicht.

GemaR einem weiteren vorteilhaften Aspekt der vorliegenden Erfindung ist eine
automatische Einschaltvorrichtung vorgesehen, die das BlutdruckmeRgerit nach dem
Anlegen der Manschette an ein Kérperglied automatisch einschaltet. Die
Einschaltvorrichtung  kann dabei grundsatzlich in Abhéngigkeit  verschiedener
Einschaltbedingungen arbeiten, bei deren Vorliegen das Gerit eingeschaltet wird. So ware
es grundsatzlich méglich, die Spannkraft der Manschette zu erfassen und bei Uberschreiten
eines vorgegebenen Wertes das Gerat einzuschalten. Vorzugsweise jedoch ist eine
einfachere Einschaltbedingung maRgeblich. Die automatische Einschaltvorrichtung kann das
Gerdt insbesondere dann einschalten, wenn der Manschettenspeicher mit dem
Gerategehause in Eingriff gebracht wird. Hierzu kann an dem Gerategehause ein Schalter
zum Ein- und Ausschalten des BlutdruckmeRgerates vorgesehen sein und der
Manschettenspeicher bzw. der Manschettenspanner eine Betéatigungseinrichtung aufweisen,
die den Schalter beim Anlegen der Manschette in seine Einschaltstellung bringt. Es versteht
sich, dal auch die Einschaltautomatik unabhangig von der Ausbildung des Antriebs des
Manschettenspanners besondere Vorteile mit sich bringt, insbesondere eine vdllig
problemlose Handhabung des Gerats auch durch unkundige Bediener gestattet.

Um zu verhindern, da das BlutdruckmeRgerat schon dann einschaltet, wenn die
Manschette verschlossen wird, jedoch nicht um ein Kérperglied gelegt ist, kann die
Betétigungseinrichtung einen Unterbrecher aufweisen, der in Abhangigkeit der
Einzugsstellung der Manschette in den Manschettenspeicher, insbesondere bei vollstandig
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in den Speicher eingezogener Manschette, den Betrieb des Gerates unterbricht. Der
Unterbrecher kann in Abhéngigkeit der auf die Wickelspule aufgewickelten Lagen arbeiten.
Vorzugsweise ist der Unterbrecher wirksam, wenn ein bestimmter Abschnitt der Manschette
die Wickelspule erreicht "hat. Insbesondere dann, wenn der aufwickelbare
Manschettenabschnitt  volistandig auf die Wickelspule aufgewickelt ist, wird die
Betatigungseinrichtung unterbrochen.

Der Schalter am Geradtegehduse kann zwei Kontakte aufweisen, die von zwei am
Manschettenspeicher vorgesehenen Gegenkontakten geschlossen werden, wenn der
Manschettenspeicher am Gerategehduse befestigt wird. Vorzugsweise ist an der
Manschette ein Unterbrecherstick vorgesehen, das die Verbindung der beiden
Gegenkontakte unterbricht, wenn die Manschette in ihre vollstdndig in den
Manschettenspeicher eingezogene Stellung eingezogen ist. Dementsprechend schaltet die
Einschaltvorrichtung das Blutdruckmefgerat automatisch nur dann ein, wenn einerseits die
Manschette geschlossen ist, d.h. der Manschettenspeicher am Gerategehzuse verriegelt ist,
und andererseits die Manschette zumindest ein Stick weit ausgezogen ist, wie es immer
dann der Fall ist, wenn die Manschette an einem Kérperglied angelegt ist.

Diese und weitere Merkmale gehen auRer aus den Ansprichen auch aus der Beschreibung
und den Zeichnungen hervor, wobei die einzelnen Merkmale jeweils fur sich allein oder zu
mehreren in Form von Unterkombinationen bei einer Ausfiihrungsform der Erfindung und auf
anderen Gebieten verwirklicht sein kénnen. Ein Ausfihrungsbeispiel der Erfindung ist in der
Zeichnung dargestellt und wird im folgenden naher erlautert. In den Zeichnungen zeigen:

Figur 1 eine  perspektivische Ansicht einer geéffneten Manschette eines
BlutdruckmefRgerates, die am Unterteil eines Gerétegehaduses befestigt ist,
nach einer bevorzugten Ausfihrung der Erfindung,

Figur 2 eine Draufsicht auf das Unterteil des Gerategehduses und einen am Ende der
Manschette befestigten Manschettenspeicher aus Figur 1, der in das Unterteil
des Gerategehauses einschiebbar ist,

Figur 3 eine Draufsicht auf die Wickelspule eines Manschettenspanners im Inneren

des Manschettenspeichers aus den vorhergehenden Figuren,

Figur 4 einen Schnitt durch den Manschettenspeicher und den Manschettenspanner
entlang der Linie A-A in Figur 3,
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Figur 5 eine Wickelspulenachse mit darauf angeordneter Torsionsfeder zur
Vorspannung der Wickelspule aus Figur 3, und

Figur 6 eine Draufsicht auf den Innenraum des Manschettenspeichers hnlich Figur 3,
wobei die Manschette in einer génzlich eingezogenen Stellung gezeigt ist, in
der ein auf der Manschette vorgesehenes Unterbrecherstiick
Einschaltkontakte unterbricht.

Aus Grinden der Ubersichtlichkeit ist in Figur 1 ein Teil des Gerategehduses mit darin
angeordneten Komponenten weggelassen. Gezeigt ist lediglich ein Unterteil 1 des
Gerategehéduses 2, an dem eine Manschette 3 befestigt ist, und zwar mittels eines
Supportstiicks 4. Im Gerategehduse 2 koénnen in an sich far Handgelenks-
Blutdruckmefgerate mit einer Messung nach dem oszillometrischen Prinzip bekannter
Weise, ohne eigens gezeigt zu sein, eine Pumpe zum Aufpumpen einer der Manschette 3
zugeordneten Druckblase, ein Druckmesser, eine Auswerteeinheit sowie eine Anzeigeeinheit
vorgesehen sein. Die Befestigung der Manschette 3 an dem Unterteil 1 umfaRt dabei eine
Fluidkupplung, so daf von der Pumpe her die in der Manschette 3 angeordnete Druckblase
(in den Figuren nicht dargestelit) aufgeblasen werden kann.

Das freie, d.h. nicht an dem Unterteil 1 befestigte Ende der Manschette 3 ist in einem
Manschettenspeicher 5 aufgenommen und kann in diesen ein Stick weit eingezogen
werden. Der Manschettenabschnitt 6, der in den Manschettenspeicher 5 eingezogen werden
kann, wird von einem Anschlag 7 begrenzt, der eine vollstandig eingezogene Stellung der
Manschette 3 prazise definiert. Wie Figur 1 zeigt, kann der Anschlag 7 von einer
stufenférmigen Verbreiterung der Manschette 3 gebildet sein, die beim Einziehen des
Manschettenabschnitts 6 in den Manschettenspeicher 5 an dessen Gehiuse oder einem
anderen geeigneten Gegenanschlagstiick ansteht. Die Manschette 3 weist also ein flexibles
- .B. aus Kunststoff - etwa U-férmiges Supportstiick 4 auf, das einerseits eine Befestigung
der Manschette mit dem Gehauseunterteil 1 und andererseits eine Vorfixierung des
Blutdruckmefgerétes beim Anlegen am Kérperglied bzw. Handgelenk erméglicht. Daneben
weist die Manschette in Ublicher Weise die Druckblase auf, die auf die zur Messung teils
abgedruckte Arterie prefit. AuRerdem ist in der Manschette ein Textilband vorgesehen,
dessen eines Ende mit dem Supportstick befestigt und dessen anderes - schmaileres -
Ende im Manschettenspeicher 5 aufwickelbar ist. Textilband, Supportstiick und Druckblase
sind von einem weiteren Textilstoff eingefalt. In einer vorteilhaften Variante ist die
Aullenseite der Textilstoffeinfassung als in einem Endbereich schmaéleres und
aufwickelbares Textilband einstiickig fortgefiihrt und ausgebildet, so daB ein extra
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Textilbandteil entfélit. Die Manschette ist frei von irgendwelchen Offnungs- bzw.

Trennmdglichkeiten, wie dies in an sich Gblicher Weise durch einen Klettverschiu® erfolgt.

Der Manschettenspeicher 5 besitzt ein Gehéuseteil 8 bzw. VerschluBteil 8, das passgenau in
eine entsprechende Manschettenspeicherausnehmung 9 im Unterteil 1 des Gerategehauses
2 einschiebbar ist. Wie Figur 1 zeigt, ist die Manschettenspeicherausnehmung 9 an dem
Unterteil 1 seitlich angeordnet, so daR der Manschettenspeicher 5 etwa in Umfangsrichtung
eingeschoben werden kann. Eine Einschiebefiihrung in Form von Nuten 10a und passenden
Vorspriingen 10b an dem Unterteil 1 und dem Gehéiuseteil 8 des Manschettenspeichers 5
zwingt die beiden Teile dabei in eine definierte Lage zueinander.

Der Manschettenspeicher 5 und das Unterteil 1 des Gerategehduses 2 kénnen
formschlussig miteinander verriegelt werden. Die entsprechende Verriegelungsvorrichtung
wird dabei von 2zwei Rasthaken 11, die federnd ausgebildet und in der
Manschettenspeicherausnehmung 9 vorgesehen sind, sowie mit den Rasthaken 11
zusammenwirkende Rastausnehmungen 12 in der Oberseite des Gehauseteils 8 des
Manschettenspeichers 5 gebildet (vg!. Figuren 1 und 2). Beim Einschieben des Gehzuseteils
8 in die Manschettenspeicherausnehmung 9 werden die Rasthaken 11 zunichst
zurlickgedrickt. In der vollstandig eingeschobenen Stellung kénnen die Rasthaken 11
zurGckfedern und in die Rastausnehmungen 12 einschnappen. Der Manschettenspeicher 5
bildet also ein Verschlufteil fur die Manschette 3, das Iésbar an dem Geréategehduse 2
verriegelt werden kann. Dies besitzt den Vorteil, daR beim Anlegen des Gerites an das
Handgelenk die Manschette mit einem Ende losgelost vom Gerategehause 2 frei um den
Arm gefihrt werden und sodann am Gerategehiuse 2 befestigt werden kann. Einerseits
kann die Manschette also weiterhin gedffnet werden und andererseits sind die beiden
miteinander zu verbindenen Teile, namentlich das Gerétegehduse bzw Unterteil 1 und das

Gehauseteil 8 starr ausgefiihrt, so daR keines dieser Teile beim Verbinden flexibel
ausweichen kann.

Im Inneren des Gehiuseteiles 8 des Manschettenspeichers 5 ist eine Wickelspule 13
angeordnet, auf der das freie Ende der Manschette 3 befestigt ist und aufgewickelt werden
kann. Zur Befestigung der Manschette 3 kann die Wickelspule 13 einen Langsschlitz 14
aufweisen, in den das Ende der Manschette 3 eingeschoben werden kann. Die Wickelspule
13 selbst sitzt drehbar auf einer Wickelspulenachse 15, die drehfest in dem Gehdauseteil 8
gelagert ist. Wie Figur 3 zeigt, kann die Wickelspulenachse 15 mit Abflachungen an den
Achsenenden in entsprechenden Ausnehmungen in dem Gehauseteil 8 drehfest auf der
einen Seite sitzen. Die Abflachung 16 an dem Ende der Wickelspulenachse 15 ist in Figur 5
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zu sehen. Auf der anderen Seite sitzt der Zapfen 21a des Rastverzahnungrades 21 in der
entsprechenden Ausnehmung des Gehéuseteils 8 als Gegenlager zur drehfesten
Verbindung gegeniberliegend.

Die Wickelspule 13 ist gegeniiber der Wickelspulenachse 15 vorgespannt, und zwar mittels
einer Torsionsfeder 17, die als Federantrieb fiir die Wickelspule 13 dient. Wie Figur 5 zeigt,
sitzt die Torsionsfeder 17 mit ihren schraubenférmigen Windungen auf der
Wickelspulenachse 15. Ein erstes Federende 18 ist drehfest an der Wickelspulenachse 15
befestigt, wéhrend ein zweites Federende 19 drehfest an der Wickelspule 13 befestigt ist.
Durch Drehen der Wickelspulenachse 15 bei gleichzeitigem Festhalten der Wickelspule 13
wird die Torsionsfeder 17 vorgespannt. In diesem Zustand wird die Wickelspule 13 in das
Gehéauseteil 8 des Manschettenspeichers 5 eingesetzt, wobei die Abflachung 16 am Ende
der Wickelspulenachse 15 in dem Gehéuseteil 8 des Manschettenspeichers 5 gefangen
wird. LaBt man sodann die Wickelspule 13 los, zieht die vorgespannte Torsionsfeder 17 die
Manschette 3 bis zum Anschlag 7 in das Gehauseteil 8 des Manschettenspeichers 5 ein.

Ein ungewolites Ausziehen der Manschette 3 verhindert eine Ausziehsperre 20. Wie Figur 3
zeigt, sind an beiden Enden der Wickelspule 13 Rastverzahnungen 21 vorgesehen, die
Verzahnungshulsen bilden und mit der Wickelspule 13 drehfest verbunden sind. In die
Rastverzahnungen 21 greifen Rastklinken 22 ein, die an einem Betatigungshebel 23
vorgesehen sind. Wie Figur 4 zeigt, ist der Betatigungshebel 23 schwenkbar um die Achse
40 an dem Gehéuseteil 8 gelagert und mittels einer Federeinrichtung 24 in seine die
Rastverzahnungen 21 sperrende Stellung, d.h. gemaR Figur 4 nach unten vorgespannt. Die
Vorspannung des Betatigungshebels 23 verhindert zum einen das Klappern der Rastklinken
22 und zum anderen ein ungewolltes Lésen der Ausziehsperre 20. Wie aus Fig. 3
ersichtlich, ist die Ausziehsperre in Einziehrichtung freigangig ausgebildet. Sie sperrt die
Wickelspule 13 nur in Ausziehrichtung. In den Figuren 3 und 4 ist das zweite Widerlager zur

Federeinrichtung 24, namentlich die Gehauseoberschale des Betatigungshebels nicht
dargestelit.

Wird der Betatigungshebel 23 entgegen seiner Federvorspannung geméaR Figur 4 nach
oben gedrickt, werden die Rastklinken 22 von den Rastverzahnungen 21 auller Eingriff
gebracht, so daf die Manschette 3 entgegen der Federvorspannung durch die Torsionsfeder
17 aus dem Manschettenspeicher 5 ausgezogen werden kann.

In einer bevorzugten Variante ist die Federeinrichtung 24 in entgegengesetzte Richtung wie
oben ausgefihrt driickend angeordnet, so daR der Betatigungshebel 23 in Figur 4 nach
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oben vorgespannt ist und die Rastverzahnung 21 entsperrt ist. Dadurch wird der
Betatigungshebel 23 bereits durch die Federvorspannung nach oben gedriickt, es werden
die Rastklinken 22 von der Rastverzahnung 21 auBer Eingriff gebracht, so daR die
" Manschette 3 entgegen der Federvorspannung durch die Torsionsfeder 17 aus dem
Manschettenspeicher 5 ausgezogen und mit der Vorspannung der Torsionsfeder 17
aufgewickelt werden kann. DemgemaR kann bei dieser Variante die Manschette unabhangig
von einem Driicken des Betatigungshebels 23 auf und abgewickelt werden. Dies gilt jedoch,
wie weiter unten fortgefiihrt, nur solange das Gehauseteil 8 auch vom Unterteil 1 entriegelt
ist, weil dann nicht die Federvorspannung der Rasthaken 11, die groRer ist als die der
Federeinrichtung 24 und zu dieser im verriegelten Zustand entgegengesetzt wirkt, fir eine
Sperrung der Manschette mittels der Rastverzéhnung 21 sorgt.

Der Betatigungshebel 23 dient gleichzeitig dem Lésen der Verriegelung zwischen dem
Manschettenspeicher 5 und dem Gerategehduse 2. Wie Figur 4 zeigt, besitzt der
Betatigungshebel 23 Betatigungsabschnitte 23a in Form von nach oben vorspringenden
Stegen, die unmittelbar unter den Rastausnehmungen 12 im Gehauseteil 8 liegen. Wird der
Betatigungshebel 23 gemaR Figur 4 nach oben gedriickt, driicken die Betatigungsabschnitte
23a die Rasthaken 11 in der Manschettenausnehmung 9 aus den Rastausnehmungen 12 im
Gehduseteil 8 bzw. verhindern ein Einschnappen der Rasthaken 11 in die
Rastausnehmungen 12, so daB der Manschettenspeicher 5 aus der
Manschettenspeicherausnehmung 9 herausgezogen werden kann. Dabei wird gleichzeitig
die Ausziehsperre 20 entriegelt, so daR die Manschette 3 aus dem Manschettenspeicher 5
herausgezogen werden kann.

Die Rasthaken 11 sind an einem U- bzw. H-férmigen Blechbiegeteil angeformt und sind
derart ausgebildet und angeordnet, daR sie mit einer gewissen Federvorspannung durch
Offnungen in die Manéchettenspeicherausnehmung 9 in die Rastausnehmungen 12 des

Gehauseteils 8 bei verriegeltem Zustand hineinragen. Das Blechbiegeteil mit den Rasthaken
11 ist am Unterteil 1 befestigt.

Beim An- und Ablegen der Manschette kann dabei folgendermaRen vorgegangen werden:

Zunachst wird bei geoffneter Manschette diese auf das Handgelenk gelegt, wobei eine
grobe Vorpositionierung durch das schalenférmige Supportstiick 4 erreicht wird. Sodann
wird die Manschette 3 mit ihrem freien Ende um das Handgelenk herumgefiihrt. Dabei wird
vorteilhafterweise der Betatigungshebel 23 gegen das Oberteil des Gehiuses 8 des
Manschettenspeichers 5 gedriickt, so daR die Ausziehsperre 20 geldst wird. Hierdurch kann
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der Manschettenspeicher 5 einfach in die Manschettenspeicherausnehmung 9 am
Gerategehduse 2 eingeschoben werden. Durch Loslassen des Betétigungshebels 23
konnen die Rasthaken 11 in die Rastausnehmungen 12 einschnappen, so daR die
Manschette geschlossen ist. Gleichzeitig zieht die Torsionsfeder 17 die Manschette 3 straff.
Durch Loslassen des Betatigungshebels 23 ist auch die Ausziehsperre 20 wieder aktiviert
worden. Auch beim Aufblasen der Manschette kann letztere nicht mehr aus dem
Manschettenspeicher 5 herausgezogen werden.

Zum Lésen der Manschette 3 braucht lediglich der Betatigungshebel 23 gedriickt werden,
um die Ausziehsperre 20 zu entriegeln und die Rasthaken 11 aus den Rastausnehmungen
12 herauszubewegen, so da der Manschettenspeicher 5 aus dem Gerategehiuse 2
herausgezogen werden kann.

Die bevorzugte Variante unterscheidet sich von der obigen Handhabung dadurch, daR der
Betatigungshebel 23 nur zur Entriegelung der Rasthaken 11 aus den Rastausnehmungen 12
zum Herausbewegen des Manschettenspeichers 5 aus dem Geritegehsuse 2 zu driicken
ist, in den anderen Fallen jedoch nicht.

Vorteilhafterweise besitzt das BlutdruckmeRgerét eine automatische Einschaltvorrichtung 25.
Wie am besten Figur 6 zeigt, sind in der Manschettenspeicherausnehmung 9 zwei Kontakte
26 vorgesehen, die elektrisch mit der Steuervorrichtung des BlutdruckmeRgerates in dem
Gerategehduse 2 verbunden sind. Gegenkontakte 27 sind an dem Gehzuseteil 8 des
Manschettenspeichers 5 vorgesehen und kontaktieren die Kontakte 26, wenn das
Gehauseteil 8 des Manschettenspeichers 5 vollstandig in die
Manschettenspeicherausnehmung 9  eingeschoben  ist. Die  Kontakte sind
zweckmafigerweise entsprechend federnd ausgebildet. Sie kénnen stirnseitig, d.h. in
Einschubrichtung vorne an dem Gehéuseteil 8 angeordnet sein. Durch die Gegenkontakte

27 konnen die Kontakte 26 geschlossen, d.h. verbunden werden, wodurch sich das Gerat
einschaltet.

Um jedoch zu verhindern, dal das Gerat eingeschaltet wird, wenn die Manschette
geschlossen wird, ohne daR sie um ein Kérperglied gelegt ist, ist ein Unterbrecher 29
vorgesehen, der das SchlieBen der Kontakte 26 bzw. die Verbindung der Gegenkontakte 27
in Abhéngigkeit der auf die Wickelspule 13 aufgewickelten Manschettenldnge unterbricht.
Wie die Figuren 1 und 6 zeigen, ist auf der Manschette 3 ein Unterbrecherstiick 29 in Form
eines vorspringenden Knopfes befestigt, der als Niet ausgebildet sein kann. Das

Unterbrecherstiick 29 ist dabei auf der Manschette 3 derart positioniert, dal® es in der



WO 03/101290 PCT/EP03/05628
11

vollstandig eingezogenen Stellung der Manschette im Bereich der Gegenkontakte 27 zu
liegen kommt. Wie Figur 6 zeigt, sind die Gegenkontakte 27 miteinander durch einen
Federbugel 30 verbunden. Wird die Manschette 3 vollstandig in den Manschettenspeicher 5
eingezogen, driickt das Unterbrecherstick 29 die Federbugel 30 auf, d.h. die
Gegenkontakte 27 geraten auBer Verbindung. Sobald die Manschette 3 ein Stiick weit
‘ausgezogen wird, begibt sich das Unterbrecherstiick 29 von dem Federbigel 30 weg, so
daf} die Gegenkontakte 27 miteinander verbunden werden. Hierdurch ist sichergestelit, daB
die Einschaltautomatik das Geréat nur dann aktiviert, wenn die Manschette tatséchlich um ein
Kérperglied gelegt ist.

Ohne eigens gezeichnet zu sein, kann der Wickelspule eine WeitenmeReinrichtung
zugeordnet sein, die die abgerolite Lénge der Manschette, d.h. die Manschettenweite und
damit den Umfang des jeweiligen Kérperglieds bestimmt. Die Bestimmung des Armumfangs
durch die Rollmanschette kann in die Blutdruckberechnung durch die Auswerteeinheit des
Gerats eingehen, um deren Genauigkeit weiter zu erhdhen oder auch der Unterscheidung
verschiedener Benutzer zu dienen.

Das BlutdruckmeRgerat ist vorzugsweise derart ausgebildet, dal es mit der Unterseite des
Gerategehduses 2 an der Schmalseite des Handgelenks angeordnet werden kann.
Dementsprechend ist das Display mit seinen Anzeigefunktionen quer zur
Unterarmerstreckung ausgerichtet, so da die Anzeigefunktionen, wie Blutdruck und / oder
Neigung des Gerétes ablesbar sind, sobald das Gerat mit dem Unterarm an den Brustkorb
gelegt wird. Die Manschettespeicherausnehmung 9 ist hier am Gehause 2 zur

Handriickenseite hin ausgerichtet. In einer Variante ist diese zur Handflichenseite hin
ausgerichtet.
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Patentanspriche

1.

Blutdruckmefgeréat mit einem Gerategehduse (2), in dem Gerétebausteine wie ein
Druckmesser, eine Anzeigeeinheit und dergleichen aufgenommen sind, einer mit dem
Gerategehause (2) verbundenen, um ein Koérperglied legbaren Manschette (3), einem
Manschettenspeicher (5), in den ein Manschettenabschnitt (6) zur Weiteneinstellung
der Manschette einziehbar ist, sowie einem Manschettenspanner (31), der den
Manschettenabschnitt (6) mit vorbestimmter Zugkraft in den Manschettenspeicher (5)
zieht, dadurch gekennzeichnet, daB der Manschettenspanner (31) einen
vorgespannten Federantrieb (17) aufweist, der mit einer |lsbaren Ausziehsperre (20)
zusammenwirkt, die ein ungewollites Ausziehen der Manschette (3) entgegen dem
Federantrieb (17) verhindert.

BlutdruckmeBgerdt nach dem  vorhergehenden  Anspruch, wobei der
Manschettenspanner (31) eine im Manschettenspeicher (5) angeordnete Wickelspule
(13) aufweist, die vom Federantrieb (17) antreibbar ist, und die Ausziehsperre (20) auf
die Wickelspule (13) einwirkt, vorzugsweise aus einer mit der Wickelspule (13)

verbundenen Rastverzahnung (21) sowie zumindest einer zugehérigen Rastklinke (22)
besteht.

BlutdruckmeRgerat nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei der Federantrieb eine
im Inneren der Wickelspule (13) angeordnete Torsionsfeder (17) aufweist, wobei

vorzugsweise die Wickelspule (13) auf einer drehfesten Wickelspulenachse (15) sitzt,
auf der die Torsionsfeder (17) angeordnet ist.

Blutdruckmefgeradt nach dem Oberbegriff des Anspruchs 1, wobei der
Manschettenspeicher (5) und der Manschettenspanner (31) in das Gerategehéuse (2)
integrierbar und mit dem Gerategehause (2) in Verriegelungseingriff bringbar sind.

Blutdruckmefgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche, wobei der
Manschettenspeicher (5) ein Ende der Manschette (3) aufnimmt und als Verschlufteil
ausgebildet ist, das mit dem Gerategehause (2) verriegelbar.

BlutdruckmeRgerat nach Anspruch 5, wobei das Gerategehduse (2) eine

Manschettenspeicherausnehmung  (9) zur formschlussigen Aufnahme des
VerschluBteils (8) aufweist.
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12.

13.
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Blutdruckmefgerét nach Anspruch 5 oder 6, wobei das Verschluf3teil (8) und das
Gerategehduse (2) mit korrespondierenden Einschiebeflihrungen (10a, 10b)
ausgebildet sind, so daR das VerschluBteil (8) im Gerategehduse einschiebbar,
insbesondere einschnappbar ist.

BlutdruckmeRgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche, wobei ein
Betatigungsorgan (23), insbesondere -hebel vorgesehen ist, durch das gleichzeitig
eine Verrastung des Manschettenspeichers (5) am Gerétegehduse (2) und die
Ausziehsperre (20) des Manschettenspanners (31) l&sbar sind.

BlutdruckmeBgerdt nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei
Federeinrichtungen (11, 24) vorgesehen sind, die derart zueinander wirkend
angeordnet bzw ausgebildet sind, dal bei Entriegelung des Manschettenspeichers (5)
vom Gerétegehduse (2) die Ausziehsperre (20) des Manschettenspanners (31) gelost
und bei Verriegelung des Manschettenspeichers (5) im Gerategehause (2) die
Ausziehsperre (20) des Manschettenspanners (31) ebenfalls verriegelt ist.

BlutdruckmeRgerét insbesondere nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei
eine automatische Schaltvorrichtung (25) zum automatischen Ein- und/oder
Ausschalten des Blutdruckmefgerates nach dem Anlegen der Manschette (3) an ein
Kérperglied vorgesehen ist.

BlutdruckmefRgerat nach Anspruch 10, wobei das BlutdruckmeRgerat durch die

automatische Schaltvorrichtung (25) bei einem Offnen der Manschette (3) wahrend
des MeRvorgangs als Not-Aus abschaltbar ist.

BlutdruckmeRgerat nach Anspruch 11, wobei das BlutdruckmeBgerat durch die
automatische  Schaltvorrichtung  (25) nicht abschaltbar ist, soweit die

Blutdruckmessung bereits abgeschlossen ist, so da das Ergebnis der Messung
angezeigt bleibt.

BlutdruckmefRgerdt nach dem vorhergehenden Anspruch, wobei an dem
Gerategehduse (2) ein Schalter (26) zum Ein- und Ausschalten des
BlutdruckmeRgerétes vorgesehen ist und der Manschettenspeicher (5) und/oder der
Manschettenspanner (31) eine Betatigungseinrichtung (27) aufweist, die den Schalter
(26) beim Anlegen der Manschette in seine Einschaltstellung bringt.
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BlutdruckmefRgerdt nach dem  vorhergehenden  Anspruch, wobei die
Betatigungseinrichtung (27) einen Unterbrecher (28, 30) aufweist, der in Abhangigkeit
der Einzugsstellung der Manschette (3) in den Manschettenspeicher (5), insbesondere
bei vollsténdig in den Manschettenspeicher eingezogener Manschette (3), den Betrieb
des Geréates unterbricht.

Blutdruckmefgerat nach einem der beiden vorhergehenden Anspriiche, wobei der
Schalter am Gerategehduse (2) zwei Kontakte (26) aufweist, die von zwei
Gegenkontakten (27), die am Manschettenspeicher (5) vorgesehen sind, durch
Befestigen des Manschettenspeichers (5) am Gerategehduse (2) schlieBbar sind,
wobei vorzugsweise eine Verbindung der beiden Gegenkontakte (27) von einem
Unterbrecherstiick (29), das an der Manschette (3) befestigt ist, unterbrechbar ist,
wenn die Manschette (3) in ihre vollstandig in den Manschettenspeicher (5)
eingezogene Stellung eingezogen wird.

Blutdruckmefgerat nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei die Manschette
(3) frei von textilen Haftverbindern zur Weitenverstellung ausgebildet ist.

BlutdruckmefRgerét nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei eine
MeReinrichtung zur Messung des Umfangs des Kérperglieds, an das die Manschette

jeweils angelegt ist, vorgesehen, insbesondere in den Manschettenspeicher (5
integriert ist.
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