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(54) Title: INSTRUMENT FOR GUIDING A ROD INTO AN IMPLANT RECEIVING AREA
(54) Bezeichnung : INSTRUMENT ZUM FUHREN EINES STABS IN EINE IMPLANTATAUFNAHME

(57) Abstract: The invention relates to an instrument (1) for guiding a rod into a receiving area of an implant, in particular a pedicle
screw, comprising a coupling unit (19) for coupling the instrument (1) to the implant, in particular to a head of the pedicle screw, a
threaded rod (4) which is provided with an outer thread (3) and which can be positioned axially relative to the coupling unit (19),
and at least one inner threaded segment (8) which is arranged in an axially fixed manner relative to the coupling unit (19) and which
can be brought into engagement or out of engagement with the outer thread (3) of the threaded rod (4). The threaded rod (4) has a
stop (35), and the instrument (1) has a locking element (9) which is arranged in an axially fixed manner relative to the coupling unit
(19) for interacting with the stop (35), wherein the locking element can be positioned in a radial direction relative to the threaded rod
(4) and is pretensioned in the direction of the threaded rod (4) so as to engage with the stop (35) by means of a pretensioning
element (26) which applies a radial force.

(57) Zusammenfassung:

[Fortsetzung auf der ndchsten Seite]
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Die vorliegende Erfindung betrifft ein Instrument (1) zum Fiihren eines Stabs in eine Aufnahme eines Implantats, insbesondere
einer Pedikelschraube, umfassend eine Kopplungseinheit (19) zum Koppeln des Instruments (1) mit dem Implantat, insbesondere
mit einem Kopf der Pedikelschraube, eine mit einem AuBengewinde (3) versehene und zur Kopplungseinheit (19) in axialer
Richtung positionierbare Gewindestange (4) und zumindest ein zur Kopplungseinheit (19) axialfest angeordnetes
Innengewindesegment (8), wobei das Innengewindesegment (8) mit dem AuBlengewinde (3) der Gewindestange (4) in Eingriff
bzw. auler Eingrift bringbar ist, wobei die Gewindestange (4) einen Anschlag (35) aufweist und das Instrument (1) ein zur
Kopplungseinheit (19) axialfest angeordnetes Riegelelement (9) zum Zusammenwirken mit dem Anschlag (35) aufweist, das
gegeniiber der Gewindestange (4) in radialer Richtung positionierbar ist und durch ein eine Radialkraft aufbringendes
Vorspannelement (26) in Richtung der Gewindestange (4) in einen Eingriff mit dem Anschlag (35) vorgespannt ist.
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Instrument zum Fihren eines Stabs in eine Implantataufnahme

Beschreibung

Die vorliegende Erfindung betrifft Instrument zum Fdhren eines Stabs in eine
Aufnahme eines Implantat, insbesondere einer Pedikelschraube, umfassend eine
Kopplungseinheit zum Koppeln des Instruments mit dem Implantat, insbesondere mit
einem Kopf der Pedikelschraube, eine Stabdrickereinheit aufweisend eine mit einem
Auflengewinde versehene und zur Kopplungseinheit in axialer Richtung positionierbare
Gewindestange sowie einen mit dieser drehbar und axialfest gekoppelten oder
verbundenen Stabdrlcker und zumindest ein zur Kopplungseinheit axialfest
angeordnetes Innengewindesegment, wobei das Innengewindesegment mit dem

AuRengewinde der Gewindestange in Eingriff bzw. aulRer Eingriff bringbar ist.

Derartige Instrumente werden zum Beispiel bei offenen Wirbelsaulen-Operationen
eingesetzt, um mittels eines Stabs eine feste oder rigide Verbindung zwischen in
verschiedene Wirbel eingeschraubte Pedikelschrauben zu erstellen. Das Instrument
dient dazu, Stabe, Uber die benachbarte Pedikelschrauben zueinander fixiert werden, in
deren jeweilige Tulpe einzuflhren und in dieser Position zu halten, damit der Stab dort
mit einer Set-Screw gesichert werden kann. In Fallen, bei denen der Stab weit Uber der
Tulpe platziert und von dieser beabstandet ist, z.B. bedingt durch eine Spondylolisthese
(Wirbelgleiten), sind unter Umstanden grof3e Krafte erforderlich, um den Stab in die
Tulpe zu zwingen bzw. einen abgeglittenen Wirbelkdrper in die gewlnschte Position zu
ziehen. Hierfur sind Instrumente bekannt, bei denen ein Positionieren des Stabs in
Richtung eines Pedikelschraubenkopfs ausschliefdlich durch eine Schraubbetatigung
des Instruments erfolgt. Ein Teil des Instruments greift den Kopf einer Pedikelschraube
und ein anderer Teil des Instruments stltzt sich auf einen in den Kopf einzudriickenden
Stab ab. Die beiden Teile sind Uber einen Gewindemechanismus miteinander gekoppelt
und konnen durch gegenseitiges Verschrauben einander angenahert werden, so dass
der Stab in die Tulpe des Pedikelschraubenkopfs gedrickt wird bzw. die Schraube zum
Stab hin gezogen wird. Nachteilig bei solchen Instrumenten ist, dass eine aufwendige

und muhevolle Verstellung infolge reiner Schraubbetatigung Uber weite Zustellstrecken
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erforderlich ist. Die fuhrt insbesondere dazu, dass das Instrument zu
Reinigungszwecken nur aullerst aufwandig zu demontieren ist, da seine Uber den
Gewindemechanismus miteinander gekoppelten Teile stets vollstandig zu verschrauben

bzw. zu entschrauben sind.

Ein bekanntes Instrument mit reiner Schraubbetatigung besitzt eine
Implantataufnahme, eine Gewindehtlse und einen vorderen Handgriff.
Implantataufnahme, Gewindehulse und Handgriff sind dreh- und axialfest zueinander
angeordnet oder ausgebildet. Das Instrument weist des Weiteren einen Stabdrtcker
und eine Gewindestange auf, die ebenfalls axialfest aber zueinander drehbar
miteinander gekoppelt sind. Beide Bauteile sind im Instrument relativ zur
Implantataufnahme verschiebbar gelagert. Die Gewindestange ist an ihrem proximalen,
vom Stabdrucker abgewandten Ende mit einem Handgriff versehen und steht mit der
Gewindehdlse in Eingriff. Durch eine Drehbewegung des Handgriffs kann sie in die
Gewindehdlse hinein- und aus dieser herausgeschraubt werden. Eine dabei
ausgefuhrte Translation wird infolge der vorstehend beschriebenen Kopplung mit dem
Stabdrlcker auf diesen Ubertragen, wobei der Stabdricker nicht rotiert. Im Resultat
erfolgt durch Ein- und Ausschrauben der Gewindestange in bzw. aus der Gewindehulse
eine Axialpositionierung von Implantataufnahme und Stabdricker relativ zueinander.

Eine Demontage zu Reinigungszwecken ist aufwandig.

Da die Distanz, Uber die mittels des Instruments ein Stab in eine
Pedikelschraubentulpe gedrickt werden muss, Ublicherweise grofier ist als 25mm, z.B.
45mm, wurden Instrumente entwickelt, die eine Schnellverstellung aufweisen. Ein
solches Instrument ist zum Beispiel aus der US 2015/0100097 A1 oder der US
2015/0100098 A1 bekannt und weist einen Rastmechanismus auf. Eine Gewindestange
greift in eine in radialer Richtung relativpositionierbare und gefederte Gewindeschale
bzw. einen Gewindeabschnitt ein. Bei axialem Druck auf die Gewindestange verschiebt
sich die Gewindeschale / der Gewindeabschnitt gegen die Federvorspannung in radiale
Richtung (federt ein), so dass die Gewindestange ohne Schraubbewegung in axialer
Richtung vorgeschoben werden kann, bis ein durch den Stab ausgeubter Gegendruck
zu grof wird. Ab diesem Punkt kann eine weitere Axialpositioniert durch Schrauben

erfolgen, wobei hohe Krafte auf den Stab ubertragen werden kénnen. Sobald der Stab
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die gewunschte Endposition erreicht hat, wird eine Set-Screw in die Tulpe geschraubt
und der Stab derart fixiert. Durch Druck auf einen Entriegelungsknopf, der mit der
Gewindeschale bzw. dem Gewindeabschnitt wirkverbunden ist, werden die Gewinde
voneinander geldst und aufder Eingriff gebracht. Die Gewindestange wird so freigeben
und kann zurickgezogen werden. Vorteile dieses Mechanismus sind ein weitgehend
ermudungsfreies Arbeiten und Zeitersparnis, da nicht die gesamte Axialpositionierung
durch Schrauben erfolgen muss. Da diese Instrumente aber in der Lage sind,
Druckkrafte von mehreren 1000N auszuulben, stellt ein Entkoppeln von Gewindestange
und Gewindeschale unter Druck in nachteiliger Weise eine Gefahr dar, umliegende
Strukturen oder OP-Personal zu verletzen. Das Instrument ist zwar infolge seines
Rastmechanismus schnell zu demontieren, weist aber den Nachteil auf, dass es bei
einer Entkopplung zu einer unbeabsichtigten vollstandigen Demontage des Instruments
kommen kann, was im Rahmen einer OP, bei der mehrere Knochenschrauben zu

verspannen sind, unerwunscht ist.

Ein Problem, dass viele bekannte Instrumente aufweisen, ist ihre
Reinigungseignung. In der Regel sind die Instrumente moglichst schlank ausgefuhrt, um
Hautinzisionen klein halten zu kénnen. Dem entsprechend sind die einzelnen
Bauelemente des Instruments eng miteinander platziert und schlecht zuganglich, was

zu einer schlechten Reinigbarkeit fuhrt.

Vor diesem Hintergrund liegt der vorliegenden Erfindung die Aufgabe zugrunde,
ein Instrument zum Relativpositionieren, Fuhren und EinfUhren eines Stabs in eine
Aufnahme eines Implantats, insbesondere einer Pedikelschraube bereitzustellen, mit
dem hohe Druckkrafte zwischen Stab und Implantat Gbertragen werden kénnen, und
das auch fur grol3e Anfangsabstande von Stab und Implantat geeignet ist. Das
Instrument soll zu Reinigungszwecken einfach zu demontieren sein, eine
unbeabsichtigte Demontage soll aber stets sicher vermieden werden. Eine Gefahrdung
und Verletzung von an das Instrument angrenzenden Strukturen sowie von OP-

Personal soll ausgeschlossen oder zumindest minimiert sein.

Diese Aufgabe wird nach der vorliegenden Erfindung geldst durch ein Instrument

nach dem Oberbegriff von Anspruch 1, das dadurch gekennzeichnet ist, dass die
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Stabdrlckereinheit einen Anschlag aufweist und das Instrument ein zur
Kopplungseinheit axialfest angeordnetes Riegelelement zum Zusammenwirken mit dem
Anschlag aufweist, das gegenuber der Gewindestange in radialer Richtung
positionierbar ist und durch ein eine Radialkraft aufbringendes erstes Vorspannelement
in Richtung der Gewindestange in einen Eingriff mit dem Anschlag vorgespannt ist. In
der nachfolgenden Beschreibung wird das das Riegelelement in Richtung der
Gewindestange vorspannende Vorspannelement als ,erstes Vorspannelement®
bezeichnet, um es gegenuber ggf. weiteren Vorspannelementen von
Ausfuhrungsformen des Instruments unterscheiden zu konnen. Die Bezeichnung
,Lerstes Vorspannelement® beinhaltet aber nicht, dass das Instrument zwingend ein

zweites Vorspannelement oder weitere Vorspannelemente aufweist.

Die Langsachsen der Gewindestange und des Stabdrickers Uberdecken
einander, anders ausgedruckt sind sie in axialer Richtung hintereinander angeordnet.
Der Anschlag, der nach der Erfindung entweder an oder in der Gewindestange
und/oder an oder in dem Stabdricker ausgebildet sein kann, kann insbesondere in
radialer Richtung nach auf3en vorspringen. Er ist nach einer Ausfuhrungsform der
Erfindung in Form eines radialen Versatz, einer Schulter oder einer Stufe ausgebildet.
Es ist vorteilhaft, wenn er vollumfanglich umlaufend ausgebildet ist, da so ein
unbeabsichtigtes Losen der Gewindestange unabhangig von deren Drehpositionierung
sichergestellt ist. Der Anschlag ist vorzugsweise auf der distalen Seite des
Aulengewindes ausgebildet.

Bei der Beschreibung der Erfindung verwendete Richtungsangaben, wie axial,
radial und tangential, sind auf die Gewindestange und deren Orientierung bezogen. Die
Bezeichnungen ,distal” und ,proximal“ sind aus der Sicht des Operateurs auf das
Instrument bezogen. In diesem Sinne bedeutet proximal ,nahe dem Operateur® bzw.
»zum Operateur weisend®, wahrend distal ,vom Operateur entfernt bzw. ,vom
Operateur wegweisend” bedeutet. Bei bestimmungsgemalier Nutzung des Instruments
ist dessen Langsachse, d.h. auch die Langsachse der Gewindestange, im Wesentlichen
in Richtung der Langsachse einer Pedikelschraube ausgerichtet. Man kann daher
sagen, dass das Instrument wie auch die Gewindestange jeweils ein distales und ein

proximales Ende aufweisen.
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Durch die Erfindung wird der Vorteil erzielt, dass zum einen durch den
Gewindeeingriff zwischen der Gewindestange und dem Innengewindesegment bei
feiner Verstellung und ggf. Selbsthemmung der Gewinde hohe Anpresskrafte auf einen
in eine Tulpe einzupressenden Stab ausgelbt werden kénnen. Zum anderen weist das
Instrument eine Art Schnellverstellung auf, die durch Entkoppeln des Gewindeeingriffs
zwischen der Gewindestange und dem Innengewindesegment bewirkt wird. Das
Instrument ist daher nicht mihsam Uber den gesamten Verstellbereich durch relatives
Verschrauben zu verstellen, sondern kann durch Entkoppeln rasch, einfach und
unaufwandig zugestellt und gedffinet werden. Ein besonderer Vorteil besteht darin, dass
anders als bekannten Instrumenten trotz der Schnellverstellung durch Entkoppeln von
Gewindestange und Innengewindesegment ein vollstandiges Losen dieser beiden
Bestandteile sicher und einfach verhindert wird, indem sichergestellt ist, dass das
Riegelelement infolge seiner radialen Vorspannung mit dem Anschlag in Eingriff ist oder
gelangt. Auf diese Weise wird eine Art Sicherheitsverriegelung ausgebildet. Eine
vollstandige Demontage ist dennoch durch nutzerseitiges Losen des Riegelelements
aus dem Eingriff mit dem Anschlag einfach und schnell moglich. Dabei ist sichergestellt,
dass die vollstandige Demontage nicht versehentlich, sondern stets nur beabsichtigt
erfolgt.

Bei einem Einsatz des erfindungsgemafien Instruments kann die Gewindestange
durch Entkoppeln vom Innengewindesegment in axiale Richtung schnellpositioniert
werden. Die Gewindestange kann so ohne Schraubbewegung in axialer Richtung
vorgeschoben werden, bis ein durch den Stab ausgeubter Gegendruck zu grol3 wird. Ab
diesem Punkt kann eine weitere Axialpositionierung durch Schrauben erfolgen, wobei
hohe Krafte auf den Stab Ubertragen werden kdnnen. Sobald der Stab die gewlnschte
Endposition erreicht hat, kann dieser mittels einer Set-Screw oder Ahnlichem am
Implantat gesichert werden. Zum Entfernen des Instruments kann die Gewindestange
zunachst durch Herausschrauben aus dem Innengewindesegment soweit gelost
werden, bis sie druckentlastet ist. Durch Entkoppeln des Auliengewindes der
Gewindestange vom Innengewinde des Innengewindesegments kann dann die
Gewindestange mittels einer reinen Axialpositionierung zurtickgezogen werden. Nach

der Erfindung ist diese frei axiale Positionierbarkeit jedoch durch den Anschlag der
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Gewindestange und das mit diesem in Eingriff stehende oder in Eingriff gelangende
Riegelelement begrenzt. Es ist ein besonderer Vorteil der Erfindung, dass neben einem
weitgehend ermudungsfreiem Arbeiten und einer Zeitersparnis, da nicht die gesamte
Axialpositionierung durch Schrauben erfolgen muss, ein unbeabsichtigtes vollstandiges

Losen oder Entfernen der Gewindestange aus dem Instrument nicht moglich ist.

Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der Erfindung sind in den Unteransprichen
beansprucht und werden nachfolgend naher erlautert.

Eine Ausfuhrungsform der Erfindung ist dadurch gekennzeichnet, dass der
Aulendurchmesser (maximale Durchmesser) des Anschlags kleiner ist als der
Fulddurchmesser des Auliengewindes. Auf diese Weise ist sichergestellt, dass ein
Eingriff zwischen dem Innengewindesegment und dem Anschlag nicht moglich ist. So
kann eine Beschadigung des Innengewindes sicher vermieden werden. Des Weiteren
kann vermieden werden, dass das Innengewindesegment bei einem vollstandigen
Entfernen der Gewindestange aus dem Instrument mit dem Anschlag in Eingriff gelangt

und so eine Demontage erschwert.

Es ist von besonderem Vorteil, wenn in der Gewindestange ein axialer
gewindefreier Abschnitt ausgebildet ist, dessen Aulendurchmesser kleiner ist als der
Fulddurchmesser des Auliengewindes. Die axiale Lange eines derartigen Abschnitts
kann nach einer Ausfuhrungsform groRer als die axiale Lange des Innengewindes des
Innengewindesegments sein. Durch den gewindefreien Abschnitt wird eine Art
Leerlaufbereich erzeugt, in dem die Gewindestange gegenuber dem
Innengewindesegment verdreht werden kann, ohne dass es zu einem Vorschub in
axialer Richtung kommt. Auf diese Weise kann das Instrument besonders einfach an
einer Pedikelschraube angesetzt und zum Einpressen des Stabs vorbereitet werden.
Der gewindefreie Abschnitt kann insbesondere auf der distalen Seite des
Aulengewindes ausgebildet sein. Eine weitere Ausfuhrungsform der Erfindung sieht
vor, dass sowohl distal als auch proximal ein jeweils ein gewindefreier Abschnitt

ausgebildet ist.
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Eine Ausflihrungsform der Erfindung ist dadurch gekennzeichnet, dass das
Instrument ein Entriegelungselement aufweist, das mit dem Riegelelement
zusammenwirkt. Das Riegelelement kann insbesondere durch eine nutzerseitige
Betatigung des Entriegelungselements, unter Umstanden gegen die durch das erste
Vorspannelement aufgebrachte Vorspannung, in radialer Richtung nach auf3en bewegt
werden und derart vom Anschlag entkoppelbar sein. Vorzugsweis ist das
Entriegelungselement in radialer Richtung relativ zur Gewindestange positionierbar.

Nach einer weiteren Ausfuhrungsform kann das Entriegelungselement in einem
Gehause aufgenommen sein. Darin kann es insbesondere mittels einer Feder als erstes
Vorspannelement in Richtung von der Gewindestange fort, also nach radial aul3en,
vorgespannt sein. In einer besonderen Ausfluhrungsform ist diese Feder zwischen
Riegelelement und Entriegelungselement angeordnet und verspannt diese beiden
Element gegeneinander. Eine Vorspannung des Riegelelements in Richtung der
Gewindestange kann dabei bewirkt werden, indem das Entriegelungselement mit einem
im Gehause gebildeten Anschlag zusammenwirken kann, der eine Begrenzung fur eine
radial von der Gewindestange fort gerichtete Bewegung des Entriegelungselements
bildet. Auf diese Weise bildet das Entriegelungselement eine Art schwimmende

Lagerung oder Aufnahme flur das Riegelelement aus.

Es ist von besonderem Vorteil, wenn das Riegelelement eine Kontaktflache flur die
Gewindestange aufweist, mit der es am Kopfdurchmesser (Au3endurchmesser) des
Aulengewindes anliegend in axialer Richtung auf der Gewindestange gleiten kann,
ohne mit dem Aufiengewinde in Eingriff zu gelangen. Auf diese Weise wird eine
funktionale Trennung der Sicherheitsverriegelung von der Gewindeverstellung erreicht,
was eine besonders einfache Bedienung des Instruments sicherstellt. Des Weiteren
kann das Riegelelement eine nach Art einer schiefen Ebene angeordnete, also schrag
zur Langsachse der Gewindestange ausgerichtete, Einlaufflache zum Kontakt mit dem
distalen Ende der Gewindestange aufweisen, die ein Einschieben der Gewindestange

in das Instrument erleichtert.

Eine weitere Ausfihrungsform der Erfindung ist dadurch gekennzeichnet, dass

das Innengewindesegment gegenuber der Gewindestange in radialer Richtung
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positionierbar ist und durch ein eine Radialkraft aufbringendes zweites
Vorspannelement in Richtung der Gewindestange vorgespannt ist, wobei das
Innengewindesegment vorzugsweise in einem Gehause aufgenommen ist und
vorzugsweise mittels einer Feder als zweites Vorspannelement in Richtung der
Gewindestange vorgespannt ist. Das Innengewindesegment ist insbesondere durch
Radialpositionierung mit dem AuRengewinde der Gewindestange in Eingriff bzw. aul3er
Eingriff bringbar. Bei in radialer Richtung zur Gewindestange positioniertem
Innengewindesegment, im Folgenden auch erste Position bezeichnet, stehen das
Aulengewinde der Gewindestange und das Innengewinde des Innengewindesegments
miteinander in Eingriff. Bei in radialer Richtung von der Gewindestange fort
positioniertem Innengewindesegment, im Folgenden auch als zweite Position
bezeichnet, sind sie aulder Eingriff gebracht. In der zweiten Position ist daher die
Gewindestange relativ zum Innengewindesegment frei axialpositionierbar, das heif3t
axial sowohl in distaler als auch in proximaler Richtung positionierbar, insbesondere
durch nutzerseitige Einwirkung verschiebbar.

Das Innengewindesegment kann insbesondere in Form einer Gewindeschale mit
einem zur Gewindestange weisenden Innengewinde oder Innengewindeabschnitt
ausgebildet sein. Im Rahmen der Erfindung weist das Instrument zumindest ein
Innengewindesegment auf. Es ist aullerdem im Rahmen, wenn das Instrument zwei,
drei oder vier Innengewindesegmente in umfanglicher Richtung voneinander
beabstandete Innengewindesegmente aufweist, so dass ein gleichmafiger
Gewindeeingriff sichergestellt ist.

Das Innengewindesegment kann insbesondere in dem Gehause aufgenommen
sein, in dem auch das Riegelelement aufgenommen ist sowie das
Entriegelungselement gelagert ist. Es kann insbesondere mittels einer Feder in
Richtung der Gewindestange vorgespannt sein, welche Feder am oder im Gehause

gefuhrt und in radialer Richtung nach auf3en abgestutzt ist.

Eine Ausflihrungsform der Erfindung ist dadurch gekennzeichnet, dass
Gewindeflanken der Gewindestange und Gewindeflanken des Innengewindesegments,

die einander zugewandt sind, jeweils einen Hinterschnitt aufweisend ausgebildet sind.
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Unter einem Hinterschnitt einer Gewindeflanke im Sinne der Erfindung ist eine
Ausbildung einer Gewindeflanke zu verstehen, bei der eine Gewindeflanke einen in
radialer Richtung duReren Bereich aufweist, der gegenltber einem in radialer inneren
Bereich der gleichen Gewindeflanke in axialer Richtung vorsteht. Dies kann zum
Beispiel der Fall sein, wenn in eine Gewindeflanke eine Hintergreifung oder Nut
eingebracht ist, oder der Neigungswinkel a einer Flanke negativ ist (bei einem Ublichen
metrischen Gewinde ist der Neigungswinkel jeder Flanke positiv).

Infolge des Hinterschnitts sind das Auliengewinde der Gewindestange und das
Innengewinde des Innengewindesegments bei Eingriff ineinander miteinander verhakt.
Bei einem auf die Gewindestange ausgeulbten Druck, der so in axialer Richtung wirkt,
dass die mit Hinterschnitt versehenen Gewindeflanken von Gewindestange und
Innengewindesegment gegeneinander gedruckt werden, ist eine Verlagerung des
Innengewindesegments infolgedessen in radialer Richtung nicht moglich. Das Gewinde

ist quasi gesichert und gehemmt.

Die jeweils den mit Hinterschnitt versehenen Gewindeflanken der Gewindestange
gegenuberliegenden ,normalen“ Gewindeflanken der Gewindestange und die jeweils
den mit Hinterschnitt versehenen Gewindeflanken des Innengewindesegments
gegenuberliegenden ,normalen” Gewindeflanken des Innengewindesegments kdnnen
im Sinne der Erfindung bei einem auf die Gewindestange wirkenden Axialdruck
entsprechender HOhe wie eine schiefe Ebene oder ein Umlenkgetriebe wirken. Ist ein
Axialdruck, der so in axialer Richtung wirkt, dass die ohne Hinterschnitt ausgebildeten
Gewindeflanken von Gewindestange und Innengewindesegment gegeneinander
gedruckt werden, ausreichend hoch, wird infolge der schrag zur Axialrichtung
ausgerichteten Gewindeflanken das Innengewindesegment in radiale Richtung nach
aulden verlagert oder positioniert. Das Auliengewinde der Gewindestange und das
Innengewinde des Innengewindesegments gelangen so auf3er Eingriff und die
Gewindestange kann in axialer Richtung durchrutschen. Auf diese Weise ist eine
Schnellpositionierung der Gewindestange in axialer Richtung moéglich. Insgesamt ist bei
dieser Ausfuhrungsform eine Axialverschiebung in die eine Richtung moglich, wahrend
sie in die andere entgegen gerichtete axiale Richtung durch den Hinterschnitt gehemmt
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ist und die Gewindestange in diese Richtung nur durch Schrauben bewegt werden

kann.

Bei einer Ausfihrungsform kann eine mit Hinterschnitt ausgebildete
Gewindeflanke einen gegenutber einer Normalen zur jeweiligen Gewindeachse
geneigten negativen Flankenwinkel a aufweisen, der vorzugsweise in einem Bereich
von ca. -10° bis ca. -1°, bevorzugter von ca. -8° bis ca. -2°, bevorzugter von ca. -6° bis
ca. -3° noch bevorzugter von ca. -5° bis ca. -4° liegt. Es liegt auf der Hand, dass die
Flankenwinkel der Gewindestange auf die des Innengewindesegments abgestimmt

sind.

Von besonderem Vorteil ist, wenn die mit Hinterschnitt ausgebildeten
Flankenwinkel der Gewindestange proximalseitig und die mit einem Hinterschnitt
ausgebildeten Flankenwinkel der Gewindehllse distalseitig angeordnet sind. In diesem
Fall ist ein Positionieren der Gewindestange in proximale axiale Richtung bei in Eingriff
stehenden Gewinden von Gewindestange und Innengewindesegment nicht moglich. Ein
Losen des Gewindeeingriffs durch eine Verlagerung des Innengewindesegments in
radialer Richtung nach auf3en ist bei unter einer Druckbelastung stehenden
Gewindestange nicht moglich, da der Hinterschnitt eine solche Bewegung sperrt. Die in
Eingriff stehenden Gewinde sind gesichert. Wird jedoch die Gewindestange durch
teilweises Losen und Herausschrauben druckentlastet, kann der Gewindeeingriff trotz
Hinterschnitt gelost werden, wobei es zu einer geringen Verlagerung der
Gewindestange in die distale axiale Richtung kommt.

Bei einer Weiterbildung dieser Ausfuhrungsform sind die einer Flanke mit
Hinterschnitt jeweils gegenuberliegenden Gewindeflanken mit einem positiven
Flankenwinkel 3 ausgebildet. Auf diese Weise ist ein Positionieren der Gewindestange
in distaler axialer Richtung auch bei in Eingriff stehenden Gewinden maoglich, indem auf
die Gewindestange ein ausreichend hoher axialer Druck aufgebracht wird, bei dem das
Innengewindesegment uber den positiven Flankenwinkel der distalseitigen Flanken der
Gewindestange sowie der proximalseitigen Flanken des Innengewindesegments, die
nach Art einer schiefen Ebene wirken, in radialer Richtung gegen die auf es wirkende

Vorspannung nach aullen gedrangt wird.
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Nach einer Ausfuhrungsform der Erfindung sind das Riegelelement und das
Innengewindesegment auf einander diametral gegenuberliegenden Seiten der
Gewindestange angeordnet. Dabei kann das Entriegelungselement durch nutzerseitige
Betatigung in eine erste Richtung, insbesondere in radialer Richtung auf die
Gewindestange zu, sowie in eine zweite Richtung, insbesondere in radialer Richtung
von der Gewindestange fort, positionierbar sein. Auf diese Weise kann mit einem
einzigen Entriegelungselement als nutzerseitige Betatigungseinheit entweder eine
Entriegelung des Innengewindes des Innengewindesegments vom AulRengewinde der
Gewindestange oder eine Entriegelung des Riegelelements vom Anschlag bewirkt
werden. Dies ist besonders nutzerfreundlich. Insbesondere kann das
Entriegelungselement bei Positionierung in die erste Richtung das
Innengewindesegment gegen die Radialkraft des Vorspannelements von der
Gewindestange fortbewegt werden und mit deren AuRengewinde aulier Eingriff
gebracht werden, und bei Positionierung in die zweite Richtung das Riegelelement
gegen die Radialkraft des Vorspannelements von der Gewindestange fort bewegt und

mit deren Anschlag aulRer Eingriff gebracht werden.

Die Kopplungseinheit ist dazu eingerichtet, eine Kopplung des Instruments mit
dem Implantat zu bewirken. Bei dem Implantat handelt es sich vorzugsweise um eine
Pedikelschraube, die in einen Wirbel einer Wirbelsaule eingeschraubt ist. Vorzugsweise
wird die Kopplungseinheit mit einem Pedikelschraubenkopf gekoppelt. Zum Koppeln
des Instruments mit dem Implantat kann die Kopplungseinheit eine Implantataufnahme
ausbilden oder aufweisen. Eine solche Implantataufnahme kann insbesondere zwei
oder drei einander gegenuberliegende Koppelarme umfassen. Diese sind an ihrem
jeweiligen distalen Ende mit einer Koppelstruktur versehen. Zumindest die distalen
Enden der Koppelarme sind in radiale Richtung voneinander beabstandbar oder
spreizbar, kOnnen im beabstandeten Zustand an einem Implantat angeordnet und durch
Schliel3en der distalen Enden der Koppelarme mit diesen gekoppelt und daran fest

angeordnet werden.

Die Gewindestange kann zur direkten oder indirekten Anlage an einem in ein

Implantat einzudriickenden Stab ausgebildet sein. Im letzten Fall kann sie mit einer
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Stabdrlckereinheit oder einem Stabdrickerelement verbunden sein und Uber diese den
Stab kontaktieren und positionieren/verlagern. Vorzugsweise sind die Gewindestange
und der Stabdriucker zueinander um die Langsachse drehbar miteinander gekoppelt, so
dass Drehungen der Gewindestange um ihre Langsachse beim Schrauben nicht auf

den Stab Ubertragen werden.

Bei einer Ausfihrungsform kann die Stabdrickereinheit mit den Koppelarmen der
Kopplungseinheit zusammenwirken, beispielsweise indem die Koppelarme durch
Offnungen in der Stabdrlickereinheit geflihrt sind, so dass die Koppelarme bei einer
Positionierung der Stabdruckereinheit in distale Richtung automatisch geschlossen oder
in im geschlossenen Zustand am Implantat gesichert werden.

Es ist von Vorteil zum Einschrauben einer Set-Screw in das Implantat bzw. die
Pedikelschraube, wenn die Gewindestange hohl mit einem in axialer Richtung
durchgehenden Durchgangskanal ausgebildet ist. Der Durchgangskanal ist derart
dimensioniert, dass die Set-Screw wie auch ein Instrument zum Einschrauben der Set-

Screw hindurch passen.

Man kann auch sagen, dass die Erfindung ein eingangs genanntes Instrument mit
einem Rastmechanismus in verbesserter Form mit weiteren Sicherheitsfeatures betrifft.
Durch die Erfindung kbnnen insbesondere die folgenden Vorteile erzielt werden: es
ermoglicht eine platzsparende Zug-/Druckknopfbedienung zum Entriegeln und
Demontieren, es ist fur Reinigung zerlegbar, es hat wenige Komponenten und dadurch
ein reduziertes Gewicht und es lasst sich schliel3lich einfach bedienen.

Weitere Merkmale und Vorteile der vorliegenden Erfindung ergeben sich aus der
folgenden beispielhaften und nicht beschrankenden Beschreibung der Erfindung
anhand von Figuren. Diese sind lediglich schematischer Natur und dienen nur dem

Verstandnis der Erfindung. Dabei zeigen:

Fig. 1 ein Instrument nach der Erfindung in einer perspektivischen Ansicht,
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Fig. 2 eine Schnittansicht eines Rastmechanismus des Instruments der Fig. 1 in
Richtung der Langsachse des Instruments,

Fig. 3 eine Schnittansicht des Rastmechanismus der Fig. 2 quer zur

Axialrichtung in einer ersten Funktionsstellung,

Fig. 4 eine perspektivische teilweise freigestellte Ansicht des Rastmechanismus
der Fig. 2 in der ersten Funktionsstellung,

Fig. 5 eine Schnittansicht des Rastmechanismus der Fig. 2 quer zur

Axialrichtung in einer zweiten Funktionsstellung,

Fig. 6 eine perspektivische teilweise freigestellte Ansicht des Rastmechanismus
der Fig. 2 in der zweiten Funktionsstellung

Fig. 7 eine Schnittansicht des Rastmechanismus der Fig. 2 quer zur

Axialrichtung in einer dritten Funktionsstellung,

Fig. 8 eine perspektivische teilweise freigestellte Ansicht des Rastmechanismus
der Fig. 2 in der dritten Funktionsstellung,

Fig. 9 eine Schnittansicht des Rastmechanismus der Fig. 2 quer zur

Axialrichtung in einer vierten Funktionsstellung,

Fig. 10 eine Schnittansicht des Rastmechanismus der Fig. 2 quer zur

Axialrichtung in einer funften Funktionsstellung,

Fig. 11 eine perspektivische teilweise freigestellte Ansicht des Rastmechanismus
der Fig. 2 in der funften Funktionsstellung,

Fig. 12 eine seitliche Ansicht eines Abschnitts der Gewindestange,
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Fig. 13 eine Aufsicht auf den Mechanismus des Instruments ohne
Gewindestange,

Fig. 14 eine perspektivische Ansicht des Mechanismus ohne Gehause,

Fig. 15 die Ansicht der Fig. 14 mit teilgeschnittenem Gehause und

Fig. 16 einen Teilschnitt durch Innen- und Aul’engewinde.

In Figur 1 ist ein erfindungsgemales Instrument 1 zum Relativpositionieren
und/oder Fuhren und/oder Einfuhren eines in den Figuren nicht dargestellten Stabs in
eine Aufnahme eines ebenfalls nicht dargestellten Implantats, wie zum Beispiel in einen
Kopf einer Pedikelschraube, in einer perspektivischen Ansicht dargestellt. Das
Instrument 1 umfasst im Wesentlichen eine Kopplungseinheit 2, eine mit einem
Aulengewinde 3 versehene und zur Kopplungseinheit 2 in axialer Richtung
positionierbare Gewindestange 4 und einen zur Kopplungseinheit 2 axialfest
angeordneten Rastmechanismus 5.

Der Rastmechanismus 5 ist zusammen mit einem Abschnitt der Gewindestange 4
vergroRert unter anderem in Figur 2 dargestellt. Er weist im Wesentlichen ein Gehause
6 mit einer sich in axialer Richtung erstreckenden Durchgangsoffnung 7, ein
Innengewindesegment 8, ein Riegelelement 9 und ein Entriegelungselement 10 auf.
Das Gehause 6 weist eine zylinderférmige Flihrung 41 auf, Gber die die Gewindestange
4 geflhrt und relativ zum Gehause 6 und den darin aufgenommenen und gelagerten

Einheiten positioniert ist.

Das Innengewindesegment 8 ist gegenuber der Gewindestange 4 in radialer
Richtung positionierbar und durch ein eine Radialkraft aufbringendes Vorspannelement
11 (zweites Vorspannelement) in Form einer Druckfeder 11 in Richtung der
Gewindestange 4 vorgespannt. Infolge der radialen Positionierbarkeit kann das
Innengewindesegment 8 durch Verschieben oder Platzieren in radialer Richtung mit
dem Auliengewinde 3 der Gewindestange 4 in Eingriff bzw. aul3er Eingriff gebracht

werden.
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Gewindeflanken 12 der Gewindestange 4 und Gewindeflanken 13 des
Innengewindesegments 8, die einander zugewandst sind, sind jeweils einen Hinterschnitt
aufweisend ausgebildet. Zur Verdeutlichung des Hinterschnitts, siehe insbesondere
Figur 16, ist eine Normale 14 zur Langsachse der Gewindestange 4 eingezeichnet.
Ebenfalls eingezeichnet ist eine Linie 15, die sich mit den Gewindeflanken 12, 13
uberdeckt. Zwischen der Normalen 14 und der Linie 15 erstreckt sich ein negativer
Flankenwinkel a. Jede einer mit Hinterschnitt versehenen Gewindeflanke 12 des
Aulengewindes 3 der Gewindestange 4 gegenuberliegende Gewindeflanke 16 ist mit
einem positiven Flankenwinkel B ausgebildet. Ebenfalls ist jede einer mit Hinterschnitt
versehenen Gewindeflanke 13 des Innengewindesegments 8 gegenuberliegende
Gewindeflanke 17 mit einem positiven Flankenwinkel B ausgebildet.

Figur 1 zeigt, dass die Kopplungseinheit 2 zwei einander gegenuberliegende
Koppelarme 18 aufweist, die jeweils an ihrem distalen Ende mit einer Koppelstruktur 19
versehen sind, zur zumindest axialfesten Ankopplung des Instruments 1 am Kopf einer
Pedikelschraube. Die Kopplungseinheit 2 ist mittels Schrauben oder Nieten 20 drehfest
und axialfest mit einem distalen Griffelement 21 verbunden. Das Griffelement 21
wiederum ist drehfest und axialfest mit dem Gehause 6 des Rastmechanismus 5

verbunden.

Figur 2 zeigt, dass die Gewindestange 4 in der Durchgangséffnung 7 des
Gehauses 6 angeordnet ist. Die Gewindestange 4 ist an ihrem proximalen Ende mit
einem proximalen Griffelement (in den Figuren nicht dargestellt) versehen, das Uber
eine Aufnahme 22 mit der Gewindestange 4 drehfest gekoppelt ist, und ihrerseits im
Wesentlichen hohlzylinderférmig mit einem in Axialrichtung durchgehenden
Durchgangskanal 23 versehen. An ihrem distalen Ende ist die Gewindestange 4
axialfest mit einem Stabdrtcker 24 verbunden. Die Gewindestange 4 und der
Stabdrlcker 24 sind relativ zueinander um die Langsachse der Gewindestange 4
drehbar.

Insgesamt kann man sagen, dass die Kopplungseinheit 2, das distale Griffelement

21 und das Gehause 6 mit dem darin aufgenommenen Innengewindesegment 8, dem
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Riegelelement 9, das man auch als Verriegelungsfalle bezeichnen kann, und dem
Entriegelungselement 10 eine erste Einheit des Instruments 1 bilden. In &hnlicher
Weise bilden die Gewindestange 4, der Stabdrlcker 24 und das proximale Griffelement
eine zweite Einheit des Instruments 1. Die erste Einheit und die zweite Einheit des
Instruments sind Uber einen Eingriff des Aullengewindes 3 der Gewindestange 4 in das
Innengewinde 25 des Innengewindesegments 8 miteinander gekoppelt.

Das Innengewindesegment 8 ist mittels der Feder 11 in radialer Richtung nach
innen, also in Richtung der Gewindestange 7 vorgespannt sind. Diese ist radial auf3en
am Gehause 6 abgestlutzt. Das Riegelelement 8 ist mittels einer Druckfeder 26 (erstes
Vorspannelement) in radialer Richtung gegen die Gewindestange 4 vorgespannt. Die
Druckfeder 26 ist in einem Ruhezustand radial aullen an einem mittleren von drei
Fuhrungstiften 27 abgestutzt. Diese lagern ein Entriegelungselement 10 in radialer
Richtung positionierbar im Gehause 6, dessen radial aulleres Ende aus dem Gehause
6 hinaus ragt und als Betatigungsknopf 28 ausgebildet ist. Im vorstehend genannten
Ruhezustand befindet sich das Entriegelungselement 10 in radialer Richtung
beabstandet von der Gewindestange 4 (Figur 3). Wird der Betatigungsknopf 28 betatigt,
also radial in Richtung der Gewindestange 4 verlagert, gelangt die Druckfeder 26 mit
ihm in Anlage und stitzt sich daran ab. Das Entriegelungselement 10 weist, siehe
insbesondere in Figur 13, zwei seitliche Arme 29 auf, die sich beiderseits des Knopfs 28
tangential zur Gewindestange 4 erstrecken. Auf ihren der Gewindestange 4 jeweils
zugewandten Seiten weisen sie jeweils einen Anschlagzapfen 30 auf, mit einer ersten
Anschlagflache 31 und einer zweiten Anschlagflache 32. Die erste Anschlagflache 31
ist zum Zusammenwirken mit dem Riegelelement 9 und die zweite Anschlagflache 32
zum Zusammenwirken mit dem Innengewindesegment 8 ausgebildet. Auf den dulReren
Seiten der Arme 29 ist jeweils eine Griffstruktur 33 ausgebildet (siehe zum Beispiel in
Figur 3). Figur 13 zeigt, dass das Innengewindesegment 8 mit Stiften 34 im Gehause 6

geflhrt ist.

Das radial innere Ende des Riegelelements 9 ist mit zwei Kontaktflachen 38 sowie
axial dartber angeordneten Gleitflachen 39 versehen. Die Kontaktflachen 38 sind derart
ausgebildet, dass das Riegelelement 9 auf der auReren Mantelflache

(AuRendurchmesser) des AulRengewindes 3 der Gewindestange 4 aufliegen und in
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axialer Richtung darauf gleiten kann, ohne mit dem Aufiengewinde 3 in Gewindeeingriff
zu gelangen. Die Gleitflachen 39 erleichtern ein axiales Einschieben der
Gewindestange 4.

Da die Gewindestange 4 wahrend einer OP in der Regel mehrmals
zuruckgezogen werden muss, zum Beispiel um einen Stab in mehrere
Pedikelschrauben einzupressen, ist nach der Erfindung vorgesehen, dass sich das
Instrument 1 dabei nicht unbeabsichtigt zerlegt. Zu diesem Zweck ist die
Gewindestange 4 mit einem Anschlag 35 ausgebildet (siehe insbesondere in Figur 12).
Distal des Auf’engewindes 3 ist ein gewindefreier Abschnitt 36 ausgebildet. Dessen
Durchmesser ist kleiner als der Fulddurchmesser (Innendurchmesser) des
Auflengewindes 3. Der Anschlag 35 ist distal des gewindefreien Abschnitts 36 platziert.
Ein zweiter gewindefreier Abschnitt 37, der im vorliegenden Beispiel ohne Funktion ist,
ist proximal des AuRengewindes 3 ausgebildet.

Das Instrument 1 wird wie folgt verwendet:

Zunachst wird die Gewindestange 4 in die Durchgangs6ffnung 7 des Gehauses 6
eingeschoben. Dabei gelangt inr distales Ende mit den Gleitflachen 39 des
Riegelelements 9 in Anlage, wodurch das Riegelelement 9 gegen die Spannung der
Feder 11 radial nach au3en gedrangt wird. Gleiches gilt fir das Innengewindesegment
8, das ahnliche Gleitflachen 40 aufweist. Die Gewindestange 4 ist nun in die
Durchgangsé6ffnung 7 des Gehauses 6 eingeschoben und steht mit dem

Innengewindesegment 8 in Gewindeeingriff.

Mit montierter Gewindestange 4 wird in einer Ausgangssituation das Instrument 1
mit der Pedikelschraube gekoppelt. Zu Beginn eines Vorgangs zum Andrlcken eines
Stabs an eine Pedikelschraube ist die zweite Einheit bestehend aus proximalem
Griffelement 22, Gewindestange 4 und Stabdrucker 24 in proximaler Richtung aus der
bereits beschriebenen ersten Einheit herausgezogen. Das Instrument 1 wird in diesem
Zustand mit der Koppelstruktur 19 am Kopf der Pedikelschraube angeordnet und
gekoppelt, wobei der einzudrickende Stab zwischen den beiden Koppelarmen 18

platziert ist.
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Nachfolgend wird die Gewindestange 4 in distal axiale Richtung in das Instrument
1 eingeschoben. Infolge der vorstehend beschriebenen positiven Flankenwinkel 3 kann
die Gewindestange 4 von Hand durch reine Axialverschiebung in die distale Richtung
(nach unten) gedrlckt werden. Dabei wird das Innengewindesegment 8 durch die
positiven Flankenwinkel B durch das Auf3engewinde 3 radial nach auf’en gedrlckt, bis
die Gewindestange 4 und das Innengewindesegment 8 aul3er Eingriff sind. Die
Gewindestange kann axial verschoben werden, bis sie bzw. der Stabdrlcker 24 an der
Pedikelschraube anliegt. Infolge der radialen Vorspannung durch die Feder 11 wird der
Gewindeeingriff wieder hergestellt. Eine weitere Axialpositionierung erfolgt nun durch
Verdrehen der Gewindestange 4 und Herausschrauben aus dem

Innengewindesegment 8.

Bei wieder ineinander greifenden Gewinden ,verhaken® sich diese infolge des
Hinterschnitts. Insgesamt wird durch den Hinterschnitt der Gewinde bewirkt, dass die
Gewindestange 4 in eine Richtung, namlich im vorliegenden Ausfuhrungsbeispiel in die
distale Richtung, ohne Schraubbewegung durch das Gehause geschoben werden kann
(mit Verschieben des Innengewindesegments 8 nach radial au3en), wahrend eine reine
Axialbewegung in die andere Richtung (proximal) verhindert wird. Das bewirkt den
Vorteil, dass die mit dem Stabdricker 24 verbundene Gewindestange 4 soweit von
Hand in distaler Richtung eingeschoben werden kann, bis die vom Stab auf den
Stabdrtcker 24 ausgeubte Gegenkraft zu grol3 wird. Dann erfolgt eine weitere
Zustellung in distaler Richtung durch Einschrauben der Gewindestange 4. Bei den
vorstehend beschriebenen Vorgangen kann die Gewindestange 4 wegen des
Hinterschnittgewindes und der dadurch bewirkten Selbsthemmung in jeder beliebigen
Lage losgelassen werden und halt trotzdem die Position.

Da der Rastmechanismus 2 ein Hinterschnittgewinde besitzt, ist ein
unbeabsichtigtes Auskoppeln des Aulengewindes 3 vom Innengewinde des
Innengewindesegments 8, zum Beispiel durch ein ungewolltes Ausfedern gegen die
Federvorspannung, ausgeschlossen, denn eine héhere axiale Gegenkraft auf den Stab
fuhrt zu einem starkeren Ineinandergreifen der Gewindeflanken. Des Weiteren ist

infolge des Hinterschnitts das Entriegelungselemente 10 Gber eine Anlage von
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Anschlagzapfen 30 und Anschlagflachen 31 blockiert, da es daruber mit dem
Innengewindesegment 8 zusammenwirkt, dessen Bewegen aufgrund des blockierten,
unter Last stehenden Hinterschnittgewindes nicht moéglich ist. Eine versehentliche

Entriegelung ist somit nicht moglich.

Hat der Stab durch Verschrauben der Gewindestange 4 gegenlber dem
Innengewindesegment 8 im Kopf der Pedikelschraube seine bestimmungsgemalie
Position erreicht, wird eine in den Figuren nicht gezeigte Set-Screw durch den
Durchgangskanal 23 der Gewindestange 4 hindurch festgeschraubt. Sie halt den Stab
in der Schraube bzw. im Kopf, so dass das Instrument 1 nun geldst und abgekoppelt
werden kann. Dazu muss zunachst die Gewindestange 4 wenige Umdrehungen gegen

die Einschraubrichtung gedreht werden.

Die Gewindestange 4 ist bei einer Axialbewegung in distaler Richtung
reibgehemmt, indem sie selbst und/oder der Stabdricker 24 mit einem axialfesten
Element des Instruments 1, zum Beispiel mit dem distalen Griffelement 21 in
Reibanlage stehen. Die Reibhemmung ist derart bemessen, dass beim
Herausschrauben der Gewindestange 4 ohne zusatzliche Druckbelastung durch den
Stab aus dem Innengewindesegment 8 eine Axialverschiebung der Gewindestange 4
verhindert wird. Infolgedessen wird das Innengewindesegment 8 gegen die
Vorspannung der Feder 11 in radialer Richtung nach auf3en deplatziert. Wenn die
Gewindestange 4 ausreichend gelost ist und wirkt auf sie kein vom Stab ausgeulbter
Druck mehr (was bei mittels der Set-Screw gesichertem Stab der Fall ist), schnappen
die Gewindegange des Innengewindesegments 8 nach etwa einer Umdrehung der
Gewindestange 4 in den nachsten Gewindegang des Aufiengewindes 3 ein, wodurch
ein akustisch wahrnehmbares Klicken dem Nutzer anzeigt, dass die Gewindestange 4
druckentlastet ist, und er die Gewindestange 4 durch Druckbetatigung des
Entriegelungselements 10, 28 gefahrlos entriegeln und in axialer Richtung zurlickziehen

kann.

Zum Entriegeln muss der Operateur bei dem beschriebenen Ausfluhrungsbeispiel
den Knopf 28 des Entriegelungselements 10 betatigen, um die Gewindestange 4 mit

einer reinen Axialbewegung zurlickziehen zu konnen. Der Zustand bei gedricktem
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Knopf 28 zum Entriegeln der Gewinde ist in den Figuren 5 und 6 dargestellt. Durch
dricken des Knopfs 28 verlagert sich das Betatigungselement 10 radial zur
Gewindestange 4 hin. Seine Anschlagzapfen 30 gelangen dabei mit den
Anschlagflachen 32 in Anlage, so dass das Innengewindesegment 8 gegen die
Radialspannung der Feder 11 nach radial aul3en fort von der Gewindestange 4
gedrangt wird. Auf diese Weise werden die Gewinde aulder Eingriff gebracht. Die
Gewindestange 4 kann dann mittels rein axialer Bewegung in die Ausgangsposition,

also in die proximale Richtung, zurlickgezogen werden.

Die Gewindestange 4 kann aufgrund der erfindungsgemafen
Demontagesicherung aber nur soweit zurlickgezogen werden, bis das Riegelelement 9
mit dem Anschlag 35 der Gewindestange 4 in Anlage gelangt. Durch die radial nach
innen wirkende Vorspannung des Riegelelements 9 mittels der am Betatigungselement
abgestutzten Feder 26 wird das Riegelelement 9 fortwahrend in Richtung der
Gewindestange 4 gedrangt. Dabei gleitet es mit seinen Kontaktflachen 38 auf dem
Aulendurchmesser des Aullengewindes 3 ab, bis die Gewindestange in axialer
Richtung derart relativplatziert ist, dass das Riegelelement 9 mit dem gewindefreien
Abschnitt 36 in Uberdeckung gelangt. Durch seine radiale Vorspannung schnappt das
Riegelelement 9 radial nach innen (quasi in den gewindefreien Abschnitt hinein) und
gelangt bei weiterer Axialbewegung der Gewindestange 4 mit dem Anschlag 35 in
Anlage. Die Gewindestange ist dann nicht weiter in proximale Richtung axialbewegbar,
so dass das Instrument 1 vor einer unbeabsichtigten vollstandigen Demontage der
Gewindestange 4 gesichert ist. Die vorgespannte Feder 26 aus dem vorangegangenen
Schritt beglnstigt das sichere Einschnappen. Selbst wenn der Knopf 28 jetzt
losgelassen wird (siehe Figur 9) ist der Mechanismus aufgrund der fortwahrenden
Vorspannung der Feder 26 so abgestimmt, das das Verriegelungselement 9 weiterhin in
den gewindefreien Abschnitt 36 eingreift, mit dem Anschlag 35 der Gewindestange 4 in
Anlage ist und ein unbeabsichtigtes Zerlegen verhindert wird. Aus Figur 9 ist auch der
Zweck der Stifte 34 zu erkennen: Damit bei losgelassenem Knopf 26 das
Innengewindesegment 8 nicht in den gewindefreien Abschnitt 36 eingreift, wird es von

den Stiften 34 radial aulen zurlick gehalten.
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Nachdem die Gewindestange 4 zurickgezogen wurde, kann das Instrument 1 auf
eine andere Pedikelschraube aufgesetzt werden und die Anwendung wird wie
vorstehend beschrieben wiederholt, bis der Stab in alle Pedikelschrauben
hineingedruckt und fixiert wurde. Die wahrend einer OP stattfindenden

Anwendungszyklen sind in den Figuren 3 bis 9 dargestellt.

Nach dem OP-Ende kann das Instrument 1 trotz der Demontagesicherung zum
Reinigen zerlegt werden. Dazu wird das Betatigungselement 10 an den seitlich dafur
vorgesehenen geriffelten Griffstrukturen 33 radial nach aufden, also von der
Gewindestange 4 fort, gezogen. Dies bewirkt, dass die Anschlagzapfen 30 mit den
Anschlagflachen 31 des Riegelelements 9 in Anlage kommen und bei fortwahrender
Radialpositionierung das Riegelelement 9 radial nach auf3en bewegt wird, bis dieses
vom Anschlag 35 der Gewindestange 4 geldst ist. Die Gewindestange 4 ist dann
vollstandig freigegeben und kann durch reine Axialbewegung vollstandig aus dem
Gehause 6 entfernt werden.

Da das AulRengewinde 3 einen groReren Durchmesser aufweist als der
gewindefreie Abschnitt 36, kann das Innengewindesegment 8 nicht in den Hinterschnitt
schnappen wurde.
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Bezugszeichenliste

0 N O O B~ W N -

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Instrument
Kopplungseinheit
Aulengewinde
Gewindestange
Rastmechanismus
Gehause
Durchgangsoffnung
Innengewindesegment
Riegelelement
Entriegelungselement
zweite Vorspannelement, Druckfeder
Gewindeflanke
Gewindeflanke

Normal zur Langsachse
Linie

Gewindeflanke
Gewindeflanke
Koppelarme
Koppelstruktur
Schraube, Niet

distales Griffelement
proximales Griffelement
Durchgangskanal
Stabdrtcker
Innengewinde

erste Vorspannelement Druckfeder
Flhrungsstift

Knopf

Arm

Anschlagzapfen

Anschlagflache

PCT/EP2017/057965
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33
34
35
36
37
38
39
40
41

23

Anschlagflache

Griffstruktur

Stift fur Innengewindesegment

Anschlag der Gewindestange

gewindefreier Abschnitt

gewindefreier Abschnitt

Kontaktflache des Riegelelements fir Gewindestange
Gleitflache der Riegelelements

Gleitflache des Innengewindesegments

Flhrung

negativer Flankenwinkel
positiver Flankenwinkel

Winkel der Anlageflachen

PCT/EP2017/057965
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Patentanspriiche

1. Instrument (1) zum Flhren eines Stabs in eine Aufnahme eines Implantats,
insbesondere einer Pedikelschraube, mit:

einer Kopplungseinheit (19) zum Koppeln des Instruments (1) mit dem Implantat,
insbesondere mit einem Kopf der Pedikelschraube,

einer Stabdrickereinheit aufweisend eine mit einem Aufliengewinde (3) versehene
und zur Kopplungseinheit (19) in axialer Richtung positionierbare Gewindestange (4)
sowie einen mit dieser drehbar und axialfest gekoppelten (verbundenen) Stabdrlcker
(24) (die Langsachsen der Gewindestange und des Stabdruckers Uberdecken
einander); und

zumindest einem zur Kopplungseinheit (19) axialfest angeordneten
Innengewindesegment (8), wobei

das Innengewindesegment (8) mit dem Aullengewinde (3) der Gewindestange (4)
in Eingriff bzw. aul3er Eingriff bringbar ist,

dadurch gekennzeichnet, dass

die Stabdrlckereinheit einen Anschlag (35) aufweist; und

das Instrument (1) ein zur Kopplungseinheit (19) axialfest angeordnetes
Riegelelement (9) zum Zusammenwirken mit dem Anschlag (35) aufweist, das
gegenuber der Gewindestange (4) in radialer Richtung positionierbar ist und durch ein
eine Radialkraft aufbringendes Vorspannelement (26) in Richtung der Gewindestange

(4) in einen Eingriff mit dem Anschlag (35) vorgespannt ist.

2. Instrument (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der
Aulendurchmesser des Anschlags (35) kleiner ist als der FuRdurchmesser des

Aulengewindes (3).

3. Instrument (1) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass in der
Gewindestange (4) ein axialer gewindefreier Abschnitt (36) ausgebildet ist, dessen
Aulendurchmesser kleiner ist als der Fuldurchmesser des Auliengewindes (3)
und/oder dessen axiale Lange grofRer ist als die axiale Lange des Innengewindes (25)

des Innengewindesegments (8).
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4. Instrument (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass der gewindefreie Abschnitt (36) auf der distalen Seite des
Aulengewindes (3) ausgebildet ist.

5. Instrument (1) nach einem der vorstehenden Anspriche, dadurch
gekennzeichnet, dass dieses ein Entriegelungselement (10) aufweist, das mit dem
Riegelelement (9) zusammenwirkt, derart, dass das Riegelelement (9) durch eine
nutzerseitige Betatigung des Entriegelungselements (10) gegen die durch das
Vorspannelement (26) aufgebrachte Vorspannung in radialer Richtung nach aufien
bewegt wird und derart vom Anschlag (35) entkoppelbar ist.

6. Instrument (1) nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass das
Entriegelungselement (10) in radialer Richtung relativ zur Gewindestange (4)
positionierbar ist.

7. Instrument (1) nach Anspruch 5 oder 6, dadurch gekennzeichnet, dass das
Entriegelungselement (10) in einem Gehause (6) aufgenommen ist und mittels einer
Feder (26) in Richtung von der Gewindestange (4) fort vorgespannt ist.

8. Instrument (1) nach einem der Anspriche 5 bis 7, dadurch gekennzeichnet,
dass das Riegelelement (9) eine Kontaktflache (38) fur die Gewindestange (4) aufweist,
mit der es am Kopfdurchmesser des Aufdengewindes (3) anliegend in axialer Richtung
auf der Gewindestange (4) gleiten kann, ohne mit dem AulRengewinde (3) in

Gewindeeingriff zu gelangen.

9. Instrument (1) nach einem der vorstehenden Anspriche, dadurch
gekennzeichnet, dass Gewindeflanken (12) der Gewindestange (4) und
Gewindeflanken (13) des Innengewindesegments (8), die einander zugewandt sind,
jeweils einen Hinterschnitt aufweisend ausgebildet sind.

10. Instrument (1) nach einem der vorstehenden Anspriliche, dadurch

gekennzeichnet, dass das Innengewindesegment (8) gegenuber der Gewindestange (4)
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in radialer Richtung positionierbar ist und durch ein eine Radialkraft aufbringendes
Vorspannelement (11) in Richtung der Gewindestange (4) vorgespannt ist, wobei das
Innengewindesegment (8) vorzugsweise in dem Gehause (6) aufgenommen ist und
vorzugsweise mittels einer Feder (11) als Vorspannelement in Richtung der

Gewindestange (4) vorgespannt ist.

11. Instrument (1) nach Anspruch 9 oder 10, dadurch gekennzeichnet, dass die
mit Hinterschnitt ausgebildeten Flankenwinkel (12) der Gewindestange (4)
proximalseitig und die mit einem Hinterschnitt ausgebildeten Flankenwinkel (13) des

Innengewindesegments (8) distalseitig angeordnet sind.

12. Instrument (1) nach einem der Ansprlche 6 bis 11, dadurch gekennzeichnet,
dass das Entriegelungselement (10) und das Innengewindesegment (8) auf einander
diametral gegenuberliegenden Seiten der Gewindestange (4) angeordnet sind.

13. Instrument (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche 6 bis 12, dadurch
gekennzeichnet, dass das Entriegelungselement (10) durch nutzerseitige Betatigung in
eine erste Richtung, insbesondere in radialer Richtung auf die Gewindestange (4) zu,
sowie in einer zweite Richtung, insbesondere in radialer Richtung von der

Gewindestange (4) fort, positionierbar ist.

14. Instrument (1) nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass das
Entriegelungselement (10) bei Positionierung in die erste Richtung das
Innengewindesegment (8) gegen die Radialkraft des Vorspannelements (11) von der
Gewindestange (4) fortbewegt und mit deren AulRengewinde (3) aulRer Eingriff bringt,
und bei Positionierung in die zweite Richtung das Riegelelement (9) gegen die
Radialkraft des Vorspannelements (26) von der Gewindestange (4) fort bewegt und mit
deren Anschlag (35) aulRer Eingriff bringt.

15. Instrument (1) nach einem der vorhergehenden Ansprlche, dadurch
gekennzeichnet, dass die Gewindestange (4) hohl mit einem in axialer Richtung
durchgehenden Durchgangskanal (23) ausgebildet ist.
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