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Vyndlez se tykd hojivé mastil na bdzi
mastného nebo emulzniho zdkladu typu
olej/voda, Zékladni slofky této masti tvo-
¥i standardizovaené vodnd-ethanolické
extrakty z Jitrocele kopinetého /Plantago
lanceolata L,/, mat¥idouSky obecné /Thymus
serpyllum L.,/ & mésidku lékarského /Calen-
dule officinelis L./, ddle desinfekdni
1ldtka typu vyS33{ kvartérni amoniové soli,
nap¥iklad karbethoxypentadecytrimethyl-
emoniumbromid, kafr a menthol, Mast jJe
urdena k oSet¥eni a 1é3eni drobnyech
povrchovych porandni pokofky.
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Vyndlez se tykd hojivé masti na bdzi mastného nebo emulz-
niho zdkladu typu olej/voda, s piisadou dezinfek¥nich a/nebo
konzerva®nich ldtek a s p¥ipadnou piisadou stabilizdtord. Tato
mast je urlena zejména k oSetfeni a lé¥eni drobnych povrchovych
porandni pokoZky. Pokud je to moZné, nechdvi se o3et¥ené misto
nekryté, jinak se pfevazuje lehkym prody#nym obvazen,

P¥i oSetieni a lé&eni zmin&nych drobnych porandni se pie-
véind pouZivd dermdlnich piipravkd /masti, past, spreji apod./

8 obsahem antimikrobidln¥ ddinnjch ldtek, predevdim kontaktnd
pisobicich antibiotik, napf#iklad neomycinm, zink-bacitracinu,
polymyxinu, chloramfenikolu, streptomycinu a tetracyklinu, a to
bud jednotliv& nebo v riznych kombinacich. Jsou také zndmy a
pouf#iviny mastové pifipravky, které obsahuji sulfonamidy, zejmé-
na sulfathiazol a sulfacetamid.

Je obecné zndmo, Ze pii ¥astém poddvdni jmenovanych antimi-
krobidln¥ W¥innych ldtek, a to jak externim tak i internim, se
mohou v organismu vyp&stovat rezistentni mikrobidlni kmeny,
tak%e po opakované nebo pozddjsi aplikaci olekdvany antimikrob-
ni udinek slébne nebo mizi.

Bkolem vyndlezu bylo proto vyvinout takovou hojivou mast,
kterd by neobsahovala antibiotika a/nebo sulfonamidy a kterd by
spolehlivé zajistila hojivy, antimikrobidlni, reparadni a epite-
lizadn{ Q¥inek p¥i pohodlné aplikaci. V prib&hu dlouhodobého
vyzkumu a 8 pFihlédnutim k pFedchozim zkuSenostem s dosavadni-
mi recepturami hojivych masti byla v&novdna pozornost predeviim
18inku extraktd z rdznych 1é&ivych rostlin. Podle ziskanych zku-
Senosti byla vybrdna jejich optimdlni kombinace a jejich pomdr
k daldim udinnym slo¥kdm, zejména antimikrobnim a lokdln¥ deri-
va¥nim. Déle byl u¥eln¥ vybrin i zdklad, aby v kone¥né formé
méla hojivé mast podle vyndlezu i poZadované vlastnosti fyzikdl-
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n&-chemické, tj. aby byla stabilni, bez uvolnovédni tukové ne-
bo vodné féze, aby vyhovovala i z hlediska reologického, aby

byla dob¥e roztiratelnd a byla schopna vytvoFit uspokojujiedi

hojivou vrstvu po celé ploSe ridny a jejim nejbliZ3im okoli.

Vyndlez se tedy tykd4 hojivé masti na bdzi mastného nebo
emulzniho zdkladu typu olej/voda, s p¥isadou dezinfek¥nich
a/nebo konzervadnich ldtek a s pFipadnou p¥isadou stabilizdtord.
Podstata vyndlezu spodivd v tom, Ze jeko u¥inné sloZky obsahu-
je 2,5 a% 2,7 hmot, % 20 aZ 30% vodn¥-ethanolického extraktu z
jitrocele kopinatého /Plantago lanceolata L./ & obsahem sudiny
12 aZ 15 % hmot., 2,5 aZ 2,7 % hmot., 20 a%f 30% vodn¥-ethanolic-
kého extraktu z mate¥idousky obecné /Thymus serpyllum L./ s ob-
sahem su$iny 12 a% 15 % hmot. a 5,0 a% 5,5 % hmot., 20 aZ 30%
vodn&-ethanolického extraktu z m&sifku léka¥ského /Calendula
officinalis L./ s obsahem sudiny 3 aZ 4 % hmot.,, ddle 0,1 aZ
0,7 % hmot, dezinfekini ldtky typu vys8fi kvartérni amoniové so-
1li, 0,1 aZ 0,3 % hmot. kafru a 0,5 aZ 0,7 % hmot, mentholu.

Hojivd mast podle vyndlezu obsahuje extrakty z jitrocele,
matefidoudky a m&silku léka¥ského s vyhodou ve hmotnostnim po-
méru 1 : 1 : 2 a jako dezinfekdni ldtku typu vy83{ kvartérni
amoniové soli karbethoxypentadecyltrimethylamoniumbromid.

Nat z jitrocele kopinatého obsahuje slizy, trisloviny a
glykosid aukubin, Na lidsky organismus W¥inkuje cely komplex
téchto ldtek. P¥i externim pouZiti je naf pro své hojivé phso-~
beni{ s UspSchem aplikovdna na rény, & to v lidovém lé&itelstvi
jiZ po velmi dlouhou dobu.

Nat z matef{doudky obecné obsahuje 0,2 a% 0,6 % hmot, si-
lice s obsehem p-cymenu, thymolu, karvakrolu a citralu. M4 u-
8inky dezinfekini a derivalni.

Kvét z mésidku léka¥ského obsahuje silici s obsahem flavo-
noiddi, glykosidli a karotenoidnich barviv, Md mimo¥ddn¥ intenziv-
ni hojivé udinky, zejména protizdn¥tlivy a epitelizadni; v lido-
vém lé&itelstvi se pouZivd k oSet¥ovini ran.

Vodné-ethanolickj extrakt ze zmin&nych lé&ivych rostlin v
podobd standardizovaného koncentrdtu tvo¥i v hojivé masti podle
vyndlezu zdkladni sloZku s hojivym, Sisticim a epiteliza¥nim u-
8inkem., Uvedend kombinace t&chto extraktd byla vybrdna s mnoha
soubord lé&ivych rostlin, a to na zdkladé optimdinich vysledkd
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Jako daldi d&innou slo¥ku obsshuje hojivi mast podle vyni-
lezu dezinfekéni ldtku typu vy38i kvartérni amoniové soli, a to
karbethoxypentadecyltrimethylamoniumbromid, ktery umoZhuje vy-
3i¥t&ni p¥ipadnych hnisavych lo¥isek v rén¥, brdni infekei,
podporuje rychlé hojeni a usnadnuje rist nové tkdn¥,

Kafr a menthol byly vybrdny jako dal3{ souddsti, a to pro
své mirn& deriva¥ni, desodoralni a antiflogistické plsobeni,

P¥i sestavovdni receptury hojivé masti podle vyndlezu byl
vzat zietel na vyvdZené pisobeni v3ech u¥innych sloZek, a zej-
ména na to, aby se v prib&hu hojeni rdna rovnom&rné zacelovala
a aby rezultovala pokud moZno nendpadnd jizva co nejmendich roz-
méri.

Vyznamnou souddsti hojivé mastﬂ@odle vynalezu je samoziej-
m¥ i masfovy zdklad, ktery byl vybrén po zhodnoceni veliké se-
rie vzorkd., P¥i jeho volb& bylo p¥ihlédmuto k nejlepdimu udinku
na hojici se rdnu., Je vSeobecnd zndmo, %e i samotny mastovy zd-
klad md znadny vliv na Z4dany udinek p¥ipravku. Jako optimdlni
se ukdzal byt emulzni zdklad typu olej/vode, i kdyZ Cist& mast-
ny zéklad je té% pouZitelny. Pro pFipravu zdkladu byly vyzkouSeny
a pouZity suroviny zndmé a osvédlené z vyroby dermdln& apliko-
vanych farmaceutickych nebo kosmetickych piipravké. Tyto suro-
viny byly hodnoceny podle kritérii uvedenych v Us. lékopise 3 |
a p¥isluidnych normach.

Klimaticko-technologické stabilitni testy, jeZ jsou pirede-
psény pro farmaceutické piipravky tohoto typu prokézaly, Ze ho-
jivd mast podle vyndlezu je pF¥ipravek stabilni{ a kvalitni a z4-
roven technologicky dob¥e zpracovatelny.

Pri klinickém hodnoceni na vice neZ 300 pacientech na nd-
kolika pracovistich bylo konstatovédno, Ze hojivd mast podle vy-
ndlezu méd velmi dobré terapeutické ﬁéinky, bez projevi nesndSen-
livosti nebo drdzZdivosti, .

V ndsledujicich p¥ikladech provedeni je uvedeno né&ékolik
moZnosti receptur hojivé masti podle vyndlezu, aniZ by tytore-
ceptury byly omezeny pouze na popsané mozZnosti,

Ve vSech piikladech provedeni jsou mnoZstvi jednotlivych
sloZek uvedena ve hmotnostnich procentech, PouZivd se vidy de-
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mineralizované nebo destilované vody, kterd je sterilizovéna.
Rovn&% vazelina & jiné tukové komponenty, jako parafin, cetyl-
stearylalkohol, vorvanovina, vdeli vosk, vosk z ov&éi vlny apod.
byly predem sterilizovdny 1 h p¥i 120 Oc,

Pi#iklad 1

SloZeni:
Extrakt z jitrocele 2,50
Extrakt z mate¥idoudky 2,50
Extrakt 2z m&si{idku 5,00
Parafin tekuty 6,00
Parafin pevny 10,00
Cetylstearylalkohol 3,00
Kyselina stearovd 4,00
Alkylpolyglykolether /HLB 12 aZ 18/ 3,00
Monoglycerid vysS#ich mastnych
kyselin /HLB 2 af 6/ 0,75
Karbethoxypentadecyltrimethyl-
amoniumbromid 0,50
Kafr 0,20
Menthol 0,60
Methylparaben _ 0,20
Propylparaben 0,05
Voda 61,70

Pracovni postup: K roztavenym tukovym sloZkédm se pii 90 °¢ za
michéni p¥idd emulgdtor a voda, p¥i TO °c se provede emulgace
a p¥i 40 °¢ se pfidaji extrakty z lé¥ivych rostlin, ve kterjdh
Jjsou rozpudtény ostatni zbyvajici sloZky a za stdlého michdni
se smés ochladi na teplotu mistnosti.

P¥{klad 2

SloZeni:
Extrakt z jitrocele : 2,50
Extrakt z matei{doudky 2,50

Extrakt z mésidkn - 5,00
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Cetylstearylalkohol 2,00
Vorvanovina 3,00
B{ly v&eli vosk 3,00
Vosk z ove{ vliny 20,00
Karbethoxypentadecyltrimethyl-~

amoniumbromid 0,01
Kafxr 0,20
Menthol . 0,60
Vazelina #£lutd 61,10

Pracovni postup: obdobny jako v pi{kladu 1.

P¥{iklad 3

SloZeni:
Bxtrakt z jitrocele 2,70
Extrakt z mateFidousky 2,70
Extrakt z m&silku 5,40
Karbethoxypentadecyltrimethyl-
amoniumbromid - 0,50
Kafr 0,20
Menthol 0,60
Polyethylenglykol 600 . 10,00
Polyethylenglykol 4000 77,90

Pracovni postup: K roztavené sm&si polyethylenglykold se p¥i
40 °C za michén{ p¥idaji extrakty z lé&ivych rostlin s ostat-
nimi rozpufténymi sloZkami. Za stdlého michdni se sm&s ochla-
d{ na teplotu mistnosti.

P¥{klad 4

SloZeni:
Extrakt z jitrocele 2,60
Extzakit 2z materidousky 2,60
Extrakt z m¥sidkm | 5,20
Parafin tekuty 10,00
Parafin pevny 5,00

Vazelina bil4 ‘ 31,30
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Vosk z ov&i vliny 30,00
Stearan hlinity 2,00
Karbethoxypentadecyltrimethyl-
amoniumbromid 0,50
Kafr 0,20
Menthol 0,60
Voda 10,00

Pracovni postup: obdobny jako v piikladu 1.

P¥{klad 5

" SloZeni:
Extrakt z jitrocele 2,50
Extrakt z materidousky 2,50
Extrakt z m&sidkm 5,00
Ceresin 3,00
Vosk z ovéi vliny 10,00
Monoglycerid vyS$3ich mastnych
kyselin /HLB 2 a¥ 6/ | 5,00
Karbethoxypentadecyltrimethyl~
amoniumbromid 0,50
Kafr 0,20
Menthol 0,60
Vazelina Zlutd 70,70

Pracovni postup: obdobny jako v pfikladu 1.
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1, Hojivéd mast na bdzi mastného nebo emulzniho zdkladu typu
olej/vods, s pifisadou dezinfekdnich a/nebo konzervalnich ld-
tek a s pifipadnou pfisadou stabilizdtord, vyznadujici se tim,
¥e jako u¥inné sloZky obsahuje 2,5 a% 2,7 % hmot. 20 a%¥ 30%
vodné-ethanolického extraktu z jitrocele kopinatého /Plantago
lanceolata L./ s obsahem suliny 12 aZ 15 % hmot., 2,5 a% 2,7 %
hmot. 20 aZ 30% vodn&-ethanolického extraktu z materidousdky
obecné /Thymus serpyllum L./ s obsshem suSiny 12 aZ 15 % hmot.
a S,Olai 5,5 % hmot. 20 aZ 30% vodnd-ethanolického extraktu z
m&sidku léka¥ského /Calendula officinalis L./ s obsahem su$i-
ny 3 aZ 4 % bhmot,, ddle 0,1 aZ 0,7 % hmot. dezinfek&ni ldtky
typu vy88{ kvartérni amoniové soli, 0,1 aZ 0,3 % hmot. kafru
a 0,5 az 0,7 % hmot., mentholu.

2. Hojivé mast podle bodu 1, vyznaujici se tim, Ze obsahuje
extrakty z jitrocele, matefidousky a mé&sidku lékarského ve
bmotnostnim pom&ru 1 : 1 : 2.

3. Hojiva mast podle bodu 1lvyzna6ujici se tim, Ze jako de-
ginfekdni ldatku typu vyS88i kvartérni amoniové soli obsahuje
karbethoxypentadecyltrimethylamoniumbromid.
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