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@ Dispositif de fixation de sécurité d’'une chaussure & un ski.

Dispositif de liaison d'une chaussure (2} & un ski (1) pour
la pratique du ski de fond dans lequel la chaussure {2) est
maintenue sur le ski par une fixation permettant la levée du
talon. La fixation est articulée en rotation dans le plan du ski
(1) autour d'un axe de pivotement vertical (5) et maintenue
centrée par un systéme de verrouiliage déclenchable. L'axe
de pivotement (5) est disposé sous la chaussure (2) dans la
zone d’appui plantaire (4) du pied (3) du skieur et de
préférence au niveau de I'axe (9) de I'articulation métatarso-
phalangienne.
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Dispositif de fixation de sécurité d'une chaussure 3 un ski,

La présente invention concerne un dispositif de fixation d'une
chaussure & un ski et plds particuligrement une fixation de sécurité
destinée & la pratique du ski de fond,

On connaft de trgs nombreux dispositifs destinés a malntenlr
1'extrémité avant de la chaussure sur le ski tout en autorisant au moins
1a levée du talon pendant la phase de la marche., Le seul mouvement pos-
gible de la chaussure est alors cette lebée du talon pour permettre la
marche. Pour assurer un bon guidége du ski dans la trace lors de la
marche, le maintien avant de la chaussure doit étre suffisamment rigide.
Plus le maintien dans le sens latéral du pied par rapport au ski est
élevé, plus la conduite du ski est précise, mais cela n'est pas sans
inconvénients, I1 y a en effet de gros risques pour la jambe du skieur
gui ne possdéde pas nécessairement un niQeau sportif et technique trés
élevé pour pratiquer a&ec le maximum d'éisénce et de sécurité et qui
peut se trouver dans des positions ol le mouvement en torsion par rap-
port au ski, du pied, est absolument nécessaire pour éviter une frac-
ture,

Certains constructeurs ont alors pensé a faire déclencher en sé-
curité la fixation. |

I1 peut y avoir libération pure et simple de la chaussure par
rapport au ski, ou encore uniquement une possibilité de torsion de la
chaussure par rapport au ski sans libération. On peut ainsi citer la
demande de brevet allemand 29 07 365, le modeéle d'utilité allemand
77 23 934, ainsi que la demande de brevet frangais 81 00 358,

Selon différents modes de réalisation, la fixation est disposée
mobile en rotation sur le ski autour d'un véritable axe vertical d'ar--
ticulation ou autour d'un axe virtuel, matérialisé par un profil en
saillie coopérant avec un profil en creux. On constate que l'axe de pi-
votement est soit placé sous l'extrémité avant de la chaussure , comme
4 la figure 1 des dessins, soit bien en avant de celle-ci, comme 3 la
figure 2, Bien que représentant un progrés, cette position particulidgre
du pivot n'est pas correcte et présente méme de graves inconvénients,
En effet, pendant la pratique du ski et notamment lors de la phase de
propulsion ou lors d'une marche en canard, voire méme lors d'une des-~

cente, l'action de la chaussure développe au niveau de 1'appu1 plantaire
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un effort qui, distant du pivot, fournit Un‘moment de torsion qui peut
proQoquer la rotation et le déclenchement de la fixation alors qﬁe la
jambe n'est pas en danger. Il y aura donc des déclenchements intempes-
tifs et 1le skleur, pour améliorer la Bklablllté, sera amené & augmenter
la valeur du seu11 de déclenchement des Verrou1llages. Mais il aura
ainei diminué sa sécurité jusqu‘é méme la rendre parfaitement inefficace
dans les conditions ou elle serait nécessaire,

La présente 1nvent10n vise & remédler aux 1nconvén1ents décrits
ci-dessus en plagant 1'axe de pivotement au niveau de l'appu1 plantaire.
Ainsi, lors de la pratique du ski, la force résultante exercée par la
chaussure sur la fixation passera par l'axe de pi&otement et, le moment
de torsion étant nul ou négligeable, -aucun déclenchement intempestif
n'interviendra. Ce n'est que dans le cas d'une chute ou d'une torsion
excessive que le déclenchement aura lieu, assurant ainsi la sécurité
effective du skieur,

L'invention sera mieux comprise & la lumitre de la description
qui suit et pour 1l'intelligence de léquelle on se référeré éux dessins
dont :

- les figures 1 et 2 illustrent, en vue de dessus, respectivement
les inconvénients de 1'état connu de la technique,

- la figure 3, selon le méme mode de représentatlon, met en évi-
dence la solution théorlque selon 1'1nvent10n,

- les figures 4 et 5 montrent respectlvement en coupe longltudl-
nale et vue de dessus un mode de réalisation pratique de 1'1nvent10n,

- les figures 6 et 7 montrent de méme un autre mode d'exécution,
et

- la figure 8 montre la zone de localisation de l'axe de pivote-
ment gelon 1l'invention qu'il est avantageux d'adopter pour l'utiliser
avec différentes polntures de chaussures, _

Aux figures 1 & 3, on reconnait, en vue de dessus, un ski 1 avec
le contour extérieur d'une chaussure 2 dans lequel est esquissé un pied
3 et la zone d'appui 4 de ce pied 3 dans la chaussure 2. Cette zone
d'appui, représentée par son contour extérieur, figurée en grisé et cor-
respondant & la position de la chaussure 2 & plat sur le ski 1 (talon
non levé), est celle dans laquelle s 'exercent les efforts significatifs
entre le pied 3 du skieur et 1a chaussure 2. Dans le cas par exemple
d'un mouvement de marche en canard et de 31tuat10ns 31mllalres, 1'effort

latéral résultant F s'exerce dans la région de 1'eppui plantaire comme
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représenté. Comme il a été dit dans l'1ntroduct10n, cet effort F est
tout & fait normal, et ne présentant aucun danger pour le skleur, tout
déclenchement de la flxatlon de sécurité (non représentéde) liant la
chaussure 2 au ski 1, do a la présence de cet effort F est intempestif
et devrait donc étre évité,

Le cas de la figure 1 appartlent a un état de la technique, par
exemple celui qui correspond 2 la demande DE-~A-2907365 et au modtle d'u-
tilité DE GM 7723934 et dans lequel 1a fixation (non représentée) entre
la chaussure 2 et le ski 1 est artlculée en rotation dans le plan du
ski 1 autour d'un axe de plvotement vertlcal 5 situé juste devant la
pointe du pied 3, soit & peu pr2s sous l'extrémité avant de la chaussure
2, Une distance 1 sépare cet axe de pi&otement 5 du point d'application
de 1'effort latéral résultant F et un moment de torsion F1 s'exerce
donc sur la fixation.Comme connu, cette flxatlon est normalement main-
tenue en position centrée par un systeéme de verrou1llage, déclenchable
dé¢s que le moment de torsion qui s'exerce sur lui dépasse un certain
seuil, Dans la dlsp051t10n représentée, lors d'une marche en canard
un peu rapide, ou dans d'autres conditions tout & fait normales de prati-
que du ski, le moment de torsion F1 peut aisément dépasser le seuil et

provoquer un déclenchement intempestif (figuré en traits 1nterrompus),

. ce qui améne souvent le skieur a "dur01r", c'est-a-dire & élever le

seuil de déclenchement de sa flxatlon pour éviter d'avoir & intervenir
trop souvent. Comme déja dit plus haut en aglssant a1n31, il rend sa
fixation inefficace également pour les conditions dans lesquelles le
déclenchement est nécessaire pour la sécurité du skieur,

Le cas de la figure 2 qui illustre pér exemple 1'état de la tech-
nique représenté par la demande de brevet FR 8100358 est encore plus
critique, Les conditions sont les mémes que précédemment & 1'exception
du point 5 qui se trouve bien en avant de 1l'extrémité antérieure de la
chaussure 2, Le moment de torsion F1 étant bien supériedr a celui du
cas précédent, les inconvénients que nous venons de Qoir sont donc am-
plifiés dans leurs effets,

La figure 3 illustre le principe de l'in&ention qui, en Iocali-
sant l'axe de pi&otemént vertical 5 déns 1a zone d'appui plantaire 4 du
pied 3 du skieur, et plds précisément au point d'application de 1'effort
résultant F, ou & son Qoisinage immédiat, énnule ou tout au moins rend
négligeable le moment de torsion F, pér la disparition du bras de levier

1. Ainsi dans les mémes conditions que précédemment, l'effort latéral F
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engendré par la marche en canard n' aura auecune 1nfluence sur le déclen-
chement de la fixation de sécurité 333001ée, et ce quel que soit son
type en ce qui concerne les moyens d'accrochage de la chaussure ainsi
que ceux de verropillage et déclenchement en torsion,

Les figures 4 et 5 représentent un mode d'exécution prathue de
1'invention correspondant 4 celui qui est décrit en référence aux fi-
gures 8 & 11 de la demande de brevet frangals 8206434 du 08.04,1982 et
dont la priorité est revendiquée pour la présentedemande., La fixation
de la chaussure 2 au ski 1 est du type décrlt dans la demande FR
n® 2 447 731 et il n'est donc pas utile d'y revenir, Pour
la compréhension, le squelette du pled 3 est flguré avec les métatarsi-
ens 6 et les phalanglnes 7 sous lesquels se développe la zone d'appui
plantaire 4, La résultante vertlcale de cet appui est figurée par la
fliche P (figure 5) Le plvot 5 liant la plaque 8 au ski 1, comme dans
la demande prioritaire évoquée, est placé dans 1'axe du ski 1 dans 1a
zone d'appui plantaire 4. Comme par allleurs, il a été constaté que la
résultante P s exerce au niveau de 1'articulation métatarso—phalanglen-
ne 9 entre le métatarse 6 et les phalangines 7, figurée par le trait
interrompu 9, le pi&ot 5 sera de préférence disposé€ 2 1l'intersection de
l'axe 9 de cette articulation et de 1'axe longitudinal du ski 1,

Les figures 6 et 7 illustrent de manigre analogue un exemple
d'exécution de 1'invention en relation avec une fixation de sécurité
du type exposé dans le modele d'utilité DE-GM-7723934 et dont la des-
c}iption ici serait donc SQperflue, a ceci preés que le pivot 5 est dis-
posé selon la présente invention et non plus sous 1'avant de la chaus-
sure comme & la figure 1, Les mémes éléments portent aux figures 6 et 7
les mémes références que dans le cas précédent.

Les exemples de réallsatlon en combinaison avec d'autres fixa-
tions de sécurlté pourralent étre multipliés, l'1nvent10n pouvant étre
mise en oeuvre avec tout type de fixation connu.,

L'axe de l'articulation métatarso-phalanglenneE;ayantév1demment
une position variable par rapport au ski en fonction de la pointure du
gkieur, il a semblé judicieux de réaliser un dispositif unique conve-
nant & toutes les pointures en acceptant que le pivot 5 puisse &tre
légerement décalé par rapport 3 1l'axe de l'articulation 9 tout en res-
tant cependant dans son voisinage immédiat pour que le bras de levier 1
(figures 1l et 2) & défaut d'étre nul reste trds faible, et que le moment
de torsion F1l reste 1nsufflsant pour provoquer un déclenchement intem~
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pestif dans les conditions normales de la prétiqﬁe du ski é;oquées
plus héut. A cet effet, comme l'illﬁstre la figure 8 déns le mode de
représentation adopté poﬁr les figﬁres 1a3, le pi;ot 5 est disposé
dans la partle commune aux zones d'appu1 plantaire 4' et 4" correspon-
dant respectlvement a une chaussure de petite p01nture 2' et une chaus-
sure de grande p01nture 2", et selon un mode d'exécution préférentiel a
mi-chemin entre les axes d'artlculatlon métatarso—phalanglenne 9t et 9",
On voit ainsi que dans tous les cas, des résultats satisfaisants pourront
étre obtenus et que le skieur, quelle que soit sa pointure n'aura pas 2
durcir le verrouillage de sa fixétion de sécurité au point de lui enle-
ver toute son efficécité.

Dans le méme ordre d'idée, pour l'utilisation optimale de 1'in-
vention quelle que soit la pointure, la position du pivot peut &tre re-
glable dans une certaine plage le long de 1l'axe longitudinal du ski,
par exemple par un dispositif & Qis, ce qui ne pose pas de probléme
particulier supplémentaire & 1'homme de métier.
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REVENDICATIONS

1 -  Diepositif de liaison d'une chaussure (2) & un ski (1) pour la
pratique du ski de fond, du type dans lequel la chadssure (2) est main-
tenue sur le ski (l) au moyen d'une fixétion permettént la levée du ta- -
lon, la fixation étant articulée en rotation dans le plan du ski (1)
autour d'un axe de plvotement vertical (5) et maintenue en p031t10n
centrée par un systdme de verrouillage déclenchable, caractérisé par le
fait que 1'axe de pivotement (5) est disposé sous la chaussure (2) dans
la zone d'appui plantaire (4) du pied (3) du skieur,

2 - Dispositif de liaison selon la revendication 1, caractérlsé par
le fait que l'axe de plvotement (5) est disposé au niveau de l'articula-
tion métatarso-phalangienne (9) du skieur.

3 - Dispositif de liaison selon la revendication 1 pour utilisation
avec des pointures de chaussures (2) différentes, céréctérisé par le
fait que l'axe de pivotement (5) est disposé dans la partie commune aux
zones d'appui plantaires (4', 4") correspondant respectivement & la plus
petite (2') et & la plus grande (2") chaussure.

4 - Dispositif de liaison selon la revendication 3, caractérisé par
le fait que l'axe de pivotement (5) est disposé dans la zone située entre
les axes (9', 9%) des articulations métatérso-phalangiénnes correspon-
dant respectivement a la plﬁs petite (2') et & la plus grande (2") chaus-
sure, '

5 - Dispositif de liaison selon l'une quelconque des revendications

1 & 4, caractérisé par le fait que 1'axe de pivotement (5) est réglable
le long de l'axe longitudinal du ski (1).
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