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(54) ouéést‘testaéniho pokrmu

Vynéléz se tyké nové formy sou-

¥ésti testadntho pokrmu na bézi

sm&si kaseindtu sodného, glukosy a
jedlého oleje, nap¥fklad olivového,
tzv., testa¥nfho pokrmu podle lundha.
Obvyklé slofky, tj. keseindt sodn§
a glukosa, jsou zpracovdny se sta-
bilizdtory, bopfipadé antimikrobidl-
nimi l4tkemi do formy stabilnftho gra-
nulétu, ktery se plnf do oball z hli-
nikovych folif, Vyndlez pfedstavuje
podstatné zjednodu¥enf klinického
ddleZitého vysetfeni.
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Vyndlez se tfké souddsti testadnfho pokrmu ne bézi smési kaseindtu sodného, glukosy
a jedlého oleje, napffklad oli§ového, tzv. testadnfho pokrmu podle Lundha, pou¥fvaného
p¥i vySet¥ovén? zevn! pankreatické funkce.

Toto vySetFovédni bylo dosud_spojeno se sondé¥nf technikou pro pacienta znaénébnepfi-
jemnou. Nov&j¥f vySetfovac{ metody zahrnujf pou?iti syntetickjch substrétt in vivo,
nap¥fklad chymotrypsinového substrétu, 4-/N-acetyl-L-tyrosyl/aminobenzoového kyseliny.
Chymotrypsin ¥tépf tento substrét za vzniku p-aminobenzoové kyseliny, kterd se vyluduje
do mo¥i, kde po stanoven! vhodnou metodou uddvd mfru pankreatické reakce. Tato sekrece
se vyhodn¥ zvyreznuje pomoc! hormondlnft stimulace, nap¥fkled sekretinem, chdzocystoki-
ninem, ceruleinem nebo potravou, predev&im tzv. testadnim pokrmem podle lundha, co% je
sm¥s kaseindtu sodného, glukosy a jedlého oleje, nejlépe olivového.

Tuto sm&s bylo nutno v¥dy doposud sestavovat t&sns pted aplikacf pacientovi zdlouha-
v§m & pracnym odebirdnfm a navaZovénfm substanc{ jednotlivych souZédstf testantho pokr-
mu ze zésobnich nédob; pri vdt¥fim podtu vySetienf to bylo naméhavé a znamenalo to zna&-
nou ¥asovou ztrétu jak pro pacienta tak i pro obsluhujfef pereoﬁél, nehledd k moZnym
individudlnim nep¥esnostem p¥i navaZovdni s moZnostf mikrobidln{ kontaminace nebo. jiného
znehodnocen! pou%itych substancf. Déle bylb nutné mit ¥k dispozici vhodny skladovaci pros-
tor pro zdsobnf substance. .

Uvedené nevyhody se poda¥ilo odstranit sestavenim diagnostického komplexu, ktery
krom& u&inné 14tky (syntetického substrétu), v tomto p¥ipad¥ 4-/N-acetyl-L-tyrosyl/-
aminobenzoové kyseliny, upravené do formy tablet, obsshuje vhodn¥® upravencu soudést
testadnfho pokrmu podle Iundha, tvo¥fef predm&t tohoto vyndélezu. Podstats vynélezu
spolivé v tom, e sou¥dst testadntho pokrmu sestévd ze sterilizovaného a stabilizova- -
ného granulétu, obsehujfefho 26,0 a% 27,0 % hmotn. kaseindtu sodného, 69,0 a%¥ 70,0 %
hmotn, glukosy, 1,0 a% 4,0 %, s vyhodou 1,0 a% 2,0 % hmotn. fysiologicky neﬁiodného
pojiva, s vyhodou hydrofilnfho derivétu celulosy, napifklad methylhydroxypropylcelulo-
8y, pfifem? zbytek do 100 % hmotn. tvoi{ pfipsada fysiologicky neSkodného stabilizdto-
ru, napf{klad kyseliny askorbové, ddle chufového korigencia, aromatizujfcf 14tky snebo
barviva,

Tento komplex miZe byt podle p¥4nf odbZratele upraven pro urlity polet testd a ad-
Justovén v neprody3nem obalu, ktery zaru¥uje trvanlivost na nezévadnost nejmén& jeden
. rok a chrédnf obsah pied moinymi Skodlivymi vlivy okolf, zejména pFed mikrobidlnf konta-
minacf., Pon&vad% komplex obsahuje vdechny pot¥ebné zdkladnt- 8loZky v dévkovacich jed-
notkdch, je pfi vlastnfm provedenf testu ve dzravotnickém za¥fzenf manipulace podstatné
jednoduds{, pred aplikacf pacientovi se omezuje pouze na homogenizaci soudfst! testal-
niho pokrmu's Jedlym olejem a vodou.Odpadé tedy zdlouhavé navaZovéni Jednotlivyeh slo-
%2ek, podstatnd se zlepdujf hygienické podminky vySet¥ovén{ exokrinnt funkce pankreatu,
coZ znamend té% moZnost zlep3eni & rozi¥fient diagnostiky ddleZité faunkce lidského orga~
nismu na v&t3{ po¥et pacientd a do vice zdravotnickych za¥fzenf, kterd dosud postrédala
pot¥ebné vybaveni,

V nésledujfcich p¥fkladech prove~enf je uvedeno n¥kolik mo¥nost{ zpisobu pr{pravy
soutdsti testadnfho pokrmu podle Lundha, z nich¥ prvni dv& popisujf zpracovénf granulédtu
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mikrobidln& zévadného.
P¥{klad 1

Slotenf (v g ) :

kaseindt sodny _ 7,50
glukosa 19,65
methyhydroxypropyl-

celulosa 0,60
kyselins askorbové 0,10~
xaramelové aroma 0,15

Viechny suroviny se prositujf pres sito s velikostf strany oke 0,34 mm. Ve vhodném gra-~
nula&nim zafizen{ sé dtkladn& zhomogenizuje kaseinét sodn’ s glukosou. K prédxové smési
se pfidé,roztok 0,228;ml 30% peroxidu vodfku a 3,433 m1l 99% ethanolu a po promichéni .

se neché peroxid uginkovat 12 aZ 24 hodin. Potom se do granulétoru p¥idd roztok sloZeny
z 0,1 g kyseliny askorbové, 0,6 g methylhydroxypropylcelulosy, 3,16 ml 99% ethsnolu a
2,61 ml vody. Nédsada se zgranuluje a vznikld granuiovina se sul{ v horkovzdu3né nebo
fluidnf su¥érn& pii teplot& 45 Oc. . Suchy granuldt se prosftuje pfes sito s velikost{
strany oka 1,2 mm, Po prositovéni se ie granulétu‘ve vhodném homogenizadnim za¥{izen{
pridé 0,15 g keramelového aromatu a homogenizuje se 5 a% 10 minut. Po skon¥en{ aromati- -

zace se granulét plnf do hlinfkovych folid.,
Pifkled 2

Slotenf (v g ) :

kaseindt sodny 7,50

glukosa : 19,05 - ¢
methy 1hydroxypropyl- '

celulcsa A 3,20

kyselina askorbové 0,10

kxaramelové aroma 0,15

VSechny suroviny se prosftujf jako v prfkladu 1.

Ve fluidnfm granula¥nim za¥izen{ se promis{ xaseindt sodny s glukosou a na préSkovou
smis se nanese roztok 0,228 ml 30% peroxidu vodiku a 8,23 ml ethanolu a neché se pisobit
10 a% 24 hodin. Po skondeném pliscbeni se nanese roztok obsahujfe{ 0,1 g kyseliny askor-
bové v 1,37 ml vody a 3,75 ml ethanolu. N4pln plniciho granulédtoru se iahfeje na teplo-
tu 40 a% 50 °C a vné¥{ se roztok pojiva, sloZeny z 0,6 g methylhydroxypropylcelulosy, ‘
4,24 ml vody a 2,16 ml ethaholu. Granulét se po naneseni roztoku su¥f p¥i teplotd 40 a%
50 °c. Déle se postupuje jako v p¥ikladu 1.

Priklad 3

SloZenf (v g ) ¢

kxaseindt sodny 7,50

glukosa ' 19,75



3 215 693

methylhydroxypropyl-
celulosa I 0,60
keramelové aroma 0,15

Postup je stejny jako v pFfkladu 1 s tfm rozdflem, Ze se vyneché peroxid vodfku, doba

Jeho pisobent a kyselina askorbovd,
Pr{klad 4

Slozenf (v g ) :

kaseindt sodny 7,50
glukosa 19,15
methylhydroxypropyl-

celulosa 1,20
karamelové aroma 0,15

Postup je qtéjny Jako v pfikladu 1 & tim rozdilem, Ze se vyneché peroxid vod{ikxu, doba
Jjeho plisobeni a kyselina askorbov4.

Pf{klad 5

sloZenf (v g ) :

- kaseindt sodny 7,50

glukosa 19,35
polyvinylpyrrolidon 1,00
karamelové aroma 0,15

Postup je stejny jako v pFf¥ladu 1 s t{m rozdflem, %e se vyneché peroxid vodiku, dobe
Jeho plsobenf a kyselina askorbov4.

Postupy podle p¥{kladd 3 a%¥ 5 lze pduft pouze v tom pfipadé, %e vechny vstupnf. suro-
viny jsou mikrobidln& nezévadné.

PREDMET VYNAKLLEZU

Soulédst testadnfho pokrmu na bdzi sm¥si kaseindtu sodného, glukosy a jedlého oleje,
napfiklad olivového, vyznadujfc{ se tfm, e sestévd ze sterilizovaného a stabilizova-
ného granulédtu, obaahujiciho 26,0 a% 27,0 % hmot. keseindtu sodného, 69,0 a2 70,0 %
hmot. glukpsy; 1,0 aZ 4,0 % hmot., 8 vghodou 1,0 a% 2,0 % hmot. fysiologicky ne¥kodného
- pojiva, s vfhodou hydrofilnfho derivdtu celulosy, nap¥fklad methylhydroxypropylcelulosy,
pfifemZ zbytek do 100 % hmot. tvorf p¥fsada fysiologicky nedkodného stabiiizétoru, na-
pi*fklad kyseliny askorbové, ddle chutového korigencia, aromatizujfcf 1létky anebo bar-

viva.
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