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Protimikrobni aerodisperzni piipravek na ofetfeni povrchu téla, predeviim rukou

Oblast techniky

Technické feSeni se tyka sloZeni piipravki, uréenych pfedeviim na ofetfeni a desinfekei rukou,
upravenych pro specificky zpiisob aplikace. Jedna se o pfipravky, které jsou hydrofilnimi roztoky
latek s aplikaci ve formé& aerodisperze a kieré obsahuji protimikrobni latku nebo kombinaci
t&€chto litek s protimikrobnim pusobenim. Protimikrobni latka nebo litky jsou rozpuiténé ve
vode spolu s dalgimi latkami.

Dosavadni stav techniky

Pfi desinfekei rukou se traditné a zcela béZné vyuZivaji tf druhy piipravki - krémy, masti a gely.
Maji funkei pfedev$im pracovné ochrannou. Pisobi preventivng pfed infekei pokozky pfi jejim
kontaktu s infikovanymi povrchy. Druhou jejich funkei je ofetteni rukou po préci s infikovanymi
pfedméty. Nevyhodou piipravkil tohoto typu je vytvofeni silné vrstvy, které se stabilizuje odpa-
fovanim kapalnych sloZek nebo jejich absorpei minimainé n&kolik minut nebo &astéji n&kolik
desitek minut. Pfi kontaktu rukou s pfedméty pfed zaschnutim vrstvy krému, gelu nebo masti
dochazi ke zneéisténi téchto pfedméti: zbytky téchto pfipravki. Manipulace s predméty je ztiZe-
na, protoZe nedostate€né zaschly film pilisobi lubrika¢né€. MaZe také dojit k setfeni nebo porudeni
ochranné vrstvy aplikovaného pfipravku s nebezpetim infekce nechranéného povrchu. Opakova-
na aplikace pfipravku tohoto typu je problematickd vzhledem k prodlouZeni doby stabilizace
ochranné vrstvy jejim suienim.

Existuje také n&kolik pfipravki na desinfekci povrchi aplikovanych ve formé aerodisperze. PH-
pravky tohoto typu se vyznatuji smési polymeru, nevodného nebo semipolarniho organického
rozpoustédla a desinfekéni latky. Pripravky jsou zaloZeny na tvorb& kompaktniho filmu, ktery je
omezené prodySny a vyvolava pocit mechanického pnuti na pokoZce. Po uréité dobé& dochazi k
mechanickému poskozeni filmu jeho abrazi nebo popraskdnim s nebezpedim pfenosu infekce.
Opakovana aplikace pfipravku tohoto typu je problematicks pfedevdim s ohledem na zvy3eni
tloustky vrstvy, na nedostateénou adhezi dal¥i vrstvy a na zvyraznéni vySe popsanych nezidou-
cich efekth.

Podstata technického FeSeni

Uvedené nevyhody se v podstatné mife odstrariuji aplikaci kompozice protimikrobnich latek v
kombinaci s humektaénimi latkami a rozpoustédly se zvyienou tékavosti. Pfipravek je uréen na
ofetfeni povrchu téla, pfedevsim na ofetfeni rukou. Tvofi hypoalergenni a ochranny komplex
latek aplikovatelnych soudasné ve formé aerodisperze. Vyhodou muiZe byt, jestli¥e pripravek
obsahuje jako rozpouitédlo vodu nebo smés rozpoustédel s podilem vody s dalsimi, a v porovna-
ni s vodou t¢kavéj8imi rozpoustédly, vybranymi pro urychleni procesu zasychéni vrstvy ptiprav-
ku na pokoZce. Zejména je vyhodné, jestlize dal3i, v porovnani s vodou tekavéjsi latky, jsou vy-
brény z rozsahu ethanol, isopropanol, aceton, methylformiat a ethylacetit. Déle pak je vyhodou,
jestliZe piipravek je vytvofen jako kompozice latek, tvofend hydrofilnim roztokem létek, apliko-
vatelna ve formé aerodisperze a obsahujfci desinfek¥né plsobici Iatku nebo smés téchto latek,
vybranych z rozsahu latek s dobrou snasenlivosti na pokoZce rukou. V takovém piipadé je vyho-
dou, jestlize desinfekéng plisobicimi latkami jsou latky z rozsahu kvarterni amonné baze, feno-
lické slouCeniny, alkoholy, kyseliny a jejich derivaty a sloudeniny s obsahem j6du, nebo chléru
nebo t&Zkych kovil. Vyhodou je také, jestliZe je piipravek vytvofen jako kompozice latek tvofend
hydrofilnim roztokem l4tek, aplikovatelnd ve form& aerodisperze a obsahujici nejméné jednu
latku nebo komplex litek, vybranych z rozsahu latek v kategorii humektantll, vpravenych pro
udrovéni pokozky v dobrém stavu i v nepfiznivém prostfedi. Jako humektanty jsou s vyhodou
vybrany latky z rozsahu laktaty, aminokyseliny, peptidy, urea, soli kyseliny pyrrolidon karboxy-
lové, vicesyné alifatické alkoholy, cukry, betain, panthenol a biopolymery ze skupiny polysa-
charidi, aminoglykanii, proteind, Vyhodné je pak jeste, jestliZe pfipravek je yytvofen jako kom-
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pozice latek tvofend hydrofilnim roztokem latek, aplikovatelna ve formé aerodisperze a obsahu-
jici latku nebo smés latek se zvy3enou substantivitou k pokoZce rukou, kde latka nebo latky jsou
vybrany z rozsahu latek, vytvafejicich velmi tenky, prodysny a flexibilni film, chranici ruce pied
kontaminaci infikovanymi povrchy nebo oetfujici ruce po jejich kontaminaci. V kaZdém ptipadé
je vyhodné, jestliZe protimikrobni pfipravek je vytvofen jako kompozice latek ve formé hydrofil-
niho roztoku latek, aplikovatelnd ve formé& aerodisperze a obsahujici fyziklni nebo chemické
stabilizatory latek jako jsou pufty, a to pufr citratovy, fosfat-citratovy, tromethamolovy, acetato-
vy nebo fosfitovy. Kone&né také bude vyhodou, jestliZe tento pfipravek bude je¥té obsahovat
antioxidaéni latky, a to askorbéty, sifi¢itany, disifiitany nebo hydrogensitiditany, a chelatatni
nebo komplexaéni latky, a to soli EDTA, kyselinu citronovou nebo kyselinu vinnou nebo jiné
latky s analogickym chemismem vychytavani ionti t&2kych kovi.

Tim se dosihne vytvofeni piipravki na desinfekci rukou, upravenych pro specificky zpisob
aplikace aerodisperzi. Jedna se o pfipravky, které jsou hydrofilnimi roztoky latek s aplikaci ve
formé aerodisperze a které obsahuji protimikrobni latku nebo kombinaci téchto latek s protimik-
robnim plisobenim. Protimikrobni 14tka nebo latky mohou byt rozpu$téné ve vodé spolu s dalfimi
latkami, jako jsou latky hydratadni, latky zlepfujici stav pokoZky, litky kondicionatni a latky
tvofici na pokoZce rukou velmi tenky adherujici flexibilni ochranny film. Viechny latky obsaZe-
né v desinfekénim pfipravku tvol{ komplex, ktery je pokoZkou rukou velmi dobfe snédSen a
umozZituje opakovanou, i mnohonasobnou, aplikaci v prilbéhu nékolika hodin.

Aplikace kapalin ve form# aerodisperze je vysoce praktické, protoZe je snadnd, rychla a bezkon-
taktni. Tyto vlastnosti jsou zvlasté vyhodné v pfipadé aplikace desinfekénich ptipravkii s obsa-
hem protimikrobnich latek. PH nizké viskozité kapaliny se mii%e vytvofit velmi tenka vrstva,
kterd pokryje souvisle i nerovné povrchy. Doba schnuti tenké vrstvy miZe byt velmi kratka, byva
zpravidla nékolik desitek sekund. Celkovou dobu schnuti je moZno sniZit na n€kolik sekund pfi-
danim vysoce tékavych latek do vody jako rozpoustédla. Zviast€ vhodné k tomu udelu jsou etha-
nol, isopropanol, aceton nebo ethylacetat.

Pro dobry stav pokoZky je vyhodné, kdyZ je v ni udrZovana dostatedna koncentrace vody. K
tomu sfouzi bud’ latky, které jsou soudasti pfirozeného zvihéovaciho faktoru (NMF) nebo jiné
vhodné latky, které jsou pokoZkou dobfe snifeny a maji vysokou schopnost vazat vodu. Pokud
komplex rozpusSténych latek, aplikovanych na pokoZku rukou, obsahuje jeité slozku, kterd mi
schopnost vytvofit tenky, prody$ny, nedraZdivy a nelepivy film, je moZno ofekévat nejen
ochrannou funkci pfipravku, ale také do jisté miry funkci kosmetickou, spoéivajici ve zlep3eni
stavu pfesuiené, popraskané nebo podraZdéné pokozky.

Majoritni sloZkou aerosolovych ptipravki podle pfedklddaného technického fedeni je hydrofiln
rozpouitédlo. Jako rozpouitédlo je mono pouZit smés vody a ethanolu, vody a isopropanolu,
vody a acetonu nebo vody a methylformidtu. Je také mo¥no vyut smési lihu a rostlinného oleje,
lihu a esterth mastnych kyselin s isopropanolem. Vyhodou takového fefeni je vy33i rozpustnost
nékterych latek, piipadné jejich stabilizace. Daldi vyhodou je rychlej$f odpafovani smési méné
tékavého rozpoustédla, jako je voda, s tékavym organickym rozpoudtédlem, jako je lih, nebo
netékavého vstiebatelného rozpoustédla, jako je rostlinny olej nebo isopropylmyristét, s t€kavym
rozpoustédlem, jako je lih. Koncentrace této sloZky nebo nékolika t&chto sloZek v bindrni, ter-
narni nebo vicesloZkové smési s vodou nebo jinym net€kavym nebo mélo t€kavym rozpousted-
lem miiZe byt od 1 % do 80 %. V optimalnim piipad& miZe rozpoustédlo mit synergicky proti-
mikrobni G&inek.

Protimikrobni l4tka, nebo smés nékolika t&chto latek je hlavni u¢innou sloZkou pfipravku podle
feSeni. Pro desinfek&ni u¢inek protimikrobnich ldtek musi byt tyto latky pouZity v koncentraci
znané pfevysujici minimalni inhibi¢ni koncentraci (MIC). Je moZno vyuZit viechny latky s Siro-
kym spektrem 1iinku, o nich je prokdzéno, Ze maji v pouZité koncentraci nizky stuperi kontaktni
drazdivosti. Zvlasté vhodné k tomuto delu jsou kvarterni amonné baze. Tyto latky jsou na po-
koZce v protimikrobng u¢inné koncentraci velmi dobfe snaSeny. Jejich dalsi vyhodou je jejich
substantivita, kterd spo¢iva v pevné vazb¢ na substratu, kterym je vnéj$i vrstva pokoZky rukou.
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Tato vrstva se nazyva stratum corneum, je sloZena z odumfelych bunék a ma hydrofobni vlast-
nosti. Pevna vazba téchto latek na stratum corneum je déna elektrostatickymi interakcemi kladné
nabité bize a zaporné nabitého povrchu pokozky. Jako protimikrobni latky je moZno pouZit z této
kategorie dusikatych latek alkyl trimethylamonium chioridy nebo bromidy, dialkyldimethylamo-
nium chloridy nebo bromidy, alkylpyridinium chlorid, benzododecinium bromid, karbethopende-
cinium chlorid, riizné biguanidy, jako jsou soli chlorhexidinu nebo polyhexamethylen biguanidu
apod.

Z dal8ich protimikrobnich latek je moZno podle technického Fedeni pouZit fenolické sloudeniny,
Jjako je thymol, eugenol, triclosan, silice obsahujici fenolické sloudeniny apod. PouZity mohou
byt také alkoholy, jako benzylalkohol, propylenglykol, C6-10 alkylglykoly apod., kyseliny a
Jejich derivaty, jako kyselina dehydrooctova, benzoovi, sorbova, salicylova, estery kyseliny pa-
rahydroxybenzoové apod.

Pro speciélni (ely je moZno pouZit sloudeniny jodu, jako jeho komplexy s povidonem nebo
kyselinou hyaluronovou nebo sloudeniny chléru, jako chloramin nebo stabilizovany oxid chlori-
gity. Z t¢Zkych kovil je moZno vyuZit jejich oligodynamicky G¢inek. Pro dany uéel jsou vhodné
sloudeniny stfibra v podob¢ koloidniho stfibra, jeho soli nebo komplex, dale jsou vhodné slou-
feniny zinku, manganu nebo médi.

Humektanty jsou latky, které maji vysokou afinitu k vodé, jsou velmi dobfe rozpustné ve vodé a
jsou hygroskopické. Ve vhodné koncentraci a kompozici s jinymi ldtkami udrzuji v bornich vrst-
vich pokoZky zvySenou vlhkost a tak pfispivaji k jejimu dobrému stavu, pfedevsim elasticité a
odolnosti k mechanickému namahéni. Jako humektanty je moZno vyu#it podle feSeni slo¥ky pfi-
rozeného zvihéovaciho faktoru (NMF), jako jsou laktaty, aminokyseliny a peptidy, urea, soli
kyseliny pyrrolidon karboxylové. Vhodné jako humektanty jsou také vicesytné alifatické alko-
holy, jako je glycerin, propylenglykol, butylenglykol, hexylenglykol, dipropylenglykol, methyl-
propandiol, makrogoly, sorbitol, mannitol, xylitol. PouZivaji se také cukry, jako je fruktosa, glu-
kosa, sacharosa, trehalosa. Je moZno vyuZit také betain nebo panthenol. Jako humektanty je
moZno vyuZit i rizné biopolymery ze skupiny polysacharidi, aminoglykant, protein apod. Hu-
mektanty mohou zvy$ovat iinnost protimikrobnich l4tek mechanismem dlouhodobého udrova-
ni obsahu vlhkosti. Protimikrobni latky, které jsou permanentné rozpu§téné ve filmu na povrchu
rukou jednak vlivem produkovaného potu, jednak hygroskopickych vlastnosti humektanti, tak
mohou pusobit dlouhodobg.

Nekteré slozky v desinfekéni kompozici podle pedkladaného technického Feleni je nutno stabi-
lizovat proti jejich rozkladu. Jedna se o dpravu aktualni acidity vodnych roztokii na optimalni
hodnotu pH. V tomto pfipad€ se jednd i o tpravu pH vzhledem k fyziologickym potfebim po-
koZky rukou. K tomuto uicelu je moZno pouit ritzné pufry, pfedeviim citratovy, fosfat-citratovy,
tromethamolovy, acetdtovy nebo fosfitovy. Daldi moZnosti je ptidani antioxida¢ni latky, jako
jsou napi. askorbaty, sifi¢itany, disifi¢itany nebo hydrogensifi¢itany. Jako chelata&n{ nebo kom-
plexaéni latky je moZno pouZit soli EDTA, kyselinu citronovou nebo kyselinu vinnou &i jiné
latky s podobnym chemismem vychytdvani iontd t&Zkych kovi.

Piiklady provedeni technického feseni

Ptiklad 1

Ze slozek uvedenych v tabulce pfipravime roztok tak, Ze piiddvame jednotlivé ingredience v
uvedeném poiadi.
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Slozka Konc.
(%)
Voda 40,00
Isopropanol 25,00
Ethanol 21,30
Glycerin 5,00
isopropyllaurat 4,00
Propylenglykol 2,00
Triclosan 1,00
Ethyllaktat 1,00
hydrolysét sojovych proteinii 0,50
Thymus vulgaris oleum 0,15
Eugenia caryophyllata oleum 0,05

Vznikly roztok je &iry, bezbarvy, s charakteristickym zépachem. PH aplikaci z aerosolového
obalu se snadno disperguje a rychle zasychi. VyzaCuje se desinfekénimi ainky na pokoZce
rukou.

Ptiklad 2

Z latek uvedenych v tabulce pfipravime roztok tak, Ze pfiddvime jednotlivé sloZky v uvedeném
poradi.

SloZka Konc.
(%)
Voda 46,00
Isopropanol 35,00
Dipropylengiykoi 5,00
Xylitol 5,00
PEG17 PPG17 Dimetikon 4,00
Benzododecinium bromid 2,00
Panthenol 1,00
Urea 1,00
Allantoin 0,50
Eucalyptus globulus oleum 0,50

Vznikly roztok je &iry, bezbarvy, s charakteristickym zdpachem. P aplikaci z aerosolového
obalu se snadno disperguje a rychle zasych4. Vyznaduje se desinfekénimi dinky na pokoZce

rukou.
Pfiklad 3

Ze slozek uvedenych v tabulce pfipravime roztok tak, Ze pfidavime jednotlivé ingredience v
uvedeném pofadi.
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Slozka Konc.
(%)
Voda 40,00
[sopropanol 25,00
Ethanol 21,30
Glycerin 5,00
isopropyllaurét 4,00
Propylenglykol 2,00
Triclosan 1,00
Ethyllaktat 1,00
hydrolysét sojovych proteint 0,50
Thymus vulgaris oleum 0,15
Eugenia caryophyllata oleum 0,05

Vznikly roztok je &iry, bezbarvy, s charakteristickym zdpachem. P aplikaci z aerosolového
obalu se snadno disperguje a rychle zasychd. Vyma&uje se desinfek&nimi \iéinky na pokoZce
rukou.

Primyslové vyuZitelnost

Vyrobky jsou vyuZitelné jako operativni prostiedek k okamzZité a manipula&né velmi jednoduché
desinfekci rukou s moZnosti ochranného u&inku p¥pravku po dostategnou dobu. Ruce, osetfené
pfipravkem, jsou plné funk&ni i pfi velmi jemné préci s infikovanymi predméty. Pipravek je
vyuZitelny pro viechny spotiebitele na cestdch a pfi styku s infikovanymi povrchy nebo pfed-
mety, podezfelymi z mikrobidlni kontaminace. Pfedklidany protimikrobni pfipravek je tak
vhodny jako ochranni pracovni pomiicka pro pracovniky v profesich, zam&Fenych na &astou
manipulaci s pfedméty neznamé kvality nebo neznamého piivodu, zejména na manipulaci s prav-
dépodobné€ kontaminovanymi piedméty.

Pfitom soudasti kompozice jsou litky hydratagni, latky zlepiujici stav pokozky, latky kondicio-
na¢ni a latky tvorici na pokoZce rukou velmi tenky adherujici flexibilni ochranny film. VSechny
latky obsaZené v desinfekénim pfipravku tvot komplex, ktery je pokoZkou rukou velmi dobte
snaden a umoZiuje opakovanou, i mnohondsobnou, aplikaci v pritbéhu n&kolika hodin.

Kompozici podle technického fefeni je moZno vyrdbét bez narokl na specidlni za¥izeni, v b&2-
nych nadobéch, za michéni pii oby&ejné teploté a i ve vétich mnoZstvich. Je mozZno ji rozpliio-
vat do aerosolovych nidob.

NAROKY NA OCHRANU

1. Protimikrobni aerodisperzni pfipravek na oetfeni povrchu téla, pfedeviim rukou, vy -
znadujici se tim, Ze je vytvofeny jako hypoalergenni a ochranny komplex litek proti-
mikrobnich, humektaénich a rozpoustédel, a piipadné latek dalSich, soudasné aplikovatelnych ve
forme aerodisperze.

2.  Protimikrobni ptipravek podle ndroku 1, vyzna&ujici se tim, ze hydrofilni roz-
tok obsahuje jako rozpoustédlo vodu nebo smés rozpoustédel s podilem vody s daliimi, a v po-
rovnani s vodou t€kavéj$imi rozpoudtédly, vybranymi pro urychleni procesu zasychani vrstvy
piipravku na pokoZce.
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3.  Protimikrobni pfipravek podle ndroku 2, vyznadujfci se tim, Ze dald, v porov-
n4ni s vodou tékavéj$i latky, jsou vybrény z rozsahu ethanol, isopropanol, aceton, methylformiat
a ethylacetat.

4.  Protimikrobn{ ptipravek podle nérokii 1 az3, vyzna&ujici se tim, Zeje vytvo-
feny jako kompozice 1atek, tvofena hydrofilnim roztokem litek, aplikovatelna ve forme aerodis-
perze a obsahujici desinfekéné pasobici latku nebo smés téchto latek, vybranych z rozsahu latek
s dobrou sna$enlivosti na pokoZce rukou.

5. Protimikrobni pfipravek, podle naroki 1 aZ 4, vyzmadujici se tim, Ze desin-
fekén& pusobicimi litkami jsou latky z rozsahu kvarterni amonné béze, fenolické slouceniny,
alkoholy, kyseliny a jejich derivaty a sloudeniny s obsahem jédu, nebo chléru nebo tézkych
kovi.

6. Protimikrobni pfipravek podle naroku 1 az 5, vyznadujici se tim, Zeje vytvo-
feny jako kompozice latek tvotena hydrofilnim roztokem létek, aplikovatelné ve formé aerodis-
perze a obsahujici nejmén® jednu latku nebo komplex latek, vybranych z rozsahu latek v katego-
rii humektantd, vpravenych pro udrfovani pokozky v dobrém stavu i v neptiznivém prostfedi.

7. Protimikrobni pipravek podle naroku 1, vyznadujici se tim, Ze jako humek-
tanty jsou vybrény latky z rozsahu laktaty, aminokyseliny, peptidy, urea, soli kyseliny pyrrolidon
karboxylové, vicesytné alifatické alkoholy, cukry, betain, panthenol a biopolymery ze skupiny
polysacharid®, aminoglykand, proteini.

8. Protimikrobni piipravek podie naroki 1 az 7, vyzmadujici se tim, Zeje vytvo-
feny jako kompozice latek tvofena hydrofilnim roztokem latek, aplikovatelnd ve formé acrodis-
perze a obsahujici latku nebo smés l4tek se zvySenou substantivitou k pokoZce rukou, kde latka
nebo latky jsou vybrany z rozsahu latek, vytvafejicich velmi tenky, prody3$ny a flexibilni film,
chranici ruce pfed kontaminaci infikovanymi povrchy nebo ofetfujici ruce po jejich kontaminaci.

9.  Protimikrobni ptipravek podle néroki 1 a%2 8, vyznadujici se tim, Zeje vytvo-
feny jako kompozice litek ve form& hydrofilniho roztoku latek, aplikovatelnd ve formée aerodis-
perze a obsahujici fyzikalni nebo chemické stabilizatory latek jako jsou puftry, a to pufr citratovy,
fosfat-citratovy, tromethamolovy, acetitovy nebo fosfatovy.

10.  Protimikrobni pHpravek podle ndrokii 1 aZ8, vyznaédujfici se tim, Ze obsahuje
jest& antioxidaéni latky, a to askorbaty, sifititany, disifi¢itany nebo hydrogensifi¢itany, a chela-
taéni nebo komplexaéni latky, a to soli EDTA, kyselinu citronovou nebo kyselinu vinnou nebo
jiné latky s analogickym chemismem vychytdvani iontl t&Zkych kovu.
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