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(54) Title: LINGUAL RETAINER

(54) Bezeichnung: LINGUALRETAINER

(57) Abstract: The invention relates to a retaining unit (lingual retainer) for orthodontic treatment, in particular for treating incisors
(4 to 7) of lower and/or upper jaws, in particular for avoiding the return or formation a tertiary front overlapping by means of a
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a mouth cavity.

o (57) Zusammenfassung: Riickhalteeinheit (Lingualretainer) zur kieferorthopddischen Behandlung von Zihnen, insbesondere
Schneidezédhnen (4 bis 7), des Unter- und/oder Oberkiefers, insbesondere zur Vermeidung eines Riickfalls oder der Entstehung
eines tertidren Frontengstandes, mit einem Spannelement, das einzeln mit den Zdhnen (2 bis 7) verklebt (Klebepunkte 12), als
Formstiick (8) ausgebildet und aus mundvertrdglichem Kunststoff hergestellt ist.
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Lingualretainer

BESCHREIBUNG

Die Erfindung bezieht sich auf eine Rickhalteeinheit (Lingualretainer) zur
kieferorthopadischen Behandlung von Zahnen, insbesondere Schneide-
zdhnen, des Unter- und/oder Oberkiefers, insbesondere zur Vermeidung
eines Rickfalls oder der Entstehung eines tertidren Frontengstandes, mit
einem Spannelement, das einzeln mit den Zahnen verklebt ist.

Derartige Lingualretainer sind bekannt und im Internet unter
,Lingualretainer” - http://www.smileclub.de/retainer.htm beschrieben.

Bei diesem Lingualretainer besteht das Spannelement aus einem runden,
mehrfach verseilten Spanndraht, der einen Durchmesser von ca. 0,5 mm
hat. Dieser Stahldraht wird einzeln mit den Innenflichen der Zahne,
vorzugsweise der Schneidezdhne und der Eckzahne verklebt.

Dabei besteht das Problem, dass der Stahldraht nicht zu weit auen in
Richtung Schneiden an den Zahnen angeklebt werden darf, damit er nicht
mit Schneiden der Gegenzadhne des Ober- oder Unterkiefers in Kontakt
tritt, beim Kauen stért oder abgetrennt wird. Andererseits darf er nicht zu
weit nach innen gefiuhrt sein, damit er nicht das Zahnfleisch der Zéhne
beschadigt. Dies ist insbesondere deshalb ein Problem, weil das
Zahnfleisch zwischen den beiden mittleren Schneidezdhnen weiter in
Richtung der Schneiden der Zdhne vorsteht als bei den Gbrigen Zahnen.
Dariiber hinaus ist die Handhabung des Stahldrahtes schwierig, da er nicht
formstabil ist.

Da der Retainer und damit auch der Stahldraht mehrere Jahre, in der
Regel vier bis funf Jahre, ggf. auch noch ldnger an den Zahnen befestigt
bleiben soll, besteht das Problem, dass der Stahldraht auch korrodiert.
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Dadurch und durch die Anlenkung des Spannelements besteht das
Problem, dass der Stahldraht zwischen Zahnen durchreif3t und die Wirkung
des Retainers verloren geht oder beeintrachtigt wird.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, diese Nachteile zu beheben
und eine Rickhalteinheit, Lingualretainer, zur Verfigung zu stellen, die die
zuvor beschriebenen Nachteile behebt und eine gute Anpassung an die
Zahne und eine gute Befestigung an den Zahnen erlaubt und eine hohe
Stabilitat zwischen den Zahnen sicherstellt.

Die Aufgabe der Erfindung wird dadurch gelést, dass das Spannelement
als Formstiick ausgebildet und aus mundvertraglichem Kunststoff herge-
stellt ist.

Dadurch entfallen die Probleme der Korrosion, wobei auch durch die Aus-
bildung des Spannelements als Formteil eine gute Anpassung an die
Zahne bzw. die Zahninnenflachen erfolgt. Die Festigkeit des Kunststoffes
kann dabei den Gegebenheiten angepasst werden.

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung wird vorgeschlagen, dass das
Formstick bandférmig ausgefuhrt und dem Verlauf der Zdhne angepasst
ist.

In vorteilhafter Weise ist das Formstiick entsprechend der Zahninnen-
flachen der Zahne, mit denen es verklebt wird, geformt, insbesondere ver-
dreht oder gewunden. Dadurch hat das Formstick bereits vor dem Ver-
kleben mit den Zahnen die der Innenflachen der in Frage kommenden
Zahne angepasste Form, so dass ggf. nur die Enden des Formstiickes
entsprechend der Kiefergr6e gekirzt zu werden brauchen, da das mittlere
Stiick des Formstiickes den Zahnen angepasst ist.
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In weiterer Ausgestaltung der Erfindung wird vorgeschlagen, dass das
Formstiick in dem Ubergangsbereich zwischen den mittleren Schneide-
zdéhnen ein Bogenstiick aufweist. Das Bogenstiick ist dabei in Richtung der
Schneiden der Schneidezdhne und/oder in Richtung der Schneidezédhne
nach aulen geformt und zwar so, dass es den Innenflachen der mittleren
Schneidezahne angepasst ist und dariiber hinaus dem Umstand Rechnung
tragt, dass das Zahnfleisch zwischen diesen beiden Zahnen weiter nach
aullen vorsteht.

Das Bogenstiick ist ebenfalls bandférmig ausgefihrt und mittels Knick-
Ubergangen einstickig mit dem Formstiick ausgebildet. Dadurch bildet das
Bodenstiick eine zentrale Fixierung des Formstiickes zwischen den mittle-
ren Schneidezdhnen, so dass die Lage des Formstiickes innerhalb der
Zahne eindeutig definiert ist.

Zur weiteren Erlauterung der Erfindung wird auf die Zeichnungen verwie-
sen, in denen ein Ausfiihrungsbeispiel der Erfindung vereinfacht dargestellt
ist.

Es zeigen:

Figur 1: eine perspektivische Darstellung eines Kiefers mit einer Zahn-
reihe und einem Formstick vor seiner Befestigung an den
Zahnen,

Figur 2: eine Seitenansicht eines Kiefermodells mit Zdhnen und einem
separaten Formstick und

Figur 3: eine schrage Draufsicht auf die Zahninnenflachen mit verkleb-

tem Formstick.

In den Figuren 1 bis 3 ist, soweit im Einzelnen dargestellt, mit 1 eine Zahn-
reihe bezeichnet, die Eckzahne 2 und 3 sowie Schneidezahne 4 bis 7 auf-
weist.
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Mit 8 ist ein Formstiick bezeichnet, das zum Befestigen an den Zahnen,
insbesondere den Eckzdhnen 2 und 3 sowie den Schneidezahnen 4 bis 7
vorgesehen ist. Das Formstick 8 ist bandférmig ausgebildet und weist in
der Mitte ein Bogenstiick 9 auf, das mittels Knickiibergéngen 10 und 11 mit
den Gbrigen Teilen des Formstiickes 8 einstiickig hergestellt ist. Das Form-
stiick 8 einschlieRlich Bogenstiick 9 ist so geformt, dass es den Zahn-
innenflachen der entsprechenden Zahne, insbesondere der Eckzahne 2
und 3 sowie der Schneidezdhne 4 bis 7 angepasst ist. Es kann daher ohne
weitere Manipulationen und schwierige Handhabung an den Innenflachen
der Zahne angelegt und mittels Klebepunkten 12 an den Zéhnen befestigt
werden.
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Bezugszahlenliste

Zahnreihe
Eckzahn
Eckzahn
Schneidezahn
Schneidezahn
Schneidezahn
Schneidezahn
Formstiick
Bogenstiick
Knicklibergang
Knickibergang
Klebepunkte
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Lingualretainer

ANSPRUCHE

1. Rickhalteeinheit (Lingualretainer) zur kieferorthopadischen Be-
handlung von Zahnen, insbesondere Schneidezdhnen (4 bis 7), des
Unter- und/oder Oberkiefers, insbesondere zur Vermeidung eines
Rickfalls oder der Entstehung eines tertiaren Frontengstandes, mit
einem Spannelement, das einzeln mit den Zahnen (2 bis 7) verklebt
ist, '

dadurch gekennzeichnet, dass das Spannelement als Formstick
(8) ausgebildet und aus mundvertraglichem Kunststoff hergestelit ist.

2. Ruckhalteeinheit nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet, dass das Formstick (8) bandférmig aus-
gefuhrt und dem Verlauf der Zahne (2 bis 7) angepasst ist.

3. Rickhalteeinheit nach einem der Anspriiche 1 oder 2,

dadurch gekennzeichnet, dass das Formstick (8) entsprechend
der Zahninnenflaichen der Zahne (2 bis 7), mit denen es verklebt
wird, geformt, insbesondere verdreht oder gewunden ist.

4. Rickhalteeinheit nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass das Formstiuck (8) in dem Uber-
gangsbereich zwischen den mittleren Schneidezdhnen (5 und 6) ein
Bogenstick (9) aufweist.
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5. Rickhalteeinheit nach Anspruch 4,

dadurch gekennzeichnet, dass das Bogenstick (9) in Richtung der
Schneiden der Zahne (5, 6) und/oder in Richtung der Zahne (5, 6)
nach aufRen geformt ist.

6. Rickhalteeinheit nach einem der Anspriiche 4 oder 5,

dadurch gekennzeichnet, dass das Bogenstick (9) bandférmig
ausgefihrt und mittels Knickubergangen (10, 11) einstickig mit dem
Formstiick (8) ausgebildet ist.
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