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(57) Abstract

The invention relates to a process for preparing a storable preparation from fresh plants. Said process is characterised in that a juice
pressed from freshly harvested plant parts is heated for a short period, up to 20 % monosaccharides and/or disaccharides are added to the
fresh plant juice, the fresh plant juice is subsequently dried and reduced to powder, and the fresh plant juice powder in a hydrophobic
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(57) Zusammenfassung

Ein Verfahren zum Herstellen eines lagerfahigen Priiparats aus Frischpflanzen ist dadurch gekennzeichnet, dass aus emntefrischen
Pflanzenteilen ein Saft gepresst wird, der einer Kurzzeiterhitzung unterworfen wird, dass dem Frischpflanzensaft bis zu 20 % Mono-
und/oder Disaccharide zugegeben wird, dass der Frischpflanzensaft anschliessend getrocknet und pulverisiert wird und dass das
Frischpflanzensaftpulver in einer hydrophoben Matrix in Weichgelatinenkapseln verkapselt wird. Die so erhaltenen Weichgelatinenkapseln
enthalten die in der frischen Pflanze vorhandenen Stoffe unveriindert und in hoher Konzentration.
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Verfahren zum Herstellen eines lagerfihigen Pridparats aus
Frischpflanzen und Frischpflanzenpriparat

Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Herstellen eines

lagerfdhigen Prédparats aus Frischpflanzen.

Die Herstellung lagerfihiger Arzneimittel oder Genussmittel
aus Pflanzen ist seit Jahrhunderten bekannt. Die in den
Pflanzen enthaltenen Wirkstoffe werden dabei in der Form der
getrockneten und gemahlenen Pflanzenmaterie (Droge), der
flissigen oder getrockneten Extrakte mit Wasser, Alkohol oder
organischen Losungsmitteln als Extraktionsmittel (Fluidex-
trakte, Spissumextrakte), roh aufgetrennt oder rein einge-
setzt. Die Herstellung solcher Extrakte ist im wesentlichen
dadurch geprdgt, dass die frische Pflanze zunichst in eine
lagerféhige, trockene Droge iiberfiihrt wird, die zum gewiinsch-
ten Zeitpunkt zum Extrakt der gewiinschten Art weiterverarbei-
tet werden kann.

Ein Nachteil dieser altbekannten Verfahren besteht jedoch
darin, dass die derart aus getrockneter Droge hergestellten
Pflanzenausziige, auch solche, die mit Wasser rehydriert
werden, von der Art und Menge der darin enthaltenen Wirk-
stoffe nicht vollstdndig vergleichbar sind mit den Inhalts-
stoffen der frischen Pflanzen. In der Regel finden beim
Trocknen der Droge irreversible Fermentationen, Hydrolysevor-
génge, Kondensationen, Oxidationen oder Verluste an fliichti-
gen Bestandteilen, sowie andere Verdnderungen statt.

Durch die EP-A-496 705 ist eine aus frischen und/oder ge-
trockneten Pflanzen gewonnene Masse bekannt geworden, die
sich fiir die Einkapselung in Gelatine-Kapseln eignet. Das
Ausgangsmaterial bildet dabei ein Teil- oder Vollextrakt, der
auf iibliche Art erhalten wird und der wenigstens ein Extrak-
tionsmittel enthilt. Beim Ldsungs~- oder Extraktionsmittel
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kann es sich um Methanol, Ethanol oder einfach um Wasser
handeln. Durch den Extraktionsprozess erleiden die Inhalts-
stoffe der Pflanzen jedoch teilweise ebenfalls irreversibele
Verinderungen, so dass die Eigenschaften der verkapselbaren
Masse nicht mehr mit denjenigen der frischen Pflanzen ver-

gleichbar sind.

Seit langem bekannt sind selbstverstadndlich auch Verfahren
zur Gewinnung von Priparaten aus frischen Pflanzen oder
Pflanzenteilen, insbesondere von essbaren Friichten, wie z.B.
Holundersaft oder Saft aus schwarzen Johannisbeeren und
dergleichen. In der Regel fiihrt jedoch die Herstellung von
reinen Frischpflanzensédften zu Problemen wdhrend der Halt-
barkeitsfrist durch Verdnderung von Inhaltsstoffen durch
Enzyme und andere Proteine, sowie durch Polysaccharide und
Schleimstoffe, die widhrend der Verarbeitung mitgewonnen
werden. Im Gegensatz zur frischen, intakten Pflanze, in der
empfindliche Stoffe sehr oft in verschiedenen Zellkomparti-
menten oder -organellen liegen, sind auch biochemische Umset-
zungen widhrend der Lagerdauer von Frischpflanzenpressaft
méglich. Dies ist bei Fruchtsiften, die lediglich Genuss-
zwecken dienen eher weniger problematisch, kann bei Arznei-
mitteln auf der Basis frischer Pflanzen jedoch nicht tole-
riert werden.

Es ist daher eine Aufgabe der Erfindung, ein Verfahren der
eingangs genannten Art zu schaffen, mit dessen Hilfe die in
der nativen frischen Pflanze enthaltenen Wirk- oder Ge-
schmacksstoffe in eine lagerfihige Darreichungsform umgeformt
werden kdnnen, ohne dass die in dieser Darreichungsform
erwiinschten Stoffe dabei wesentlich in der qualitativen und
quantitativen Zusammensetzung von den in der frischen Pflanze
vorhandenen Substanzen zur Zeit der Ernte abweichen. Gleich-
zeitig sollen die unerwinschten Stoffe, wie z.B. Schleim-

stoffe, ausfallende Proteine und Gerbstoffe eliminiert wer-
den.
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Diese Aufgabe wird erfindungsgeméss dadurch geldst, dass aus
erntefrischen Pflanzenteilen durch Pressen ein Frischpflan-
zensaft gewonnen wird, der zur Zerstdrung der Enzymaktivitit
einer Kurzzeiterhitzung unterworfen wird, dass dem Frisch-
pflanzensaft zur Matrixbildung bis 20% Mono- und/oder Dis-
accharide zugegeben wird, dass der Frischpflanzensaft an-
schliessend getrocknet und pulverisiert wird, und dass das
Frischpflanzensaftpulver in einer hydrophoben Matrix in
Kapseln, insbesondere Weichgelatinekapseln verkapselt wird.
Es hat sich iiberraschend gezeigt, dass dieses schonende
l6sungsmittelfreie Verfahren lagerfdhige Pridparate mit dem
unverdnderten Substanzspektrum der frischen Pflanze liefert.
Bei der Weichgelatinekapsel handelt es sich um eine wasser-
arme galenische Darreichungsform, deren Herstellungsverfahren
an sich bereits gut beherrscht wird und die keine unerwiinsch-
ten Reaktionen mit dem Frischpflanzenpriparat verursacht.

Bei der Herstellung des Frischpflanzenpressaftes aus den
erntefrischen Pflanzenteilen findet vorteilhaft eine Zer-
kleinerung unter Schutzgas, eine sofortige Denaturierung der
Proteine, sowie eine Keimzahlreduktion durch Uperisation
statt. Dabei wird die Pflanze innert 10 bis max. 20 Stunden
nach der Ernte verarbeitet und die Grobzerkleinerung findet
unter relativ kithlen Bedingungen bei 10 bis 20° C und bei
hoher Luftfeuchte bei 70 bis 100% rel. H statt. Die Pirierung
der Pflanzenmasse findet unter Schutzgas, beispielsweise
Stickstoff statt und der vollsténdige Aufschluss der Pflan-
zenzellen erfolgt vorzugsweise durch Vakuumextrusion unter
hohem vakuum von weniger als 10 mbar. Dagegen erfolgt die
Dekantierung bei Ueberdruck von 1 bis 3 atm. iiber Filter
gepresst, wobei der Rohsaft auf ca. 10° C gekiithlt wird.
Innerhalb von weniger als 120 Minuten wird der Rohsaft uperi-
siert (UHT-Verfahren) und durch eine dreistufige Filtration
gekldrt. Die Trocknung des Frischpflanzensaftes erfolgt dann
vorteilhaft innerhalb von 24 Stunden nach der Gewinnung,
spdtestens aber innerhalb von 48 Stunden nach der Pressung.
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Der Zusatz von Rosmarinextrakt als Antioxidans hat sich
besonders bewdhrt, namentlich Rosmarinextrakt aus Uberkriti-
scher Kohlendioxidextraktion.

purch das Verfahren wird verhindert, dass eine Wirkstoffver-
anderung durch Oxidation, Hydrolyse oder durch bakteriologi-
sche Einwirkungen stattfinden kann.

Die Trocknung des Frischpflanzensaftes kann vorteilhaft in
einem Vakuumbandtrockner erfolgen und zwar bei einer Tempera-
tur von weniger als 50° C und bei einem reduzierten Druck von
6 bis 15 mbar. Vakuumbandtrockenverfahren sind dem Fachmann
grundsitzlich bekannt und werden daher hier nicht néher
beschrieben. Der Zusatz von bis zu 20% Mono- und/oder Dis-
acchariden, insbesondere von Maltodextrin oder Lactose im
vakuumbandverfahren ergibt jedoch besonders kompakte, glas-
artig amorphe Strukturen, die sich durch ausgepragte Stabili-
sierung der Wirkstoffstrukturen auszeichnen.

gum Kaschieren des teilweise ureigenen Geschmackes der
Frischpflanzenkonzentrate konnen zusadtzliche Geschmacks- und
Geruchskorrigentien in das Frischpflanzensaftpulver oder in
die fertigen Darreichungsformen eingearbeitet werden. Ebenso
kénnen zum Erzielen synergistischer Effekte zusdtzlich Vi-
tamin- und/oder Mineralien und/oder Spurenelemente und/oder
Provitamine eingearbeitet werden. Auch die Einarbeitung
zusidtzlicher pharmakologischer Wirkstoffe auf synthetischer
oder nattirlicher Basis, rein oder in Form von Extrakten oder
Konzentraten kann in bestimmten F#llen sinnvoll sein.

Das vor dem Verkapseln anfallende Zwischenprodukt, also das
Frischpflanzensaftpulver eignet sich auch sehr qut fir die
Verarbeitung zu anderen wasserarmen Darreichungsformen,
insbesondere zur Herstellung eines Brausepréparats in Tablet-
tenform oder als Granulat. Ebenso koénnte das in die hydropho-
be Matrix eingebettete Frischpflanzensaftpulver fiir einen
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Verbrauch in grésseren Mengen, beispielsweise auch in Tuben,
Dosen, Beutel oder in anderen nicht fiir den Verzehr bestimm-
ten Behaltnissen eingefiillt werden. An die Stelle von Weich-
gelatinekapseln kénnten in bestimmten Fillen auch Hartkap-
seln, insbesondere solche aus Stirke oder aus Cellulose-
Derivaten treten. Die Verarbeitung zu Weichgelatinekapseln
erfolgt auf besonders rationelle und einfache Weise nach dem
Rotary-Die-Verfahren.

Fir die Gelatinemasse wird vorteilhaft ein Gelatinetyp nied-
riger Viskositdt mit einer niedrigen Bloom-Zahl verwendet,
die eine wenig wasserhaltige Gelatineschmelze ergibt. M&ég-
lichst wasserfreie, hydrophobe Matrizes werden erzielt durch
die Verwendung von langkettigen Trigylzeriden und Zusatz von
Wachsen.

Gfﬁndsétzlich lassen sich alle pressbaren Pflanzenteile
(Herba, Radix, Flos, Fructus, Cortex) auf die erfindungs-
gemdsse Art zu Frischpflanzensaftpulver verarbeiten, wobei es
sich um Heilpflanzen, Gewlirzpflanzen oder auch um solche
Pflanzen handeln kann, die normalerweise lediglich zu Genuss-
oder Nahrungsmitteln verarbeitet werden. Die Verarbeitung und
Verkapselung kann auch zu Aromazwecken erfolgen. Bei Arznei-
mitteln ist es je nach Indikation sinnvoll, die Kapselhiille
durch geeignete Massnahmen magensaftresistent auszubilden.

Im pharmazeutischen Bereich wurden bei verschiedenen Indika-
tionen besonders gute Resultate mit der Verarbeitung folgen-
der Heilpflanzen erzielt:

Acerola Malpighia punicifolia
Artischocke Cynara scolymus

Bdrlauch Allium ursinum

Baldrian Valeriana officinalis

Birke Betula Arten i.B. B. pendula

B. pubescens
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Bohne
Brennessel
Brunnenkresse
Fenchel

Gansefingerkraut

Ginkgo
Ginseng
Hafer
Huflattich
Johanniskraut
Kamille
Knoblauch
Kurbis

Loéwenzahn
Meerrettich
Melisse
Mistel
Petersilie
Rosmarin
Salbei
Schafgarbe
Schwarzrettich
Sellerie
Sonnenhut
Spargel
Spitzwegerich
Teufelskralle
Thymian
Wacholder
Weissdorn
Wermut

Zinnkraut

PCT/CH96/00463

Phaseolus vulgaris

Urtica dioica

Nasthurtium officinale

Foeniculum vulgare

Potentilla anserina

Ginkgo biloba

Panax ginseng C.A. Meyer

Avena sativa

Tussilago farfara

Hypericum perforatum

Matricaria chamomilla

Allium sativum

Cucurbita Arten i.B. C. pepo
varietéten

Taraxacum officinale

Armoracia rusticana

Melissa officinalis

Viscum album

Petroselium sativum

Rosmarinus officinalis

salvia officinalis

Achillea millefolium

Raphanus sativus varietédten

Apium graveolens

Echinacea angustifolia/purpurea

Asparagus officinalis

Plantago lanceolata

Harpagophytum procumbens

Thymus vulgaris

Juniperus communis

Crataegus laevigata/oxyacantha

Artemisia absinthium

Equisetum arvense

Ein paar Ausfithrungsbeispiele der Erfindung sind nachstehend

wiedergegeben:
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Beispiel 1:

Beispiel 2:

Beispiel 3:

Beispiel 4:

PCT/CH96/00463

200 mg Frischpflanzensaft hergestellt aus 300
bis 380 mg Frischpflanze Echinacea angustifolia
und/oder Echinacea pallida und/oder Echinacea
purpurea unter Zusatz von 20 bis 40 mg Dextrin
und Lactose und 0,1 mg Rosmarinextrakt im Vaku-
umbandtrockner bei weniger als 50° C 6 bis 15
mbar Druck getrocknet und anschliessend einge-
arbeitet in Weichgelatinekapseln mit einer
Matrix aus Sojadl, Sojadl hydriert und Bienen-
wachs zu einer Kapselgrdsse Format 7,5 minims.

Gleich wie Beispiel 1 aber mit einem Zusatz von
200 mg Vitamin C in Weichgelatinekapseln Format
16 minims.

200 mg Frischpflanzensaft hergestellt aus 300
bis 400 mg Frischpflanze Artischokenblitter und
Frichte unter Zusatz von bis 40 mg Glucose und
0,1 mg Rosmarinextrakt im Vakuumbandtrockner
getrocknet bei weniger als 50° C Temperatur und
6 bis 15 mbar Druck, eingearbeitet in
Weichgelatinekapseln mit einer Matrix aus Soja-
61, Sojadl hydriert und Bienenwachs zu einer
Kapselgrdsse Format 7,5 minims.

200 mg Frischpflanzensaft hergestellt aus 260
bis 380 mg Frischpflanze Ginkgoblatter unter
Zusatz von 10 bis 20 mg Lactose und 0,1 mg
Rosmarinextrakt im Vakuumbandtrockner getrock-
net bei weniger als 50° C Temperatur und 6 bis
15 mbar Druck, eingearbeitet in Weichgelatine-
kapseln mit einer Matrix aus Sojadl, Sojasl hy-
driert und Bienenwachs zu einer Kapselgrosse
von Format 7,5 minims.
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Beispiel 5:

PCT/CH96/00463

200 mg Frischpflanzensaft hergestellt aus 300
bis 450 mg Frischpflanze Weissdornblitter,
Bliiten und/oder Friichte unter Zusatz von 10 bis
20 mg Dextrin, Lactose und Rosmarinextrakt im
vakuumbandtrockner getrocknet bei weniger als
50° C Temperatur und 6 bis 15 mbar Druck, zu-
sammen mit 36 IU Tocopherol eingearbeitet in
Weichgelatinekapseln mit einer Matrix aus Soja-
81, Sojadl hydriert und Bienenwachs zu einer
Kapselgrdsse Format 7,5 minims.
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Patentanspriiche

1.

Verfahren zum Herstellen eines lagerfihigen Prdparats

aus Frischpflanzen, dadurch gekennzeichnet,

- dass aus erntefrischen Pflanzenteilen durch Pressen
ein Frischpflanzensaft gewonnen wird, der zur Zer-
storung der Enzymaktivitédt einer Kurzzeiterhitzung
unterworfen wird,

- dass dem Frischpflanzensaft zur Matrixbildung bis zu
20% Mono- und/oder Disaccharide zugesetzt wird,

- dass der Frischpflanzensaft anschliessend getrocknet
und pulverisiert wird,

- und dass das Frischpflanzensaftpulver in einer hy-
drophoben Matrix in Kapseln, insbesondere Weichgela-
tinekapseln verkapselt wird.

Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
die erntefrischen Pflanzenteile durch eine Vakuumextru-
sion aufgeschlossen werden.

Verfahren nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeich-
net, dass dem Frischpflanzensaft als Antioxidans Rosma-
rinextrakt zugesetzt wird.

Verfahren nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch
gekennzeichnet, dass die Trocknung des Frischpflanzen-
saftes im Vakuumbandtrockenverfahren bei weniger als 50°
C Temperatur und bei 6 bis 15 mbar Druck erfolgt.

Verfahren nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch
gekennzeichnet, dass als hydrophobe Matrix langkettige
Triglyzeride und Zusatz von Wachsen verwendet wird.

Lagerfdhiges Prdparat aus Frischpflanzen, insbesondere
hergestellt nach dem Verfahren nach Anspruch 1, gekenn-
zeichnet durch eine Weichgelatinekapsel mit einer Fiil-
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lung aus Frischpflanzensaftpulver, das in einer hydro-
phoben Matrix eingebettet ist.

Prdparat nach Anspruch 1, gekennzeichnet durch zusatzli-
che Geschmacks- und Geruchskorrigentien.

Priparat nach Anspruch 6 oder 7, gekennzeichnet durch

zusitzliche Vitamine und/oder Mineralien und/oder Spu-

renelemente und/oder Provitamine.

Priparat nach einem der Anspriiche 6 bis 8, gekennzeich-

net durch zusitzliche pharmakologische Wirkstoffe.

Priparat nach einem der Anspriiche 6 bis 9, dadurch ge-
kennzeichnet, dass es eine der folgenden Pflanzengattun-

gen enthdlt:

Acerola Malpighia punicifolia

Artischocke Cynara scolymus

Bdrlauch Allium ursinum

Baldrian Valeriana officinalis

Birke Betula Arten i.B. B. pendula
B. pubescens

Bohne Phaseolus vulgaris

Brennessel Urtica dioica

Brunnenkresse Nasthurtium officinale

Fenchel Foeniculum vulgare

Gansefingerkraut Potentilla anserina

Ginkgo Ginkgo biloba

Ginseng Panax ginseng C.A. Meyer

Hafer Avena sativa

Huflattich Tussilago farfara

Johanniskraut Hypericum perforatum

Kamille Matricaria chamomilla

Knoblauch Allium sativum

Kurbis

Cucurbita Arten i.B. C. pepo

varietaten
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Lowenzahn
Meerrettich
Melisse
Mistel
Petersilie
Rosmarin
Salbei
Schafgarbe
Schwarzrettich
Sellerie
Sonnenhut

Spargel
Spitzwegerich
Teufelskralle
Thymian
Wacholder
Weissdorn
Wermut
Zinnkraut

PCT/CH96/00463

Taraxacum officinale
Armoracia rusticana
Melissa officinalis

Viscum album

Petroselium sativum
Rosmarinus officinalis
Salvia officinalis
Achillea millefolium
Raphanus sativus varietiten
Apium graveolens

Echinacea anqustifolia/
purpurea

Asparagus officinalis
Plantago lanceolata
Harpagophytum procumbens
Thymus vulgaris

Juniperus communis
Crataegqus laevigata/oxyacantha
Artemisia absinthium
Equisetum arvense
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IPK 6 A61K

Recherchicrte aber nicht zum Mindestpriifstoff gehdrende Versffentlichungen, soweit diese unter die recherchicrten Gebiete fallen

Wiihrend der internaticnalen Recherche konsultierte elektronische Datenbank (Name der Datenbank und evl. verwendete Suchbegniffe)

C. ALS WESENTLICH ANGESEHENE UNTERLAGEN

Kategone®

Bezeichnung der Veroffentlichung, soweit erforderlich unter Angabe der in Betracht kommenden Teile

Betr. Anspruch Nr.

X

EP O 496 705 A (EMIL FLACHSMANN AG)

1,4-10

29.Juli 1992
siehe Anspriiche 1-8

Weitere Verdffentichungen sind der Fortsetzung von Feld C zu
enthehmen

]

m Siche Anhang Patentfamilic

“ Besondere Kategorien von angegebenen Veroffentlichungen

“A” Verbffentlichung, die den allgemeinen Stand der Technik definiert,
aber nicht als besonders bedeutsam anzusehen ist

"E" ilteres Dokument, das jedoch erst am oder nach dem internationalen
Anmeldedatum verdffentlicht worden ist

"L" Veroffentlichung, die geeignet ist, einen Priorititsanspruch zweifelhaft er-
scheinen zu lassen, oder durch die das Verdffentlichungsdatum einer
anderen im Recherchenbericht genannten Veroffentichung belegt werden
soll oder die aus einem anderen besonderen Grund angegeben ist (wie
ausgefithrt)

‘0" Verdffentlichung, die sich auf eine miindliche Offenbarung,
eine Benutzung, eine Ausstellung oder andere MaGnahmen bezieht

“P" Veroffentlichung, die vor dem internationalen Anmeldedatum, aber nach
dem beanspruchten Priorititsdatum verdffentiicht worden ist

"T* Spitere Verdffentlichung, die nach dem internationalen Anmeldedatum
oder dem Prionititsdatum veroffentlicht worden ist und mit der
Anmeldung nicht kollidiert, sondem nur zumVerstindnis des der
Erfindung zugrundeliegenden Prinzips oder der ihr zugrundeliegenden
Theone angegeben ist

"X* Verdffentlichung von besonderer Bedeutung; die beanspruchte Erfindun,
kann allein auf_lpund dieser Veroffentlichung nucht als neu oder auf
erfinderischer Titigkeit beruhend betrachtet werden

“Y" Verbffentlichung von besonderer Bedeutung; die beanspruchte Erfindun,
kann nicht als auf erfinderischer Titigkeit beruhend betrachtet
werden, wenn dic Verbffentlichung mit einer oder mehreren anderen
VerSffentlichungen dieser Kategorie in Verbindung gebracht wird und
diese Verbindung fiir einen Fac*munn nahe!iegcng st

‘&" Verdffentlichung, die Mitglied derselben Patentfamilie ist

4
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Datum des Abschl der inter Recherche

12.Februar 1997

Absendedatum des internationalen Recherchenberichts

210 9

Name und Postanschrift der Internationaie Recherchenbehérde
Europiisches Patentamt, P.B. 5818 Patentlaan 2
NL - 2280 HV Rijswijk
Tel. (+31-70) 340-2040, Tx. 31 651 epo nl,
Fax: (+ 31-70) 340-3016

Bevollmachtigter Bediensteter

Ventura Amat, A
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Angaben zu Verdffentichu.gen, die zur selben Patentfamilie gehoren PCT/CH 96/00463

Im Recherchenbericht Datum der Mitglied(er) der Datum der
angefithrtes Patentdokument Veroffentlichung Patentfamilie Veroffentlichung
EP-A-496705 29-07-92 CH-A- 683594 15-04-94

AT-T- 127689 15-09-95
DE-D- 59203613 19-10-95
ES-T- 2052491 16-07-94
JP-A- 6136253 17-05-94
JP-B- 8002794 17-01-96
KR-B- 9600427 06-01-96

Formblatt PCT/ISA/210 (Anhang Patentfamilie}(Juli 1992)
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