27

OZET
Postur Destekleyici Giysi

Bulus, omurga defomitelerinde addlesanlar icin konservatif tedavi materyali olan rijit korselerin
kullanilamamasi veya yan zamanl kullanilmasi durumlarinda yari zamanl veya tek basina tam

zamanh kullanilabilecek postir destekleyici giysi ile ilgilidir.

(Sekil 1)
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ISTEMLER

. Omurga deformitelerinde konservatif tedavi materyali olan rijit korselerin kullanilamamasi veya

yart zamanh kullamimasi durumlarinda; govdeden kaymayacak sekilde bedene oturan ve

vucudu kavrayan ana bedene (1) sahip postur destekleyici giysi olup, ozelligi;

ana beden (1) kumasinin esnekligini engellemeyecek sekilde ana beden Uzerine monte

edilen velcro kumas yuzeyler (3),

omuzun uygun sekilde pozisyonlanabilmesi icin, omuz on kismindan ana bedene (1) monte
edilen ve omuz Uzerinden gecen serbest ucundan gerdirilerek velcro kumas yuzeylere (3)

sabitlenebilen elastan ozellikli omuz kemerleri {10},

velcro kumas yuzeyler (3) Uzerine iki ucunda bulunan velcro yapiskani ile sabitlenebilen ve

viicut pozisyonlamasini sadlayan elastan ozellikli moduler bel kemeri (12),

velcro kumas yuzeyler (3) uzerine iki ucunda bulunan velcro yapiskani ile sabitlenebilen ve

viucut pozisyonlamasini saglayan elastan ozellikli moduler kalga kemeri (11),

postur pozisyonlamada omuz kemeri (10), bel kemeri (12) ve kalga kemeri (11) tarafindan

yapilan germe-cekme iglemlerinde giysinin vucudu kavramasini destekleyen reglan kol (2),

ana bedenin (1) on ortasinda ve i¢ paga kisminlarinda kullanim kolaylig saglayan kademeli

fermuar (6),

giysive omuz kemerleri (10) tarafindan uygulanan pozisyonlama kuvvetine karsi giysinin
beden Uzerinde sabit kalabilmesini saglayan esnek malzemeden mamul kenar temizleme

biyeleri (8) ile gdogus ve omuz mesafesi arasindaki yaka buzgulerini (9)

icermesidir.

2.

3.

Istem 1°e uygun postur destekleyici giysi olup, ozelligi; velcro kumas yuzeyler (3) Lizerine takilip

cikarilabilir degisken boylarda balenler (5) icermesidir.

Istem 1°e uygun postur destekleyici giysi olup, dzelligi; hastanin giysiyi kullanim suresi, postur

pozisyonun ideal posturdeki takibi, omuz kemeri (10), kalca kemeri {11) ve bel kemererinin (12)

uyguladigr basing gucunun belli araliklarla takibi ve vicut terleme bolgelerinde nem dlgumlerini

saglayan sensorler (13) icermesidir.

Istem 1'e uygun postur destekleyici giysi olup, ozelligi; omuz kemeri (10) ve kalga kemerinden

(11) kahn bel kemeri (12) icermesidir.
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Istem 1'e uygun postur destekleyici giysi olup, 6zelligi; on kademeli fermuarin (6) sabitlenerek

aciimasini énlenmek icin velcro malzemeden tutma yerine sahip bir kapak (7) icermesidir.

Istem 1'e uygun postur destekleyici giysi olup, 6zelligi; kademeli fermuarin (6} Ust ucunda
bulunan, vucut hareketleri esnasinda kademeli fermuarin (6) acilmasini ve kademeli fermuar (6)

diglilerinin bozulmasini engelleyen agraf (15) icermesidir.

Istem 1'e uygun postur destekleyici giysi olup, ozelligi; tek parca veya iki parcali ana beden (1)

icermesidir.

Istem 1’e uygun postir destekleyici giysi olup, dzelligi; omuz pozisyonlama igin kullanilan omuz

kemerleri (10) tarafindan kol kaslarinin zarar gérmesini engelleyen reglan kol (2) icermesidir.

Istem 1'e uygun postur destekleyici giysi olup, ozelligi; omuz formuna uygun pens dikisleri ile
vucudu kavrayan ve kol baslangicini kapsayacak sekilde omuz Uzerinden gegirilerek postur
pozisyonlamasi yapan omuz kemeri {10) icermesidir.

Istem 1°e uygun postir destekleyici giysi olup, 6zelligi; reglan kollarin (2) altinda kullanilan ve
vicut hareketlerinde rahathk sadlayarak kol kaslarimin zarar gormesini engelleyen kus parcasi

(4) icermesidir.

Istem 1°e uygun postur destekleyici giysi olup, 6zelligi; ana bedenin (1) dn ortasinda ve i¢ paga
kisminda ac¢ilip-kapanma esnasinda kullanilan kademeli fermuarlarin (6) bedene temas ile

olusabilecek tahrisi onleyici patlet (18) icermesidir.
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TARIFNAME
Postur Destekleyici Giysi
Teknik Alan

Bulus, omurga defomitelerinde adolesanlar (10-18 yas) icin konservatif tedavi materyali olan rijit
korselerin kullanilamamasi veya yar zamanh kullaniimas! durumlarinda alternatif tedavi metaryali
olarak, yari zamanl veya tek basina tam zamanh kullanilabilecek bir postur destekleyici giysi (soft

exosuit) ile ilgilidir.

Bulus dzellikle, 9zel durumlarda, hasta veya hasta yakini tarafindan istenmesi halinde viucudun
fiziksel hareketlerinin (kullanim suresi, basi ile gerginlik oranlan ve denge/dengesizlik durumlarr)
sensorler yardimiyla takip edilmesini ve ilgililerin {doktor, tasarimci ve hasta velisi) uyariimasini
saglayan postur destekleyici giysi ile ilgilidir.

Teknigin Bilinen Durumu

Dunya genelinde omurga deformitelerinde en sik gorulen skolyoz Uzerine yapilan arastirmalar
incelendiginde baslica konservatif tedavi araci korsedir (Delisa, 2007; SOSORT, 2008; Konya,
2014; SRS, 2017). Korse kullaniminda amag, omurganin mumkun oldugunca istenilen yonde
kontrollu olarak buyumesi ve egilmenin ilerlemesini engellemektedir (Tumer, 1992; Lonstein, 1995;
Alanay, 2017). Bu amagla sert ve yari sert (rijit ve semi-rijit) korseler (Acarodlu, 2002; Lusardi 2013;
Bezer, 2016) ile kotu posturun istenilen yonde (iyi postur) gelismesi sadlanarak omurganin
korunmas| amaglanmaktadir. 25%45° Cobb acisinda ko rse uygulamasi zorunlulugu tip dunyasi
tarafindan genel geger kabul edilmig bir tedavi yontemidir. Mevcut uygulamalar tibbi gegerlilik ve
guvenilirlidi kanittanmis tedavi materyali olan sert ve yan sert korselerin kullanimi yonundedir. Fakat
bu korselerin kullaniminda karsilasilan asagidaki bahsedilecek sorunlar konunun uzmanlarimi daha

kabul edilebilir yumusak korse tasarimi arayisina yonlendirmistir.

Geleneksel sert korselerde, hastalarin gelisimini onleyici etkinin yanisira kullanim zorlugu (Yildinm
vd., 2012), kozmetik olarak kabullenme (Frontera, 1014), kullanim suresi, basi yaralanmalari,
yasam kalitesi ve konfor agisindan (Grivas 2008; Schwieger 2016; Karanki 2016} hastalar
tarafindan duygusal olarak korsenin tolere edilemedidi gorulmustur. Bunlarin yani sira, geleneksel
korselerde kullanilan yastikgiklarin, normal pozisyonda kosta deformitesini kotulestirdigi (Herring,
2002) gozlenmistir. Ayrica, skolyotik egrinin Cobb agisi arttikga beden imaj algisinin olumsuz
etkilendidi, olumsuz alginin dusuk ozsaygiya neden oldudu, tum bu parametrelerin bireyin tedaviye
uyumunun azalmasinda etken oldugu tespit edilmistir (Karanki,2016). Bu sebeplerle ortaya cikan

kullanim ve tedaviye uyum gucluklerinden dolayi {Aulisa vd. 2010), degisik materyallerden ve farkli
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kullanim streleri olan bircok korse cesidi Uretilmistir (Atalar vd., 2001; Lonstein, 2005; Delisa, 2007;
Antonelli vd. 2009; Negrini vd. 2011; Gallo vd. 2011; Weiss vd, 2012; Weiss, vd. 2013; Mouroy vd.
2014; Liu vd. 2015; Cobetto vd. 2017; Minsk 2017; Sayim 2017). Bu arayislar ¢ergevesinde dusuk
yogunluklu termoplastik malzemelerden Torako Lumbo Sakral Ortezler (TLSO) gelistirilmigtir.
Boston korse, yar fabrikasyon bir korse cesidi olup basi yastiklan ile desteklenirken, Wilmington
korselerde kuvvet pedleri korsenin kendi Uzerinde tasarlanmistir. Charleston Bending ve Providence
gece korseleri, hastalarin korse giyme zamani ile ilgili uyumunu arttirmak icin tasarlanmistir (Paul,
2014).

Yukarida bahsedilen caligmalardan da gorulmektedir ki, hastalarin tedavi materyaline uyum sorunu
ve kabullenememe durumunu ortaya gikaran sebeplerin basinda bu korseleri kullanmasi gereken
kigilerin adolesanlar (10-18 yas) olmasidir. Bu nedenle sert korse tedavisinde guglukler
yasanmaktadir. Bu durumda oncelikle tedavi edilebilirlik icin ilk sart olan hasta tarafindan kabul
edilebilirlik ve kullanim sarti saglanamamakta ve tedavi sureci en basta kesilmektedir. Ciger onemli
sorun ise, sert korse kullamiminda yari zamanh kullanim gereksinimi duyulmasi yani okul cadindaki
adolesanlarin ckul saatlerinde korselerini giymek istememeleri kaynakhdir. Ayrica duzenli kullanim
sirasinda da yukarida belirtildigi gibi basi yaralar, uyku bozukluklan, dzguven eksikligi gibi bircok
yan etki gorulmektedir. Yapilan arastirmalar (Charleston Bending ve Providence gece korseleri vb.)
bu tur sorun yasayan bireyler igin yari zamanl ya da tam zamanh kullanima uygun, kabul edilebilir

ve tedavi destekleyebilecek yumusak korse kullamiminin gerekliligini ortaya koymaktadir,
Giysi formundaki erigilebilen Urunleri inceleyelim:

https.//theratogs.com/product/posture-torsg-alignment-pta-system/ linkinde vyer alan postur

destekleyici uruinler, ndro-motor gelisim Uzerine bebek, okul 6ncesi, pediatrik ve petite yetigkinler
icin eklem, durus ve govde hizalama sistemi ile rutin aktivitelere katilimi desteklemeyi hedeflemistir.
Bu urunlerin kullanimi hasta ya da hasta yakimina gosterilip, gunluk kullammlarda postur
hizalamanin kendileri tarafindan yapilmas) seklindedir. Fakat bantlarin ayarlanmasinda bir
standardizasyonun olmamasi, gunluk ihtiyaglar icin tum giysinin giyilip ¢ikartilmasi gerekliligi
(Arastirmamiz kapsaminda yapilan prototip denemelerinde gorulmustur ki, bu tur tasarimlarin
ozellikle ic camasir uzerine giyilmesi durumunda ag acikhgr gunluk ihtivag giderilmesi icin yeterli
olamamaktadir. Bu durum tum giysinin cikarilmasini zorunlu hale getirmektedir) ve kol tasariminin
olmamasi omuz stabilizasyonunu engellemektedir. Postur pozisyonunun Pelvis Uzerinden
sabitlenebilmesi prensibi géz onunde bulunduruldugunda bu tasanmlarda kalga (Pelvis) bant

kisminin agikta olmasi sabitlemeyi mumkun kilmamaktadir.

https.//www.spinecor.com/treatment/ linkinde yer alan uUrunler incelendiginde kullanim amaci

benzerlik gostermesine ragmen en buyuk eksigi yukarndaki link incelemesinde bahsedildidi gibi



genel olarak kolsuz olmasi, kol olan model de ise omuz stabilizasyonu giysinin kumasi ve tasarimi
Bir

pozisyonlarinda harekete sebep olan bu durum dinamik bir yapi olan vucudun gunluk aktiviteleri

geredi vucut uzerinde sabitlemeye izin vermemesidir. bagka deyisle, gerekli ¢ekme
sonucunda postur pozisyonun standardinin korunmasini guglestirecektir. Ayrica mevcut Urunlerde
kullanilan kemerlerin kol altindan kolu cevrelemesi, kasik kisimlarinda kemerlerin clmasi eklem

boblgelerindeki kaslara baski yapmasi sebebiyle kullanim surecinde hastaya gucluk olusturmaktadir.

Yapilan arastirmalar sonucunda bulunan patent dokuimanlari incelendidinde, Exosuit tasarnimlarnin
aktuatorlu ve mekanik duzenekler ile destekli olan karmasik calismalar uzerine yodunlastigi

gorulmektedir.

Mevcut Bagvurular

Bulusumuzun Farki

Tescil numarasi 2018 08716 olan “Cift Etkili (Sabitleme
ve Destekleme) Torasik Destek Igin Gogus Korsesi”
isimli patentli bulug, sternotomi/torakotomiden sonra
kullanilacak olan ¢ift etkiye (sabitleme ve destekleme)

sahip olan torasik destek igin bir gogus korsesidir.

Bulusumuz, cerrahi mudahale gérmemis
hastalar icin kullanilacak koruyucu etki
odakhdir. Bir godus korsesi degil govdeye
giysi farkli

problemlere de uyarlanabilir ozelliktedir.

yonelik olup bodlgesel

Evrak numarasi 2018-GE-42156 olan ve faydali model

koruma tipindeki “Kademeli Beden Ayarinin

Yapilabildigi Vucut Sarkikhklarini Toparlayan Korse”
isimli bulus, vicut sarkikhklarini toparlayarak fit bir
vucuda olanak saglayan korsedir.

Evrak Numarasi 2017-GE-4980355 olan ve faydal
model koruma tipindeki “Korse” isimli bu korse, bel
agnsina neden olan omurgadaki yuku olusturan karin
bolgesinin asad sarkmasi, sit ve karin kaslarnnin
zayiflamas) nedeniyle omurgaya vyapilan baskinin

azaltilmasi icin karin bdlgesini yukari toplayarak

vucudun kendini tedavi etmesine yardimci olur.

Yumusak dokularindaki sekil
bozukluklarini diuzeltmeyi
amaclamamaktadir. Urun, postur

pozisyonunu istenilen yonde koruma ve

tedavi etme amachdir.

2016-GE-532878 olan ve faydal

“Omurga Hastaliklan

Tescil numarasi

model koruma tipindeki igin

Bulug mevcut sert korseler Uzerine monte

edilen sensorlu ek takip sistemleri ile




Korse” isimli bu bulus, omurga hastaliklar

icin
kullanima uygun bir korse ile ilgilidir. Bulugun amaci,
ozellikle gocuklarin kullanimina uygun olarak, kendi
sikiligini ve kullanicinin vucut sicakhdini kontrol eden

ve sira digi bir durum oldugunda bunu ilgili kigiye

ilgilidir. Bizim bulusumuz, mevcut sert

korselere alternatif soft kumas yapilan ve
kesimi kullanarak

kalp postur

pozisyonunun desteklenmesine vyodnelik

yeni hir Urn tasanmidir.

bildiren omurga hastaliklarnn igin  bir  korse
gergeklestirmektir.
Tescil Numarasit 2016 19310 olan “Perkitan

Endoskopik Gastrostomi Korsesi” isimli bulus konusu

urun, perkutan  endoskopik  gastrostomi  agilan

hastalarda kullanilmak Uzere tasarlanmig olan

antibakteriyel, esnek korse ile ilgilidir.

2016 19310 nolu bu buluglar hedef kitlesi
ve Ozellikleri yonuyle bizim bulusumuzdan
farkh  bir hizmet

tamamiyla amaca

etmektedir.

Evrak Numarasi 2016-GE-262061 olan ve faydall
model koruma tipindeki “Bel Destek Korsesi” isimli

bulug, oturma pozisyonundayken belin fizyolojik

lordozunu kaybetmesi nedeniyle olusan anormal

omurlar arasi disk ve faset eklem yuklenmesini

onlemeyi amaglamaktadir.

Evrak Numarasi 2016-GE-86103 olan ve faydali madel
koruma tipindeki “Dinamik Sikma Mekanizmasi Korse”
isimli bulug, saghk alaninda fizik tedavi vb. gibi

amaclarla  kullanilan  korselerin  hastayr  hareket

ettirmeden sikihg@im artinp azaltabilen dinamik korse
sikma mekanizmasidir.

Bu buluglarda mevcut korselere yodnelik
aparatlar uzerine olup bizim bulusumuz
o0zgun amaca yoénelik koruyucu giysi

ozellidi ile tamamen farkhdir.

Evrak Numarasi 015-GE-484788 olan “Ozel Orgu
Teknidiyle Vucuda Tam Temas Eden Zayiflatici Korse”
isimli patentli bulus, 6zel ipliklerin korsenin i¢ tarafinda
yogun dadiimini saglayan ve o0zel iplik maliyetini
duslren dzel orgu teknigi sayesinde viicuda tam temas
eden, duz zemin Uzerindeki ozel ipligi, standart ipligi,
kabarik dokuma uzerindeki yan ozel iplidi, kabarik

Bu buluslar amag, kullanim yeri ve tasarim

yonuyle tamamen farkli buluglardir.




dokuma Uzerindeki diz 6zel ipligi, kabarik dokumayi,
popo destegini, gobek destegini, igne basi, igne kapagi
ve tek tel gecislerini igeren zayiflatici ve toparlayic

korse ile ilgilidir.

Evrak Numarasi 015-GE-339978 olan ve faydali model
koruma tipindeki “Biyolojik Saate Uyumlu Zayiflama
Korsesi” isimli bulus, sisirilen bdlume sahip ve bu
sigirilen bolumun mide Uzerine baski yapmasi
sonucunda kisideki acglk hissini azaltarak daha az

yiyecek tuketimi saglayan zayiflama korsesidir.

Evrak Numarasi 2014-GE-29477 olan ve faydali model
koruma tipindeki “Rahathik ve Konfor Sadlayan Bir
Toparlayier Giysi” isimli bulug, tenle uyumlu renk
secenekleriyle kollan ve kol altt sirt ve yanlan
toplayarak daha estetik gorunum saglayan, cgorap
teknolojisiyle orulmus, toplayici korse ozellikli bir
dokuma igeren, insan vlucudunun ust yarisina giysi
seklinde giyilerek kolsuz elbise ya da bluzlarnn acikta
biraktigi kol, koltuk alti ve sirt bolgelerini kapatarak
rahathk ve konfor saglayan bir toparlayici giysi ile
ilgilidir.

Evrak Numarasi 2013-G-382G650 olan “Jinekomasti
Ameliyatlarindan Sonra Kullanilan Korse” isimli tasarim
patentli bir bulustur. Bazi erkeklerde gorulen kadinsi
meme buyumesinin (jinekomasti), meme buyuklugunun
normale getirilmesi amaciyla yapilan ameliyatlardan

sonra kullaniimasi gerekli olan korse ile ilgilidir.

Evrak Numarasi 2013-G-3501 olan ve faydali model
koruma tipindeki “Ortopedik ve Tasiyici Ozellige Haiz
Bir Hamile Korsesi” isimli bir bulustur. Bulug, hamilelik
doneminde gobekte biriken adirliktan dolaylr degisen




viocut agirhk merkezinin, tekrardan eski konumuna
gelmesini ve bahsedilen vucut adirhk merkezinin
dengelenmesini, omurgadan gecen serit araciligiyla,
gobek alt kisminda bulunan bantlann yukarn dogru
kaldinlarak, bahsedilen agirigin, omuzlardaki bantlara
aktarilmasi ile sagdlayan, ortopedik ve tasiyici ozellige
haiz bir hamile korsesi ile ilgilidir

Evrak Numarasi 2012-G-2910360lan ve faydali model
koruma ftipindeki “Ortopedik Bel Korsesi® isimli bulus,
ortopedik bel korsesi bel fiigi, siyatik, bel agnsi,
bel/omur kaymasi, kireglenme, kas agnisi, gebelikte bel
agnsi, bel zorlanmalan, sakroiliak eklem agrisi gibi
hastaliklarin ~ tedavi  edilmesinde ve  agrlarin

azaltilmasinda kullanim ile ilgilidir.

Evrak Numarasi 2012-G-44067 olan ve faydali model
koruma tipindeki “Farkh Bir Korse Yapilanmasi” isimli
bulug, 0zellikle kadinlarin kullandi§i ve vucutlarini daha
fit gosteren bir korse yapilanmasi ile ilgilidir.

Evrak Numarasi 2012-G-32001 olan ve faydali model
koruma tipindeki “Bir Hamile Korsesi” isimli bulus,
antibakteriyel, antimikrobiyal ve antimanyetik ozellikte

bir hamile korsesi ile ilgilidir.

Evrak Numarasi 2012-G-32001 ve EP1902691B1 EPC
Yayin Nolu “Kemik Erimesi Korsesi (Osteoporoz
Ortezi)” isimli bulus, bir destek plakasi ve bu destek
plakasinin icine konulmasi igin bir sirt cebine sahip olan
bir korseyi kapsayan bir kemik erimesi korsesi

{Osteoporoz Ortezi) ile ilgilidir.

Bu bulus kemik erimesinde sirt destegi
amacli sert destek plakalarindan
olusmaktadir. Bizim bulusumuz soft yapili

giysidir.

Evrak Numarasi 2008-G-239825 olan ve faydah model
koruma tipindeki “Zayiflama Amagh Yenilige Sahip

Amag, kullanim yeri ve tasarim yonuyle




Korse” isimli bulusg, elastik yapisiyla insan vicudunu
sararak fiziksel gorunumin duzeltimesine ve kilo

verilmesine yardimci olan bir korsededir.

tamamen farkli buluslardir.

Evrak Numarasi 2008-G-182922 olan ve faydali model

koruma tipindeki “Dizliklerde ve Bel Korselerinde
Gelistirme” isimli bulus, dizliklerin ve bel korselerinin i¢
tarafinda kalacak sekilde, alt ve ust kenarlarina silikon
bant kayip

dusmesinin agrilarin

ve bakir tel vyerlestirilerek vucuttan

engellenmesi ve vicuttaki

giderilmesiyle ilgilidir.

Bu bulus mevcut korselerin bel kismina
yerlestirilen ek materyaller Uzerinedir.
Bizim bulusumuz gerek hedef kitlesi
gerekse kalip kesim teknikleri ile tamamen

yeni bir bulustur.

Evrak Numarasi 2008-G-72799 ve P1604624B1 EPC
Yayin Nolu olan ve faydah model koruma tipindeki
“Korse, Dzellikle Skolyoz (Omurga Egilmesi) Tedavisi
Icin” isimli bulus, ©on ve arka yassi basing pargalarini

kapsayan bir korseyi konu almaktadir.

Bu bulug, dn ve arka yassi basing
parcalarn ile mevcut hastalar tarafindan
bir

hizim

kullanilamayan korselere yonelik

tasanm olmasi yonuyle

bulusumuzdan tamamen farklidir.

Evrak Numarasi 2006-G-112178 ve P1604624B1 EPC
Yayin Nolu olan ve faydali model koruma tipindeki
“Balenli korse” ozellikle bayan giyim sektorunde abiye
kiyafet, gelinlik ve benzeri ihtiyvag duyulan her tur
giyside kullanilan ve gégus bolgesini kapatan gloplar
iceren bir korse ile ilgili olup, dzelligi s6z Kkonusu
korsenin beden boyuna gore uygun sayida ve herhangi
bir formda balen icermesidir.

Amag, kullanim yeri ve tasarim yonuyle

tamamen farkll buluslardir,




2017-GE-177164

koruma tipindeki “Giyilebilen Dig Iskelet” bedensel

Evrak Numarasi faydali model
olarak calisan, ayni hareketleri tekrarlayan, bel ve
eklem adgrilari c¢eken, tuvalete gitme ve cdmelme
zorlugu yasayan, yogun ev isleri yapan insanlara daha
az eklem ve kas gug ihtiyac ile islerini yapabilmelerini
saglamak i¢cin tasarlanan giyilebilen dis iskelet 15
parcadan olusmaktadir. Bele bagh bel baglama kusagi
uzerindeki elektronik kumanda cihazi ile yonetilen
giyilebilen dig iskelet vucudun agiwhgini Uzerindeki
aksam aracilifiyla zemine aktarabilmekte ve bu sekilde
bedenen calisan veya hareket zorlugu ¢eken insanlara
daha bir

amaclamaktadir.

saghkh ve rahat hayat sunmayi

Bu tasarim exoskeleton ve exosuitlerin
aktuatorll tasarimlarina ornek teskil eden
bir bulustur. Ayrica mekanik bir yapi
barindiran bu bulug bizim bulusumuzun
aktuatorsuz tasanmlara oncu olmasi ve
soft yapih olmasiyla buyuk farklihk ortaya

koymaktadir.

US2018062856: Exosuit Systems and Methods™ isimli
basvuruda, yaralanmalar ya da hastalanmalar sonucu
kaybedilen fonksiyonlarin vyerini alabilecek insanlarin
desteklenmesi icin gelistirilen giyilebilir bir robotik
sistem sunulmaktadir. Bu sistemde elektromekanik gug
sistemleri ile tasarim desteklenmektedir. Bizim
sistemimiz bu sistemden tamamen farkli giyilebilir bir
giysi olup tedavi destek materyali olarak herhangi

elektronik gug sistemi icermemektedir.

Bizim cahgmamiz cerrahi gormemis
hastalar igin kullanilacak koruyucu etkiye
sahip bir bulustur. Bir gogus korsesi degil
tum giysi olup farkli bodlgesel problemlere

uyarlanabilir dzelliktedir.

US2018/059429: And
Methods For Assisting, Resisting And Aligning Core

‘Exosuit System Systems

Biomechanical Functions” isimli bagvuruda, aktuator ve

sensor destekleri kullanilmistir.

US2014277739:

kullamicinin vucuduna kuvvet saglamak igin sert ve

‘Exosuist System” isimli bagvuru,
esnek dodrusal aktuatorler ile kavrama elemanlarin

icerir. Esnek exosuit ayrica elektronik guc kaynaklarn ve

Bu tasarimlar exoskeleton ve exosuitlerin
aktuator ve sensor destekli tasarimlarina
ornek teskil eden buluslardir. Ayrica
mekanik bir yapi barindiran bu buluslan
bizim bulusumuzdan ayiran en buylk
farkhlik aktbatorsuz tasanimlara  ornek

olmamiz ve soft yapili olmasidir.




sensorlere sahiptir.

US2019029914: “Soft Inflatable Exosuit for Knee
Rehabilitation” isimli bagvuruda, diz rehabilitasyonu igin
yumusak-sigirilebilir bir exosuitin aktuator ve sensor

destekleri bulunmaktadir.

CN108670195:

Human Motion” isimli basvuruda, insan hareketlerine

“Soft Exosuit for Assistance With

yardim edecek aktuatorlu ve sensorlu  destekler

kullanilmistir.

US2018153722; “Patch systems for use with assistive

exosuit” isimli basvuruda, fiziksel olarak belirli

faaliyetleri yerine getirmek icin kullaniciya yardimci
olacak veya kullanicidan gelen bilgileri toplayarak

iletisim  iglevleri saglayabilecek olan tasarmin
uzerindeki ek pargalar g¢ikanlabilir ve eklenebilir
ozelliktedir.

Bu bulug var olan bir exosuit Uzerine
iletisim islevleri saglayabilecek olan ek
pargalarin tasanmini kapsamasi yonuyle
farklilik

bizim bulusumuzdan

gostermektedir.

EP3334572-CN107921628-W02017026943:
‘EXOSUIT”
kolaylastirmak i¢in tasarlanmis bir bulustur.

isimli  bagvuru, uzuv (Kol) hareketini

Kol
saglamayi

yuzeyine makara sistemi ile hareket

amaglayan dis kaplama destegidir.

EP3490509:
powered stretching exosuit” isimli bagvuru, fiziksel

“Systems and methods for portable

olarak belirli faaliyetleri yerine getirirken kullaniciya

yardimci olabilecek bir bulustur.

Wwo02018017436; “Controls optimization for wearable
systems” isimli bagvuru, objektif islevde meydana gelen

bir degisikligi belilemek icin en az bir sensor tarafindan

Bu tasarimlar mekanik yapili exoskeleton
ve exosuitlerin aktuatdr ve sensor destekli

tasarimlardir.

farki  aktluatorsiz

tasanimlara ornek olmamiz ve soft yapili

Bizim bulusumuzun

olmasidir.
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olgulen bilgilere dayanarak objektif islevi degerlendirme
yapmayl amaglayan bir c¢ahsmadir. Kullanicinin
yuruyusunde bir iyilesmeye yardimci olmak veya tegvik
etmek igcin vyapilandinimis ve gradyan inis veya
Bayesian yaklasimi kullanmlarak optimize edilmis

giyilebilir bir sistemden olusmaktadir.

US2018008502: “Soft Exosuit for Assistance with
Human Motion” isimli basvuru, kalga ve ayak biledi
hareketi dahil olmak Uzere insan hareketine yardim
sadlama sistemleri ve yontemlerini agiklanmaktadir.
Sensdr geri beslemesi, istenen eklem hareket
yardimini saglamak Uzere giyilebilir bir robotik sistemin
calistinimasi icin  kullanilir.  Kullanici  kinetigi  ve
kinematikteki yapi, malzeme ve giyilebilir robotik
sistemin  uyumundaki degigiklikler, kullaniciya ve
mevcut faaliyete uygun yardim sadlamak igin goz

onunde bulundurulur,

US2016346156: “Systems, Methods, And Devices For
Assisting Walking For Developmentally-Delayed
Toddlers” isimli  bagvuru, bedensel kontrolunun
rehabilitasyonunu mumkun kilacak yurume yardimcisi
olarak tasarlanan bulug, alt gorevinin kontrolunu
yonetmek Uzere kullaniciyt ¢ok modulli bir robotik

sisteme entegre etme seklinde tasarlanmistir.

US2016220438: “Soft exosuit for assistance with
human motion”™ isimli bagvuru, ¢ok sayida tutturucu
elemana sahip olan tasarim, kuvvet uretmek icin bir
sistem saglamaktadir. Sistem baglanti elemanlarn ve
sensor icerir; Ayrnica sensorden ¢ikan sinyalleri alacak
ve alinan sinyallere cevap veren en az bir aktuatoru
harekete gecirecek sekilde yapilandinlmis en az bir

kontrolor destege sahiptir.
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US2019231011:

destedi ve bir incelegtirme etkisi saglayan ¢ift seviyeli

“Corset” isimli basvuru, alt govde
sikma sistemi ile ic gamasir olarak estetik amagl bir

tasarimdir.

Bulusumuzun estetik boyutu sadece hasta
kabul edilebilirligi icin kullanilan bir 0zellik
olup temel amaci koruyucu ve tedavi edici

tibbi bir giysi olmasidir.

RU2693690: “Device for traction and correction of
spine” isimli basvuru da tasanimin spinal traksiyon ve
duzeltmede kullaniimasi amaglanmistir. Omurga gekis
ve duzeltme cihazidir. Cihaz; dik boru, enine Kkirig,
gogus korse, sandalye, metal halka, sivi titresim kayisi,
deri kayis ve elektromanyetik vibratorler ile uzerine
sabitlenmis iki dikey direk bulunan bir metal taban

iceren karmasik bir yapidir.

Bulusumuz mekanik aksama sahip
olmayan yumusak kumas yapisini
destekleyen basit balen sistemi ile

desteklenmig bir yapidan olusmaktadir. Bu
tasanmda oldugu gibi karmasik bir sistem
olmayip, hastanin kullanim igin 6zel bir
ortamda tutulmasini da gerektirmeyen

gunluk kullanima uygun giysidir.

CN208755177: “Shaping bodysuit” isimli bagvuru, vucut
sekillendirici faydali model olarak tasarlanmis olan

estetik amach bir urindr.

CN208708763: “Integral type clothing of getting into
shape” isimli bagvuru, viucudun sekillenmesini ve forma

girmesini saglayan butunlesik bir giysidir.

CN208693560: “Fixer is corrected to lumbar vertebraeg”
isimli faydali model basvurusu, sirt destek yastig

olarak tasarlanan tek parcal hir bel korsesidir.

JP2019047966: “‘Corset” giyme formunun
ayarlanmasini  kolaylagtiracak  vucut  sekillendirici
estetik amaclh bir urindr.

CN109363259: “Dense-point corset” vucut

sekillendirmek igin ic giyim olarak tasarlanan korse,

basincin  neden oldugu rahatsizik noktalarina

tibbi
gerekliliklerdir. Estetik amag¢ sadece hasta

Bizim bulusumuzun ik amaci

kabul edebilirligi icin dustunulmustur.
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yogunlugu yayabilen estetik amach bir Urundur.

CN109363258: “Tourmaline heating physical therapy
corset” korse govdesi fizik tedavi igin bir turmalin 1sitma

icerir. Bu sekilde viicut sekillendirme etkisi elde edilir.

US2019045852: “Corset structure” Uyluga kadar
uzayabilen yarim vucut tipinde gelistirilmis bir korsedir.

Tablo 1: Mevcut basvurular ve bulusun farklar

Sonug olarak, yukarida anlatilan olumsuzluklardan dolayr ve mevcut ¢ozumlerin konu hakkindaki

yetersizligi nedeniyle ilgili teknik alanda bir gelistirme yapiimasi gerekli kilinmistir,
Bulusun Amaci

Bulus, mevcut durumlardan esinlenerek olusturulup yukarida belirtilen olumsuzluklan ¢ozmeyi
amagclamaktadir.

Bulusumuzda hasta tarafindan kabul edilebilirlik dn planda tutulmus bulusun Uretim surecinde hasta
ve hasta velisinin dneri ve gorusleri alinarak sureg gerceklestirilmistir. Mevcut teknikteki firmalarin
uriinlerinin kolsuz olmasi ve Urinlerin germe bantlanimin tamamen hasta veya hasta yakini
tarafindan ayarlanabilir olmasi postur pozisyonun dogru ve etkin bir sekilde sabitlenememesi
sorununu ortaya cikarmaktadir. Postur pozisyonunun ayarlanmas) ve sabitlemesi konunun
uzmanlari (tip doktorlan) tarafindan yapilabilecedi gercegi ve her bireyin 6zel ihtivaclarina gore rutin
uzman kontrolleri ile ayarlanmasi gerekliligi ®nemli bir durumu da beraberinde getirmektedir. GUnluk
kullanimlarda boyle onemli bir gorevin tamamen hastaya veya hasta yakinina birakilmasi, postur
pozisyonunun dogru ve etkin sekilde desteklenmesini kisitlamakla birlikte yanlis kullanimlar
sonucunda postur de durus bozukluklarina da yol agabilecegi ongorulmektedir. Bizim bulugumuzda
bu konuda yapilan on prototipleme ve uygulama gahsmalarinda yukarida bahsedilen teknik
problemler uygulamal olarak denenmis ve ¢ozum onerileri getirilmistir.

Bulusta, exosuitin &n kapamalarinda ve pacalarda kullanilan kademeli fermuar sistemleri ile bireysel
ozelliklere uyum kolayhdi sunulmustur. Cekme bantlarinin monte yerlerinin karsiigi igin velcro
kumas yuzey kullanimlari, monte yerlerinin farkh ozellikler icin modulerlik verecek sekilde kademeli
sistemler ile tasarlanmasi, kullanilan velcro kumas yuzeylerin ana beden Uzerine sabitlenmis olmasi
ve cekme bantlannin renk dzelligi ile desteklenmesi gibi bilimsel cozumler sunulmusgtur. Bu yonuyle

bulusumuz mevcut Urlnlerden tamamen farkh olarak ilk uygulamalarda addlesanlara yonelik
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omurga problemlerine baglh postir ve durus bozuklarina odaklanmaktadir. Iskelet sisteminin yapisal
ve fonksiyonel dzelliklerini istenilen yonde desteklemek igin kisisellestirilebilen ortotik tibbi bir arac
olarak tasarlanan exosuit, harici olarak ig giyim Uzerine ya da altina uzman hekim tarafindan ilk
kisisellestiriimesi yapildiktan sonra hasta tarafindan tek basina giyilebilecek tek parca veya iki
pargall bir giysidir. En dnemli 6zellik uzman hekim tarafindan kisisellestiriimesi yapilan Uruniin hasta
tarafindan kullanimi  sirasinda tedavi surecini olumsuz etkileyebilecek degisikliklere izin

vermemesidir.

Mevcut tasanmlarda uygulama yodnergeleri standardi (germe bantlarinin yapisma yerleri, germe
acisi ve dereceleri) cok net olarak tammlanmarmistir. Bu durum hastanin giysiyi dogru kullanmp

kullanmadiginin takibini guglestirecek ve tedavi surecini olumsuz etkileyecek bir durumdur.

Bulusumuzda uzman hekim, hasta ve hasta yakinlarinin istemi ile sensor destekleri ile takip kontrolu
saglanabilirken sensorsuz urunlerde rutin hasta kontrolleri ile takibin gergeklestirimesi yeterli
olabilecek bir duzenede sahiptir. Yapilan on prototipleme galismalarinda hasta takibi kontrol
surecinin hastaya uygun olarak belirlenen rutin hekim kontrolleri (2-4 hafta aralklarla) ve radyolojik

goruntulemeler (3-6-12. ay) ile bilimsel olarak da gergeklestiriimesi dongorulmektedir.

Mevcut sistemlerdeki tasarimlar ¢ok karmasik olup kullanicilanin buytk g¢ogunlugunun (en hizli
omurga deformitesi adodlesan donemde buyumeye bhadh ortaya gikmaktadir) gocuk velveya
adolesanlar olmasi sebebiyle anlasiimasinda ve kullaniminda guglukler dogurmaktadir. Ayrica
urunler, kisinin tuvalete gitme, kisisel 6z hakim vb. ihtivaclarini karsilamada tamamen ¢ikariimayi
yvani tum bantlarin sokulup tekrar takilmasim gerektirmektedir. Mevcut Urunlerin i¢ giyim Uzerine
giyildigi varsayilldiginda ag kismindaki aciklik, bahsedilen bu ihtiyaclarin gideriimesine yeterli
olamamaktadir. Aynca bazi tasarimlarda ag kisminin, pelvis bandini da agikta birakacak genislikte
olmasi tum vucudun sabitlemesini kisittamaktadir. Bu sorun bizim bulusumuzda ag acgikliginin
kisisel gunluk ihtiyaclar igin kullamilmasini gerektirmemektedir.  Bu gibi ihtivaglar pagalarda
kullanilan fermuar sistemi ile gergeklestirilen agma kapama kolayhdi ile saglanmaktadir. Ag
kismindaki agiklik sadece bolgesel basiyl azaltmak igin kullamlimistir.

Mevcut Urunlerde baska hir sorun, her bolgede ayni kalinhkta bandin kullanilmasi, bantlann vucut
formuna uygun olmamasi ve kullanilan malzeme gerilimlerinin kullanim surecinde gerekli kontrol
gucunun altinda kalmasidir. Bu sorun bulusumuzda farkh viucut bdlgeleri icin dzel tasarlanan bantlar
sayesinde hekim gozetiminde planlama ve sabitlemeler ile kontrol altina alinmaktadir. Ornedin;
omuz bandi, omuz formuna uygun pens destekleri ile vucudu kavramaktadir. Bel bandi, gogus kalca
acisina dik olarak kesim 6zellidi ile kas iskelet sistemine uygun gerim gucu saglamaktadir. Omuz
bantlan, beden ve kalga icin farkh kalinhiklarda bolgesel cekim gucl destedi saglamaktadir.

Kontroller, sensor destekleri ile de bilimsel olarak toplanabilmektedir.
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Exosuit, kullaniciya tek basina kullanabilme kolayligi saglamaktadir. Kaliplar, beden uzerine monte
edilen velcro yuzeyler ve gekme/germe bantlari ile farkl beden seceneklerinde (10-12, 13-15, 16-18
yas) sunulmaktadir. Kisiye 6zel uyum igin, her bedenin kendi igerisinde U¢ kademeli fermuar sistemi
ve eklenen ilave cekme/germe bantlan ile ayarlanabilme ozellidi {genisletilebilme ve kugultulebilme)
bulunmaktadir. Cekme/germe bantlari, govdenin dzelliklerine gore postire tam destek saglayacak
ozel ve farkll kalinhklarda hazirlanmistir. Yine omuz pargalari, bireysel problemlere gore ¢ift yonlu

ya da tek yonll olarak secenekli kullanima uygundur.

Dzetle, exosuit farkh posturel problemler icin uzman eslijinde amaca yonelik degisik duzeltmelere
izin verecek sekilde hazirlanmistir. Vucudun eklem bblgeleri ve kivimh hatlarinda kullanilan
tekstiller, hastay! rahatsiz etmeyecek kalip kesim ozellikleri ve malzeme tercihi ile ©zgun ve ozel bir
birlesime sahiptir. Kalip kesiminde kas iskelet sistemine uygun posturu destekleyecek ozel beden
ingasi, raglan kol kesimi, kol altinda konforu artirici kug parcasi ile ag kismindaki konforu saglayici
mesaneye baskl yapmayacak kesim 0zelligi, tuvalet ihtiyacini giysiyi gikarmadan karsilayacak
fermuar tasanmlari, omuz formunu alabilen dikim teknigi ile hazirlanan omuz kemerleri
kisisellestirilebilir 0zelliklerdedir. Malzeme tercihinde kullanilan hava destekli (airtech), scuba ve
penye kumaslar, terletmeyi engelleyici, nefes alabilen dzellikleri ile kullanimda tercih edilebilirligi ve

gunluk kullamm suresini arttirmay hedeflemektedir.
Yukarida bahsedilen ¢ozum onerileri ile postur destekleyici giysi;

. Onceki uygulamalardan daha yumusak /soft malzemelerden hazirlanmasindan dolayl daha

konforlu olmasi,
Islevsel ve basit yapisi ile hastalar tarafindan tek basina kullanim kolayhidi sunmasi,

. Kigisel bakim ve ihtivaclarin karsilanmasinda giysinin g¢ikartiimasina gerek olmamasi
(pacalardaki fermuar sistemi),

. Moduler yaklasim ile {agma-kapamalardaki kademeli fermuar sistemi, degisebilen kemerler)
kisisel farkhhklara gore hizh sekilde uyarlanabilir olmasi ve uzun sure kullamm imkan
vermesi,

. Sensor destekleri ile hastanin giysiyi kullanim suresini, postur pozisyonu, basing degerlerini,
esneklik takibini ve nem olgumlerini istenilen araliklar ile kontrol etme ve ilgililere iletme

ozelligi sunmasi,

. Yerli ve milli imkanlarla Uretilebilirlii ile hizh tedarik ve dusuk maliyet imkani ile erisilebilir

olmasi,



Gibi avantajlar saglamaktadir.
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Problemler

Getirilen Cozumler

Konforsuz giyinme

Klasik korselerde kullanilan malzemeler sert ve konforsuzdur.
Bulusumuz, korse degil bir giysidir. Kullanilan balenler ve fermuar
hari¢ tum yuzeyler yumusak (soft) yapidadir. Birlestirme dikisleri i¢
giyim igin ®zel vicudu tahris etmeyecek yapidadir. Balen ve
fermuarlar, bedene direk temas etmeyecek sekilde ozel yuzeyler
ile korunmaktadir. On ortasi ve i¢ pacadaki kademeli fermuar
sistemi, bantlarin en az bir kenarlarinin serbest hareket imkani

vermesi giyinme sirasinda konforu saglamaktadir.

Kisisellestirmede kisithhik

“‘Kademeli fermuar sistemi” ile vucut oranlarindaki degisime kolay

uyarlanabilme, kisisel duzenlemelere imkan sadlamaktadir.

Farkh rahatsizliklara

uyarlanabilme kisithhigi

a) farkh

secenekleri, b) farkh skolyoz turleri, kifoz ve nodromuskuler

Omuz, bel ve kalga bantlarinin; genislik ve yon
rahatsizhd1 olan hastalar igin kigsiye ozel “eklenip-gikarilabilme
farkli

sunmaktadir.

ozelligi© rahatsizliklar igin  uyarlanabilme segenegi

Tuvalet ihtiyaci/Bosaltim sistemi

Paca kismindaki fermuar sistemi, tuvalet ihtiyacini kolaylikla ve

kisithlig rahatga giderilmesini desteklemektedir.

Cekme bantlannin | Kullanilan velcro kumasg ylzey ¢cekme bantlarinin ayarlanmasina
sabitlenememesi ve ana bedene sabitlenmesine olanak tanimaktadir.

Kapama sistemlerinin | Kapama kisimlarinda fermuarlarin  altinda bulunan “patlet
konforsuzlugu parcalar® fermuar aksaminin bedene temasini ve tahrigini

onlemekte ve konfor sadlamaktadir.

Kemer ve bandajlarin vucut | On ortasi ve paga kapamalari Kkontrol noktalan olarak
uzerinde istenen postir | belirlenmistir.  Bu noktalar ile giyside herhangi bir kuvvet
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pozisyonunu kontrol guglugu dedisiminde olusabilecek yer dedisikligi ya da kayma hasta veya

hasta yakinlarn tarafindan kontrol edilebilir. Bu ©zellik gorsel
isaretlerin yani sira kullanilan sensor teknolojili uyari sistemi ile
hasta, hasta yakini ve uzman bilgilendirebilir. Boylece olumsuz

sonuglar onlenebilmektedir.

Tablo 2: Mevcut problemler ve gelistirilen bulus ile getirilen gcozumler

Yukarida bahsedilen amaclan yerine getirmek Uzere bulug, omurga deformitelerinde konservatif

tedavi materyali olan rijit korselerin kullanilamamasi veya yari zamanl kullaniimasi durumlarinda;

govdeden kaymayacak sekilde bedene oturan ve viucudu kavrayan ana bedene sahip postur

destekleyici giysi olup;

ana beden kumasinin esnekligini engellemeyecek sekilde ana beden Uzerine monte edilen

velcro kumas ylzeyler,

omuzun uygun sekilde pozisyonlanabilmesi igin, omuz on kismindan ana bedene monte
edilen ve omuz Uzerinden gegen serbest ucundan gerdirilerek velcro kumas yuzeylere
sabitlenebilen, omuz formuna uygun pens dikisleri ile viacudu kavrayan ve kol baslangicini
kapsayacak sekilde omuz Uzerinden gegirilerek postur pozisyonlamasi yapan elastan

ozellikli omuz kemerleri,

velcro kumas yuzeyler uzerine iki ucunda bulunan velcro yapiskani ile sabitlenebilen ve

vucut pozisyonlamasini sadlayan elastan ozellikli moduler bel kemeri,

velcro kumas yuzeyler uzerine iki ucunda bulunan velcro yapiskani ile sabitlenebilen ve
vucut pozisyonlamasini saglayan elastan ozellikli moduler kalga kemeri,

postur pozisyonlamada omuz kemeri, bel kemeri ve kalga kemeri tarafindan yapilan germe-

cekme islemlerinde giysinin viicudu kavramasini destekleyen reglan kol,

ana bedenin on ortasinda ve i¢ paga kisminlarinda kullamm kolayligh saglayan kademeli

fermuar,

giysiye omuz kemerleri tarafindan uygulanan pozisyonlama kuvvetine kargi giysinin beden
Uzerinde sabit kalabilmesini saglayan esnek malzemeden mamul kenar temizleme biyeleri

ile godus ve omuz mesafesi arasindaki yaka buzgulerini,
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« ana bedenin on ortasinda ve ig paga kisminda acilip-kapanma esnasinda kullanilan
kademeli fermuarlarin bedene temasi ile olusabilecek tahrisi onleyici patlet,

* reglan kollarin altinda kullanilan ve vucut hareketlerinde rahathk sadlayarak kol kaslarnnin

zarar gormesini engelleyen kus pargasi,
e velcro kumas yuzeyler Uzerine takihp ¢ikarilabilir dedisken boylarda balenler,

s+ hastanin giysiyi kullamm slresi, postur pozisyonun ideal postirdeki takibi, omuz kemeri,
kalca kemeri ve bel kemerlerinin uyguladigi basing gucuniun belli araliklarla takibi ve vicut

terleme bolgelerinde nem dlgumlerini saglayan sensorler,

o 0On kademeli fermuarin sabitlenerek agiimasini dnlenmek igin velcro malzemeden tutma

yerine sahip bir kapak,

» kademeli fermuann Ust ucunda bulunan, vucut hareketleri esnasinda kademeli fermuarin

acllmasini ve kademeli fermuar diglilerinin bozulmasini engelleyen agraf
Icermektedir.

Bulusun yapisal ve karakteristik 6zellikleri ve tum avantajlan agagida verilen sekiller ve bu gekillere
atiflar yapiimak suretiyle yazilan detayh agiklama sayesinde daha net olarak anlagilacaktir ve bu
nedenle degerlendirmenin de bu sekiller ve detayli aciklama goz onune alinarak yapilmasi
gerekmektedir.

Bulusun Anlasiimasina Yardimci Olacak Sekiller

Sekil 1, tek pargall veya iki parcall ana bedene sahip giysinin dnden (a}, arkadan (b) ve yandan (c)

gorunumudur.

Sekil 2, tek parcal veya iki parcall ana bedene sahip giyside onden (a), arkadan (b) ve yandan (c)

velcro kumas yluzey ve kug pargasi gorunumleridir.

Sekil 3, tek parcali veya iki pargall ana bedene sahip giyside dnden (a), arkadan (b) ve yandan (c)

balen ve kademeli fermuarin gorunumleridir.
Sekil 4, kademeli fermuardaki agraf ve patletin gorunumleridir.

Sekil 5, tek parcal veya iki parcall ana bedene sahip giyside onden (a), arkadan (b) ve yandan (¢)

kapak, kenar temizleme bilyesi ve yaka buzgusiunun gorunumleridir.
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Sekil 6, tek parcah veya iki parcall ana bedene sahip giyside onden (a), arkadan (b) ve yandan (c)

omuz kemeri, kalca kemeri, bel kemeri ve sensérlerin gorunumleridir.
Parca Referanslarinin Agiklamasi
1. Ana beden
2. Reglan kol
3. Velcro kumas yluzey
4. Kus parcasl
5. Balen
6. Kademeli fermuar
7. Kapak
8. Kenar temizleme biyesi
9. Yaka buzgusu
10. Omuz kemeri
11. Kalca kemeri
12. Bel kemeri
13. Sensor
14. Dikis
15. Agraf
16. Patlet
Bulusun Detayli Agiklamasi

Bu detayli agiklamada, bulusa konu olan postur destekleyici giysinin tercih edilen yapilanmalari,

sadece konunun daha iyi anlasiimasina yonelik olarak agiklanmaktadir.

Bulusa konu olan postur destekleyici giysi bivomedikal alaninda kullanilacak, ortopedik bir Uriin

olarak tasarlanmistir. Bu giysi dojumsal veya edinsel gelisen omurga deformitelerine yoénelik
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durumlan kontrol etme, posturtu destekleme amach koruyucu-medikal bir giysidir. Ayrica omurga
deformiteleri ve postur problemlerine ydnelik sert korselerin kullanilamadigi durumlara alternatif
olarak dusunulmustur. Vucut durusunun duzeltiimesi, omuriligin  desteklenmesi ve postur
pozisyonun iyilestiriimesi igin tekstil temelli malzeme, 6zel balenler (5) ve pozisyonlama bantlar
(kalga kemeri {11), omuz kemeri (10) ve bel kemeri (12} ile tibbi cihaz ozellidi tasimaktadir. Bu
tasarnimin, omurganin kifoz, skolyoz, pelvik asimetrileri, omuzun posturel yerlesimsel bozukluklar

gibi problemlerde kullaniimasi dngorulmektedir.

Bulusun ilk asamasinda Sekil 1°de gorulen ana bedeni {1) insan vucudu uzerinde kaymayacak
seklide planlama ve kalip tasaniminin yapilmasi bulus icin temel olusturmaktadir. Ana beden (1),
govdeden kaymayacak seklide bedene oturan ve onu kavrayan unsurdur. Bu ozellikte secilen
malzeme ve kalip kesimi temel nedendir. Ana bedeni (1) olusturan tasarim detaylan bulusun
farklihgi ve islevselli@i agisindan buyuk oneme sahiptir. Ana beden (1)} tek parga veya iki parcal
olabilir.

Bulusun ikinci asamasi reglan kol (2) uygulamasidir. Mevcut urunlerde genel olarak kol
bulunmamakla birlikte kol olan galismalarda da kapak kol ya da ¢cok kisa kol kullaniimistir. Kullanilan
reglan kollar (2) bulusumuzda velcro kumas yuzeyin (3) viucudu kavramasi ve uygun reglan kol (2)
boyu uzunlugu sayesinde giysinin ¢ekme kuvvetleri uygulandiinda omuz ve kol pozisyonunu
saglamak icin onemli bir parcadir. Reglan kol (2) kesimi olmasi ve reglan kollarin (2) altinda
kullanilan kus parcalar (4) ile kol germe hareketinde kol kaslarinin-velcro kumasg yuzey (3) ya da
kemerler (kol kemeri (10), kalca kemeri (11) ve bel kemeri (12)) tarafindan zarar gormesi

engelleyebilmektedir.

Sekil 2’de gorulen velcro kumas yuzeyleri (3) ve velcro kumas yuzeyin (3) ana beden (1) Uzerine
yerlesim yerleri onem arz etmektedir. Velcro kumas yuzey (3) hasta tarafindan kol kemerinin (10},
kalga kemerinin (11) ve bel kemerinin (12) kullamminm duzenleyecek bolgesel planlamalara sahiptir.
Kemerlerdeki (kol kemeri (10), kalca kemeri (11) ve bel kemeri (12)) sabit olmayan noktalarin
istenilen pozisyonlamayi saglayacak sekilde pozisyonlanmas igin ozel velcro kumas yuzey (3)
bolgelerinin  tasarlanmig olmasi onemlidir. Gunluk aktiviteler sirasinda hastaya rahatsizlik
vermeyecek yumusaklkta olan bu velcro kumas yuzeylerin (3), pozisyonlamay! da koruyacak
kuvvete sahip olmasi dnemli dzelligidir. Ayrica velcro kumas yuzeylerin (3) kullanim yerleri kalp
kesimi ile bir blUtunluk olusturmaktadir. Bu bulus hastanin vicut dedisikliklerinde olusabilecek
farkhliklara uyum saglayabilecek ozellikler ile birlikte farkh vakalar iginde ayni Urunun kullanimina
imkan saglamaktadir. Velcro kumas yuzeylerin (3) yerlesim plani ana beden (1) kumasinin (3)

esnekligini engellemeyecek ve hasta buyumesini destekleyecek sekilde planlanmistir.
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Kol altinda kus parcasi (4) kullanimi reglan kol (2) kesiminde daha dnce gérulmeyen bir kullanim eki
olup, kug pargasi (4) kisminin hi¢ kullaniimadan acikta birakilmasi da bulugsun farkli hastalar

tarafindan kullanimini ve konforu énemli élgude etkileyen bir ozelliktir.

Balen (5) kullanimi birgok estetik amaglh korsede olabilen bir ozellik olup, bu balen (5) yerlerinin tekli
ve dortli sekilde amaca ©zel pozisyonlanarak monte edilmesi, halen (5) yerleri icerisine balenlerin
(5) takip gikarilabilir ozelliklerde bzel yerlesime imkan sadlamasi énemli gorulmustur. Balen (5)
takmak icin kullanilan velcro kumas yiuzeyler (3), balen (5) boylarinin bolgesel ozelliklere gore
dedisken boylarda kullaniimasi ve balen (5) konumlan bulusu digerlerinden ayirmaktadir. Ayrnca
balenlerin (5) takilip ¢cikarnimasi hastanin 6zel durumuna goére kullanimini mumkiun kilmanin yanisira

balen (5) sertliginin (gelik, plastik) hekim gorusune gore ayarlanabilmesine de olanak saglamaktadir.

Sekil Jte on ortada ve paga kisminda kademeli fermuar (6) sistemi ug kademeli galisilmis ve
fermuar hattina bedeni tahris etmeyecek patlet (16) (Sekil 4) uygulamasi yapilmistir. Kademeli
fermuarin (6) Ust ucunda vucut hareketleri esnasinda acilmasini ve kademeli fermuar (6) diglilerinin
bozulmasini engelleyici agraf (15) uygulamasi bulunmaktadir. Mevcut yapilar incelendiginde dnceki
calismalarda giysi pagalan dikigli ve standart paga kalibina sahiptir. Bizim bulusumuzda bacak i¢c
dikiglerine monte edilen kademeli fermuar (6) sistemine sahip kapanma dzellidi bulusun kullanimi ve

hasta kabull igin orijinal bir yaklasimdir.

Vucudu kavrayan ve uzerinde belirli bir cekme uygulanan bulusun on kademeli fermuarin (6)
sabitlenerek aciimasin onlenmek icin velcro kumas yuzeyden (3) el tutum yeri detayina sahip bir
kapak (7) bulunmaktadir. Bu kapagin (7) kullanim kolaylidi icin bedene monte edilmesini sadlayan

alt ucuna dikilmis velcro bant detayi bulunmaktadir.

Bulugsumuzda bacak i¢ dikislerine monte edilen kademeli fermuar (6) sistemine sahip kapanma
ozellidi tasarimin kullanimi ve hasta kabulu igin orijinal bir yaklagimdir. Kenar temizleme biye (8)
uygulamasi ile giysi kenarlarinda sokulme olmamasi saglanmis ve iplik kalintilarinin viacudu tahrig
etmesini onlemistir. Ayrica kenar temizleme biyesinin (8) lastik malzemeden olmasi ile hareket
rahathd saglanmig ve dikis patlamasi engellenmigtir.

Sekil 5te gorulen lastik kumastan yapilan kenar temizleme biyeleri (8) gogdus acikh@inin sebep
oldugu omuz kaymalarini énlemek icin godus ve omuz arasindaki mesafede uygulanan yaka
buzguleri (9) ile giysi uyumunu ve giysinin omuzlarinin ¢ekme kuvveti uygulandiginda hasta
Uzerinde sabit kalabilmesini sadlayan teknik detaya sahiptir. Sahip oldudu elastikivet ise hasta

gelisimini clumlu yéonde desteklemektedir.

Sekil 6'da gorulen farkh genisliklerdeki omuz kemeri (10) olarak adlandirilan germe bandi, omuza

uygun sekilde pozisyonlanabilmesi igin pens dikisleri ile form verilerek sekillendirilmis ve amaca en
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uygun sekilde bir ucundan ana bedene (1) omuz sekli korunarak ozel bir kesim ile monte edilmistir.
Diger ucu ise hastanin pozisyonlanmasina imkan verecek sekilde serbest birakilmigtir. Serbest ug
kismina eklenen guglu velcro bant ozellikleri sayesinde omuz pozisyonunun istenilen yénde
cekilerek ana heden (1) Uzerine sabhitlenmesini sadlayacak germe kuvvetine sahiptir. Omuz
kemerinin (10) hareketli serbest ucunda pozisyonlamayi sadlamada kolaylik sadlayacak tutma kismi

mevcuttur.

Farkli genisliklerdeki kalca kemeri (11), hasta ozelliklerine gore farkhh uzunluklarda kolaylikla
uygulanabilecek germe bandidir. Kalga kemeri (11), iki ucuna eklenen guglu velcro bant ozellikleri
sayesinde kalganin istenilen yonde cekilerek ana beden (1) Uzerine sabitlenmesini sadlayacak
germe kuvvetine sahiptir. Ayrica kalga kemerinin {(11) her iki ucunda takihp gikartilabilmesinde
kolaylik saglayan tutma yerleri ile kullanim kolayhd saglanmistir.

Farkh genisliklerdeki bel kemeri (12), omuz kemeri (10) ve kalgca kemerine (11} gore daha kalin
ozellikte olan guglu gekme kuvvetine sahip serit banttir. Bu bel kemeri (12) kisisel problemlere
uygun mudahaleler igin ana bedenden (1) bagimsiz hareket edebilen serbest iki uca sahiptir. Bel
kemerinin (12) iki ucunda diger kemerlerde oldugu gibi gugli velcro bant ozellikleri ve takilip
cikartilabilmesinde kolaylik saglayan tutma vyerleri ile dogru ve etkin pozisyonlama firsati

sunabilmektedir.

Bulusta soft sensorlu (13) giysi uygulamasi onerilmektedir. Sensoarlerin (13) kullanimiyla hastanin
Urint kullanim stresi, postur pozisyonun ideal posturdeki takibi, omuz kemeri (10), kalca kemeri
(11) ve bel kemerlerinin (12) uyguladidi basing gucunun belli araliklarla takibi, vicut terleme
bolgelerinde nem olgumleri gibi konularda teknolojik destek saglanmaktadir. Soft materyallerdeki en
onemli sorunlardan biri olan basing ve postur pozisyonlama standardinin yakalanmasi ve
korunmasi yonundeki dezavantajlarin en kisa surede tespiti ve mudahalesi icin sensor (13) verileri
guvenilirligi arttirici bir 0zellik olarak kullaniimaktadir. Bulus sensorlu ya da sensorsuz islevsel olarak

uygulanabilir ozelliktedir.
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