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(54)  ELEKTRODENGUERTEL ZUR MESSUNG BIOELEKTRISCHER SIGNALE VON BIOLOGISCHEN OBJEKTEN

(57) Der Elektrodengiirtel dient zur Messung bioelektrischer Signale von biologischen Objekten,
insbesondere zur Messung der Herzschlagfrequenz von Personen fiir sport- und
arbeitsmedizinische Langzeituntersuchungen der Leistungsfahigkeit. Das Ziel der Erfindung
besteht darin, mit einfachen Mitteln Langzeituntersuchungen durch Messung bioelektrischer
Signale von biologischen Objekten zu erméglichen. Aufgabe ist es, einen neuen Elektrodengurtel

- fur derartige Untersuchungen anzugeben. ErfindungsgemiR besteht der Elektrodengiirtel aus

einem Gewebe-Gummi-Band 1 mit einem Verstellmechanismus 2 und einem VerschiuR 3,

- verschiebbaren Flachelektroden 4 aus Chrom-Nickel-Stahl mit einer vorzugsweisen Auflageflache

je Elektrode von etwa 900mm? und einer Dicke von etwa 1 mm mit Haltebigel 5, Haltering 6,
Ablieitkabel 7 und einem an den Innenseiten der Flachelektroden befestigten Baumwollstoff 8.
Die Erfindung ist vorzugsweise in'der Sport- und Arbeitsmedizin anwendbar. Fig.2
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Titel der Brfindung

Flektrodengiirtel zur Messung biocelektrischer Signale von

. blologischen Objekten

',Anwendungsgebiet der Erfindung

vDie Erfindung betrifft einen Elektrodenglirtel, der vorzugs-
weise zur Meésuhg bioelektfischervSignale von biologischen
Objekten, z.B. zur fortlaufenden, langdauernden und storungs-
afmen Ableitung der Herzschlagfrequenz von der Hautober-
fliche dés menschli¢hen Brustkorbes, bestimmt ist,

In Verbindung mit der Ubertragung (Biotelemetrie) der bio-

' eiektrischen Signale (Herzschlagfrequenz)_und nachgeordneten
Ahzeige-, Registrier- und Speichergerdten ist der Elektroden-
glirtel besonders flr sport- und arbeitsmedizinische Langzeit-
uhtersuchungeh gich bewegender biolsgischer Objekte ge-

eigne o

Charakteristik der bekannten technischen Ldsungen

' Dievaleitung der Herzschlagfrequenz bzw. des Elektroksrdio-
‘;gfammes vonfﬁiologischen MeBobjekten erfolgt mittels Elektrod
. undfeinem Kgppe1medium. Die Elektroden werden an bestimmten

Kbrperflééhen fixiert. Entsprechend den Anwendungsbedingungen

sind die Elektroden unterschiedlich gestaltet.

Fir Langzeituntersuchungen sind folgende Uberwachungs-
elektroden bekannt: Einstichelektroden, injizierbare Wendel-
elektroden, Vielpunktelektroden, fetale Uberwachungselek-

troden, Spray- und Napfelektroden. .

Bingtichelektroden sind speziell fiir die Anwendung im

klinischen Bereich, z.B., intraoperative Untersuchungen, ge- =

eignet. Ihre Applikation erfolgt durch direkten Einstich in
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die Haut, Die ebenfalls fiir klinische und funktions-
diagnostische Unﬁersuchungen geelgnete einmalverwendungs-
féhige injizierbare Wendelelektrode wird Uber eine In-
jektionskaniile mit Hilfe eines Mandrins unter dié Haut
gebrachﬁ. Die Vielpunkt— oder Multipoint~Elektrode be=-
| sitzt metallische Spitzen, die die obere Epithelschicht der
.Haut'durchdringen. Diese .Elektrode hat wegen verschiedener
1Nachfeile als UbefWachungselektrode keine praktische Be=-
'.deutung.erlahgt.}Die fetale Uberwachungselektrode ist aus-
schiieBlich fiir die intranatale Ubérwachung geeignet. Hier-
bei werden die Biosignale des Feten durch Applikation durch
die Muﬁtermundsﬁffnung der Schwangeren erhalten.

Fiir die langdauernde Uberwachung der Herzschlagfréquenz
oder des E;éktrokardiogramms gich beWegender Menschen,
insbesondere bei arbeits- und sportmedizinischen Untersuchungen
gind praktisch nur die Spray- und Napfelektroden geeignet.
Bei der Sprayelektrode wird auf die vorher prédparierte Haut
einevleitféhige Emulsion aufgespriiht und gleichzeitig das
»Abléitkabel mit eingefiihrt. Die Elektrode ist fiir die ein-

‘malige Verwendung geeignet.

- Napfelektroden, auch als Monitroden (monitoring electrode)

im Handel, besitzen einen napf- oder schalenftrmigen Plast-
: mantel, Letzterer nimmt den notwendigén Elektrolyten fiir
-deh Kontakt-der meist aus Silber-Silberchlorid bestehenden
' Elektrode mit der Haut auf. Bs gibt sowohl Napfelsktroden

- fiir den éinﬁaligen als auch mehrmaligen Gebrauch. Die Be-
‘,festigung’ah der Korperoberfliche erfolgt mit Klébe-

. materialien.

AuBer diesen Uberwachungselektroden gibt es weitere Elektroden-
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fartan,'die insbesondere fiir diagnostische Zwecke Verwendung
finden: Saug-, Notfall-, Flach- und Brustwandelekirqdéﬁ:_,:.
Bei den auf die Haut aufzulegenden Flach- uﬁd ﬁ£ﬁ§ﬁW§nde1eEt£bde

wird als Koppelmedium meist physiologisdﬁéTKpchéélZlgéupgi:

‘verwendet, mit der ein iber die Elektrode.gezogener Leinen-

stoff getrinkt ist, Die Elektroden werden'mit'ﬁiifé‘éiﬁés .

vbesonders -gestalteten Gummibandes guf der Korperoberflache o
_.befestlgt° | ) ...;”

| Die Anbrlngung erfolgt derart, daB die Elektroden entweder Lf"
durch ein daruber gelegtes Gummiband oder noch zusatzlich N

‘ durch einen an der Elektrode angebrachten Halteknopf mit

Dorn, der durch die im Gummiband vorgesehenen Lbcher ge-

 steckt wird, auf dem ausgewshlten Hautareal gehalten wird.

- Diese Befestigungsart auf dem Brustkorb ist fiir relativ
kurzzeitigé Ableitungen von Personen im Zustand der Ruhe oder
bei felativer,Bewegungsarmut zweckmiBRig.

ZusammengefaBt weisen die bekannten Elektroden zur Ermittlung
bioelektrischer Signale von biologischen MeBobjekten folgende
Néchteile auf's |

| Te Die Elektroden besitzen eine unzureichende mechanische

Stabilit#t bei den verschiedensten Untersuchungsprozessen.

2e Bs komut h&ufig zur Bildung galvanischer Elemente zwischen
 Koppelmedium und Elektrodenmaterial; wodurch Fehlergebnisse

zu verzeichnen sind,

3. Gegeniiber bestimmten Elektrodenpasten und Klebemitteln treten

hdufig Hautunvertriglichkeitserscheinungen auf.
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‘4, Hdufige Kontrollen, unzumutbare Bedingungen fir die 2zu
untersuchenden Personen sowie die komplizierte und auf-

wendige Anwendbarkeit der bekanntien Elektroden.

Diese genannten Mingel beeintrdchtigen die Qualit&dt der Unter-
suchungsergebnisse und die Effektivité#t von Langzeitunter-

suchungen,

'Ziel der Erfindung
Es ist Ziel der Erfindung, mit einfachen Mitteln Langzeit-

untersuchungen durch Messung bioelektrischer Sighale von

biologischen Objekten zu ermdglichen,

" Darlegung des Wesens der Erfindung
- Die.technisdhe Aufgabe, die durch die Erfindung geldst
wird -
Aufgabe der_Erfindung igt es, einen neuen Elektrodenglirtel
fiir Langzeituntersuchungen durch Messung bioelektrischer Sig-
nale, insbeédndere der Herzschlagffequenz, von biologischen
- Objekten; insbesondere fiir gport- und arbeitsmedizinische

ilUntersuchungen'von Personen, anzugeben.
_'f'Merkmalé der Erfindung

ErfindungsgemiB besteht der Elektrodengiirtel aus einem
"'Gewebe#Guﬁmi-Band 1 mit einem Verstéllmechanismus 2 und einem
'.Vérséhlﬁﬁ 3y verschiebbaren Flachelektroden 4 aus Chrom-

v  Nickel—Stah1 mit einer vorzugsweisen Aufiagefléche je Elektrode
von étﬁsfa: 900 mm® und einer Dicke von etwa 1 mm mit Haltebiigel 5,

"Haitering‘6, Ableitkabei T und einem an den Innenseiten der

acci4009xNRA2ARNAH
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‘-Elaéhelektroaen 4 befestigten Baumwellstoff 8.
Die'einzeinen-Flachelektroden 4 und die Ableitkabel 7 sind
naéh den international Ublichen Festlegungen rot, gelb und
/schwérz markiert, Die vier Ecken der Flachelektroden 4 sind
mit Bbhrungen versehen, die zur Befestigung des Baumwoll-
gtoffes 8 dienen. Der Baumwollstoff 8 speichert das Koppel-
medium zwischen Haut und Flachelektrode 4. Als Koppelmedium
dient phyéiologische Kochsalzlosung oder Leitungswasser,
mi# dem der Baumwollstoff 8 vor Applikation des Elektroden-
:gﬁrtelé an der zu_untersuchenden Person getrinkt wird. Nach
'  der‘Verdunstung‘dieses Koppelmediums wirkt der vorhandene
:’Karperséhweiﬁ in dieser Funktion. Die von den normalerweise
drei vorhandenen Flachelektroden 4 ausgehenden Ableitkabel 7
‘werden durch einen Isolierschlauch so gebiindelt, daB sie an
der'hinteién_ﬂalsseite der zu untersuchenden Person fixiert
werdeh. Damit werden Verschiecbungen des Elektrodengiirtels
und stSrehde Schlaufenbildungen der Ableitkabel 7 ver-
mieden. |
| Neben der bereits erwihnten GriBe der Flachelektroden 4
wird bevorzugt eine quadratische PForm gewihlt, Auf der
AuBenseite der Flachelektroden 4 befinden sich aufgeschweiBte
Haltebiigel 5 aus Messingblech. Der Haltebiigel 5 dient zum Auf-
_sghieben der Flachelektrode 4 auf das Gewebe-Gummi-Band 1
. sowle zur deren Befestigung.
Das Ableitkabél'7 wird durch einen an der Plachelektrode 4
angélﬁteten Haltering 6 fixiert., Dadurch werden Kabelbriiche

an der LStstelle'des Ableitkabels T /Flachelektrode 4 verhindert.
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'Die Erfindung soll nachstehend in der Anwendung niher be-

Auéfuhrungsbeispiel

schriében werden. Die zugehorigen Zeichnungen zeigen schematisch

" den Aufbau des Elektrodengiirtels.

PFig. 1: Anordnung des Elektrodengiirtels an einer zu unter-

‘ suchenden Person (Vorder- undeuckenseite)

' Fig. 2: Einzelheiten der Flachelektroden

Der EiektrddengUrtel'wird etwa unterhalb der Brustwarzen,
v‘béiiFfauéh»untéfhalb der Brliste, um den Thorax gelegt und
| lvérséhlbsSen. burch entsprechende Positionierung der Flach-~
»élekfroden.4 éuf der Hautoberfliche des Brustkorbes, wobei die
‘_rot markierté Flachelektrode 4 in der Lotrechten der Mitte
des rechten Schliisselbeines, die gelb markierte in der Lot-
rechten der Mitte des linken Schlisselbeines und die schwarz
markierte Flachelektrode 4 (Nullelektrode) in der Ver-
'léngerung des inneren Randes des 1inkeh Schulterblattes zu
liegen kommen, werden die bioelektrischen Signale (Herzschlag-

- frequenz) mit ausreichendeerualitét gewonnen,
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»-Elektrodengurtel zur Messung bloelektrlscher Slgnale von"

Erfihdungsansipruch

blologischen Obgekten, insbesondere zur Messggg\de;vﬂg;zfmw;j
schlagfrequenz von Personen fir sport- und arbeitsmedizinische
.Lahgzeituntersuchungen der Leistungsfihigkeit, daﬂgréh;éee"
kennzeichnet, daB an einem québg:aﬁﬁﬁisﬁénaf(i);mijiéihgm
an sich bekannten Verstellmechanismus (2) und;éihem an sibhb‘v
bekannten VerschluB (3) verschiebbare Flé6heléktfodehft4) .
 aus Chrom—Nlckel Stahl mit einer vorzugswelsen Auflageflache
. von. Jewells etwa 900 mm® und einer Dicke von etwa 1 hm .%:ygi
b.mit Haltebligel (5), Haltering (6), Ableitkabel (7) sow1eiﬁ

: Baumwollstoff (8) auf der Elektrodenlnnenflache angeordnqt
Sindo
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