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Beschreibung

[0001] Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf
einen Fahrzeugsitz und bezieht sich insbesondere
auf einen Fahrzeugsitz, der zur Verwendung in einem
Motorfahrzeug wie bspw. in einem Kraftfahrzeug vor-
gesehen ist.

[0002] Man hat erkannt, dal dann, wenn ein Motor-
fahrzeug wie bspw. ein Kraftfahrzeug in eine am hin-
teren Ende auftretende Kollision oder einen riicksei-
tigen Aufprall verwickelt wird, d. h., dal} ein folgendes
Fahrzeug in die Rickseite des Fahrzeugs fahrt, die
Insassen des betroffenen Fahrzeugs haufig an Hals-
verletzungen leiden.

[0003] Es sei darauf verwiesen, dal bei einer am
hinteren Ende auftretenden Kollision von diesem Typ
das Fahrzeug, auf das der Aufprall erfolgt, einer nach
vorn gerichteten Beschleunigung unterworfen ist.
Dies fiihrt zu einer nach vorn gerichteten Beschleuni-
gung auf die Sitze des Fahrzeugs. Das Sitzkissen
und die Riickenlehne eines jeden besetzten Sitzes
wirken mit dem Hinterteil und dem Oberkdrper des In-
sassen des Sitzes zusammen und tben eine erhebli-
che Beschleunigung auf das Hinterteil und den Ober-
korper des Insassen aus. Allerdings wird eine ent-
sprechende Beschleunigung nicht unmittelbar auf
den Kopf des Insassen aufgebracht. Der Kopf ist ein
Teil des Koérpers, der eine wesentliche Masse besitzt,
und als Folge davon besitzt der Kopf eine erhebliche
Tragheit.

[0004] Daher ist es so, daf3, wahrend das Hinterteil
und der Oberkdrper des Insassen des Fahrzeugs
nach vorn als Folge des am hinteren Ende auftreten-
den Aufpralls beschleunigt werden, der Kopf des In-
sassen des Fahrzeugs am Anfang stationar verbleibt.
Dies flhrt dazu, dal® der Hals am Anfang eine S-for-
mige Konfiguration einnimmt, wahrend sich der unte-
re Teil des Halses nach vorn bewegt, wahrend er ver-
tikal verbleibt, und dal} der obere Teil des Halses in
seiner urspringlichen Position verbleibt. In der Folge
beginnt sich der Kopf zu drehen, und dann nimmt der
Hals eine gebogene Form ein. Der Kopf bewegt sich
dann nach vorn. Forschungen haben gezeigt, daf}
sogenannte Schleudertrauma-Verletzungen auftre-
ten kénnen, wenn der Hals die S-férmige Konfigura-
tion einnimmt, wenn sich der Kopf relativ zu dem
Oberkoérper mit einer betrachtlichen Geschwindigkeit
bewegt.

[0005] Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung be-
steht darin, einen verbesserten Fahrzeugsitz bereit-
zustellen, bei dem die Gefahr von Schleudertrau-
ma-Verletzungen, die bei einem Insassen des Sitzes
wahrend einer Kollision am hinteren Ende auftreten,
reduziert ist.

[0006] Gemal der vorliegenden Erfindung wird ein

2/9

Fahrzeugsitz bereitgestellt, wobei der Sitz ein Sitzteil
und eine Rickenlehne umfal}t, wobei die Riickenleh-
ne fur eine schwenkbare Bewegung relativ zu dem
Sitzteil des Sitzes angebracht ist und ein darin einge-
bautes, energieabsorbierendes und kraftbegrenzen-
des Mittel aufweist, das dazu bestimmt ist, Energie zu
absorbieren, wenn sich die Rickenlehne des Sitzes
nach hinten bewegt, wenn sie einer Kraft von dem
Oberkorper eines Insassen des Sitzes unterworfen
ist, wenn ein Fahrzeug, in das der Sitz eingebaut ist,
in einen Aufprall von hinten verwickelt ist, wobei das
energieabsorbierende und kraftbegrenzende Mittel
eine erste Widerstandskraft bereitstellt, die der
Schwenkbewegung wahrend einer ersten vorbe-
stimmten Schwenkbewegung widersteht, und eine
zweite Widerstandskraft wahrend einer zweiten, an-
schlielfenden Schwenkbewegung, wobei die Wider-
standskraft, die wahrend der ersten Schwenkbewe-
gung bereitgestellt wird, von der Energie des hinteren
Aufpralls abhangt.

[0007] Die Dokumente EP 0 556 884 A2 und WO
97/10117 beschreiben Fahrzeugsitze nach Teilen
des Oberbegriffs des Anspruchs 1.

[0008] Vorzugsweise ist vorgesehen, dal} das ener-
gieabsorbierende, kraftbegrenzende Mittel Elemente
aufweist, um die erste Widerstandskraft bereitzustel-
len, mit einer energieabsorbierenden, kraftbegrenz-
enden Einrichtung und einer gedampften Feder.

[0009] ZweckmaRigerweise ist vorgesehen, daf} die
energieabsorbierende, kraftbegrenzende Einrichtung
und die gedampfte Feder in Reihe zwischen der Ri-
ckenlehne des Sitzes und einem Element, das auf
dem Sitzteil des Sitzes angebracht ist, angeschlos-
sen sind.

[0010] Vorzugsweise ist vorgesehen, dal} die ge-
dampfte Feder eine Feder aufweist, die in paralleler
Anordnung mit einem fluidgefullten Zylinder ange-
schlossen ist, der einen doppeltwirkenden Kolben
aufweist, wobei die gegenlberliegenden Enden des
Zylinders durch eine parallele Verbindung eines
Ruckschlagventils und einer Verengung miteinander
verbunden sind.

[0011] Bevorzugt ist vorgesehen, dal® das energie-
absorbierende, kraftbegrenzende Mittel einen Rah-
men aufweist, der innerhalb der Riickenlehne des
Sitzes vorhanden ist und dazu bestimmt ist, sich zu
verformen, wenn er einer vorbestimmten Kraft unter-
worfen ist.

[0012] Bevorzugt ist vorgesehen, dal® das energie-
absorbierende, kraftbegrenzende Mittel eine energie-
absorbierende, kraftbegrenzende Einrichtung auf-
weist, die dazu bestimmt ist, die genannte zweite Wi-
derstandskraft wahrend der zweiten anschlieRenden
Schwenkbewegung bereitzustellen.
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[0013] ZweckmaRigerweise ist vorgesehen, daf} die
Ruckenlehne des Sitzes fir eine Schwenkbewegung
zwischen vorbestimmten Grenzen relativ zu einem
Trager angebracht ist, wobei der Trager schwenkbar
auf dem Sitzteil des Sitzes gehalten ist, wobei die en-
ergieabsorbierende, kraftbegrenzende Einrichtung,
die die zweite Widerstandskraft wahrend der zweiten
anschlieBenden Schwenkbewegung bereitstellt,
dazu bestimmt ist, die einen Widerstand bildende Ab-
stitzung bei einer Schwenkbewegung des Tragers
bereitzustellen.

[0014] Damit die Erfindung besser verstandlich wird
und damit weitere Merkmale der Erfindung deutlich
werden, wird die Erfindung nachfolgend im Wege ei-
nes Beispiels unter Bezugnahme auf die beigefiigten
Zeichnungen beschrieben, in denen:

[0015] Fig. 1 eine schematische Ansicht mit vier
einzelnen Darstellungen zeigt, in denen der Zustand
von Kopf und Nacken eines Insassen eines Fahr-
zeugs bei einer Situation eines Aufpralls von hinten
dargestellt ist, wenn ein herkémmlicher Sitz verwen-
det wird,

[0016] Fig. 2 eine schematische Ansicht eines Sit-
zes nach der vorliegenden Erfindung zeigt,

[0017] Eig. 3 eine vergroflerte Ansicht eines Teils
des Sitzes nach FEig. 2 zeigt,

[0018] Eiq. 4 eine zeichnerische Darstellung zeigt,
die Erlauterungszwecken dient,

[0019] Fig.5 eine Ansicht eines energieabsorbie-
renden, kraftbegrenzenden Bauteils zeigt, und

[0020] Fig. 6 eine Ansicht eines alternativen, ener-
gieabsorbierenden, kraftbegrenzenden Bauteils
zeigt.

[0021] Zunéachst sei auf Fig. 1 der beigefligten
Zeichnungen Bezug genommen, wobei die Darstel-
lung A die Position des Kopfs 1 und des Halses 2 des
Insassen eines Kraftfahrzeugs bei normalen Bedin-
gungen zeigt. Der Hals und der Nacken nehmen die-
se Position ein, wenn das Fahrzeug bspw. steht.

[0022] Unter der Annahme, dalk das Fahrzeug dann
einem Aufprall von hinten unterworfen wird, bewegen
sich das Hinterteil und der Oberkérper des Insassen
des Fahrzeugs nach vorn, als Folge der nach vorn
gerichteten Bewegung des Fahrzeugs und der nach
vorn gerichteten Bewegung des Sitzes, der in dem
Fahrzeug angebracht ist. Der Kopf 1 des Insassen
neigt dazu, stationar zu verbleiben. Ein Hals 2 des In-
sassen wirde dann den Zustand einnehmen, der in
der Darstellung B abgebildet ist. Der Hals weist hier-
bei eine S-férmige Konfiguration auf. Danach, wie in
der Darstellung C abgebildet ist, bewegt sich der
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Kopf 1 nach hinten, so da® der Hals 2 eine bogenfor-
mige Konfiguration erhalt, wobei dann, wenn der
Kopf nicht gegen die Kopfstiitze anstof3t, der Kopf
sich in die nach hinten gekippte Position bewegen
kann, die in der Darstellung B gezeigt ist, wobei dort
der Hals 2 mit einem sehr starken Krimmungsgrad
nach hinten gebogen ist (Hyperextension).

[0023] Man nimmt an, daf3 dann, wenn der Hals den
in den Darstellungen A bis D gezeigten Verformun-
gen unterworfen wird, der hydrodynamische Druck
des Fluids innerhalb der Wirbelsaule schlagartig an-
steigen kann, wenn der Hals die S-formige Gestalt
annimmt, so dal} auf diese Weise DruckstdRe auf Tei-
le des zentralen Nervensystems, die sich in Kontakt
mit diesem Fluid befinden, aufgebracht werden kon-
nen. AulRerdem koénnen Verletzungen von Nerven-
knoten die Folge sein. Man nimmt an, daf3 dies der
Grund ist, weshalb Patienten mit sog. Schleudertrau-
ma-Verletzungen wahrend langer Zeit an den Auswir-
kungen von solchen Verletzungen leiden kénnen.
Obwohl ein typischer Aufprall am hinteren Ende bei
einer relativ langsamen Aufprallgeschwindigkeit er-
folgt, sind derartige Aufprallunfalle fir eine grofRe
Zahl von relativ ernsthaften Verletzungen in jedem
Jahr verantwortlich.

[0024] Wahrend es bereits friher vorgeschlagen
worden ist, einen Sitz anzuordnen, der eine Sitzlehne
aufweist, die sich in dem Fall, dal3 ein Aufprall von
hinten auftreten sollte, gegen eine verzégernde Kraft
nach hinten bewegt, ist bei solchen friheren Vor-
schlagen keine Unterscheidung zwischen einem Auf-
prall von hinten bei einer niedrigen Geschwindigkeit
oder mit einer geringen Intensitat einerseits und ei-
nem Aufprall von hinten bei einer hohen Geschwin-
digkeit oder mit hoher Intensitat andererseits vorge-
nommen worden.

[0025] Nunmehr sei auf Fia.2 der beigefiigten
Zeichnungen Bezug genommen, in der ein Sitz 1 zur
Verwendung in einem Fahrzeug wie etwa einem Mo-
torfahrzeug dargestellt ist. Der Sitz 1 weist ein Sitzteil
2 auf, das dazu bestimmt ist, auf dem Boden 3 des
Motorfahrzeugs fest angebracht zu werden. Das Sitz-
teil 2 kann auf dem Boden 3 mit Hilfe eines Schlittens
angebracht werden, der entlang von Schienen ver-
schieblich ist, die in dem Boden befestigt sind. Der
Sitz 1 ist mit einer Rickenlehne 4 versehen, wobei
die Rickenlehne 4 eine Kopfstitze 5 tragt. Die Ru-
ckenlehne 4 enthalt einen Rahmen, von dem ein Arm
6 in Fig. 1 sichtbar ist. Der Arm 6 ist mit Hilfe eines
Schwenkgelenks 7 an einer Tragplatte 8 schwenkbar
angelenkt, die mit dem Sitzteil des Sitzes verbunden
ist. Das Rahmenteil 6 kann um das Schwenkgelenk 7
schwenken, und zwar zwischen einer am weitesten
vorn befindlichen Position, die in Fig. 2 dargestellt ist
und in der das Rahmenelement gegen einen An-
schlag 9 anliegt, und einer am weitesten hinten be-
findlichen Position, in der das Rahmenelement mit ei-
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nem Anschlag 10 in Kontakt steht. Eine kraftbegrenz-
ende Anordnung 11, die nachfolgend noch mehr im
einzelnen beschrieben wird, ist zwischen dem Rah-
menelement 6 und der Tragplatte 8 angeschlossen.

[0026] Die Tragplatte 8 ist ihrerseits mit dem Sitzteil
des Sitzes mit Hilfe einer Schwenkverbindung 12 ver-
bunden. Die Tragplatte 8 kann auf diese Weise eine
schwenkende Bewegung um die Achse ausfiihren,
die durch die Schwenkverbindung 12 festgelegt ist.
Die Tragplatte 8 ist mit einer energieabsorbierenden
Kraftbegrenzervorrichtung 13 verbunden oder wirkt
mit dieser zusammen, die zwischen der Tragplatte 8
und dem Sitzteil 2 des Sitzes angeschlossen ist.
Wenn daher die Kombination der Ruckenlehne 4 des
Sitzes und der Tragplatte 8 um die Schwenkachse 12
schwenken, widersteht die energieabsorbierende
Kraftbegrenzervorrichtung 13 der Bewegung, wobei
sie Energie absorbiert.

[0027] Nunmehr auf Fig. 3 Bezug nehmend, ist die
Kraftbegrenzeranordnung 11 mehr im einzelnen dar-
gestellt.

[0028] Die Kraftbegrenzeranordnung 11 ist mit Hilfe
einer geeigneten Verbindungseinrichtung 14 mit der
Tragplatte 8 verbunden und ist weiterhin mit Hilfe ei-
ner geeigneten Verbindungseinrichtung 15 mit dem
Rahmenteil 6 verbunden, das einen Teil der Rucken-
lehne 4 des Sitzes bildet. Die Kraftbegrenzeranord-
nung 11 umfalt eine Reihenanordnung aus einer en-
ergieabsorbierenden Kraftbegrenzeranordnung 16
und einer gedampften Feder 17. Die gedampfte Fe-
der umfalt die Kombination aus einer Feder 18, die
in Parallelschaltung mit einem fluidgefiillten Zylinder
19 angeschlossen ist, der einen doppeltwirkenden
Kolben 20 enthalt, wobei die entgegengesetzten En-
den des Zylinders durch die parallele Verbindung ei-
nes Ruckschlagventils 21 und einer Verengung 22
verbunden sind.

[0029] Wenn sich ein Sitz, so wie er beschrieben
und unter Bezugnahme auf Eig. 2 und Eig. 3 erlautert
ist, in einem Fahrzeug befindet, das einem Aufprall
von hinten mit einer niedrigen Geschwindigkeit oder
einer geringen Energie unterworfen ist, wird das Sitz-
teil des Sitzes nach vorn beschleunigt werden, wah-
rend der Oberkdrper eines Insassen des Sitzes dazu
neigt, aufgrund seiner Tragheit ortsfest zu verbleiben.
Die Rickenlehne 4 des Sitzes wird daher in Kontakt
mit dem Oberkorper des Insassen des Sitzes ge-
bracht und beginnt, den Oberkérper des Insassen
des Sitzes zu beschleunigen. Effektiv wird der Ober-
korper des Insassen des Sitzes eine nach hinten ge-
richtete Kraft auf die Ruckenlehne des Sitzes aufbrin-
gen, die anfanglich zur Folge hat, dal} sich die Ru-
ckenlehne 4 des Sitzes um den Schwenkpunkt 7 ver-
schwenkt. Die Rickenlehne des Sitzes fuhrt somit
eine erste Schwenkbewegung aus. Da es sich bei der
Kraft um eine relativ geringe Kraft handelt, veranlaf3t
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der Kolben 20, der innerhalb des Zylinders 19 nach
rechts bewegt wird, wie in Fig. 3 dargestellt ist, ge-
gen eine entgegenwirkende Vorspannkraft, die durch
die Feder 18 bereitgestellt wird, Fluid, das sich inner-
halb des Zylinders befindet, dazu, durch die Veren-
gung 22 zu strémen. Bei der Widerstandskraft han-
delt es sich somit um eine relativ geringe, im wesent-
lichen konstante Widerstandskraft, wenn sich die RU-
ckenlehne des Sitzes nach hinten bewegt, wie durch
die ausgezogene Linie 23 in Fig. 4 erlautert ist, bei
der es sich um eine graphische Darstellung handelt,
die die Widerstandskraft zeigt, aufgetragen gegen
den Weg der schwenkenden Bewegung der Rucken-
lehne 4 des Sitzes. Die Widerstandskraft ist eine
Kombination aus der Kraft, die durch die Feder be-
reitgestellt wird, und der Wirkung des Fluids, das
durch die Verengung 22 stromt. Wenn sich das Rah-
menteil 6 um den Schwenkpunkt 7 um ein solches
MaR verschwenkt hat, dal3 das Rahmenteil 6 mit dem
Anschlag 10 zusammenwirkt, was als Punkt S auf der
Achse der graphischen Darstellung nach Fig. 4 dar-
gestellt ist, fuhrt die Rickenlehne des Sitzes, wenn
die Kraft, die auf die Rickenlehne des Sitzes aufge-
bracht wird, ausreichend ist, eine zweite Schwenkbe-
wegung aus, wahrend der die Tragplatte 8 um die
Schwenkachse 12 schwenkt, und Energie wird durch
die energieabsorbierende, kraftbegrenzende Rich-
tung 13 absorbiert, wie mit der ausgezogenen Linie
24 in Eig. 4 dargestellt ist.

[0030] Es sei darauf verwiesen, daf} sich die Feder
10 nach dem Aufprall zusammenzieht, so dal} da-
durch der Kolben 20 in Richtung auf die linke Seite in-
nerhalb des Zylinders 19 bewegt wird. Das Fluid in-
nerhalb des Zylinders kann leicht durch das Ruck-
schlagventil 21 strdbmen, um diese Bewegung des
Kolbens zu erleichtern.

[0031] Wenn das Fahrzeug daher in einen maRig
starken Aufprall von hinten verwickelt wird, arbeitet
lediglich die federvorgespannte Dampfereinheit 15,
und wenn der Aufprall stark genug ist, arbeitet auch
die energieabsorbierende, kraftbegrenzende Einrich-
tung 13.

[0032] Wenn im Gegensatz dazu das Fahrzeug in
einen Aufprall von hinten mit hoher Geschwindigkeit
und grofRer Energie verwickelt wird, wird eine ganz
erhebliche Beschleunigung auf das Sitzteil 2 des Sit-
zes und auf die Rickenlehne 4 des Sitzes aufge-
bracht. Der Oberkdrper des Insassen bringt aufgrund
seiner Tragheit eine erhebliche Kraft gegen die Ru-
ckenlehne 4 des Sitzes auf. Die Kraft neigt dazu, den
Kolben 20 sehr schnell in Richtung auf die rechte Sei-
te innerhalb des Zylinders zu bewegen, wie in Fig. 3
dargestellt ist. Dies fiihrt dazu, daf3 Fluid dazu veran-
laf3t wird, sehr schnell durch die Verengung 22 zu
stromen. Die Verengung 22 verhindert die Stromung
des Fluids, und als Folge davon wird die federvorge-
spannte Dampfereinheit 17 im wesentlichen starr.
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Der energieabsorbierende Kraftbegrenzer 16 wird
sich als Folge davon ausdehnen, wobei ein erhebli-
cher Betrag der Energie absorbiert wird, so dal} ein
ganz erheblicher kraftbegrenzender Effekt bereitge-
stellt wird, wenn sich das Rahmenelement 6 der Ru-
ckenlehne des Sitzes schwenkend um den Schwenk-
punkt 7 bewegt, um mit dem Anschlag 10 in Eingriff
zu treten. Wenn der Anschlag erfal3t worden ist, wird
die Tragplatte 8 um die Schwenkachse 12 schwen-
ken. Wahrend dieser schwenkenden Bewegung wird
Energie durch den energieabsorbierenden Kraftbe-
grenzer 13 absorbiert.

[0033] Die Widerstandskraft ist daher grof3 wahrend
der ersten Schwenkbewegung, wahrend sich der
Rahmen 6 von dem Anschlag 9 zu dem Anschlag 10
bewegt, da der energieabsorbierende Kraftbegrenzer
16 wirkt. Dies ist in Fig. 4 mit der gestrichelten Linie
23 dargestellt.

[0034] Sollte das Fahrzeug in einen Aufprall von
hinten mit einer mittleren Energie und bei einer mitt-
leren Geschwindigkeit verwickelt werden, kann die
Kraftbegrenzeranordnung 11 so arbeiten, da} wah-
rend der Bewegung des Rahmenelements 6 zwi-
schen dem Anschlag 9 und dem Anschlag 10 ein Teil
der Energie durch den Kraftbegrenzer 14 absorbiert
wird, und ein Teil der Energie durch die Gasfederein-
heit 15 absorbiert wird. Dies ist mit der gestrichelten
Linie 27 in Fig. 4 dargestellt.

[0035] Es sei darauf verwiesen, dal’ bei einem
Fahrzeug, wie es vorstehend beschrieben ist, die Re-
aktion des Sitzes auf einen Aufprall von hinten von
der Energie des ruckwartigen Aufpralls abhangt. Bei
einem Aufprall von hinten mit relativ niedriger Energie
wird der Oberkérper des Insassen durch die Ricken-
lehne des Sitzes effektiv sehr allmahlich beschleu-
nigt, so dal die Gefahr einer Verletzung des Oberkor-
pers minimiert wird.

[0036] Bei einem Aufprall von hinten, der mit hoher
Energie oder einer hohen Geschwindigkeit erfolgt, ist
es allerdings nicht praktikabel, den Oberkérper des
Insassen lediglich mit einer relativ niedrigen Be-
schleunigung zu beschleunigen, indem man zulaft,
daR sich die Ruckenlehne des Sitzes in einer geeig-
neten Weise nach hinten bewegt, da dann ein erheb-
liches Risiko bestiinde, daf die Rickenlehne des Sit-
zes in einem wesentlichen Male horizontal ware, be-
vor der Insasse des Sitzes eine ausreichende Be-
schleunigung erhalten hat. Dies ware selbstverstand-
lich von Nachteil, da dann, wenn die Rickenlehne
des Sitzes sich einem horizontalen Zustand anna-
hern wirde, der Insasse des Sitzes die Neigung hat-
te, nach hinten aus dem Sitz aufgrund seiner Tragheit
herauszurutschen, mit dem sehr erheblichen Risiko,
daf} ernste Verletzungen auftreten.

[0037] Bei dem Sitz nach der vorliegenden Erfin-
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dung spricht der Sitz auf diese Weise dann, wenn das
Fahrzeug, in dem der Sitz angebracht ist, einem Auf-
prall von hinten mit einer gro3en Energie unterworfen
ist, derart an, dafl® er dem Oberkoérper des Insassen
eine relativ groRe Beschleunigung erteilt, wahrend
diese Beschleunigung immer noch so weit wie mog-
lich minimiert wird. In einer dazwischen befindlichen
Situation liefert der Sitz ein dazwischen liegendes
Ansprechverhalten.

[0038] Es sei darauf verwiesen, dal} die Riickenleh-
ne des Sitzes in dem beschriebenen Ausfihrungs-
beispiel der Erfindung zwei Bewegungen ausfihrt,
wobei es sich bei der ersten Bewegung um eine
Schwenkbewegung um den Schwenkpunkt 7 und bei
der zweiten Bewegung um eine Schwenkbewegung
um die Schwenkverbindung 12 handelt, wobei die
beiden Bewegungen gegen geeignete kraftbegrenz-
ende Einrichtungen laufen. Es sei darauf verwiesen,
daf} die zweite Bewegung, anstelle dal® sie um einen
Schwenkpunkt wie etwa die Schwenkverbindung 12
erfolgt, eine Verformung des Rahmens, der die Ru-
ckenlehne des Sitzes bildet, beinhalten konnte.

[0039] Es sei ferner darauf verwiesen, daf3, obwohl
in der beschriebenen Ausflihrungsform zwei
Schwenkbewegungen um zwei Schwenkachsen er-
folgen, die beiden Schwenkbewegungen um eine
einzige Schwenkachse erfolgen kdnnten.

[0040] InFig. 2 und Fig. 3 sind energieabsorbieren-
de, kraftbegrenzende Mittel auf eine vollstandig
schematische Weise dargestellt. Unterschiedliche
Bauarten von energieabsorbierenden, kraftbegrenz-
enden Mitteln kénnten verwendet werden.

[0041] Fig.5 erlautert eine Bauart eines Kraftbe-
grenzers, die verwendet werden kann, wobei ein Zy-
linder 40 vorhanden ist, der aus einem geeigneten
Material gebildet ist, und der eine AuslalR6ffnung 41
festlegt. Ein Kolben 42 befindet sich innerhalb des
Zylinders. Der Zwischenraum zwischen dem Kolben
und der AuslaRR6ffnung 41 ist mit einem verformbaren
Material geflllt. Das verformbare Material kann Blei
oder ein Kunststoffmaterial umfassen. Der Zylinder
40 ist in seiner Position fixiert, und der Kolben 42 ist
mit dem bewegbaren Element verbunden. Auf diese
Weise konnte als Beispiel der Zylinder 40 mit dem &u-
Reren Rahmen verbunden sein, wobei dann der Kol-
ben 42 mit dem inneren Rahmen verbunden ist. Alter-
nativ kénnte der Zylinder 40 mit dem Seitenteil 18
verbunden sein, wobei dann der Kolben 42 mit dem
Seitenelement 14 des Hauptrahmens verbunden ist.

[0042] Die Anordnung ist so, dafl dann, wenn sich
das bewegbare Element bewegt, dieser Kolben 42 in
den Zylinder 40 getrieben wird, so dal} das Material
43, das sich anfangs innerhalb des Zylinders befin-
det, durch die AuslaRoéffnung 41 ausgestoRen wird.
Dies stellt eine kraftbegrenzende Wirkung bereit.
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[0043] Eine alternative Form eines Kraftbegrenzers
istin Fig. 6 dargestellt. Eine Platte 45 ist vorgesehen,
die zwei sich nach oben erstreckende Saulen 46, 47
tragt. Ein Metallstreifen 48 ist so angeordnet, dal® er
sich im wesentlichen um eine Saule 47 herum er-
streckt und dann durch den Spalt zwischen den Sau-
len 47 und 46 geht und anschliel’end benachbart ei-
nem anderen Teil des Streifens 48 liegt. Wenn an
dem freien Ende 48 des Streifens gezogen wird, glei-
tet der Metallstreifen entlang der Saulen 46 und 47,
wobei der Metallstreifen verformt wird. Dadurch wird
Energie absorbiert.

Patentanspriiche

1. Fahrzeugsitz (1), wobei der Sitz ein Sitzteil
(12) und eine Ruckenlehne (4) umfalit, wobei die RU-
ckenlehne (4) fir eine schwenkbare Bewegung rela-
tiv zu dem Sitzteil (2) des Sitzes (1) angebracht ist
und ein darin eingebautes, energieabsorbierendes
und kraftbegrenzendes Mittel (11) aufweist, das dazu
bestimmt ist, Energie zu absorbieren, wenn sich die
Ruckenlehne (4) des Sitzes (1) nach hinten bewegt,
wenn sie einer Kraft von dem Oberkdrper eines In-
sassen des Sitzes unterworfen ist, wenn ein Fahr-
zeug, in das der Sitz (1) eingebaut ist, in einen Auf-
prall von hinten verwickelt ist, wobei das energieab-
sorbierende und kraftbegrenzende Mittel (11) eine
erste Widerstandskraft bereitstellt, die der Schwenk-
bewegung wahrend einer ersten vorbestimmten
Schwenkbewegung widersteht, wobei die Wider-
standskraft, die wahrend der ersten Schwenkbewe-
gung bereitgestellt wird, von der Energie des hinteren
Aufpralls abhangt, dadurch gekennzeichnet, daf}
das energieabsorbierende, kraftbegrenzende Mittel
eine zweite Widerstandskraft wahrend einer zweiten,
anschlieBenden Schwenkbewegung bereitstellt.

2. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dal das energieabsorbierende, kraft-
begrenzende Mittel (11) Elemente aufweist, um die
erste Widerstandskraft bereitzustellen, mit einer en-
ergieabsorbierenden kraftbegrenzenden Einrichtung
(16) und einer gedampften Feder (17).

3. Fahrzeugsitz nach Anspruch 2, dadurch ge-
kennzeichnet, daf3 die energieabsorbierende kraftbe-
grenzende Einrichtung (16) und die gedampfte Feder
(17) in Reihe zwischen der Rickenlehne (4) des Sit-
zes (1) und einem Element, das auf dem Sitzteil (2)
des Sitzes (1) angebracht ist, angeschlossen sind.

4. Fahrzeugsitz nach Anspruch 2 oder 3, dadurch
gekennzeichnet, dal} die gedampfte Feder (17) eine
Feder (18) aufweist, die in paralleler Anordnung mit
einem fluidgefillten Zylinder (19) angeschlossen ist,
der einen doppelt wirkenden Kolben (20) aufweist,
wobei die gegenuberliegenden Enden des Zylinders
durch eine parallele Verbindung eines Rickschlag-
ventils (21) und einer Verengung (22) miteinander
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verbunden sind.

5. Sitz (1) nach einem der vorangehenden An-
spriche, dadurch gekennzeichnet, dal® das energie-
absorbierende kraftbegrenzende Mittel (11) einen
Rahmen (6) aufweist, der mit der Ruckenlehne (4)
des Sitzes (1) vorhanden ist und dazu bestimmt ist,
sich zu verformen, wenn er einer vorbestimmten Kraft
unterworfen ist.

6. Fahrzeugsitz nach einem der Anspriiche 1 bis
4, dadurch gekennzeichnet, dal} das energieabsor-
bierende kraftbegrenzende Mittel (11) eine energie-
absorbierende kraftbegrenzende Einrichtung (13)
aufweist, die dazu bestimmt ist, die genannte zweite
Widerstandskraft wahrend der zweiten, anschlief3en-
den Schwenkbewegung bereitzustellen.

7. Fahrzeugsitz nach Anspruch 6, dadurch ge-
kennzeichnet, dal} die Rickenlehne (4) des Sitzes
(1) fur eine Schwenkbewegung zwischen vorbe-
stimmten Grenzen relativ zu einem Trager (8) ange-
bracht ist, wobei der Trager (8) schwenkbar auf dem
Sitzteil (2) des Sitzes (1) gehalten ist, wobei die ener-
gieabsorbierende kraftbegrenzende Einrichtung (13),
die die zweite Widerstandskraft wahrend der zweiten,
anschlieBenden  Schwenkbewegung Dbereitstellt,
dazu bestimmt ist, die einen Widerstand bildende Ab-
stitzung bei einer Schwenkbewegung des Tragers
(8) bereitzustellen.

Es folgen 3 Blatt Zeichnungen
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Anhangende Zeichnungen

FIG 1€ FIG 1d
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