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Sposéb wypieku chleba witaminowego
podlug niniejszego wynalazku polega na
tem, ze make parzy sie goragcem mlekiem
naswietlanem poza-fiotkowemi promienis-
mi (patent Nr 7265). Gdy rozczyn prze-
stygnie, dodaje si¢ letniego mleka i razo-
wej maki. Po wymieszaniu ‘pozostawia sie
rozezyn na pdl lub najwyzej 24 godziny.
Nastepnie dosypuje sie jeszcze maki i soii
i miesza sie powtérnie. Wymieszany po-
wtdrnie rozczyn pozostawia sie do czasu
wyrosniecia, po uplywie ktérego wyrabia
sie bochenki i smaruje cig je olejem ro-
$linnym, naswietlanym poza - fiotkowe-
mi promieniami. Nastepnie kladzie sie te
bochenki do form blaszanych, ktére wy-
smarowuje sie wspomnianym olejem, na-
stepnie wysypuje sie je siemieniem, zawie-
rajacem olej, a nakoniec wyklada sie li§é-

mi roé$linnemi, Wypiekany w ten sposéb
chleb na drozdzach lub bez nie czerstwie-
je tak predko, nie plesnieje, jest smaczny,
zawiera nieprzepalone biatko ro$linne o-
raz znaczng ilo$é energji $wictlnej, stan:-
wi wiec racjonalny artykut spozywczy, od-
mienny od innych gatunkéw pieczywa tem,
ze w sklad jego wchodzg artykuly spozyw-
cze z witaminami, a wypiek powoduje za-
chowanie wigkszej iloSci wilamin przy-
swajanych dzieki naswietlaniu poza - fiol-
kowemi promieniami maki, mleka, olejow
roélinnych, lisci i ciasta i innych skltadni-
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Lastrzezenia patentowe,

L]
1. Sposob wypieku chleba witamino-
wego, znamienny tem, zZe na skladniki je-



go bogate w witaminy dziala si¢ promie-
niami poza - fiolkowemi, oraz smaruje
si¢ chleb ten roslinnym olejem przed po-
tozeniem go na liscie do formy.

2. Sposéb wypieku pieczywa witami-
nowego wedlug zastrz, 1, znamienny tem,
ze przez mnaswietlanie poza - fiotkowemi
promieniami skladnikéw pieczywa zacho-
wuje si¢ witaminy pieczywa i po wypiekn,
podczas ktorego dziala cie réwniez pro-
mieniami poza-fiotkowemi,

3. Urzadzenie do sposobu wedtug

zastrz. 1 i 2, znamienne tem, ze sklada siz
z foremek blaszanych, ktére przed wsa-
dzeniem do pieca nasmarowuje si¢ tymie
olejem ro$linnym, naswietlanym temiz pro-
mieniami, poczem nasypuje sie ziarnka ro-
$lin na dno foremki, a nastepnie przykrywa
sie denko i boki foremki li$émi roslin, na
ktére kladzie si¢ nasmarowany tymze ole-
jem bochenek chleba.

Wiodzimierz Kurczynski,

Druk L. Bogustawrkiego, Warszawa.
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