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FIG. 1

(57) Abstract: The invention relates to an armrest (100) for an interior of a vehicle, in particular for a center console of the vehicle,
comprising: a carrier element (10), on which a support element (20) is mounted for movement between an idle position (I) and an
extended position (III); and an adjusting unit (30) for pivotably and slidably adjusting the support element (20) relative to the carrier
clement (10). For this purpose, an electrically actuatable locking unit (40) is provided according to the invention, in order to unlock
the support element (20) for movement relative to the carrier element (10) and to be able to lock the support element relative to the
carrier element (10) during the movement between the idle position (I) and the extended position (II), in particular in order to be able
to lock the support element in any position.

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine Armlehne (100) fiir einen Innenraum eines Fahrzeuges, insbesondere fiir eine
Mittelkonsole des Fahrzeuges mit: einem Trigerelement (10), auf welchem ein Auflageelement (20) zwischen einer Ruhelage (I) und
einer Ausfahrlage (IIT) beweglich gelagert ist, und einer Verstelleinheit (30), um das Auflageelement (20) schwenkbar und verschiebbar
gegeniiber dem Trigerelement (10) zu verstellen. Hierzu ist erfindungsgemif eine elektrisch betétigbare Feststelleinheit (40) vorgese-
hen, um das Auflageelement (20) fiir eine Bewegung beziiglich des Tragerelementes (10) freizugeben und bei der Bewegung zwischen
der Ruhelage (I) und der Ausfahrlage (III) gegeniiber dem Trigerelement (10) feststellen zu kénnen, insbesondere in jeder Lage fest-
stellen zu kénnen.

[Fortsetzung auf der ndchsten Seite]
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Beschreibung

Armlehne fiir einen Innenraum eines Fahrzeugs

Die Erfindung betrifft eine Armlehne fir einen Innenraum eines Fahrzeugs, bspw. fir eine
Mittelkonsole des Fahrzeuges, nach dem Oberbegriff des unabhangigen Anspruches 1.

Armlehnen fiir Fahrzeuge, bspw. fiir die Mittelkonsolen im Innenraum der Fahrzeuge, sind
grundsatzlich bekannt. Bekannte Armlehnen lassen sich zumeist in einer Langsrichtung des
Fahrzeuges verstellen und zudem um eine Querachse des Fahrzeuges verschwenken. Zur
Bedienung solcher Armlehnen werden Bedienelemente in Form von Tasten, Radchen oder
Hebel eingesetzt. Des Weiteren ist aus der DE 10 2008 036 227 A1 bekannt, dass ein
gemeinsames Bedienelement zum Sperren oder Freigeben einer Bewegung einer Armlehne bei
der Langsverschiebung und/oder Verschwenkung vorgesehen sein kann.

Eine weitere bekannte Armlehne ist in der DE 20 2016 106 055 U1 offenbart, die Uber ein
Scherengestell hohenverstellbar ist und eine manuell betatigbare Arretierungsvorrichtung
aufweist. Die Arretierungsvorrichtung weist dabei einen Auslosehebel auf, der von dem
Benutzer handisch gedriickt werden muss, um die Armlehne fiir eine Bewegung freigeben zu
konnen. Wahrend der Bewegung der Armlehne muss der Benutzer den Auslosehebel in der
eingedruckten Position festhalten. Dies erfordert nicht nur ein Kraftaufbringen, sondern auch
koordinative Fahigkeiten vom Benutzer, was den Komfort bei der Betatigung der
Arretierungsvorrichtung nachteilig beeinflussen kann. Dazu kommt noch, dass der Benutzer den
Hebel zunachst finden muss, bspw. durch Ertasten, bevor der Hebel Uberhaupt betatigt werden
kann, weil der Hebel unsichtbar von au3en unterhalb der Armlehne angeordnet ist. Auch
dadurch kann der Komfort bei der Betatigung der Arretierungsvorrichtung nachteilig beeinflusst

werden.

Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es eine Armlehne flr den Innenraum eines
Fahrzeugs, bspw. fur eine Mittelkonsole des Fahrzeuges, weiterzuentwickeln und zu
verbessern. Weiterhin ist es Aufgabe der vorliegenden Erfindung, eine Armlehne mit einer
einfachen, sensitiven und leichtgangigen Feststellbarkeit bereitzustellen, die leicht und intuitiv
zu bedienen ist. Zudem ist es Aufgabe der Erfindung, eine Armlehne bereitzustellen, die flexibel
in jeder Lage zwischen einer Ruhelage und einer maximalen Ausfahrlage feststellbar ist, die in
der festgestellten Position kippsicher gehalten ist und die zuverlassig zum Abstiitzen eines
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Gewichts, bspw. eines Ellenbogens, sogar in der Ausfahrlage dienen kann. Aul3erdem ist es
Aufgabe der Erfindung, eine Armlehne einfach und kostengiinstig im Zusammenbau sowie bei
der Montage im Fahrzeug bereitzustellen.

Die erfindungsgemafie Aufgabe wird durch eine Armlehne fiir einen Innenraum eines
Fahrzeugs, bspw. fiir eine Mittelkonsole des Fahrzeuges, mit den Merkmalen des
unabhangigen Anspruches 1, insbesondere aus dem kennzeichnenden Teil, geldst. In den
abhangigen Anspriichen sind bevorzugte Weiterbildungen der Erfindung aufgefihrt. Merkmale,
die zu den einzelnen Ausfuhrungsformen der erfindungsgemafien Armlehne offenbart werden,
kénnen in der Weise miteinander kombiniert werden, dass bzgl. der Offenbarung zu den
Ausfuhrungsformen der Erfindung stets wechselseitig Bezug genommen wird bzw. werden

kann.

Die Erfindung stellt eine Armlehne flr den Innenraum eines Fahrzeugs, bspw. fir eine
Mittelkonsole des Fahrzeuges, bereit, die mit einem Tragerelement, auf welchem ein
Auflageelement zwischen einer Ruhelage und einer Ausfahrlage beweglich gelagert ist, und
einer Verstelleinheit, um das Auflageelement schwenkbar und verschiebbar gegenliber dem
Tragerelement zu verstellen. Erfindungsgemalt ist eine elektrisch betatigbare Feststelleinheit
vorgesehen, um das Auflageelement fiir eine Bewegung beziiglich des Tragerelementes
freizugeben und bei der Bewegung zwischen der Ruhelage und der Ausfahrlage, insbesondere
in jeder Lage, gegeniiber dem Tragerelement feststellen zu kdnnen.

Bei einem Tragerelement im Sinne der Erfindung kann es sich vorzugsweise um eine
Unterkonstruktion in einem Fahrzeuginnenraum, vorzugsweise an einer Mittelkonsole, handeln.
Bei einem Auflageelement kann es sich um das verstellbare Element der Armlehne handeln, an
welchem ein Benutzer seinen Arm abstitzen kann. Weiterhin kann das Auflageelement im
Sinne der Erfindung auch zusatzliche Ablagen und weitere Elemente im oder am
Auflageelement enthalten. Die Verstelleinheit im Sinne der Erfindung kann eine Drehachse fir
eine schwenkbare Lagerung des Auflageelementes am Tragerelement und ein Flihrungs-,
bspw. Schienen- oder Stangensystem flir eine langsverschiebliche Lagerung des
Auflageelementes bzgl. des Tragerelementes umfassen. Vorzugsweise kann das Fihrungs-,
bspw. Schienen- oder Stangensystem der Verstelleinheit teleskopartig auseinanderfahren und
gemeinsam mit dem Auflageelement um die Drehachse am Tragerelement verschwenken.
Somit kann das Auflageelement zwischen einer Ruhelage, in der das Auflageelement
zuriickgezogen ist, und einer maximalen Ausfahrlage mit einer maximalen Hohen- und
Langsverstellung, bspw. Uber eine Zwischenlage mit einer maximalen Hohen- oder
Langsverstellung, verfahren. AuRerdem ist es im Rahmen der Erfindung denkbar, dass die
Feststelleinheit in einem unbetatigten Zustand in einer Eingriffsstellung mit der Verstelleinheit
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steht und die Bewegung des Auflageelementes bzgl. des Tragerelementes blockiert bzw. sperrt,
und dass die Feststelleinheit in einem betatigten Zustand in einer Freigabestellung mit der
Verstelleinheit steht und die Bewegung des Auflageelementes bzgl. des Tragerelementes
freigibt. Die Uberfiihrung der Feststelleinheit aus der Eingriffsstellung in die Freigabestellung mit
der Verstelleinheit (d. h. Losen und/oder Festsetzen der Verstelleinheit durch die
Feststelleinheit) erfolgt erfindungsgemaf elektrisch. Wenn sich die Feststellvorrichtung im
betatigten Zustand in der Freigabestellung bzgl. der Verstelleinheit befindet, kann der Benutzer
das Auflageelement frei bewegen und nach Wunsch gegenliber dem Tragerelement der Hohe
und der Lange nach verstellen. Hierzu stehen dem Benutzer zwei Arten der Bewegung des
Auflageelementes zur Verfligung, namlich eine schwenkbare und/oder eine verschiebliche
Bewegung des Auflageelementes gegenliber dem Tragerelement.

Der Erfindungsgedanke liegt dabei darin, dass die Armlehne bei der Langs- und
Hohenverstellung elektrisch festgestellt werden kann. Somit kann eine einfache, sensitive und
leichtgangige Feststellbarkeit der Armlehne bereitgestellt werden. Der Benutzer braucht dabei
keinen Druck und keinen Zug zum Bedienen der Feststelleinheit aufbauen und wird somit
entlastet. Dabei kann die Feststelleinheit ein gemeinsames oder zwei separate Bremselemente
flir jede Bewegungsart des Auflageelementes (Verschwenken und/oder Verschieben)
aufweisen, um das Auflageelement bei der Schwenkbewegung und/oder bei der
Langsverstellung bzgl. des Tragerelementes anzuhalten. Die Bremselemente kénnen im
Rahmen der Erfindung elektrisch angesteuert werden. Somit kann die Feststellung des
Auflageelementes schnell und sicher erfolgen. Der Benutzer kann dabei eine unverziigliche,
bspw. haptische, Riickmeldung Uber die Bedienung der Feststelleinheit erhalten. Eine
elektrische Feststellung der Armlehne bietet auRerdem den Vorteil einer einfachen, intuitiven
und kundenfreundlichen Bedienbarkeit mit unterschiedlichen maglichen Bedienelementen, wie
z. B. Tasten, Sensoren und gar Touchscreens, flr die Feststelleinheit. Dies fiihrt wiederum zum
Vorteil, dass unterschiedlichen Kundenwiinschen flexibel entsprochen werden kann. Weiterhin
ist es denkbar, dass Bedienelemente direkt an der Armlehne oder beabstandet dazu, bspw. an
einer Mittelkonsole oder an einem Lenkrad, umgesetzt werden konnen. Die
Einsatzmoglichkeiten der erfindungsgemafien Armlehne konnen somit erweitert werden.

Ferner kann die Erfindung bei einer Armlehne vorsehen, dass die Verstelleinheit mindestens
einen Betatigungshebel bzw. einen Betatigungsarm aufweist, welcher verschiebbar entlang
eines Fuhrungselementes am Auflageelement gelagert ist. Ferner ist es denkbar, dass zwei
Betatigungshebel bzw. -arme vorgesehen sein konnen, die das Auflageelement der Lange nach
an den Seiten abstitzen kdnnen. Der oder die Betatigungshebel bzw. der oder die
Betatigungsarme kann/kdnnen dabei eine teleskopartige Ausfahrbewegung bzgl. des
Fuhrungselementes ausfiihren. Somit kann der Betatigungshebel ermoglichen, dass das
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Auflageelement in jeder Schwenkstellung langsverschieblich bzgl. des Betatigungshebels
verschoben werden kann. Das Flihrungselement kann dabei an einer Unterseite des
Auflageelementes befestigt werden.

Weiterhin ist es denkbar, dass das Fiihrungselement in Form einer Flihrungsstange oder einer
Fuhrungsschiene ausgebildet sein kann. Der Betatigungshebel kann an einem Ende drehbar
um eine Drehachse am Tragerelement und an einem anderen Ende verschieblich am
Fuhrungselement des Auflageelementes gekoppelt werden. Somit kann einerseits eine
Schwenkbewegung und andererseits eine verschiebliche Bewegung des Auflageelementes
gegeniber dem Tragerelement ermdglicht werden. Mit anderen Worten kann somit eine Héhen-
und eine Langsverstellung des Auflageelementes ermdglicht werden.

Des Weiteren kann die Erfindung bei einer Armlehne vorsehen, dass die Verstelleinheit einen
Betatigungshebel aufweist, welcher drehbar um eine Drehachse am Tragerelement gelagert ist.
Somit kann das Auflageelement schwenkbar um die Drehachse am Tragerelement gelagert
werden. Der Betatigungshebel bildet somit ein zentrales Element bzw. das Koppelglied der
Verstelleinheit, welches zwischen dem Tragerelement und dem Auflageelement angeordnet ist.

AuRerdem kann die Erfindung bei einer Armlehne eine manuell betatigbare Bedieneinheit
vorsehen, um auf die Feststelleinheit einzuwirken. Denkbar ist dabei, dass die Bedieneinheit im
Griffbereich des Benutzers am Auflageelement positioniert werden kann. Somit kann der
Benutzer die Bedieneinheit betatigen und gleichzeitig das Auflageelement bewegen bis eine
gewiinschte Lage des Auflageelementes erreicht ist. Nach dem Loslassen der Bedieneinheit
fallt die Feststelleinheit vorzugsweise automatisch in ihre Eingriffsstellung mit der Verstelleinheit
zuriick, um die Bewegung des Auflageelementes bzgl. des Tragerelementes anzuhalten und
das Auflageelement in der eingestellten Lage festzustellen. Gleichwohl ist es aber auch
denkbar, dass die Bedieneinheit in einer Entfernung mit dem Auflageelement angeordnet
werden kann. Hierbei ist es denkbar, dass die Bedieneinheit zwei Mal pro Bewegungszyklus
des Auflageelementes betatigt werden kann, namlich einmal zum Freigeben und nach
ausgeflihrter Bewegung durch das Auflageelement noch einmal zum Blockieren der
Verstelleinheit mittels der Feststelleinheit.

Zudem ist es im Rahmen der Erfindung denkbar, dass die Bedieneinheit mindestens ein
Betatigungselement in Form eines berlhrungslosen oder beriihrungssensitiven Sensors, eines
mechanischen Tasters, eines Zwei-Stufen-Tasters, eines Bedienfeldes oder eines Displays,
bspw. eines Touchscreens, aufweisen kann. Zum Anhalten jeder Bewegungsart des
Auflageelementes unabhangig voneinander kann jeweils ein separates Betatigungselement
vorgesehen sein, welches bspw. als ein berlihrungsloser Naherungssensor oder ein
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bertihrungssensitiver Drucksensor (beide kdnnen auf einer kapazitiven Basis umgesetzt
werden), oder als ein mechanischer Taster ausgefiihrt sein kann. Drucksensoren oder
mechanische Taster konnen vorteilhaft sein, um eine haptische Riickmeldung liber die
Betatigung der Bedieneinheit zu generieren. Berilihrungslose Sensoren kdnnen vorteilhaft sein,
um einen flieRenden Ubergang zwischen einer Bewegung der Benutzerhand zur Armlehne hin
und einer Bewegung des Auflageelementes durch die Benutzerhand zu ermdéglichen. Weiterhin
ist im Rahmen der Erfindung ein gemeinsames Betatigungselement zum Anhalten beider
Bewegungsarten des Auflageelementes denkbar. Ein solches gemeinsames
Betatigungselement kann bspw. als ein Zwei-Stufen-Taster oder gar ein Bedienfeld, bspw. in
Form eines Displays, vorzugsweise eines Touchscreens, ausgebildet sein. Ein Zwei-Stufen-
Taster kann vorteilhaft sein, um die Bewegung des Auflageelementes freizugeben oder
anzuhalten, wenn der Benutzer am Auflageelement greift. Ein Bedienfeld kann mehrere
Sensoren oder Tasten nebeneinander umfassen, um jede Bewegungsart separat freigeben
und/oder sperren zu kdnnen. Ein Bedienfeld kann au3erdem als ein Display ausgebildet sein,
um eine visuelle Rickmeldung Uber die Betatigung der Bedieneinheit zu ermoglichen.

Ferner kann die Erfindung vorsehen, dass die Feststelleinheit ein erstes Bremselement,
insbesondere flr ein Fihrungselement der Verstelleinheit, aufweist, um eine verschiebbare
Bewegung des Auflageelementes gegenlber dem Tragerelement anzuhalten. Somit kann die
verschiebbare Bewegung des Auflageelementes gegeniiber dem Tragerelement, insbesondere
entlang des Flhrungselementes, bspw. in Form einer Flihrungsstange, gestoppt und/oder
freigegeben werden. Dabei ist es denkbar, dass das erste Bremselement reibschliissig, bspw.
in Form einer Kippstange mit einer Ose, ausgebildet sein kann, die in einem gekippten Zustand
einen Reibschluss an der Ose mit dem Fiihrungselement bilden und die in einem
ausgerichteten Zustand die Ose so um das Fiihrungselement ausrichten kann, dass die Ose
reibungsarm Uber dem Fiihrungselement geflihrt werden kann. An jedem Ende der Kippstange
kann jeweils ein Federelement vorgesehen sein, das bei einer ausgerichteten Kippstange in der
Freigabestellung der Feststelleinheit bzw. bei einem geldsten ersten Bremselement die
Federkraft entlang des Flhrungselementes entfalten kann. Denkbar ist weiterhin, dass ein
erstes Federelement als eine Riickstellfeder bei einem Hubmagneten als eine
Antriebsvorrichtung flir das erste Bremselement und eine zweite Feder an der Fiihrungsstange
zum Ausrichten der Kippstange aus dem verkippten Zustand zur Fithrungsstange vorgesehen
sein kénnen. Somit kann eine Armlehne bereitgestellt werden, die flexibel in jeder Lage
zwischen einer Ruhelage und einer maximalen Ausfahrlage feststellbar ist.

Weiterhin kann die Erfindung vorsehen, dass die Feststelleinheit mindestens ein zweites
Bremselement, insbesondere fiir eine Drehachse der Verstelleinheit, aufweist, um eine
schwenkbare Bewegung des Auflageelementes gegeniliber dem Tragerelement anzuhalten.

-5-



WO 2019/110286 PCT/EP2018/081757

Somit kann die schwenkbare Bewegung des Auflageelementes gegeniber dem Tragerelement,
insbesondere um die Drehachse der Verstelleinheit am Tragerelement gestoppt und/oder
freigegeben werden. Dabei ist es denkbar, dass das zweite Bremselement form- und/oder
kraftschliissig, bspw. in Form eines Zahnradelementes, oder reibschliissig, bspw. in Form eines
Klemmelementes, ausgebildet sein kann. Darlber hinaus ist es denkbar, dass das zweite oder
die zweiten Bremselemente Uber einen oder zwei rotierbare Nocken umgesetzt werden
kann/kénnen, das oder die bspw. in einer entsprechenden Fiihrung, z. B. in Form eines
gebogenen Langloches, am Betatigungshebel bzw. -arm eingreifen kann/kénnen. Die Nocken
kénnen dabei einen langgezogenen, bspw. ovalen Querschnitt aufweisen. Solche Nocken
kdonnen z. B. durch ein Verdrehen, bspw. mithilfe einer oder mehreren Antriebsvorrichtungen im
Sinne der Erfindung, angesteuert werden. Durch Ansteuerung kdnnen die Nocken entweder mit
einer Schmalseite entlang der Flihrung ausgerichtet, sodass die Flihrung beriihrungslos um die
Nocken herum greift und der Betatigungshebel verschwenkt werden kann, oder mit einer
Breitseite quer zur Flihrung positioniert werden, sodass die Nocken in der Flihrung einklemmen
bzw. dort einen Reibschluss herstellen und eine Verschwenkung des Betatigungshebels
blockieren. Somit kann ein Verdrehen der Drehachse zum Verschwenken des
Auflageelementes auf unterschiedliche Art und Weise mithilfe eines zweiten Bremselementes
gemal einer der oben beschriebenen Ausfliihrungen gesperrt oder freigegeben werden.
Denkbar ist weiterhin, dass zum Festhalten bzw. Sperren der Drehachse eine bestimmte
Ubersetzung mithilfe des zweiten Bremselementes bereitgestellt werden kann, um die
Feststellwirkung mit einem gréfieren Hebel um die Drehachse zu ermdglichen und somit die
Feststellwirkung zu verstarken.

Des Weiteren kann die Erfindung bei der Verstelleinheit ein Zahnradgetriebe vorsehen, um eine
schwenkbare Bewegung des Auflageelementes gegenliber dem Tragerelement anzuhalten. Ein
Zahnradgetriebe ermdglicht auf eine einfache Art und Weise eine skalierbare VergroRerung der
Feststellwirkung an einer Drehachse. Aufierdem kann Uber ein Zahnradgetriebe eine
kippsichere Feststellung des Auflageelementes gewahrleistet werden. Mithin kann eine
Armlehne bereitgestellt werden, die in der festgestellten Position kippsicher gehalten ist und die
zuverlassig zum Abstltzen eines Gewichts, bspw. eines Ellenbogens, in jeder Lage zwischen
einer Ruhelage und einer maximalen Ausfahrlage des Auflageelementes dienen kann.

Gleichwohl ist es im Rahmen der Erfindung denkbar, dass die Feststelleinheit ein gemeinsames
Bremselement aufweisen kann, um sowohl eine schwenkbare als auch eine verschiebbare
Bewegung des Auflageelementes gegenliber dem Tragerelement anhalten zu kdnnen. Hierzu
ist es bspw. denkbar, dass eine Zahnstange der Lange nach von der Drehachse bis zum
Fuhrungselement am Betatigungshebel eingreifen kann, um sowohl die Drehachse als auch
den Betatigungshebel am Fiihrungselement blockieren zu kénnen.
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Zudem kann die Erfindung eine, insbesondere elektrische, Antriebsvorrichtung vorsehen, um
die Feststelleinheit zwischen einer Eingriffsstellung mit der Verstelleinheit und einer
Freigabestellung gegenliber der Verstelleinheit zu Uberflhren. Vorteilhafterweise kann mithilfe
der elektrischen Antriebsvorrichtung eine prozesssichere Steuerung der Feststelleinheit
ermoglicht werden.

Nach einem weiteren Vorteil der Erfindung kann die Antriebsvorrichtung einen Magnetschalter
aufweisen, um die Feststelleinheit zu betatigen. Ein Magnetschalter ist ein einfaches
Bauelement, welches eine prozesssichere Steuerung der Feststelleinheit ermdglicht.
Vorteilhafterweise kann im Rahmen der Antriebsvorrichtung jeweils ein Magnetschalter fir ein
erstes und ein zweites oder flr ein gemeinsames Bremselement der Feststelleinheit
vorgesehen sein.

Grundsatzlich ist es denkbar, dass der Magnetschalter in Form eines Hubmagnets ausgebildet
sein kann. Gleichwohl ist es aber auch denkbar, dass die Antriebsvorrichtung einen
Elektromotor, bspw. einen Linearmotor, zum Betatigen der Feststelleinheit aufweisen kann.

Weitere, die Erfindung verbessernde Mallnahmen werden nachstehend mit der Beschreibung
der bevorzugten Ausflihrungsbeispiele der Erfindung anhand der Figuren naher dargestellt.
Dabei konnen die in den Anspriichen und in der Beschreibung erwdhnten Merkmale jeweils
einzeln fur sich oder in beliebiger Kombination erfindungswesentlich sein. Dabei ist zu
beachten, dass die Figuren nur einen beschreibenden Charakter haben und nicht dazu gedacht
sind, die Erfindung in irgendeiner Form einzuschréanken. Es zeigen:

Fig. 1 eine schematische Abbildung einer erfindungsgemafien Armlehne,

Fig. 2a eine perspektivische Ansicht einer erfindungsgemafen Armlehne von unten auf ein
Auflageelement,

Fig. 2b eine perspektivische Ansicht einer erfindungsgemafen Armlehne von oben auf ein
Auflageelement,

Fig. 3a eine Ansicht auf eine Unterseite eines Auflageelementes einer erfindungsgemalien
Armlehne mit einem ersten Bremselement,

Fig. 3b eine vergrofRerte Ansicht auf das erste Bremselement gemaf der Figur 3a,
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Fig. 4a eine Ansicht auf eine erfindungsgemalie Feststelleinheit mit einem zweiten

Bremselement, und

Fig. 4b eine vergrofRerte Ansicht auf das zweite Bremselement gemal} der Figur 4a.

In den nachfolgenden Figuren werden fir die gleichen technischen Merkmale auch von
unterschiedlichen Ausflihrungsbeispielen die identischen Bezugszeichen verwendet.

Die Figur 1 zeigt eine Armlehne 100 im Sinne der Erfindung fir einen Innenraum eines
Fahrzeugs, bspw. fiir eine Mittelkonsole des Fahrzeuges, die mit einem Tragerelement 10 und
einem Auflageelement 20 aufgeflihrt ist, wobei das Auflageelement 20 mithilfe einer
Verstelleinheit 30 bewegbar am Tragerelement 10 gelagert ist. Das Auflageelement 20 kann
aus einer zurlickgezogenen Ruhelage |, bspw. lber eine schematisch dargestellte
Zwischenlage Il, in eine maximale Ausfahrlage Ill manuell Gberflihrt werden. Ein Herausziehen
des Auflageelementes 20 aus der Ruhelage | in die Ausfahrlage 11l kann auch flieRend, ohne
die Zwischenlage Il erfolgen. Gleichwohl ist es aber auch denkbar, dass das Auflageelement 20
ganz nach oben in eine Alternative zu der dargestellten Zwischenlage Il verschwenkt und
danach in die Ausfahrlage Il herausgeschoben werden kann. Die Verstelleinheit 30 dient dazu,
um das Auflageelement 20 schwenkbar und verschiebbar gegenliber dem Tragerelement 10 zu
verstellen. Erfindungsgemal ist eine elektrisch betatigbare Feststelleinheit 40 vorgesehen, um
das Auflageelement 20 flir eine Bewegung zwischen der Ruhelage | und der Ausfahrlage Il
freizugeben und bei der Bewegung zwischen der Ruhelage | und der Ausfahrlage Il in jeder
Lage gegentiber dem Tragerelement 10 feststellen zu konnen. Die elektrisch betatigbare
Feststelleinheit 40 ermdglicht vorteilhafterweise eine einfache, sensitive und leichtgangige
Feststellbarkeit der Armlehne 100, die einfach und leicht zu bedienen ist, bspw. mithilfe von
verschiedenen moglichen Bedienelementen, wie z. B. Tasten, Sensoren und sogar
Touchscreens.

Das Tragerelement 10 kann bspw. als eine Unterkonstruktion an einer Mittelkonsole
ausgebildet sein. Das Auflageelement 20 kann als eine Stiitze fiir einen Benutzerarm dienen.
Unterhalb des Auflageelementes 20 kann ein Stauraum zur Ablage von Gegenstanden gebildet
werden. Die Verstelleinheit 30 im Sinne der Erfindung kann eine Drehachse 33 fiir eine
schwenkbare Lagerung des Auflageelementes 20 am Tragerelement 10 (s. im Folgenden die
Figuren 4a und 4b) und ein Fihrungselement 32 fir eine langsverschiebliche Lagerung des
Auflageelementes 20 bzgl. des Tragerelementes 10 (s. die Figuren 3a und 3b) umfassen.
Vorzugsweise kann das Fiihrungselement 32 der Verstelleinheit 30 teleskopartig bzgl. einem
drehbar um die Drehachse 33 gelagerten Betatigungshebel 31 der Verstelleinheit 30 ausfahren
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und gleichzeitig gemeinsam mit dem Auflageelement 20 um die Drehachse 33 am

Tragerelement 10 verschwenken.

Die erfindungsgemalie Feststelleinheit 40, die schematisch in der Figur 1 angedeutet ist, steht
in einem unbetatigten Zustand in einer Eingriffsstellung mit der Verstelleinheit 30, um die
Bewegung des Auflageelementes 20 bzgl. des Tragerelementes 10 zu blockieren. In einem
betatigten Zustand steht die Feststelleinheit 40 in einer Freigabestellung bzgl. der
Verstelleinheit 30, um die Bewegung des Auflageelementes 20 bzgl. des Tragerelementes 10
freizugeben.

Die erfindungsgemalie Feststelleinheit 40 wird elektrisch aus der Eingriffsstellung in die
Freigabestellung mit der Verstelleinheit 30 Gberflhrt. Hierzu ist eine Antriebsvorrichtung 60
vorgesehen, die mithilfe eines oder zwei Magnetschalter 61 die Feststelleinheit 40 aktivieren
oder deaktivieren kann. Hierzu kann der bzw. die Magnetschalter 61 jeweils ein oder zwei
Bremselemente 41, 42 der Feststelleinheit 40 bewegen, um die Verstelleinheit 30 zu sperren
und/oder freizugeben. Im betatigten Zustand der Feststelleinheit 40 kann der Benutzer das
Auflageelement 20 frei bewegen und nach Wunsch gegenliber dem Tragerelement 10 der Hohe
und der Lange nach verstellen. Im unbetatigten Zustand fallt die Feststelleinheit 40 automatisch
in Eingriffsstellung mit der Verstelleinheit 30 und halt das Auflageelement 20 fest in der
eingestellten Lage bzgl. des Tragerelementes 10.

Die Figuren 2a und 2b zeigen die erfindungsgemafie Armlehne 100 aus unterschiedlichen
Ansichtspunkten. Die Verstelleinheit 30 umfasst dabei zwei symmetrisch zueinander und
symmetrisch zum Auflageelement 20 angeordnete Betatigungshebel 31, die im Wesentlichen
entlang der Langsrichtung des Auflageelementes 20 bzw. entlang einer Fahrzeuglangsrichtung
ausgerichtet sind. Jeder Betatigungshebel 31 ist verschiebbar entlang jeweils eines
Flhrungselementes 32 in Form einer Filhrungsstange, an einer Unterseite des
Auflageelementes 20 gelagert. Anstelle von Fiihrungsstangen sind aufierdem
Fiihrungsschienen oder dergleichen denkbar. Uber ein Verbindungselement 37 sind die
Betatigungshebel 31 miteinander verbunden. Zwei Betatigungshebel 31, vorzugsweise mit
einem Verbindungselement 37 dazwischen, konnen zum Stabilisieren der l[angsverschieblichen
Bewegung des Auflageelementes 20 dienen. Grundsatzlich ist es jedoch denkbar, dass nur ein
Betatigungshebel 31 im Rahmen der Verstelleinheit 30 vorgesehen sein kann.

Wie es aus der Figur 2a ersichtlich ist, kbnnen die Betatigungshebel 31, bspw. liber das
Verbindungselement 37, eine teleskopartige Ausfahrbewegung bzgl. den Fihrungselementen
32 ausfuhren. Somit kdnnen die Betatigungshebel 31 ermdglichen, dass das Auflageelement 20



WO 2019/110286 PCT/EP2018/081757

in jeder Schwenkstellung langsverschieblich bzgl. der Betatigungshebel 31 verschoben werden

kann.

Zudem ist es aus den Figuren 2a und 2b ersichtlich, dass die Betatigungshebel 31 drehbar um
jeweils eine Drehachse 33 am Tragerelement 10 gelagert sind. Die Figuren 2a und 2b zeigen
lediglich schematisch ein zweigeteiltes Tragerelement 10 mit zwei separaten Drehachsen 33 fur
jeden Betatigungshebel 31. Gleichwohl ist es denkbar, dass ein einteiliges Tragerelement 10
ggf. mit einer durchgehenden Drehachse 33 flir beide Betatigungshebel 31 vorgesehen sein
kann. Somit kann das Auflageelement 20 schwenkbar um die Drehachse 33 am Tragerelement
10 bewegt werden. Jeder Betatigungshebel 31 bildet somit im Rahmen der Verstelleinheit 30
jeweils ein Koppelglied zwischen dem Tragerelement 10, insbesondere der Drehachse 33 am
Tragerelement 10, und dem Auflageelement 20, insbesondere dem Fiihrungselement 32 am
Auflageelement 20.

Zum Einwirken auf die Feststelleinheit 40 ist im Rahmen der Erfindung eine, bspw. manuell
betatigbare, Bedieneinheit 50 zum Einwirken auf die Feststelleinheit 40 vorgesehen, die
lediglich schematisch in der Figur 2a angedeutet ist. Dabei ist es denkbar, dass die
Bedieneinheit 50 im Griffbereich des Benutzers am bzw. rund um das Auflageelement 20
positioniert werden kann. Die Figur 2a zeigt schematisch eine Bedieneinheit 50, die durch ein
Hintergreifen am Auflageelement 20 bedient werden kann. Somit kann der Benutzer die
Bedieneinheit 50 betatigen und gleichzeitig am Auflageelement 20 ziehen, um diese zu
bewegen bis eine gewlinschte Lage des Auflageelementes 20 erreicht ist. Nach dem Loslassen
der Bedieneinheit 50 fallt die Feststelleinheit 40 vorzugsweise automatisch in ihre
Eingriffsstellung mit der Verstelleinheit 30 zurlick, um die Bewegung des Auflageelementes 20
bzgl. des Tragerelementes 10 anzuhalten und das Auflageelement 20 in der eingestellten Lage
am Tragerelement 10 festzustellen. Die Bedieneinheit 50 kann mindestens ein
Betatigungselement in Form eines berlhrungslosen oder beriihrungssensitiven Sensors, eines
mechanischen Tasters, eines Zwei-Stufen-Tasters, eines Bedienfeldes oder eines Displays,
bspw. eines Touchscreens, aufweisen. Zum Anhalten jeder Bewegungsart des
Auflageelementes 20 unabhangig voneinander kdnnen zwei unterschiedliche
Betatigungselemente vorgesehen sein. Zum Umsetzen der Bedieneinheit 50 kann weiterhin
eine Touchscreentechnologie herangezogen werden. Die Bedieneinheit 50 im Sinne der
Erfindung kann auferdem dazu ausgelegt sein, eine haptische und/oder optische Riickmeldung
Uber die Betatigung der Feststelleinheit 40 zu generieren.

Wie es im Weiteren die Figuren 3a und 3b zeigen, kann die Feststelleinheit 40 ein erstes
Bremselement 41 fiir ein Flihrungselement 32 der Verstelleinheit 30 aufweisen, um eine
verschiebbare Bewegung des Auflageelementes 20 gegenliber dem Tragerelement 10 zu
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sperren und/oder freizugeben. Somit kann die verschiebbare Bewegung der Betatigungshebel
31 entlang der Flihrungselemente 32, bspw. in Form von Flihrungsstangen, gestoppt und/oder
freigegeben werden. Das erste Bremselement 41 kann bspw. in Form einer Kippstange mit
einer Ose 45 ausgebildet sein, die in einem gekippten Zustand einen Reibschluss an der Ose
45 mit dem Fiihrungselement 32 bilden und die in einem ausgerichteten Zustand die Ose 45 so
um das Fiihrungselement 32 ausrichten kann, dass die Ose 45 reibungsarm {iber dem
Flhrungselement 32 geflihrt werden kann. An jedem Ende der Kippstange kann jeweils ein
Federelement 43, 44 vorgesehen sein, das bei einer ausgerichteten Kippstange in der
Freigabestellung der Feststelleinheit 40 bzw. bei einem geldsten ersten Bremselement 41 die
Federkraft entlang des Flihrungselementes 32 ausrichten kann. Denkbar ist dabei, dass ein
erstes Federelement 43 als eine Rickstellfeder bei einem Magnetschalter 61 einer
Antriebsvorrichtung 60 flur das erste Bremselement 41 und ein zweites Federelement 44 am
Fuhrungselement 32 zum Ausrichten der Kippstange aus dem verkippten Zustand zum
Fuhrungselement 32 in einen ausgerichteten Zustand parallel zum Verbindungselement 37
vorgesehen sein kdnnen.

Weiterhin zeigen die Figuren 4a und 4b, dass die Feststelleinheit 40 ein zweites Bremselement
42 fur die bzw. fur jede Drehachse 33 der Verstelleinheit 30 aufweisen kann, um eine
schwenkbare Bewegung des Auflageelementes 20 gegeniiber dem Tragerelement 10 zu
sperren und/oder freizugeben und das Auflageelement 20 in der eingestellten Lage zuverlassig
und kippsicher festzuhalten. Im dargestellten Beispiel der Erfindung ist das zweite
Bremselement 42 als ein Zahnradelement dargestellt, um eine form- und/oder kraftschliissige
Verbindung mit der Drehachse 33, insbesondere mit einem Zahnradgetriebe 34, 35, 36 an der
Drehachse 33 herzustellen. Gleichwohl ist es aber denkbar, dass das zweite Bremselement 42
reibschliissig realisiert werden kann. Uber das Zahnradgetriebe 34, 35, 36 kann eine
einstellbare Ubersetzung bereitgestellt werden, um ein groeres Haltmoment auf die Drehachse
33 auszuiiben. An der Drehachse 33 kann ein Zahnrad 34 drehfest befestigt werden, der
kdmmend mit zwei unterhalb liegenden Zahnradern 35, 36 in der Freigabestellung der
Feststelleinheit 40 bewegt werden kann. Die Zahnrader 35, 36 sind an zwei Stlitzachsen bzw.
Bolzen am Tragerelement 10 gelagert und sorgen somit fir eine Kippsicherheit des
Auflageelementes 20 bezlglich der Drehachse 33.

Somit kann eine Armlehne 100 bereitgestellt werden, die flexibel in jeder Lage zwischen einer
Ruhelage | und einer maximalen Ausfahrlage Il feststellbar ist und die in der festgestellten
Lage kippsicher festgehalten ist.

Alternativ zu dem gezeigten Beispiel der Erfindung ist es denkbar, dass die Feststelleinheit 40

ein gemeinsames Bremselement aufweisen kann, um sowohl die schwenkbare als auch die
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verschiebbare Bewegung des Auflageelementes 20 gegenliber dem Tragerelement 10 zugleich
anhalten zu kdnnen. Hierzu ist es bspw. denkbar, dass eine Zahnstange der Lange nach von
der Drehachse 33 bis zum Fihrungselement 32 am Betatigungshebel 31 eingreifen kann, um
sowohl die Drehachse 33 als auch den Betatigungshebel 31 am Fiihrungselement 32
blockieren zu kdnnen.

Aus der vergrofRerten Darstellung der Figur 4b geht eine Antriebsvorrichtung 60 im Sinne der
Erfindung mit einem Magnetschalter 61 hervor. Der Magnetschalter 61 kann bspw. in Form
eines Hubmagneten ausgebildet sein und Uber eine bewegliche Hubstange bzw. einen
beweglichen Tauchkern 63 das zweite Bremselement 42 in den Eingriff mit oder auf Abstand
zum Zahnradgetriebe 34, 35, 36 Uberflihren. Zum Magnetschalter 61 kann ein elektrisches
Kabel 62 verlegt werden, um die Antriebsvorrichtung 60 mit Strom zu speisen. Uber ein
elektrisches Kabel 62 kann eine flexible Anordnung der Bedieneinheit 50 ermdglicht werden.
Wenn nur ein Betatigungselement im Rahmen der Bedieneinheit 50 vorgesehen ist, kann das
Kabel 62 bspw. liber eine Flaschenzugvorrichtung an einer Unterseite des Auflageelementes 20
verlegt werden, um flr einen Langenausgleich am Kabel 62 zu dienen. Die Antriebsvorrichtung
60 kann an jeder Drehachse 33 jeweils einen Magnetschalter 61 aufweisen. Auch kann die
Antriebsvorrichtung 60 einen Magnetschalter 61 zum Anziehen oder Loslassen des ersten
Bremselementes 41 in Form einer Kippstange aus den Figuren 3a und 3b aufweisen.

Uber eine elektrische Betatigung der Antriebsvorrichtung 60, insbesondere des bzw. der
Magnetschalter 61 konnen die Bremselemente 41, 42 bewegt werden und die Feststelleinheit
40 somit zwischen einer Eingriffsstellung mit der Verstelleinheit 30 und einer Freigabestellung
gegeniber der Verstelleinheit 30 Uberflihrt werden. Mithilfe der elektrischen Antriebsvorrichtung
60 kann eine prozesssichere Steuerung der Feststelleinheit 40 ermdglicht werden.

Die voranstehende Beschreibung der Figuren beschreibt die vorliegende Erfindung
ausschlielllich im Rahmen von Beispielen. Selbstverstandlich kdnnen einzelne Merkmale der
Ausfuhrungsformen, sofern es technisch sinnvoll ist, frei miteinander kombiniert werden, ohne

den Rahmen der Erfindung zu verlassen.
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Patentanspriiche

1. Armlehne (100) fir einen Innenraum eines Fahrzeuges mit:
einem Tragerelement (10), auf welchem ein Auflageelement (20) zwischen einer
Ruhelage (l) und einer Ausfahrlage (Ill) beweglich gelagert ist,
und einer Verstelleinheit (30), um das Auflageelement (20) schwenkbar und
verschiebbar gegenliber dem Tragerelement (10) zu verstellen,
dadurch gekennzeichnet,
dass eine elektrisch betatigbare Feststelleinheit (40) vorgesehen ist, um das
Auflageelement (20) fiir eine Bewegung beziiglich des Tragerelementes (10)
freizugeben und bei der Bewegung zwischen der Ruhelage (I) und der Ausfahrlage (lIl)
gegeniber dem Tragerelement (10) feststellen zu kdnnen, insbesondere in jeder Lage
feststellen zu kdnnen.

2. Armlehne (100) nach dem vorhergehenden Anspruch,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Verstelleinheit (30) mindestens einen Betatigungshebel (31) aufweist, welcher
verschiebbar entlang eines Fihrungselementes (32) am Auflageelement (20) gelagert
ist.

3. Armlehne (100) nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Verstelleinheit (30) einen Betatigungshebel (31) aufweist, welcher drehbar um
eine Drehachse (33) am Tragerelement (10) gelagert ist.

4. Armlehne (100) nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet,
dass eine manuell betatigbare Bedieneinheit (50) vorgesehen ist, um auf die
Feststelleinheit (40) einzuwirken.

5. Armlehne (100) nach Anspruch 4,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Bedieneinheit (50) mindestens ein Betatigungselement in Form eines
beriihrungslosen oder bertihrungssensitiven Sensors, eines mechanischen Tasters,

eines Zwei-Stufen-Tasters, eines Bedienfeldes oder eines Displays aufweist.
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6. Armlehne (100) nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Feststelleinheit (40) ein erstes Bremselement (41) aufweist, um eine
verschiebbare Bewegung des Auflageelementes (20) gegeniiber dem Tragerelement
(10) anzuhalten.

7. Armlehne (100) nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Feststelleinheit (40) ein zweites Bremselement (42) aufweist, um eine
schwenkbare Bewegung des Auflageelementes (20) gegentliber dem Tragerelement (10)
anzuhalten.

8. Armlehne (100) nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Verstelleinheit (30) ein Zahnradgetriebe (34, 35, 36) aufweist, um eine
schwenkbare Bewegung des Auflageelementes (20) gegentliber dem Tragerelement (10)
anzuhalten.

9. Armlehne (100) nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet,
dass eine Antriebsvorrichtung (60) vorgesehen ist, um die Feststelleinheit (40) zwischen
einer Eingriffsstellung mit der Verstelleinheit (30) und einer Freigabestellung gegeniiber
der Verstelleinheit (30) zu Uberfuhren.

10. Armlehne (100) nach Anspruch 9,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Antriebsvorrichtung (60) einen Magnetschalter (61) aufweist, um die
Feststelleinheit (40) zu betatigen.

-15-
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